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PRESENTACION

1libro que se publica ahora contiene la segunda edicién, corregi-

da y aumentada, del trabajo de fin de carrera de Purificacién Vi-
yao Valdés, Datos antropo-etnogrdficos de la parte oriental de Asturias.
El hombre y el medio, presentado en la Escuela de Estudios Superio-
res del Magisterio de Madrid en mayo de 1920. Esta edicién viene
a conmemorar el centenario de una obra que consagra a su autora
como la primera antropéloga asturiana.

Cuando su trabajo se publicé por primera vez en 2007, se hizo
junto con otro estudio de igual procedencia y también relativo al
oriente de Asturias'. Entonces se desconocia la mayoria de los datos
biogréficos de la autora, datos que se incorporan ahora, junto con
fotogratias que permiten desvelar también su rostro. La familia, lo-
calizada tras aquella publicacién, facilité documentos de todo tipo,
constituyendo una fuente de informacién imprescindible. Esto pudo
permitir a Xuan F. Bas Costales, quien se encargé de la primera
edicién y que ha colaborado en la presente con su ayuda inestimable,
profundizar en la biografia de la autora en un articulo que propor-
ciona un contexto general de la obra.

El trabajo de Purificacién Viyao Valdés se publica sobre la trans-
cripcién de la primera edicién, revisada y editada para esta ocasién
por Cristina Cantero Ferndndez. La obra, dirigida por el profesor
Luis de Hoyos, estd realizada bajo los supuestos tedricos de la an-

' Romualda Martin-Ayuso Navarro «El traje regional. Oriente de Asturias».
En Maria de la Purificacién Viyao Valdés y Romualda Martin-Ayuso Nava-
110, (2007). Dos estudios etnogrdficos sobre el oriente de Asturias. Edicién de Xuan

F. Bas Costales. Gijén: Muséu del Pueblu d’Asturies / Fundacién Municipal
de Cultura, Educacién y Universidad Popular de Gijén.



10 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

tropologia que se hacia entonces en Espafia, una disciplina que se
estaba haciendo, y que era cercana a la geografia humana, a la pre-
historia, a los estudios de derecho consuetudinario o incluso a los de
la escuela andaluza de folklore.

La antropologia espafiola de entonces se hallaba muy orientada
al estudio de las caracteristicas fisicas de los grupos humanos pero
daban cabida también al estudio de sus caracteristicas sociales y cul-
turales, dmbitos estos hacia los que dari el vuelco la disciplina mo-
derna. El propio titulo del trabajo responde a esa doble orientacién
y recoge las denominaciones de la época.

Purificacién Viyao Valdés encuadra, entre un marco geogréfico
del oriente de Asturias, donde incluye datos geolégicos y climéticos,
y el esbozo de un anilisis de antropologia fisica que deja sin termi-
nar, el grueso del texto. Esta parte la dedica a observar, analizar e
interpretar las causas del cambio social y cultural ocurrido en Astu-
rias y, en especial, en la zona oriental, desde aproximadamente me-
dio siglo atrds del momento en que escribe. Se centra especialmente
en la alimentacidn, la vivienda, los muebles y utensilios domésticos,
aunque no deja de lado cuestiones como la religiosidad, las creencias,
la moralidad y la justicia.

La valoracién del lugar que ocupa Purificacién Viyao Valdés
dentro los estudios asturianos es tratado en el estudio preliminar de
Yolanda Cerra Bada a través de un recorrido por la antropologia tal
como se concebia a fines del siglo x1x y principios del siglo xx, una
disciplina que se estaba configurando en aquellos momentos, siendo
uno de sus artifices el profesor Luis de Hoyos Sainz, director del
trabajo de Viyao Valdés. Se realiza, ademds, un segundo recorrido
por el folklore, desde el cientifico de Antonio Machado y Alvarez,
entendido como auxiliar de la antropologia, hasta Aurelio de Llano y
Constantino Cabal, contemporineos de la autora. Todo ello permite
rastrear las influencias tedricas y metodolégicas de la antropologia y
sus ciencias afines en el trabajo de Viyao Valdés, asi como establecer
un necesario contraste con los folkloristas asturianos.
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De formacién naturalista como su profesor Luis de Hoyos, a tra-
vés del cual se vincula a la tradicién de la antropologia madrilena,
Viyao Valdés realiza un trabajo cientifico pionero con claro interés
histérico, ya que es la primera obra conocida en Asturias de cardcter
antropoldgico. En su ejercicio comparativo entre el presente y el pa-
sado cercano, nos ofrece una visién de una Asturias plural y diversa,
en lo geogrifico y en lo social. Aunque comparte con los folkloristas
asturianos contemporineos algunos intereses temdticos, sin embar-
go, se distancia de ellos en los presupuestos teérico-metodolégicos y
en la perspectiva. Interesada por el profundo cambio experimentado
en un arco cronoldgico concreto y sus causas, pone sobre la mesa
realidades poco amables como la pobreza o la injusticia, derivadas
de unas determinadas condiciones materiales y sociales que se dan
en el marco de las transformaciones industriales de la segunda mitad
del siglo x1x y principios del xx. Nada que ver, pues, con la visién
idealizada de los folkloristas y su insistencia en la tradicién inmévil.
Aqui, lejos del amateurismo, hay metodologia cientifica: preguntas
de investigacién, hipétesis, comparacién e interpretacion.

El libro se completa con un apéndice histérico a cargo de Luis
Benito Garcia Alvarez, que ofrece una panordmica de la época ob-
jeto de atencién de Purificacién Viyao Valdés, enmarcada entre me-
diados del siglo x1x y 1920, donde tendrin lugar grandes transfor-
maciones econémicas y socioculturales, y que viene a coincidir en su
mayor parte con el periodo de la Restauracién mondrquica.

La publicaciéon ahora de este trabajo, de manera independiente y
con articulos que permiten conocer su biografia, contexto cientifico,
marco tedrico, contraste con otros investigadores de su tiempo, etc.,
va a facilitar, sin duda alguna, la definitiva incorporacién de Purifica-
cién Viyao Valdés al canon de los estudios asturianos e identificarla,
ademads, como la primera antropéloga asturiana y autora del primer
trabajo de antropologia sobre Asturias.

YorLanpa CerrA Babpa
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PURIFICACION VIYAO VALDES. PERFIL BIOGRAFICO,
CONTEXTO Y SINOPSIS DE SU OBRA

Xuan F. Bas CosTALES

ste libro contiene el estudio antropoldgico que sobre el oriente

de Asturias realiz6 Maria de la Purificacién Viyao Valdés en
1920 en la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio, de Ma-
drid, como memoria de fin de carrera. Se trata de una investigacién
pionera en el campo de la antropologia social y cultural de Asturias
que este 2020 cumple cien afios.

Purificacién Viyao Valdés se dio a conocer al pablico hace ahora
trece afos a través del libro Dos estudios etnograficos sobre el oriente de
Asturias, que el Muséu del Pueblu d’Asturies edité en 2007 y reunia
tanto su trabajo como el de otra autora de la escuela del magisterio,
Romualda Martin-Ayuso. En aquel momento, y a diferencia de su
compaifiera, no sabiamos practicamente nada de la vida de Purifica-
cién, y asi lo hicimos constar en el estudio preliminar que incluimos
en aquel libro, donde, ademads, erramos en algunas de nuestras supo-
siciones. Desde entonces, sin embargo, la informacién aportada por
los descendientes de Purificacién Viyao y la documentacion digital a
la que se ha tenido acceso nos ha permitido en esta ocasién recons-
truir plenamente su vida para esta nueva reproduccién conmemora-
tiva de su trabajo'.

' Un afio después de la publicacién de Dos estudios etnogrdficos sobre el oriente
de Asturias, el hijo de Purificacién, José Maria Delgado Viyao, se enter6 de la
existencia del libro y se puso en contacto con el Muséu del Pueblu d’Asturies.
Gracias a ello, sus nietos Pedro Delgado Casals nos han proporcionado desde
entonces numerosos datos y documentos sobre su abuela Purificacién que de
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Puriricacion Vivao VaLpEs. UNOS DATOS BIOGRAFICOS

Purificacién nace el primer dia de febrero de 1892 en el pueblo de
Navelgas, en el occidente de Asturias. Sus padres, sin embargo, no
eran naturales del concejo de Tinéu, sino que Pedro Viyao Sinchez
y Balbina Valdés Garcia eran oriundos respectivamente de las parro-
quias de Vallobal y Anayo, pertenecientes al concejo de Pilofia, situa-
do en el oriente del pais. Su padre era notario y, tras ejercer muchos
afios en el concejo de Colunga, limitrofe del anterior, toda la familia
se encontraba en Tinéu a causa de su trabajo cuando Purificacién
nacié. El matrimonio tuvo quince hijos, de los que solo sobrevivieron
seis chicas y dos chicos: Francisco Antonio, Cindida, Rafael, Balbi-
na, Joaquina, Purificacién, Maria y Luisa. Dos hermanas, Cindida
y Balbina, fueron también profesoras como Purificacién, mientras
que Joaquina murié siendo adolescente y las mas pequefias, Maria y
Luisa, se metieron a monjas.

La familia se encontraba viviendo de nuevo en Colunga cuando
Purificacién pierde a su padre en 1904 con tan solo doce afios. Su
madre decide entonces trasladarse con el resto de la familia a Ma-
drid, donde residia el hermano mayor, Francisco Antonio, quien mds
tarde, al igual que Rafael, emigraria a México, de donde ya no regre-

otra forma nos hubiera sido muy dificil conseguir. Desde estas paginas quere-
mos agradecer profundamente la colaboracién de la familia a la hora de editar
de nuevo la obra de Purificacién Viyao Valdés.

* Préicticamente toda la familia de Purificacién procedia del concejo de Pilo-
fia. Por linea paterna, su abuelo Antonio Viyao era de Miyares y su abuela Per-
fecta Sdnchez, de Vallobal; y por linea materna, su abuelo Francisco Valdés era
de la parroquia de Anayo y su abuela Ramona Garcia del Busto, de Amandi,
en el vecino concejo de Villaviciosa. De hecho, la casa familiar se encontraba
en Caparea (Anayo). Por otro lado, segtin consta en la partida de nacimiento
del registro civil, su nombre completo era Maria Purificacién Ramona Perfec-
ta. Hay que resaltar, ademds, que su abuelo paterno era cirujano, lo que quizds
pudo influir en sus intereses cientificos.
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sarfan a Espafia. Pero a la temprana pérdida del padre se une muy
pronto la de la madre, que fallece dos anos después.

Tras quedar huérfana, Purificacién inicia en 1907 sus estudios en
la Escuela Superior de Artes e Industrias, de Madrid, que termina
en 1910, recibiendo el Certificado de Aptitud Comercial. Regresa
entonces a Asturias y, tras estudiar durante dos afios en la Escuela
Normal de Maestras de Oviedo, sacando veintinueve sobresalientes
y la misma nota en las revilidas, prepara las oposiciones en turno
libre a maestra y obtiene plaza con el nimero nueve en la escuela de
nifias de Fano y Valdornén, en el concejo de Gijén, de la que toma
posesion el 26 de mayo de 191 4. Ese mismo afio logra la autorizacién
para ampliar sus estudios en el Colegio Nacional de Sordomudos y
de Ciegos, de Madrid, donde aprende el sistema de lectoescritura
braille, y dos anos mas tarde asiste a las practicas escolares llevadas a
cabo por el Instituto Central de Anormales.

Pero Purificacién no se conforma con ser profesora de ensefianza
primaria y especial de sordomudos y quiere continuar con su forma-
cién docente y cientifica. Entre octubre de 1915 y abril de 1916 asiste
al curso préctico de biologia animal que imparte Antonio de Zulueta
en el Laboratorio de Biologia del Museo de Ciencias Naturales, de
Madrid. El interés que muestra por estos estudios la lleva también a
participar en verano, durante los meses de julio, agosto y septiembre,
en el curso de zoologia marina que organiza el Museo Nacional de
Ciencias Naturales en la Estacién de Biologia Maritima de Santan-
der, bajo la direccién de José Rioja, para el que obtuvo una pensién
o beca de la Junta para Ampliacién de Estudios e Investigaciones
Cientificas (JAE), que incluia el viaje y la estancia, y que le fue prorro-
gada a ella y a otra compafiera para permanecer también el mes de
octubre. Pero antes de iniciar el curso, aprueba en junio los eximenes
de ingreso en la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio®.

3 Junta para Ampliacién de Estudios e Investigaciones Cientificas, 1918, pp.
166-168 y 205.
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De modo que en 1917 se traslada de nuevo a Madrid para conti-
nuar su formacién docente, cursando en la secciéon de Ciencias de la
Escuela de Estudios Superiores del Magisterio, lo que va a resultar
decisivo para que realice su investigacién antropolégica sobre Astu-
rias. Para ello conté otra vez con una autorizacién que le permitia
ausentarse de su puesto de trabajo en la escuela de Fano y Valdornén
el tiempo que duraran sus estudios, percibiendo, no obstante, la mi-
tad de su sueldo. Tras presentar su memoria de fin de carrera en la
que aborda el cambio econémico y cultural que se habia producido
en el oriente de Asturias en los cincuenta afios ultimos, se titula
como maestra de primera ensefianza normal en la seccién de Cien-
cias en 1920 en el quinto puesto de su promocion.

Probablemente regresa a Asturias, donde en todo caso no per-
manece mucho tiempo, pues en marzo de 1922 se incorpora con
otras cinco profesoras, tras haber sido seleccionada entre veinte can-
didatas, como maestra de seccién de la escuela graduada de nifas
establecida en el Grupo Escolar Principe de Asturias, de Madrid, en
el que se estaba aplicando el nuevo método de ensefianza de Ovide
Decroly, centrado en las necesidades e intereses del nifio. Finalmen-
te, tras dos afos en el mismo, y siguiendo el sistema de provisién
directa de plazas de profesores normales que estaba vigente en ese
momento, el 14 de junio de 1924 toma posesién de su puesto como
profesora numeraria de la Escuela Normal de Maestras de Zamora,
donde va a impartir las asignaturas de Fisica, Quimica e Historia
Natural, aunque por poco tiempo, pues enseguida pide el traslado a
la de Cuenca por motivos de salud, donde va a ejercer la docencia
desde el 2 de diciembre de 1925. Poco después ya preside el distrito
universitario de Oviedo para las oposiciones de primera enseflanza
de 1926 y un afio después ingresa en la Asociacién Nacional del
Profesorado Numerario. Por otro lado, dada su aficién al alpinismo,
ingresa en 1925 en la sociedad Pefalara, que habia sido fundada en
Madrid unos afios antes y que tenia como presidente a un seguidor
de las ideas pedagdgicas de Francisco Giner de los Rios.
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Una vez asentada en Cuenca, alli conoce a José Maria Delga-
do Lorenzo, natural de Ledn, aunque de padre madrilefio y madre
murciana, un funcionario de Hacienda con quien se casa el 13 de
diciembre de 1928 en la iglesia de Santa Teresa y Santa Isabel, en el
madrilefio barrio de Chamberi. Tienen dos hijos, ambos llamados
José Maria. En octubre de 1932, poco antes del nacimiento del se-
gundo, se habian desplazado a Oviedo, donde vivia su hermana Bal-
bina, profesora de primaria y esposa de Benigno Muniz Gonzilez,
profesor de la Escuela Normal de Maestros de Oviedo y su director
durante la Republica. A Purificacién le hacia ilusién que su segundo
hijo naciera en Asturias, pero el mayor, que tan solo tenia afio y me-
dio, tuvo la desgracia de morir atragantado con una uva y decidieron
regresar a Cuenca, donde naceria el pequeiio —al que pondrian el
mismo nombre de su hermano— justo una semana mids tarde.

Cuando no habian pasado ni dos afios de esta tragedia, Purifica-
cién fallece el 23 de febrero de 1934 a la temprana edad de cuarenta
y dos afios, como consecuencia de una pardlisis bulbar progresiva,
segtn la certificacién facultativa de su partida de defuncién. Poco
antes de su muerte, Purificacién habia solicitado el traslado a la Es-
cuela Normal de Maestras de Oviedo, que le habia sido concedido,
pero, debido a la prohibicién de cambiar de centro a mitad del curso,
permanecié en Cuenca, de donde ya no saldria, no pudiendo asi re-
gresar a su querida zierrina —como ella misma llama a Asturias en
su memoria— como era su deseo. No obstante, su hijo José Maria se
criaria en Oviedo con su tia Balbina y su tio Benigno. El Suplemento
de La Escuela Moderna se hacia eco de su muerte y sefialaba cémo
el profesorado y las alumnas de Oviedo habian mostrado un «gran
contento» con su llegada, pues «apreciaban sus condiciones en lo que
valian», cuando le concedieron el traslado a su tierra*.

+ Suplemento de La Escuela Moderna, afio XLII1, n.° 3.888 (21-04-1934).
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Tres retratos de Purificacién Viyao Valdés.

Purificacién Viyao Valdés en su época de maestra de ensefianza primaria.
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Con su familia en Caparea En Cuenca. Con su esposo e hijo.

(Anayo, Pilofia).

En Santander. Sentada en primera fila, la segunda por la derecha.
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LLAS MEMORIAS DE LA ESCUELA DEL MAGISTERIO Y LA CULTURA
POPULAR ASTURIANA

La memoria de fin de carrera que Purificacién Viyao Valdés realizé
en la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio constituye un
trabajo pionero en los estudios de antropologia de Asturias. Esta
escuela se habia fundado en Madrid inspirada en los principios edu-
cativos de la Institucién Libre de Ensefianza en 1909, por iniciativa
de Manuel Bartolomé Cossio, con el cometido de formar en tres
afos a los profesores de las escuelas normales del magisterio y a los
inspectores de primera ensefianza. En ella se impartian asignaturas
relacionadas con los nuevos métodos pedagégicos y entre sus no-
vedades educativas se inclufa la elaboracién de trabajos practicos y
la participacién en una serie de seminarios especiales en los que los
alumnos debian desarrollar una memoria de fin de carrera con un
criterio interdisciplinar y cientifico. Entre los profesores que Purifi-
cacién Viyao tuvo se encontraba Luis de Hoyos Sainz, catedritico
de Fisiologia e Higiene Escolar, que en aquella época era uno de los
principales promotores de los estudios de antropologia en Espaifia.
Para fomentar la investigacién en este campo, Hoyos organizé en
1914 un Seminario de Etnografia, Folklore y Artes Populares en el
que animaba a sus alumnos a realizar estudios etnogréficos en sus
lugares de origen. Alli impartia un curso tedrico y practico sobre su
método etnogrifico, en el que explicaba los criterios fundamentales
para la recogida rigurosa de informacién sobre el terreno. Los da-
tos obtenidos debian ser después necesariamente complementados
con la consulta bibliografica y documental. Los temas en los que el
seminario trabajé fueron sobre todo la casa, el ajuar doméstico, la
alimentacién, la indumentaria, las fiestas y los medios de transpor-
te. Ademds de Purificacién Viyao, otros dos alumnos de la escuela
abordaron la etnografia asturiana en sus memorias de fin de carre-
ra. Se trata de Florentino Martinez Torner, que presenté un trabajo
sobre Las construcciones rurales de Asturias (Apuntes para un estudio
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geogrdfico y etnogrdfico) (1919) y Romualda Martin-Ayuso Navarro,
que lo hizo sobre E/ traje regional. Oriente de Asturias (1921).

Los estudios de antropologia de Asturias fueron casi inexistentes
hasta el dltimo cuarto del siglo xx, aunque si los hubo relativos a la
cultura popular. En este sentido, los primeros esfuerzos realizados
para conocer la vida tradicional del pais se orientaron sobre todo a
los aspectos folkléricos, mientras que los elementos etnograficos o
referidos a la cultura material no suscitaron el interés de los investi-
gadores. El capitulo «De vita et moribus... (Usos y costumbres as-
turianas)», escrito por Octavio Bellmunt y Fermin Canella y publi-
cado en 1900 en el tercer tomo de la obra Asturias que ellos mismos
dirigieron, es probablemente el primer acercamiento serio a ciertos
elementos etnogrificos del pais. En €l se retinen, en palabras de sus
autores, unos «apuntes curiosos de la vida interna asturiana», entre
los que se incluyen algunos apartados dedicados a los aspectos ma-
teriales de la cultura como la indumentaria, el espacio de la cocina
y sus utensilios o la comida, desarrollando de manera sintética el
cuestionario sobre el Saber popular (folk-lore asturiano) (1884) que
el propio Canella habia elaborado anteriormente a solicitud de An-
tonio Machado y Alvarez y recopilado después en sus Cartafueyos
d’Asturies. Otros trabajos posteriores, como Del Folklore asturiano.
Mitos, supersticiones, costumbres (1922) de Aurelio de Llano o Las cos-
tumbres asturianas, su significacion y origenes. La familia: la vivienda,
los oficios primitivos (1931) de Constantino Cabal, también incluyen
aspectos de la cultura material como la casa y el vestido, pero su
calidad es mucho menor. A diferencia de estas obras, el estudio de
Purificacién Viyao aplica un método de trabajo cientifico y riguro-
so, del que carecian las otras publicadas en la época, respondiendo,
ademads, a un plan mds amplio establecido por Luis de Hoyos para
profundizar en el conocimiento de la cultura popular de Espana’.

5 Sobre todas estas cuestiones relacionadas con la antropologia en Asturias,
véase, en este mismo volumen, el estudio preliminar de Cerra Bada.



24 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

Aungque las investigaciones etnograficas llevadas a cabo tanto por
Viyao Valdés como por Martinez Torner y Martin-Ayuso no fue-
ron publicadas por primera vez hasta mds de ochenta afios después,
su existencia era conocida por los antropdlogos a través de diversas
referencias bibliograficas, tanto del propio Luis de Hoyos como de
Julio Caro Baroja que, sin duda, las consulté en el Museo del Pueblo
Espaiiol donde Hoyos las deposité al cerrarse la Escuela de Estudios
Superiores del Magisterio en 1932. Las vicisitudes que corrié este
museo hicieron que las tres memorias acabaran en casa de Luis de
Hoyos hasta que, en 2001, a la muerte de su hija Nieves de Hoyos
Sancho, la familia decidié donar su archivo y biblioteca al Museo
Nacional de Antropologia, que tenia una seccién heredera precisa-
mente del Museo del Pueblo Espafiol fundado por Hoyos en 1934
y hoy, independizada, convertida en Museo del Traje y Centro de
Investigacién del Patrimonio Etnoldgico. Por esta razén no se ha-
bian podido localizar las memorias antes de ese afio y tuvimos la
fortuna —desconociendo todos estos hechos— de dar con ellas poco
tiempo después y sacarlas a la luz en 2002 cuando ya se habian dado
practicamente por perdidas’.

DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL
DE ASTURIAS. EL HOMBRE Y EL MEDIO

El trabajo de Purificacién Viyao, titulado Datos antropo-etnogrdficos

¢ El estudio de Florentino Martinez Torner se publicé por primera vez en
2006 junto a un trabajo suyo anterior sobre el pueblo de Chanuces, en Quirds,
que si habia visto la luz, «Llanuces. Monografia geogrifica», en Dos estudios
geogrdficos y etnogrdficos sobre Asturias, sobre este autor y su obra, véase el es-
tudio preliminar de Lépez Alvarez en dicho libro (pp- 9-15). En cuanto a los
estudios de Purificacién Viyao y Romualda Martin-Ayuso, se publicaron los
dos juntos originalmente por primera vez en 2007 en Dos estudios etnogrificos
sobre el oriente de Asturias; sobre Martin-Ayuso y su obra, véase el estudio pre-
liminar de Bas Costales en dicho libro, donde también se analiza la obra de

Viyao Valdés (pp. 7-24).



ESTUDIOS PRELIMINARES 25

de la parte oriental de Asturias. El hombre y el medio, fue dirigido por
Luis de Hoyos Sainz y se present6 en 1920 como memoria de fin de
carrera en la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio, siendo
supervisado por los profesores Ricardo Beltrin y Rézpide, de Geo-
grafia, y el propio Hoyos, cuyas firmas de visto bueno aparecen en la
portada, junto a una tercera ribrica ilegible’.

Se trata de una investigacién pionera en Asturias en el campo de
la antropologia social y cultural. De hecho, este trabajo constituye el
primer estudio cientifico que se elabora sobre la cultura material del
pais, alejado del discurso folklorista que veia la tradicién como algo
estatico, descontextualizado y basado en la idealizacién del mundo
rural, y centrado, por el contrario, en el cambio histérico de la socie-
dad. En este sentido, se aborda en él por vez primera la transforma-
cién socioeconémica y cultural que habia tenido lugar en el centro y
oriente de Asturias entre los afios 1870 y 1920 como consecuencia
de la industrializacién y la mejora de las comunicaciones, destacan-
do el andlisis que realiza de la cultura material del pais. Frente a los
tolkloristas de su tiempo como Llano y Cabal, que solo describen y
coleccionan tradiciones, Purificacién Viyao aborda la interpretacion
de los cambios sociales, econémicos y culturales, explorando las ra-
zones ultimas de las transformaciones que tienen lugar en el tercio
oriental del pais.

Viyao, que pretendia tratar en su memoria «de aquello que mds re-
flejase la manera especial de ser de este pueblo, cuya individualidad es
clara y manifiesta», se preguntaba cudles eran las razones explicativas
de las modalidades que ofrecia el pueblo asturiano. Ley6 con inte-
rés las obras geogrificas de Brunhes, Herbertson y Ratzel esperando
encontrar en ellas las causas que explicasen su forma de ser, pero la
explicacién basada en el medio fisico en que el pueblo asturiano vivia
no la convencié del todo. A pesar de que el ser humano depende de

7 En la portada del trabajo, ademis del titulo y las tres ribricas con el «visto»,
aparece el curso en que se present6: «Curso 1919-1920», el nombre de la autora:
«P. Viyao» y la signatura de registro en la escuela del magisterio: «E. S. M. 94».
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él y de que ello se manifestaba, por ejemplo, en el hecho de que por
lo general los habitantes de la ribera vivian con mds desahogo, vestian
mejor y se nutrian con alimentos mds variados que los de la montafia,
consideraba que hay ocasiones en que el medio no es la Gnica causa
determinante de la actividad humana, encontrando en la «sangre» —
es decir, los caracteres fisicos de los seres humanos— el otro motivo
que explicaria la forma de ser del pueblo asturiano. De ahi que su
objetivo inicial consistiera en analizar lo que se debe al medio y lo que
se debe al ser humano «en el modo de ser fisica e intelectualmente y
de vivir de nuestro pueblo». Sin embargo, Viyao no llegé a ocuparse
de esta cuestién y la memoria se centré finalmente en el cambio eco-
némico y cultural que habia tenido lugar en la parte oriental de Astu-
rias en los cincuenta afios que median aproximadamente entre 1870
y 1920, al que afiadi6 la mera descripcién de los caracteres fisicos de
sus habitantes.

El estudio sigue los criterios epistemolégicos de Luis de Hoyos,
que distinguia en las ciencias antropolégicas una faceta fisica o bio-
légica a la que denominaba simplemente antropologia y otra cultu-
ral o etnologia, contemplando en esta ultima la etnogratia como la
descripcién de la cultura material, paso previo para cualquier andlisis
etnolégico o cultural. Aunque actualmente estas facetas constituyen
disciplinas cientificas separadas, para Hoyos y otros antropdlogos de
la época estaban indisolublemente unidas en el estudio de los grupos
humanos. De ahi que en la memoria se haga referencia de manera
conjunta a datos antropolégicos (fisicos) y etnograficos (culturales)
de los asturianos y su relacién con el medio. Para la elaboracién de
esta investigacién, Viyao dividié el trabajo en cuatro partes y realizé
un importante trabajo de campo que completé con una exhausti-
va consulta bibliogrifica en la que se pueden distinguir sobre todo
obras de geografia, antropologia fisica y vida tradicional asturiana.
La memoria incluia, ademds, numerosas fotografias, asi como ilus-
traciones realizadas por ella misma.

La primera parte es un andlisis del medio fisico en que el pueblo



ESTUDIOS PRELIMINARES 27

asturiano desarrolla su vida. Limita su estudio a la parte oriental de
Asturias y describe el relieve, la naturaleza del suelo y el clima de
ese territorio. El estudio del medio natural, tal como lo concebia el
profesor Ricardo Beltrdn, tenia sentido en la medida en que los ele-
mentos del medio condicionan la vida y la actividad de los hombres
—como la arquitectura o la alimentacién—, de ahi que la geografia
sea esencialmente geografia humana al ocuparse de la relacién entre
el hombre y el medio.

En la segunda parte realiza una comparacién entre la vida pa-
sada y la vida presente del pais, sefialando la honda transformacién
que Asturias habia sufrido aproximadamente entre 1870y 1920. La
alimentacidn, la indumentaria, la vivienda y el mobiliario domés-
tico son aspectos de la cultura material que cambian radicalmente
durante esos cincuenta afios. Las causas de esta «revolucién», como
ella misma la define —pues Asturias «es lo que era [en el senti-
do geogrifico], pero no estd como estaba [en el sentido material e
intelectual]»—, se encuentran fundamentalmente en la mejora de
las comunicaciones, tanto exteriores con la apertura del ferrocarril
de Payares a Leén en 1884 como interiores con la creacién de una
red de carreteras. Las consecuencias fueron inmediatas y «el pueblo
pudo vivir con mayor holgura». La industria y el comercio prospe-
raron gracias a las mejores comunicaciones, al tiempo que la cultura,
indispensable para el florecimiento anterior, conocia un enorme pro-
greso, perceptible en el aumento del nimero de escuelas y la asisten-
cia escolar®.

Del andlisis de esta transformacién tanto en el sentido material
(alimentacién, habitacién, vestido, mobiliario doméstico) como en el
sentido intelectual y moral (religiosidad, moralidad, usos y costum-
bres) se ocupa la tercera parte de la memoria. De hecho, los apartados
dedicados a la transformacién material de la zona oriental del pais

8 Las consecuencias que tuvo para Asturias la apertura del ferrocarril a Leén
por el puerto de Payares son analizadas en Erice Sebares, 198s.
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constituyen la aportacién mds importante del estudio, describiendo
de manera rigurosa la evolucién que experimentan en Asturias los
principales aspectos de la cultura material: la comida, la vivienda, el
ajuar doméstico y el vestido, anotando las diferencias geograficas y
sociales que presentan, lo que ya revela la modernidad de su analisis
al no presentarlas de forma plana y general. Se trata, por otro lado,
de los elementos que la actual historia social suele considerar en sus
estudios sobre las condiciones materiales de vida ya desde la Escuela
de Annales y la publicacién en 1979 del trabajo de Fernand Braudel
Civilizacion material, economia y capitalismo. Su anilisis, en cualquier
caso, a diferencia de los folkloristas de la época, recuerda mucho
mis al que realizaron, por ejemplo, en esos mismos afos, NUMErosos
médicos en Asturias en unos estudios llamados topografias médicas;
probablemente porque todos ellos estaban escritos por personas vin-
culadas a la ciencia y en los que sus autores aplicaron un método de
trabajo cientifico’.

Viyao aborda por vez primera en Asturias el andlisis de la ali-
mentacion, a la que considera un asunto de capital importancia en
la manera de ser de los pueblos, pues constituye «la sintesis de toda
la actividad humana», y dada la estrecha relacién que «existe entre
la vida fisica y la espiritual, estimamos que averiguar el medio de
alimentacién de un pueblo seria, en cierto modo, resumir todas las
modalidades de su vida», que es lo mismo que dicen actualmen-
te antropélogos o historiadores de la alimentacién como el italiano
Massimo Montanari. Distingue no solo las variaciones estacionales
que se daban en la dieta, sino también sus diferencias geograficas y
sociales. La mejora de las comunicaciones posibilité que en la zona
centro-oriental se abandonara la tradicional dieta licteo-vegetariana
por otra mds variada y con mayor presencia de productos de origen
animal, lo que no habia sucedido en la zona occidental precisamente
por esa precariedad en las comunicaciones. De este modo, por ejem-

9 Sobre las topogratfias médicas en Asturias, véase Bas Costales, 2004.
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plo, se sustituia la pesada y oscura bororia (pan de maiz) por el mds
ligero pan blanco de trigo fordneo, se consumia la leche sin extraer la
manteca, se comian productos nuevos, antes desconocidos, como la
patata, de origen americano —al igual que otros productos como /es
fabes, que se venian cultivando junto al maiz desde el siglo xvir—y
todos hacian su samartin o matanza del cerdo para tener carne. En
este sentido, Viyao podia afirmar que la poblacién de la parte orien-
tal de Asturias estaba bien alimentada, que cada dia iba siendo mds
esmerada la condimentacién de las comidas.

Realiza asimismo un detallado andlisis de las casas rurales que, en
cierta manera, complementa el estudio realizado por su compafiero
Florentino Martinez Torner un afio antes, presentando las diferen-
tes tipologias de vivienda campesina que se daban en el oriente de
Asturias y sus elementos constructivos mds relevantes. En la mon-
tafia, donde las construcciones se hallaban agrupadas, reconoce dos
tipos de vivienda: uno muy pobre de planta baja y otro de mayor
riqueza con piso alto y corredor, mientras en la costa, donde las vi-
viendas aparecian diseminadas por el territorio, sefiala la existencia
generalizada de un tipo muy definido de casa de planta baja. Se trata
de un modelo caracterizado por tener cocina y cuadra al fondo y dos
cuartos a los lados formando un portal cubierto. La descripcién que
ofrece de esta «casa antigua de ribera» se anticipa una década a la
descripcién del tipo que presenta Constantino Cabal bajo la deno-
minacién de «casa marifiana», que es como se la conoce actualmente
en la bibliografia, pese a no ser el nombre mds adecuado, dado que
su drea de expansién no se reducia a Les Marifies, zona comprendida
entre los concejos de Gijén y Villaviciosa, sino que se extendia por
todo el centro del pais, habiendo ejemplares incluso en concejos oc-
cidentales como Valdés. También se referia a esta tipologia Florenti-
no Martinez Torner, que presentaba igualmente el plano de una casa
de Bobes (Siero) facilitado por Juan Uria Riu. El retrato que hace
Viyao de este modelo residencial es, en cualquier caso, mucho mds
preciso y serio, presentando, ademas, ilustraciones de planta y alzado.
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Esta tipologia, que fue muy abundante en el pasado pese a la pérdida
de muchos ejemplares, resulta de gran interés porque se trata de uno
de los modelos de casa que los sefiores emplearon como vivienda
para sus colonos a lo largo de los siglos xvi1 y xvii1. Cerca de estas
casas no solia faltar el hérreo, cuya tipologia es exclusiva de Astu-
rias y «tanto llama la atencién al viajero que por primera vez visita»
el pais. Para un estudio detallado de esta clase de construcciones,
«llamadas hoy a desaparecer y que desempenaron en el transcurso
del tiempo papel tan importante», nada mejor que la obra de Euge-
niusz Frankowski, a la que remite para no extenderse sobre el tema.
Asimismo, menciona las casas solariegas con sus escudos de armas
diseminadas por toda la zona. Las viviendas nuevas, sin embargo, ya
no seguian estos modelos antiguos y se levantaban «con arreglo a la
higiene y a las necesidades modernas», destacando en los concejos
costeros los chalés y las casas de campo de los indianos enriquecidos
en América.

En cuanto al andlisis de los muebles y utensilios domésticos, Vi-
yao se centra en los que se encontraban en la cocina, espacio de la
casa donde se concentraban la mayoria y se desarrollaba la vida in-
tima de la familia campesina, mostrando dibujos de buena parte de
ellos. En este sentido, sefiala cémo los recipientes para cocinar y para
comer hechos de manera artesanal empezaban a ser sustituidos por
otros realizados industrialmente en las modernas fibricas de Gijén
y Oviedo.

Finalmente, adelantindose un afio a su compafiera Romual-
da Martin-Ayuso, ofrece detalladas descripciones de los trajes que
hombres y mujeres emplearon hasta el Gltimo tercio del siglo x1x y
que habian dado paso a nuevas prendas segin la moda de la época.

De la transformacién intelectual y moral de la poblacién astu-
riana, Viyao muestra los cambios experimentados en la religiosidad,
la moralidad y los usos y costumbres. La vitalidad de las creencias
religiosas habia decaido bastante y solo se mantenia en las aldeas
apartadas de la montafia —donde atin estaban presentes numerosos
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mitos y supersticiones en los que no se detiene mucho—, frente a la
«frialdad e indiferencia» que se daba en la costa y sobre todo en los
centros urbanos e industriales. Los indices de criminalidad, en cam-
bio, habian aumentado considerablemente a causa de la falta de cul-
tura del pueblo —sobre todo la educacién moral—, la injusticia de
los tribunales, la deficiencia de muchas leyes, que dejaban indefensas
«cosas tan importantes como la dignidad personal y los medios de
vida de los desheredados», y las numerosas tabernas, lagares y chigres
«que a cada paso halla el obrero en su diario camino», que consti-
tuian «otras tantas invitaciones al vicio, al alcoholismo, raiz esencial
de la criminalidad en nuestra regién». El aumento del nimero de
delitos, sin embargo, no significaba que la moral del pueblo estuviera
menos desarrollada, pues, en su opinién, los delitos «suelen ser tanto
mds numerosos cuanto mayor es el sentimiento de dignidad, mas
compleja es la vida de un pueblo, es decir, mayor es precisamente el
desarrollo moral». En cuanto a los usos y las costumbres de la po-
blacién rural, mientras unos se mantenian con aparente buena salud,
otros habian desaparecido ya o se hallaban en trance de desaparecer.

Aunque Viyao critique muchos de los cambios que se habian pro-
ducido en Asturias al calor de la industrializacién, especialmente en
el ambito de las creencias religiosas y de la moral, no idealiza la vida
pasada como hicieron los folkloristas. Antes bien, valora favorable-
mente muchas de las novedades, pues «las costumbres, la vida toda
del pueblo, se ha trasformado para mejor adaptarse a las necesidades
del tiempo presente». En este sentido,

mucho de lo que era tipico de nuestras gentes y costumbres ha ido poco
a poco desapareciendo en el transcurso del tiempo. La antigua vida,
verdaderamente patriarcal de nuestros antepasados, puede decirse que
desapareci6 casi en absoluto, suplantada por la industrial y fabril de
nuestros dias. [...] La industria ha puesto en actividad las energias de
los individuos y los ha incitado al trabajo, recompensando sus faenas
con el rendimiento obtenido. Se trabaja mds y mejor, y se vive también
mids y mejor. Parecerd esto paradéjico, pero ¢se puede ni siquiera com-
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parar la vida del antiguo campesino, tan pobre y dura [...], con la que
hoy disfruta todo el que, mejor o peor dotado, dispone de una buena
voluntad para el trabajo? Del estudio que llevamos hecho, la afirmacién
se desprende sin dar lugar a duda ninguna. Y, sin embargo, ain hay
quien recuerda y se lamenta de pasados tiempos, considerando que las
cosas se hallan muy mal en el estado actual.

Tras el andlisis del medio natural y de la transformacién mate-
rial e intelectual del pais, la cuarta y dltima parte de la memoria se
centra en la descripcién de los caracteres antropolégicos —esto es,
tisicos— de los asturianos. Se limita a exponer, no obstante, los datos
que pudo reunir sobre el asunto: talla, perimetro toréicico, indice ce-
talico y color de ojos y pelo, asi como dos patologias frecuentes entre
la poblacién rural: el bocio y el cretinismo, sin entrar en su andlisis.

A partir del estudio anterior, Purificacién Viyao pretendia anali-
zar «la influencia ejercida por el medio y la que podriamos conside-
rar como de sangre» en el modo de ser del pueblo asturiano, asi como
descubrir, con los datos obtenidos, la raza con la que guardaba mayor
parentesco y, en consecuencia, inducir su origen étnico. La cuestién
de la raza estaba muy en boga en la antropologia fisica de aquella
época e interesaba especialmente a Luis de Hoyos, cuya formacién
antropoldgica era fisica antes que cultural. Sin embargo, esta parte
queds sin desarrollar por la «falta material de tiempo» de que dis-
puso para realizar la memoria y su «poco habito en estos trabajos»;
y aunque se propuso emprender dicha investigaciéon en el futuro,
finalmente no la llevé a cabo.

Quizis por la premura con que Purificacién Viyao tuvo que re-
dactar su trabajo para poder presentarlo y titularse, el estudio ter-
mina de forma brusca sin incluir una conclusién final en la que se
ofrezca una sintesis de la investigacién.

Pese a ello, de lo que no cabe duda es de que nos hallamos ante
el estudio mds importante que se hizo en Asturias en el campo de
la antropologia social y cultural antes de la guerra civil; un estudio
que supera metodolégicamente los trabajos publicados durante esos
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afios por folkloristas renombrados como Constantino Cabal y Aure-
lio de Llano. El hecho de que el estudio de Viyao no fuera mis que
una memoria universitaria que acabé guardada en un cajén no per-
mitié que fuera conocido en su momento y, por tanto, que pudiera
influir en la investigacién antropoldgica posterior, a diferencia de los
trabajos de los otros dos autores, que se convirtieron en la referencia
a pesar de su menor calidad cientifica. Cuando por fin el trabajo de
Purificacién Viyao vio la luz por primera vez ochenta y siete anos
después de su redaccién no solo se recuperé un texto de enorme va-
lor histérico para el conocimiento de la cultura material e inmaterial
del pais, sino también el nombre de una mujer excepcional que de
otra forma hubiera quedado en el olvido. Por fin se puede reconocer
el papel de Viyao como precursora de la antropologia social y cultu-
ral de este pequefio pais llamado Asturias.

Por todo ello, coincidiendo con el centenario de su estudio antro-
polégico sobre el oriente de Asturias, que firmé en mayo de 1920, no
hay mayor homenaje hacia Purificacién Viyao Valdés que la edicién
renovada de su trabajo y el reconocimiento de su enorme aportacién
a la cultura y la antropologia asturiana.
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GENEALOGIAS DE ANTROPOLOGOS Y FOLKLORISTAS.
EL LUGAR DE PURIFICACION VIYAO VALDES EN

LOS ESTUDIOS ASTURIANOS.
YorLanpa CerrA Babpa
UNA OBRA Y UNA AUTORA DESCONOCIDAS

urificacién Viyao Valdés (1892-1934) es, sin duda, una pionera

de la antropologia asturiana, una de las primeras cientificas de
la disciplina, autora de un trabajo académico, redactado hace ahora
cien afios, que no gozé de la relevancia merecida por permanecer en
su condicién de inédito durante largas décadas. Es precisamente la
celebracién del centenario lo que nos impulsa a profundizar en una
interesante autora, muy formada, que todavia no ha logrado la rele-
vancia que merece’.

Cuando escribe ese trabajo —una memoria de fin de carrera
presentada en la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio de
Madrid bajo el titulo Datos antropo-etnogrificos de la parte oriental de
Asturias. El hombre y el medio—, estd a punto de culminar sus estu-
dios superiores, que le dardn acceso a una plaza como profesora de
la Escuela Normal de Maestras de Zamora. Antes, habia cursado en
la Escuela de Artes e Industrias los tres afios de Aptitud Comercial;
realizado la carrera de maestra, con veintinueve sobresalientes e igual
nota en ambas revilidas; obtenido plaza de maestra por oposicién
libre con el n.° g; y realizado los estudios de Sordomudos y Ciegos
con la calificacién de sobresaliente. Estos datos constan en la instan-

' Todas las cuestiones biogréficas se encuentran en el articulo de Bas Costales
que forma parte de este volumen.
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cia dirigida por ella misma al presidente de la Junta para la Amplia-
cién de Estudios, con el objeto de solicitar un curso en la Estacién
de Biologia Maritima de Santander, que finalmente se incorporara
a su curriculum?®. Su formacién es, pues, muy sélida, dentro de unos
intereses dirigidos a la ensefianza y a las ciencias.

Para comprender el sentido de la obra de Purificacién Viyao Val-
dés y para realizar una valoracién de sus aportaciones a los estudios
asturianos es imprescindible situarla en contexto. Ello implica tener
en cuenta lo que representa el profesor y director de su memoria,
Luis de Hoyos Sainz, en la vida intelectual espafola de su tiempo y
en el desarrollo de la antropologia en particular, asi como los trabajos
de las figuras mds relevantes entonces en Asturias en lo que concier-
ne al estudio de las costumbres populares, Aurelio de Llano y Cons-
tantino Cabal, lo que conduce a los presupuestos y el desarrollo del
tolklore. Sobre estos extremos, que han sido apuntados por Xuan F.
Bas Costales en el articulo que forma parte de este mismo volumen
y que representan la influencia de Luis de Hoyos en la obra de Viyao
Valdés, y el necesario contraste de esta con las producciones de sus
coetdneos asturianos, vamos a profundizar aqui, estableciendo ge-
nealogias que nos permitan ubicar a una autora todavia desconocida.

Cuando el Muséu del Pueblu d’Asturies publicé el trabajo,
ochenta y siete afios después de haber sido escrito, se abrié la puer-
ta a considerar a Purificacién Viyao Valdés como la pionera de la
antropologia social y cultural en Asturias. Asi lo hicimos tanto en
un brevisimo articulo donde se publicaba algin dato nuevo propor-
cionado por la familia® y, por vez primera, un retrato suyo®, asi como

* Documento cortesia de la familia.

3 Tras la publicacién, Juaco Lépez Alvarez, director del Muséu del Pueblu
d’Asturies, me proporcioné las sefias de su nieto Pedro Delgado Casals, con
quien mantuve contacto durante todos estos afios, en los que me fue facilitan-
do abundante documentacién familiar. Quiero agradecerle a él,y también a su
hermano Luis, su generosidad y confianza.

4 Articulo publicado en la revista digital Abareque, que editaba la Consejeria
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en el homenaje tributado en 2019 en Caparea (Pilofia)’, organizado
por la Asociacién Asturiana de Antropologia y Patrimonio Etnolé-
gico (asAPE), el Ayuntamiento de Pilofia y la Asociacién Vecinal de
Anayo. Ahora, cuando se realiza la reedicién de su trabajo, es el mo-
mento de justificar por qué a esta investigadora con una tnica obra,
discipula de Luis de Hoyos y que comparte con los folkloristas de su
tiempo ciertos intereses tematicos, es factible considerarla como la
pionera de la antropologia asturiana.

La obra de Purificacién Viyao Valdés remite, sin duda, a la disci-
plina antropoldgica, por la perspectiva, el engarce teérico-metodolé-
gico y el propio titulo que lo explicita (Datos antropo-etnogrdficos...).
Sin embargo, es preciso sefialar que ni la disciplina era entonces la
que es hoy, ni estos términos significaban lo mismo en 1920 que cien
anos después. Por consiguiente, cabe proponer, en primer lugar, los
siguientes interrogantes: ;qué es la antropologia?, ses lo mismo que
la etnografia?, ¢y la etnologia?, ;dénde ubicar a los folkloristas?

Con el objetivo de poder situar mejor a la autora, se procederi a
realizar una sintesis de una terminologia cambiante en el espacio y

de Educacion del Principado de Asturias, reproducido muy poco tiempo des-
pués en el blog https://antropoasturias.wordpress.comy/, en la entrada del 19-03-2012,
con el titulo «Purificacién Viyao Valdés, pionera de la Antropologia asturia-
na». En la revista, que ha dejado de estar disponible en la web, aparecia sin
firmar por imperativos editoriales, lo que se corregia en el blog. Este naci6 en
2011 editado por un antropélogo y, una vez que se funda asape (Asociacion
Asturiana de Antropologia y Patrimonio Etnoldgico) cuatro afios mds tarde,
es acogido por esta asociacion.

5 El homenaje tuvo lugar el 6 de abril de 2019 en las antiguas escuelas de Ca-
parea, en la parroquia de Anayo (Pilofia) —de donde es originaria la familia
Viyao Valdés— hoy convertidas en Centro Cultural. Consistié en una confe-
rencia titulada «Purificacién Viyao Valdés (1892-1934), pionera de la antropo-
logia asturiana», que impartimos Xuan Fernandi Bas, editor de la publicacién
de 2007, y quien firma estas lineas, y la subsiguiente colocacién de una placa.
En la mesa y en representacién de la familia, intervino un nieto de Purifica-

cién Viyao, Luis Delgado Casals.
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en el tiempo. En este recorrido, sin embargo, no es necesario acudir
a los origenes lejanos de los términos, ni a lo que significan cada uno
en los diversos paises y diversas escuelas y tradiciones antropoldgi-
cas®, sino que interesa centrarse especialmente en sus significados
en dos contextos, en el que Purificacién Viyao Valdés escribe y en
el que sus lectores leemos su obra, separados entre si por un siglo de
diferencia.

Esta cuestién conduce necesariamente a las lineas y orientacio-
nes que se van perfilando en el estudio del ser humano avanzada la
segunda mitad del siglo x1x y en los inicios del siglo xx, cuando se
empiezan a dar importantes pasos en la antropologia y, a la vez, surge
el movimiento del folklore en Espana.

EL PANTANO TERMINOLOGICO: LA ETNOGRAFIA
Y LA ANTROPOLOGIA

El desconocimiento del trabajo de Purificacién Viyao Valdés duran-
te largas décadas, debido principalmente a su cardcter académico en
tanto que memoria fin de carrera, ha impedido su insercién en la tra-
dicién de los estudios asturianistas. A causa de esa enorme tardanza
en perder su cardcter inédito, la obra no se ha podido utilizar como
fuente, salvo alguna excepcién que se verd en su momento; tampoco
ha generado estudios criticos y, en definitiva, ha quedado excluida
de cualquier canon. Al incorporarse ahora de modo extempordneo,
pueden surgir dudas legitimas acerca de en qué tradicién tedrica ca-
bria introducirla.

Por ello, se hace necesario desbrozar un embrollo terminolégico
—que es también tedrico y metodolégico—, para saber cémo cali-
ficar el trabajo y dénde insertarlo, un trabajo que estd orientado por
la antropologia y la etnografia que se hacian en Espafa a la altu-

¢ Se puede consultar Copains (2004), Lombard (2004), el capitulo «La antro-
pologia y sus nombres» de Moreno Feliu (2014) o la voz «etnografia y etnolo-

gia» en Barfield (2001 [1997]).



ESTUDIOS PRELIMINARES 41

ra de 1920 y cuyos presupuestos, en parte, difieren de los actuales.
Estas cuestiones se tratan aqui por resultar indispensables para el
argumento general de este articulo y nada impide saltar al epigrafe
siguiente y volver a ellas una vez finalizada la lectura.

Pues bien, empecemos por la etnografia. El Diccionario de la len-
gua espafiola (DRAE) define etnografia, en virtud de su etimologia,
etno- y -grafia, como «Estudio descriptivo de la cultura popular».
Estando de acuerdo, solo en principio, con el caricter descriptivo, el
primer problema es saber qué se entiende por cultura y por cultura
popular en concreto’. En segundo lugar, al término le falta defini-
cién, pues no aparecen otras acepciones que recogerian su riqueza
conceptual.

Se podria decir que, en la actualidad, el término es capaz de abar-
car dos contenidos, uno amplio y otro restringido. El contenido
amplio es el que se usa en el dmbito cientifico, especialmente en
la antropologia social y cultural, asi como en disciplinas afines. El
contenido restringido estd generalizado en el uso popular fuera de
los limites académicos.

En lo que respecta al contenido restringido, la etnografia y lo
etnogréfico se entiende a nivel popular, en concreto, por parte de
algunos estudiosos o divulgadores, ciertas instituciones tal que los
museos etnogrificos o asociaciones como los grupos de baile o de
«recuperacién de tradiciones», que son términos asociados a la 1la-
mada «sociedad tradicional» y a su expresién, la «cultura tradicional».

Dicha «cultura tradicional» se traduce en una seleccién de temas
o de producciones culturales que, en lo diacrénico, se caracterizan
por remitir a un pasado indefinido que podria ser identificado con la
época preindustrial; en lo espacial, se centran en el dmbito local y lo
especificamente rural; y en lo metodolégico, privilegian las fuentes
orales y la descripcién.

7 Para cultura popular se puede consultar, por ejemplo, Burke (2010 [1978]),
Canclini (1989) o la sintesis de Velasco (1992).
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Mais en concreto, la «cultura tradicional» estaria identificada con
ciertas expresiones y singularidades culturales como la artesania,
la vivienda, los usos y costumbres o la musica y danza de un sec-
tor de las clases subalternas —campesinado— en ese vago periodo.
Pero obsérvese que no entrarian otras categorias temdticas, como la
economia, el parentesco, el género o la politica, ni tampoco sociales
como el proletariado urbano ni las clases acomodadas.

En realidad, los temas de esa «cultura tradicional» son una selec-
cién de expresiones culturales atribuidas a una determinada identi-
dad étnica. Esa seleccién, que, como tal, no es toda la cultura, sino
solo una porcién de ella, forma parte del ramillete de referentes
simbdlicos de esa identidad, que son conceptualizados actualmente
como patrimonio cultural (Prats, 1997; Garcia Garcia, 1998). Asi,
dos ejemplos de «cultura tradicional» como el hérreo o la musica de
gaita constituyen referentes simbélicos de la identidad étnica astu-
riana y, por tanto, entran en la categoria de patrimonio etnogréfico®.

Si bien «etnografia», «cultura tradicional» (o algunas variables,
como «tradicién oral») son los nombres preferidos desde casi todo el
periodo desde la transicién democritica a la actualidad en los con-
textos citados y para ese tipo de patrimonio —en consonancia con
nuevas versiones de la identidad asturiana que impugnan la lectura
franquista—, el interés hacia estas cuestiones no es nuevo. En efecto,
se viene desarrollando desde finales del siglo xv111 v, sobre todo, el
siglo x1x, bajo denominaciones que aluden a costumbres «del pais»,
«tipicas», «regionales», «populares» o «folkléricas», lo que obligada-
mente nos va a remitir a los estudios de folklore, que veremos mds
adelante.

¥ Se categoriza como patrimonio etnografico, segun la terminologia de la legis-
lacién nacional (Ley 16/1985, de 25 de junio, del Patrimonio Histérico Espafiol),
aunque, por influencia de la antropologia social y cultural, se empieza a sustituir
por etnoldgico. La diferencia entre ambos es que etnogréfico, centrado en el
referente, remite a la descripcion (grafos) y etnoldgico, centrado en el contexto,

al andlisis (logos).
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No obstante, y al margen de ese uso restringido del concepto que
opera a nivel popular y no institucionalizado, en el contexto acadé-
mico el significado actual de etnografia es muy extenso, sin limita-
cién de dmbitos temdticos.

skersk

En el contexto académico, con el término etnografia, en realidad, se
hace referencia a un enfoque, un modo de investigar y a un producto.
La etnografia en tanto que enfoque es una manera de concebir la
produccién de conocimiento que persigue entender los hechos so-
ciales teniendo en cuenta la perspectiva de sus agentes (Guber, 2011,
p- 15). Pero también se llama etnografia al método de investigacion
que define a la antropologia, extendido a otras ciencias sociales, que
se caracteriza por un acercamiento profundo a una unidad social y
en el que cobra particular importancia la fase del trabajo de campo’.
Ademis, se aplica el término etnografia, por extensién, al resulta-
do de dicha investigacién, a la monografia resultante. Por ejemplo,
Argonauts of the Western Pacific, de B. Malinowski (1922), es una de
las monografias mds conocidas; la obra sienta las bases del método
etnogréfico y del moderno trabajo de campo.

En todo caso, la etnografia supone que en el campo de estudio se
halla presente la persona que investiga, lo cual tiene unas consecuen-
cias de orden metodolégico. Se trata de un modelo de investigacién
abierto susceptible de utilizacién de técnicas muy variadas (Ferrdn-
diz, 2011, pp. 12-14).

De todas formas y saliendo del dmbito temporal actual, conviene
aclarar que mientras se estd construyendo la antropologia como dis-
ciplina, o incluso antes, emergen nombres como etnografia y etno-

9 El trabajo de campo es, segin Stocking, «la experiencia constitutiva de la
antropologia, porque distingue a la disciplina, cualifica a sus investigadores y
crea el cuerpo primario de sus datos empiricos» (Velasco Maillo y Diaz de

Rada, 1997, p. 19).
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logia, en consonancia con diversos contenidos y diversas tradiciones
nacionales. En algiin momento se propone que la triada etnografia-
etnologia-antropologia supone una gradacién en la investigacion,
desde lo que es la parte descriptiva (etnografia), hasta la parte ex-
plicativa y general (antropologia), lo que supone pasar por un nivel
tedrico intermedio (etnologia).

Sin embargo, podemos perfectamente descartar ahora etnologia,
en tanto que estudio comparativo de grupos étnicos, pues hoy en
Espafa es indistinguible de la antropologia social y cultural, cuyo
nombre se prefiere; al contrario que en Francia, donde es al revés
y optan por etnologia para lo que aqui llamamos antropologia. En
todo caso, lo que interesa resaltar aqui es que la etnografia se asocia
a la descripcién y la antropologia a la interpretacion.

La antropologia, que se ha desarrollado con fuerza en Reino Uni-
do, Francia, Alemania y EE.UU.,, es una disciplina que estudia la
diversidad cultural, los procesos de produccién de cultura y de rela-
cién intercultural, esto es, las diversas respuestas que dan los diversos
grupos humanos a idénticos o parecidos problemas, como la orga-
nizacién familiar y social, la organizacién econémica y politica o el
mundo simbdlico, de las creencias y rituales, etc.

En sus inicios, que podrian situarse a mediados del siglo x1x, tie-
ne que ver con el colonialismo, que lleva a las naciones europeas a
dominar y explotar territorios en otros continentes, donde hay pue-
blos fuera del sistema capitalista —exéticos— que despiertan inte-
rés. Por eso, el primer dmbito de estudio de la antropologia, desde un
punto de vista histdrico, no estd dentro de la propia sociedad de los
investigadores sino en el exterior, y lo constituyen los pueblos colo-
nizados, grupos sociales sin historia escrita considerados inferiores y
estigmatizados como «primitivos» y «salvajes».

Esto ya venia siendo objeto de interés una vez que el territorio
conocido se ensancha a partir de la conquista de América. Pero la
ampliacién de lo conocido también es temporal; los descubrimientos
arqueoldgicos, las propuestas acerca de las edades geoldgicas de la
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tierra o las obras de Darwin sobre la evolucién de las especies y el
origen del ser humano echan por tierra los limitados clculos basados
en los textos biblicos y agrandan hacia atrds el horizonte temporal
de la humanidad. En ese contexto intelectual, las ciencias sociales se
ven influenciadas por las ciencias naturales y la teoria de la evolucién
biolégica va a tener su aplicacién en el 4mbito de lo social.

La teoria biolégica de la evolucién de las especies de Darwin tuvo
gran influencia en la configuracién del evolucionismo, primera co-
rriente tedrica de la antropologia. Los antropélogos decimonénicos
buscaron reconstruir la historia de la humanidad, proponiendo un
desarrollo en sentido de progreso ascendente en estadios evoluti-
vos que van desde los «primitivos», o «sociedades simples», hasta los
«civilizados», o «sociedades complejas», estas Gltimas representadas
etnocéntricamente por la propia sociedad occidental. En sus postu-
lados entienden que hay unos elementos culturales presentes en las
sociedades occidentales que han logrado sobrevivir desde la antigiie-
dad: son las supervivencias (survivals).

Las criticas que se formulan al evolucionismo sociocultural tie-
nen que ver con el caricter especulativo de su teoria, situada en un
escenario de hipétesis indemostradas e indemostrables, asi como
con el etnocentrismo y racismo que emanan. Nuevas escuelas con-
trarias a los presupuestos teéricos de este evolucionismo dardn paso
en antropologia al funcionalismo, que, evitando el marco histérico
precisamente por contraposicién a los abusos anteriores, ve la socie-
dad como un sistema global equilibrado en la que todas sus partes
interconectadas tienen una funcién e inaugura en torno a los anos
veinte la etapa clasica de la disciplina, es decir, la antropologia mo-
derna. Con el tiempo, la disciplina amplia su mirada y de los proce-
sos experimentados por las sociedades colonizadas pasa a ocuparse
también de la propia sociedad occidental, tanto de los ambitos rura-
les y marginales como de los urbanos.

La antropologia es una disciplina académica que no llega a insti-
tucionalizarse en Espafia hasta inicios de la década de 1970. Ahora
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se halla presente en buen nimero de universidades espaolas y, por
tanto, da nombre a departamentos universitarios, cursos, titulaciones
de grado y masteres, aunque, ademds, tiene sitio en otras institucio-
nes como el Consejo Superior de Investigaciones Cientificas (csIc)
y se encuentra profesionalizada no solo en esos dmbitos académicos,
sino que, de forma aplicada, también se dedica al anilisis, disefo,
gestion, desarrollo de politicas y programas, solucién de problemas,
etc. Hemos de anotar que, de manera llamativa no se halla presente
en la Universidad de Oviedo, que carece de profesorado, de departa-
mento y, consecuentemente, de titulacién.

Las sefas de identidad de la antropologia moderna, lo que real-
mente la define, no son los objetos de estudio, ni menos los lugares
de estudio, sino cémo se realizan los estudios y los problemas teéri-
cos que se discuten'®. Dentro de la metodologia, que obviamente se
halla guiada y respaldada por el bagaje tedrico de la disciplina, cobra
especial importancia el trabajo de campo, cuyo origen hay que situar
en el dmbito de los naturalistas. El trabajo de campo consiste en una
experiencia de investigacién continuada e intensa, donde el investi-
gador se involucra en la vida del sujeto social investigado, para captar
su punto de vista e interpretar su realidad.

En la actualidad, se entiende que la etnografia, en tanto que pro-
ceso antropoldgico, no es pura recoleccién de datos, ya que la des-
cripcién también es interpretacién. Es decir, al describir se categori-
za y se construye el dato a partir de la propia experiencia (Peacock,
2005 [2001], pp. 153-154).

La antropologia, de ambicién holistica, sitGa la unidad social es-
tudiada en su contexto, lo que le permite dar cuenta de las relaciones

© «El lugar de estudio no es el objeto de estudio. Los antropélogos no estu-
dian aldeas (tribus, pueblos, vecindarios...); estudian ez aldeas. Uno puede
estudiar diferentes cosas en diferentes lugares, y en localidades confinadas se
pueden estudiar mejor algunas cosas, por ejemplo, lo que el dominio colonial
afecta a marcos establecidos de expectativa moral. Pero esto no significa que
sea el lugar lo que uno estudia» (Geertz, 1995 [1973], p. 33)-



ESTUDIOS PRELIMINARES 47

entre los aspectos micro y macro, de los ambitos local y global, yendo
mis alld del especifico problema estudiado y facilitando la compa-
racién transcultural. Esta disciplina, en todo caso, es netamente in-
terpretativa y lo es con arreglo a una sélida tradicién teérica, aunque
ciertamente, ante la dificultad de alcanzar el holismo y de realizar
sintesis generalizadoras, hoy prefiere la investigacién en profundidad.
Pongamos ejemplos. Tomando datos de dos universidades, la
Complutense de Madrid y la Auténoma de Barcelona, se estin ha-
ciendo ahora investigaciones antropolégicas sobre diversidad familiar
y parentesco; género, sexualidad, feminismo y masculinidades; plura-
lismo y convivencia interreligiosa; diversidad y politicas piblicas en
educacién y salud; espacios urbanos y vivienda; turismo; empresa-
riado étnico; campesinado y desarrollo; derechos indigenas; drogas;
métodos de investigacién en ciencias sociales; redes sociales; micro-
politicas cotidianas y derechos humanos; ideologias y politicas lin-
gliisticas; usos del patrimonio y de los espacios publicos y sociales'!.

skersk

Por consiguiente, segiin todo lo dicho, nunca puede ser sinénimo de
antropologia una etnografia entendida de manera restringida vincu-
lada a los estudios de la llamada «cultura tradicional». Sin mencionar
las bases tedricas, esta «etnografia» diverge de la antropologia por el
reduccionismo de su temdtica, que no tiene en cuenta la totalidad
de la vida social y cultural y, por tanto, el contexto, asi como por la
metodologia, ya que tiene mds que ver con la descripcién (o bien co-
leccién o recopilacién de datos) que con el andlisis e interpretacion.

Siendo esto asi, es justo advertir que existe una estimable obra es-
crita de ese cariz, realizada por estudiosos con titulacién universita-
ria, generalmente en Historia, y que, aunque en lo epistemoldgico no

" https://www.uab.cat/web/la-investigacion/grupos-1263801907184.html  y
https://www.ucm.es/apsyc/lineas-de-investigacion [consulta 23-03-2020].
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se pueden adscribir a la antropologia social y cultural, van mds alld de
una etnografia puramente descriptiva. En realidad, a estos estudios
habria que entenderlos como derivados de los intereses del folklore,
concebido en sus inicios hispanos como una ciencia auxiliar de la
antropologia, y se cobijan bajo la denominacién de etnografia como
un intento de mantenerse dentro del dmbito de la ciencia toda vez
que el término folklore ha quedado desprestigiado (Velasco Maillo,
1990, . I25).

No obstante, se viene a constatar el inicio del uso esporadico —por
parte de algunos aficionados, de estudiosos de la llamada cultura
tradicional o de periodistas— de la palabra «antropologia» como
término de prestigio en sustitucién de «etnografia» en su significado
restringido (Gayol, 2014). La jerarquia aqui estd clara: folklore-et-
nografia-antropologia, siendo el nivel superior ocupado por el tér-
mino antropologia, el cual es utilizado para prestigiar y prestigiarse,
lo que revela desconocimiento e incluso puede llegar a ser sintoma
de intrusismo profesional. Ello, sin duda, estd motivado por la ge-
neralizacién de los estudios reglados de antropologia, cuya intro-
duccién en Asturias solo se hace de manera limitada, muy a inicios
del siglo xxi, a través de la Universidad Nacional de Educacién a
Distancia (UNED), y, acaso, con la titulacién y vuelco hacia ese campo
de algunas personas anteriormente conocidas como etnégrafas.

Pues bien, una vez bosquejado lo que se entiende de modo gene-
ral por etnografia y antropologia tanto en el ambito popular como en
el especializado, y volviendo a la obra de Purificacién Viyao Valdés,
Datos antropo-etnogrificos de la parte oriental de Asturias. EI hombre y
el medio, vayamos mds en concreto a aclarar qué se quiere decir con
«antropo-etnografico» en Espafa a la altura de 1920. Ello nos lleva
a la orientacién tedrica del profesor Luis de Hoyos y a su papel en el
desarrollo de la antropologia espafiola.
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Luis pE Hovyos SAINZ Y LA ANTROPOLOGIA DE SU TIEMPO

El trabajo fin de carrera de Purificacién Viyao Valdés para la obten-
cién del titulo de Maestra de Primera Ensefianza Normal, Seccién
de Ciencias, fue dirigido por el profesor Luis de Hoyos Sainz, cate-
drético de Fisiologia e Higiene en la Escuela de Estudios Superiores
del Magisterio de Madrid.

La Escuela, que vendria a ser el equivalente a una facultad de
pedagogia, fue fundada en 1909 con el objetivo de formar inspecto-
res de primera ensefianza y profesorado de Escuelas Normales, que
era el nombre que recibian entonces los centros donde se formaba
al magisterio de primera ensenanza. La fundacién de la Escuela su-
pone un paso mds en el programa de la reforma educativa desarro-
llado por los gobiernos liberales. El proyecto inicial se hallaba muy
influenciado por el ideario de la Institucién Libre de Ensefianza,
aunque también sujeto a otras corrientes como la catélica; sin em-
bargo, estuvo lastrado desde los inicios debido a su puesta en marcha
por un gobierno conservador, lo que llevaria a la desaparicién de la
Escuela en tiempos de la Segunda Republica, siendo sustituida por
la seccién de Pedagogia de la Facultad de Filosofia y Letras.

El centro contaba con un profesorado de muy alto nivel, con figu-
ras relevantes de la intelectualidad a quienes se reconoce la catego-
ria de catedriticos de universidad. En el plan de estudios que cursa
Viyao Valdés, de tres anos de duracién, se incluye la citada memoria
de fin de carrera, que ella realizara bajo la direccién de Luis de Ho-
yos dentro del Seminario de Etnografia, Folklore y Artes Populares.
Los seminarios son una pieza fundamental en el disefio del plan de
estudios y obedecen al interés por la renovacién pedagégica de esta
Escuela.

Luis de Hoyos Sainz (1868-1951) se halla dentro de un grupo de
antropélogos, de formacién naturalista, que en la segunda mitad del
siglo x1x y principios del siglo xx estdn detrds de la consolidacién de
la antropologia en Espafia, una disciplina que da gran importancia
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a los aspectos fisicos del ser humano. En la Escuela compagina la
ensefianza de la fisiologia, bien cercana a sus intereses por la antro-
pologia fisica, con la etnografia en tanto que estudio de los aspectos
culturales hispanos, por medio del Seminario de Etnografia, Folklo-
re y Artes Populares.

Cuando hablamos de antropologia en Espafa en el siglo x1x, e
incluso parte del siglo xx, y teniendo en cuenta que es una discipli-
na que se estd haciendo, parece mas prudente y adecuado utilizar
un concepto amplio y no descartar a priori ninguna de las lineas
de estudio del ser humano y de la cultura que luego se irdn redefi-
niendo y desgajando. Ello pasa por incluir la antropologia fisica, la
etnografia entendida como el estudio social y cultural, e incluso el
tolklore, linea esta que veremos en el epigrafe siguiente; y también
por considerar a la prehistoria, la antropologia sociolégica o criminal
(juridica), asi como la geografia o los estudios de derecho consuetu-
dinario y economia popular (Ortiz Garcia y Sinchez Gémez, 1992).
Ciertamente se ha dicho que la antropologia es una disciplina cuyas
fronteras siempre han sido problemiticas (Stocking, 2002, p. 11).

Aunque con algunos precedentes en la primera mitad del siglo
XIX, la antropologia avanza y se consolida en Espana en la segunda
mitad, sobre todo tras la revolucién de 1868, que trae una apertura
a las corrientes cientificas mas avanzadas, como el positivismo y el
evolucionismo. El positivismo afirma que, para llegar al conocimien-
to, la inica via es el método cientifico, el cual solo debe atenerse a los
hechos positivos y observables, para describirlos y enunciar sus leyes.
El evolucionismo es una teoria cientifica del campo de la biologia
que sostiene que las especies varian a lo largo del tiempo, dan origen
a nuevas especies y comparten antecesores comunes. Ambas orienta-
ciones dan peso al campo cientifico en detrimento de explicaciones
que toman a la Biblia como fuente de verdad, lo que provocard im-
portantes controversias.

Sk
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Dentro de esos primeros antropélogos de la segunda mitad del si-
glo x1x cabe citar al médico anatomista Pedro Gonzilez de Velasco
(1815-1882), quien fue miembro fundador de la primera Sociedad
Antropolégica Espaiiola (1865) y, asi mismo, creador y propieta-
rio del Museo Antropoldgico (1875), ambos con sede en Madrid.
La Sociedad contaba con publicaciones periédicas, como la Revista
de Antropologia (1874) o La Antropologia moderna (1883). En estas
instituciones y revistas se discutia y se defendia la teoria de Darwin
de la evolucién de las especies en unos momentos de apertura ideo-
légica que facilita la entrada en Espafia de corrientes cientificas que
ponen en primer plano la ciencia biolégica. Ademads, Velasco logra
reunir a un grupo de investigadores que difunden la antropologia, en
los primeros afios de la Restauracién borbénica, en otras entidades
como el Ateneo de Madrid o la Institucién Libre de Ensefianza.

La Sociedad Antropolégica Espafiola fue constituida a imitacién
de la del médico francés Paul Broca, lo que inclinaba la balanza ha-
cia los aspectos fisicos del ser humano; sin embargo, en la década de
1880, solicitan una ampliacién del nombre para incluir a la etnogra-
tia, lo que constituye una prueba de que también lo cultural forma-
ba parte de sus intereses (Ortiz Garcia y Sinchez Gémez, 1992, p.
306)™. Esa década es precisamente la de la desaparicién de la Socie-
dad Antropolégica y del doctor Velasco y su museo.

No obstante, a pesar del temporal vacio institucional, las lineas de
pensamiento e investigacién no se rompen, de manera que, en esta
genealogia, de indudable caricter matritense, se debe incluir otro
antrop6logo destacado, Manuel Antén y Ferrindiz (1849-1929),
doctor en ciencias fisicoquimicas y en ciencias naturales, formado en
Paris en antropologia, viaje que marca la continuidad de la influencia
tedrico-metodoldgica francesa en la corriente madrilefia. Dird Luis
de Hoyos a este respecto:

2 Finalmente, no consiguieron el cambio de nombre, pero si la modificacién
de estatutos, donde definen a la institucién como dedicada al estudio de la
antropologia general y a la etnografia espafiola y de América latina.
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Asi como en 1865 fue la influencia de Broca y, por tanto, de la Sociezé
d’Anthropologie de Paris la que influyé en los antropélogos espafioles,
en 1885 fue la del Museum d’Historie Naturelle, y sus profesores Qua-
trefages y Verneau, maestros del Sr. Antén, y posteriormente del autor
de estas Notas, la que orient6 los estudios de Antropologia en nuestra
patria (cit. por Ortiz Garcia, 1987, p. 486).

Antén crea en el Museo de Historia Natural una cdtedra libre de
Antropologia dentro de la seccién de Antropologia (1883), donde
tiene como ayudantes a sus alumnos mds aventajados: Luis de Ho-
yos y Telesforo de Aranzadi. Mis tarde Antén ocupard la primera
citedra oficial de Antropologia de la Universidad Central de Ma-
drid, donde leera su tesis Hoyos, y serd director del Museo de Antro-
pologia, Etnografia y Prehistoria, tal como se llama a principios del
siglo xx el que habia fundado el doctor Velasco, una vez adquirido
por el Estado y vuelto a poner en funcionamiento. En 1921 se funda
en el museo la Sociedad Espafiola de Antropologia, Etnografia y
Prehistoria, donde Antén jugard un importante papel. Las dos insti-
tuciones, museo y sociedad, por tanto, son sucesoras de las fundadas
por el doctor Velasco décadas antes.

El museo, junto con la Real Sociedad Geogrifica y la Sociedad
Espafiola de Africanistas y Colonialistas impulsan expediciones y
viajes cientificos que aportaron gran cantidad de materiales suscep-
tibles de ser expuestos. Por ejemplo, de la expedicién en 1862 a la
costa sudamericana del Pacifico se trajeron crineos de Pert y Boli-
via; de los viajes realizados en las décadas de 1880 y 1890 a Guinea
Ecuatorial y la costa occidental africana, objetos de varios grupos
étnicos (fang, bubi, bujeba o balengue, yoruba, etc.). A ello han de
anadirse las exposiciones realizadas en Madrid sobre Filipinas, Islas
Marianas y Carolinas en 1887; sobre los ashanti de Ghana, en 1897;
o sobre los esquimales de la peninsula de Labrador, en 1900 (Lis6n,
1991, pp. 39-41; Romero de Tejada y Picatoste, 1992). Todas estas
actividades conectan de alguna manera los intereses de la antropolo-
gia hecha en Espafia con los de los paises de habla inglesa.
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La concepcién de la antropologia en aquellas instituciones ma-
drilefias y en otras de parecido cariz creadas en Sevilla o Canarias,
en un periodo que abarca la segunda mitad del siglo x1x, pero cuyos
ecos llegardn a las primeras décadas del siglo xx, es muy amplia. La
disciplina se considera una rama de la ciencia natural que atiende a
un estudio total del ser humano. Por lo tanto, entran ahi sus carac-
teristicas morfoldgicas y fisiolégicas, pero también su origen y anti-
gtiedad, la diversidad de costumbres y formas sociales, su psicologia,
etc.

Ya hemos anotado que, por influjo de la escuela francesa, la pre-
terencia en la antropologia espafiola era la parte fisica, que comple-
taban luego con aspectos culturales. Por ejemplo, en el programa de
la asignatura de Antropologia en la Institucién Libre de Ensefianza,
elaborado por Hermenegildo Giner de los Rios y publicado en 1877,
hay un apartado especifico de veinte lecciones para la antropologia
social; en concreto, sobre la familia y el parentesco; la influencia del
medio en la cultura y viceversa; la vida politica, también de las socie-
dades desarrolladas; la economia y las relaciones sociales implicadas;
las funciones sociales de la religién; la moral; la ciencia, etc. Otro
ejemplo de que la biologia no lo es todo son las Lecciones de Antro-
pologia (1899-1900), un manual escrito por los ayudantes de Antén,
Hoyos y Aranzadi, sobre el programa de la asignatura impartida por
el primero, donde no solo se explica antropologia fisica, sino que se
incluyen, ademds de la prehistoria, cuestiones como el parentesco,
los sistemas politicos, o la organizacién social, temas clisicos de la
moderna antropologia (Ortiz Garcia, 1987, pp. 267-268).

La antropologia de principios del siglo xx se halla marcada por
la transicién de la antropologia fisica, que era la que predominaba, a
la antropologia social y cultural. En Europa, hay dos escuelas influ-
yentes. En lo que respecta a la antropologia fisica, la escuela alemana
tiene como principal representante a Haeckel, quien proclama la su-
perioridad biolégica de la raza aria, inseparable de la superioridad de
la cultura alemana; ello dard argumentos al nazismo, con los resulta-
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dos conocidos. La francesa, fundada por Broca, mantiene la existen-
cia histérica de razas humanas susceptibles de ser descritas a partir
de las actuales poblaciones mezcladas. La postura del fundador serd
matizada por sus continuadores, como Topinard, que llega a dudar
de la existencia de razas puras. Desde el continente americano, Boas
demuestra en la primera década del siglo xx la inconsistencia cienti-
fica de un concepto como la raza, desechado luego por los definitivos
avances en genética’® que minan los pilares sobre los que se basaba
la antropologia fisica de entonces (Aranzadi, 2008). La moderna an-
tropologia se consolida con el estudio de lo social y lo cultural, cuyo
acento en uno u otro aspecto lo pondran la antropologia britdnica y
la norteamericana respectivamente.

sekok

El profesor Luis de Hoyos también pertenece a la corriente de la an-
tropologia de formacién naturalista. Licenciado en ciencias naturales
y en derecho por la Universidad Central de Madrid, muy interesado
por la geologia, realiza viajes de ampliacién de estudios en antropo-
logia a Alemania, Francia e Italia. Se doctora con Los craneos nor-
males y deformados del Perii (1895), la primera tesis de antropologia
defendida en la Universidad Central de Madrid. En lo profesional,
fue catedratico de Agricultura de instituto, profesor de Fisiologia e
Higiene de la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio y, una
vez desaparecida esta y tras un breve periodo en la Escuela Nacional
de Sanidad, catedritico de la seccién de Pedagogia de la Facultad de
Filosofia y Letras de Madrid. Investigador relevante y con proyec-

5 La raza es una categoria cultural que obedece a la necesidad de establecer
categorizaciones de las personas y que descansa sobre rasgos fisicos (fenoti-
pos). Pero la genética de poblaciones o la biologia molecular problematizan
estas cuestiones, por lo que se han propuesto otros términos, como clina, para
las variaciones fenotipicas que predominan en determinadas poblaciones.
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cién internacional, participé en casi todas las iniciativas de su tiempo
vinculadas a la antropologia (Ortiz Garcia, 1987: p. 13).

Luis de Hoyos pertenece a una generacién que emerge en el pe-
riodo finisecular y se desarrolla en las primeras décadas del siglo xx,
época en la que se puede hablar de un incremento cuantitativo y cua-
litativo de los trabajos en diferentes campos cientificos que confluyen
o van en paralelo a la antropologia. Entonces, se va produciendo una
mayor clarificacién en los conceptos teéricos y en los contenidos, lo
que va a conducir finalmente a la especializacién cientifica que se-
para el campo de la prehistoria de la antropologia, diferenciada esta
ultima en bioldgica y en social y cultural (Ortiz Garcia y Sdnchez
Gémez, 1992).

Como cientifico de su época, Luis de Hoyos tiene una conciencia
unitaria y no especializada de la ciencia, con diversos intereses que
se concretan en tres lineas de investigacion: la morfologia fisica de
los hispanos actuales, desde la craneologia al reparto por grupos san-
guineos, andlisis de genética y demografia; el estudio de los rasgos
raciales de las poblaciones prehistéricas y sus huellas en las actuales;
y, por ultimo, la etnografia, los caracteres culturales de esos grupos
raciales y su distribucién por dreas (Ortiz Garcia y Sdnchez Gémez,
1992). Por lo tanto, para Hoyos la antropologia comprende el estu-
dio del ser humano en su parte fisica, su parte cultural y la prehis-
toria, todo ello bajo el concepto de raza que poco tiempo después es
desechado del dmbito cientifico. En este asunto, Luis de Hoyos es
un hombre de su tiempo, subsidiario de una antropologia fisica muy
marcada por la raciologia, donde se postula la existencia de razas y
su influencia en el desarrollo cultural, en una suerte de determinismo
no muy acusado; sin embargo, estuvo en contra del racismo de los
arianistas alemanes y de sus terribles derivas politicas (Ortiz Garcia,
1987, p. 194).

En lo que concierne a lo cultural, Luis de Hoyos trata de cons-
truir, delimitar y darle estatuto cientifico a la etnografia espafiola, una
empresa que inicia en 1917 cuando publica con Aranzadi la obra
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Etnografia. Sus bases, métodos y aplicaciones a Esparia (1917), que tiene
su origen en los cursos que se imparten en la seccién de Ciencias del
Ateneo de Madrid. Para él, la etnografia es una ciencia descriptiva
que atiende a la cultura material y espiritual (Ortiz Garcia, 1987, p.
275), aunque luego establecerd una division entre esos dos dmbitos
reservando para el espiritual la calificacién de folklore y dejando para
la etnografia el estudio de lo material. En esta obra se definen con-
ceptos y se tratan de manera comparativa y monogréfica temas como
el carro chillén™, el toreo, el fandango, asi como ciertos préstamos
culturales entre Espafia y América (Ortiz Garcia, 1987, p. 438).

Debemos precisar que la diferencia entre etnografia y folklore por
esas fechas tampoco estd del todo clara. En unas ocasiones, abarcan-
do la totalidad de la humanidad, puede atender a la divisién que se
establece entre lugares de estudio, donde la etnografia se refiere a las
sociedades colonizadas o «salvajes», que carecen de historia escrita,
y el folklore a los dmbitos iletrados de las sociedades «civilizadas» u
occidentales. Pero, en Espafia, que ha perdido la mayor parte de su
imperio colonial y estd reciente el desastre del 98, se cierra la lente a
esos dmbitos iletrados de la propia sociedad occidental, para diferen-
ciar dentro de él la cultura material de la inmaterial, nombrando a
la primera como etnografia y reservando el folklore para la segunda.
Este es el caso, en principio, de Luis de Hoyos.

Sin embargo, la dicotomia puede ser anulada, entendiendo el
campo de estudio como un todo indistinguible para el que se usa
uno solo de los términos. Por ejemplo, Machado y Alvarez, como sus
colaboradores, utilizan siempre folklore (Rodriguez Becerra, 1986,
p- 274). En el caso de Luis de Hoyos, al principio prefiere el de
etnografia, quizd porque el folklore, desviado al campo de la lite-
ratura, ya tenia cierto tono peyorativo entre los antropélogos; pero
mis adelante cambia y usa la voz folklore, si bien le da un contenido

4 Es el que lleva las ruedas unidas al eje, de manera que, al ponerse en marcha
y girar, produce un un chirrido caracteristico.
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mds amplio que los folkloristas contemporineos suyos. Por ejemplo,
se separa en cierto modo de ellos con relacién a la consideracién de
las supervivencias de raiz evolucionista, o en el hecho de que no se
circunscribe a lo exclusivamente oral (Ortiz Garcia, 1987, pp. 283-
305). En todo caso, la distincién entre lo material (etnografia) y lo
inmaterial (folklore) hoy ya no se sostiene dentro de la antropologia
actual, ya que ambos dmbitos no son mds que dos caras indisolubles
de una unica realidad: no hay nada material que no esté sustentado
en una idea, una creencia o una préctica y no hay nada inmaterial
que no se halle asociado a un soporte material®.

Los intereses especificos de Luis de Hoyos, concretados en el
ambito hispano, conciernen a determinados temas que representan
diferencias entre dreas geograficas, como la indumentaria, la arqui-
tectura, la alimentacidn, la fiesta o los medios de transporte, que se
plasman tanto en la direccién de trabajos académicos como en otras
empresas. En efecto, en la Escuela de Estudios Superiores del Ma-
gisterio él constituye el Seminario de Etnografia, Folklore y Artes
Populares (1914-1931), que tendria continuidad en la Facultad de
Filosofia y Letras (1933-1936). Al menos llega a dirigir setenta y
dos trabajos, la mayor parte de ellos sobre indumentaria. Insiste mu-
cho en el estudio de este campo, que considera prioritario y urgente,
por su peligro inminente de desaparicién, un trabajo de recoleccién
de datos que permite un estudio de distribucién geograifica de sus
rasgos (Ortiz Garcia, 1987, pp. 75-76 y 363).

Es importante también su contribucién a la geografia, tanto por
sus estudios sobre agricultura espafiola y sus cuestionarios sobre las
comarcas, como por su practica docente. En este sentido, llevé a cabo,
junto con el geégrafo Ricardo Beltran y Rézpide, la direccién de un
buen nimero de trabajos de esta disciplina en la misma Escuela de
Estudios Superiores del Magisterio. Ademds, fue vicepresidente de

5 Se pueden poner dos ejemplos: testimonios orales inmateriales, que tienen
soporte en el aparato fonador humano; o una danza, que es ejecutada por un
cuerpo.
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la Real Sociedad Geogréfica en la década de 1930 (Rodriguez Es-
teban, 1997).

Luis de Hoyos lleva a cabo otras tareas dignas de mencién; en
concreto, dirige la Exposicién del Traje Regional e Histérico, en
1925,y es el delegado espaiiol del I Congreso Internacional de Artes
Populares celebrado en Praga en 1928. Ademads, fruto de sus inte-
reses por constituir un museo etnogrifico, derivado de la formacién
que recibe en este campo en Europa, asi como de su experiencia de
trabajo como ayudante de Antén en la exposicion sobre Filipinas y
en la reconstitucién del Museo Antropoldgico en tanto que conser-
vador etnogrifico, logra fundar dos afios antes de la guerra civil el
Museo del Pueblo Espaol. Tanto en la exposicién del traje como
luego en el museo, utiliza criterios técnicos, como la organizacién
geografica y la presentacién de series tipolégicas de un mismo ob-
jeto, abandonando los habituales criterios artisticos y logrando una
labor museogréfica notable (Ortiz Garcia, 1987, pp. 443-448).

Tras la guerra, ya jubilado, Luis de Hoyos elabora un Manual de
Jolklore (1947) en colaboracién con su hija, Nieves de Hoyos Sancho,
pero sin incorporar los postulados de la antropologia moderna de
cariz anglosajén (Ortiz Garcia, 1987, p. 282). En la obra, se inser-
ta un listado por provincias de «Colaboradores y personas que han
proporcionado noticias directas». En la de Oviedo, ademis de Juan
Uria Riu y Constantino Cabal, aparecen otros cinco nombres, entre
los que se encuentra Purificacién Viyao, que son «autores de tesis
de fin de carrera o de trabajos especiales» en la Escuela de Estudios
Superiores del Magisterio®®.

Luis de Hoyos representa el eslabén entre la antropologia his-
térica de finales del siglo x1x y la actual. Formado en la antropolo-
gia naturalista y sistematizador después de los estudios etnografi-
cos y folkléricos, integra, al igual que Aranzadi, ambas lineas, una

® Se trata de Romualda [Martin-]Ayuso, Lydia Suverbiola Arduengo,
F[lorentino] Martinez Torner y Julia [Garcia Fernindez] Castaiién. Hoyos
Sainz y Hoyos Sancho, 1985 [1947], p. 602.
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inclinada hacia las caracteristicas fisicas de las personas y otra que
estudia los rasgos sociales y culturales de los sectores populares de
las sociedades desarrolladas (Ortiz Garcia, 1987, p. 519); lineas que
cuentan con muy diferente peso especifico, la primera, ligeramente
institucionalizada y con cierto prestigio entonces, y la segunda, en
busqueda de concrecién.

En lo que respecta a la orientacién tedrica, se ha sefialado su
eclecticismo. Si bien presenta una tendencia, que no identificacién
absoluta, hacia el difusionismo alemain, la circunstancia concreta de
su investigacién, centrada en el territorio nacional y no en las socie-
dades «primitivas», le llevan a una recoleccién de datos de tipo posi-
tivista, mds que a una reconstruccién de tipo historicista, de manera
que lo que hace es adaptar aquellos presupuestos tedricos al caso
espafiol. La influencia, en todo caso, es francesa y alemana, no de los
paises de habla inglesa, pues la investigacién espafiola es refractaria
en esa época a las corrientes tedricas provenientes de este dmbito
(Ortiz Garcia, 1987, pp. 277-283).

Finalmente, volviendo a su alumna Purificacién Viyao, se com-
prende mejor el titulo Datos antropo-etnogrdficos... y la intencién de
la joven estudiante de mostrar en su trabajo tanto las caracteristicas
fisicas de las gentes del oriente de Asturias, extremo que abordard
sin llegar a completar, como las sociales y culturales, que son las que
constituyen el grueso de la obra.

En cuanto al folklore, es preciso detenerse en esta cuestion, ya
que, en sus inicios, fue constituido como una ciencia auxiliar de la
antropologia, aunque se desviaria cada vez mds de ese propésito para
el que fue fundado. Es hora, pues, de abandonar Madrid, y volver la
mirada a Asturias, a los contempordneos de Purificacién Viyao.

skeksk
No obstante, antes de entrar en materia con el folklore asturiano, es

preciso traer aqui a otra figura contemporanea de Viyao Valdés, Juan
Uria Riu, a caballo entre Madrid y Asturias en la época que nos ocu-
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pa,y cuya dimensién como historiador y su vuelco profesional hacia
esa disciplina ha dejado oscurecida la aportacién a la antropologia
de su tiempo.

Uria Riu, que habia estudiado Derecho en Oviedo, se traslada a
Madrid en 1914 para cursar Historia en la Facultad de Filosofia y
Letras de la Universidad Central. En la capital, frecuenta el Museo
Antropolégico y colabora con Hoyos y Aranzadi, inicidndose con
ellos en el conocimiento de la antropometria. En otras estancias en
Madrid, donde realiza los estudios de doctorado y ejerce durante un
curso la docencia universitaria, se integra en la Sociedad Espafiola
de Antropologia, Etnografia y Prehistoria’. En esta institucién es
donde el joven investigador publica en 1924 sus trabajos: «Sobre la
posible influencia de los pueblos musulmanes en la etnogénesis de
algunos nucleos de la poblacién asturiana»'® y «Algunas supersticio-
nes y leyendas relativas a los animales entre los vaqueiros de alzada en
Asturias»", que representan su interés por dos lineas, la de la antro-
pologia fisica y la de la etnografia y el folklore, aunque ambas siempre
en relacién con su vocacién primera como historiador. Otros articulos
sobre tradiciones y leyendas sobre los vaqueiros, también en aquella
Sociedad, y su tarea como delegado regional del comité espafiol para
el Congreso de Artes Populares de Praga (1928) sefialan igualmente
la vinculacién del joven historiador con la antropologia madrilena.

Paralelamente, desde Asturias, Uria Riu sera el principal impul-
sor del asturianismo cultural de la década de 1920, al igual que Fer-
min Canella lo fue para el grupo La Quintana de finales del siglo
x1X (Ruiz de la Pefa, 1976, p. xx1). Cofundador del Centro de Es-

7 Aunque se dio como fecha de integracién el afio de 1927 (Ruiz de la Pefa,
1976, p. XXVIII), en 1924 ya figura como socio. Acta de la sesién xxvi, Sociedad
Espafiola de Antropologia, Etnografia y Prehistoria, 1924, p. 150.

18 Memoria xxvi1, Sociedad Espafiola de Antropologia, Etnografia y Prehis-
toria, 1924, Pp. 139-144.

9 Acta de la sesién xx1v, Sociedad Espafiola de Antropologia, Etnografia y
Prehistoria, 1924, pp. 103-108; reed. en Uria Riu, 1976, pp. 15-22.
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tudios Asturianos, en su boletin publica articulos sobre mascaradas
carnavalescas, el origen de la figura mitolégica del nuberu y también
aquel sobre la influencia de los siervos moros medievales en el fisico
de asturianos actuales aparecido primero en el Boletin de la Sociedad
Espariola de Antropologia, Etnografia y Prebistoria 'y ligeramente mo-
dificado; aqui lo titula «Notas para la antropologia de Asturias» y
afiade paginas sobre la historia y la realidad asturiana®. Tras la gue-
rra civil, convertido en catedritico de Historia General de Espafia
de la Universidad de Oviedo y en cronista de Asturias, no dejara de
lado la antropologia fisica ni sus intereses etnolégicos, representados
en algunos trabajos de diverso caricter.

En la obra de Uria Riu tienen cierta relevancia los vaqueiros de
alzada, grupo social que practica la trashumancia estacional, encua-
drado entre los llamados grupos marginados, cuyo estudio, iniciado
por el miembro de La Quintana Bernardo Acevedo y Huelves, serd
retomado mds adelante por la antropologia social y cultural en los
aflos setenta y ochenta, lo que se refleja en las obras de Adolfo Garcia
Martinez y Marfa Catedra. A Uria Riu le interesa tanto lo relativo
a su etnogénesis, como al origen de los prejuicios construidos sobre
ellos y sus relaciones con las comunidades campesinas desde un pun-
to de vista histérico, como corresponde a su formacién universitaria,
pero incluye datos de supersticiones o costumbres, que analiza e in-
terpreta con perspectiva comparativa. En este sentido, su trabajo de
campo no es sistemdtico, ni pretende ser exhaustivo, pues sus intere-
ses centrales no son los de la etnografia y el folklore, contrariamente a
sus contempordneos Aurelio de Llano y Constantino Cabal, a los que
Uria supera en tanto que historiador (Ortiz Garcia y Sinchez G6-
mez, 1994, p. 674). No obstante, este acercamiento ha sido muy bien
valorado desde la antropologia, que sefiala cémo Uria Riu realizé ex-
celentes trabajos sobre los vaqueiros habiendo llegado a conclusiones
y planteamientos importantes (Garcia Martinez, 1988, p. 218).

* AA.VV,, 1995 [1924-1925], pp. 54-65.
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EL FOLKLORE DE ANTONIO MACHADO Y ALVAREZ Y LOS ESTUDIOS
DE LOS ANOS VEINTE EN ASTURIAS: AURELIO DE LLLANO
Yy ConstanNTINO CABAL

Cuando Purificacién Viyao Valdés escribe su memoria de fin de ca-
rrera, florece el movimiento regionalista y con €l un creciente interés
por las tradiciones populares. En Asturias sobresalen dos nombres,
Aurelio de Llano y Constantino Cabal. Son los mds importantes
tolkloristas de su época, que se dedican a recopilar leyendas, cuentos,
canciones, mitos, supersticiones y costumbres. Sus intereses abarcan
principalmente el mundo de la literatura oral, asi como costumbres
relativas al ciclo vital y festivo.

El folklore es un anglicismo que significa saber popular. En 1881,
Antonio Machado y Alvarez, «Deméfilo», el padre de los poetas
Manuel y Antonio Machado, funda una sociedad que, con el nom-
bre de E/ Folk-lore espariol pretende la recopilacién y el estudio del
saber y las tradiciones populares?. Lo hace a imitacién de la que se
habia constituido en Londres tres anos antes, aunque con diferencias
sustanciales no solo en lo organizativo —fragmentado en diversas
sociedades regionales y locales—, sino también en su concepcidn,
mids amplia, de los objetos de estudio (Jiménez de Madariaga, 1996,
pp- 200-201).

La conexién con la antropologia es alta: Machado y Alvarez es
hijo de un médico, Antonio Machado y Nuiiez, que fue catedritico
de Historia Natural, uno de los promotores de la Institucién Li-
bre de Ensefianza, asi como uno de los introductores de la obra de
Darwin en Espaifia, defensor del darwinismo y fundador de Socie-
dad Antropolégica de Sevilla. El mismo conoce de primera mano
las investigaciones de Darwin, asi como la de los pioneros de la an-
tropologia Spencer o Tylor, de quien traduce obras como Primitive

* Machado y Alvarez define los objetivos, etc. en las Bases del Folk-lore espa-
riol. Sociedad para el estudio del saber y las tradiciones populares (1881).
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Culture (1871). Ademds, es sobrino nieto de Agustin Durdn, recopi-
lador y editor del romancero tradicional. Esos dos intereses familia-
res, la antropologia practicada por naturalistas y la literatura popular
recolectada bajo el impulso del movimiento romantico, confluyen
en Machado y Alvarez e inspiran su concepcién del folklore como
empresa cientifica (Gémez-Plata, 2018, p. 14).

El abordaje histérico de la antropologia espafiola supone con-
tar con el movimiento folklorista del siglo x1x, y con el grupo de
Machado y Alvarez especialmente, quien, desde Sevilla, uno de los
tocos mds avanzados de Espafa en esa época, propugna la condi-
cién cientifica del folklore y su estatus como ciencia auxiliar de la
antropologia. Interesado inicialmente por la literatura, Machado y
Alvarez pronto se aleja de una concepcién tedrica que supone la
pura recopilacién de los saberes populares para pasar a proponer su
andlisis cientifico. Esta pulsién interpretativa, en consonancia con el
positivismo y el evolucionismo, constituye su aportacién mds rele-
vante (Jiménez de Madariaga, 1996).

El evolucionismo, que en esos momentos es el paradigma do-
minante en la antropologia, concibe la evolucién social y cultural
con estadios ascendentes de lo mds primitivo a lo mds civilizado
y maneja un concepto clave, las supervivencias (survivals), utiliza-
do por primera vez por Tylor. Bajo ese paraguas tedrico, los saberes
populares no serian sino fésiles del pasado, supervivencias de tiem-
pos pretéritos que habrian quedado arraigados en los estratos mds
incultos y atrasados. El trabajo de los folkloristas es una suerte de
arqueologia que saca a la luz testimonios que permitirian interpretar
cémo fuimos. Mientras que aquella vieja antropologia se dirige a sus
colonias para estudiar a «los otros» del exterior, a los pueblos «salva-
jes» y «no civilizados» que representarian estados mds antiguos de la
humanidad, los folkloristas se dirigen a «los otros» de dentro, a los
iletrados. Sus obras son colecciones de textos atribuidas a un sujeto
colectivo (Velasco Maillo, 1990, p. 134).

Aunque decimos que, para abordar la antropologia espafiola del
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siglo x1x, una disciplina que se estaba construyendo, no conviene
descartar ninguna de las lineas de estudio del ser humano y de la cul-
tura que se estaban definiendo entonces, sin embargo, hay quien ve
estos movimientos de forma dicotémica y polarizada. En efecto, se
ha sefialado la existencia de una brecha teérica importante entre los
antropélogos y los folkloristas en los siguientes términos: el discurso
antropoldgico es distinto al folklérico, pues procede de la Ilustra-
cién, pasa por el positivismo y el darwinismo y realiza una reflexién
sobre el ser humano en general; en cambio, el discurso folklérico
procede del romanticismo alemdn y de los movimientos regiona-
listas y nacionalistas, y estd interesado en el ser humano particular
o étnico. El primero, representado por naturalistas liberales como
Machado y Nuiez, es un discurso cientifico sobre la humanidad,
que revela la unidad del ser humano. El segundo, representado por
tradicionalistas, que cala y se cultiva preferentemente en los territo-
rios espafioles periféricos con reivindicaciones nacionalistas, es un
discurso particularista sobre la identidad que tiende al esencialismo
y da importancia a las diferencias, entre ellas la lengua (Prat, 1991).

No obstante, esa dicotomia deja fuera a la concepcién del folklore
que Machado y Alvarez imprime al grupo andaluz, también exten-
dida por Extremadura, Madrid y Canarias, una concepcién de am-
bicién cientifica, que sigue el modelo evolucionista y nace, por tanto,
en el mismo ambiente que la antropologia (Ortiz Garcia y Sdnchez
Gomez, 1994, p. 455). )

El proyecto de Machado y Alvarez logra conectar asi dos lineas
que divergen antes y después: la antropologia que procede de las
ciencias naturales con el folklore procedente de las humanidades, es-
pecialmente de la literatura, e interesado en exaltar lo popular (Mo-
reno Navarro, 1991, p. 123). Es la razén por la que la antropologia
andaluza contempordnea se siente heredera de su legado.

Machado y Alvarez define el folklore como ciencia para el cono-
cimiento del saber popular en todas sus ramas, es decir, abarcando
toda actividad humana. En este sentido, tiene una concepcién mo-
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derna y dindmica de la cultura, interesindose no solo por las super-
vivencias, sino por el presente. Propugna una metodologia de trabajo
que impone fidelidad positivista en el registro de datos, mediante
una elaboracién adecuada de cuestionarios, e incluso con el uso pio-
nero de la mecanografia y la fotografia, de manera que esa etapa de
trabajo de campo posibilite un posterior trabajo de interpretacién y
andlisis (Aguilar, 1991, p. 69). Concibe al «pueblo» de una manera
difusa, como una comunidad de personas con homogeneidad cul-
tural, concretada en las capas iletradas de la sociedad (Ortiz Garcia
y Sénchez Gémez, 1994, pp. 454-455). En cuanto a lo organizati-
vo, propugna una estructura federada para las sociedades de folklore
frente al modelo centralista britdnico, lo que sin duda estd en rela-
cién con su ideologia republicana federal.

En lo que respecta a Asturias, aunque Machado y Alvarez intenta
que esta forme su propia sociedad de folklore, no puede decirse que
lo consiguiera. Es cierto que se constituy6 en el Centro de Asturia-
nos de Madrid la Sociedad Demoldgica Asturiana (1882), de corta
vida, pero el nombre ya es indicativo de la resistencia a aceptar el
neologismo inglés y los contenidos, inclinados a la lengua y litera-
tura asturiana, son mds limitados que los que propone Machado y
Alvarez.

Simultdneamente, funciona en Asturias el grupo informal La
Quintana, con actividad en la década de 1880, en el que destacan fi-
guras clave del asturianismo cultural como el catedratico de Derecho
de la Universidad de Oviedo, Fermin Canella o el investigador jove-
llanista Julio Somoza®. Este grupo tiene intereses mucho mas am-
plios, centrados en la historia asturiana, por lo que su principal impul-
sor, Canella, desoye el insistente llamamiento de Machado y Alvarez

2 Fermin Canella, Braulio Vigén, Méximo Fuertes Acevedo, Fortunato Sel-
gas, Ciriaco Miguel Vigil, Bernardo Acevedo y Huelves, Rogelio Jove y Bravo,
Joaquin Garcia Caveda y Julio Somoza (Pérez de Castro, 1984, pp. 26-30).
Acevedo y Huelves inici6 los estudios de medicina en Madrid y fue ayudante
del doctor Velasco (Ortiz Garcia y Sdnchez Gémez, 1994, p. 40).
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a constituir lo que habria sido El Folk-lore de Asturias*. No obstante,
lo difunde en articulos dentro de una serie que titula «El Folk-lore de
Asturias (Ciencias y letras de La Quintana)» y elabora un interroga-
torio muy elogiado por Machado y Alvarez (Pérez de Castro, 1984;
Lépez Alvarez, 2010), publicado en la Revista de Asturias.

De esos proyectos e instituciones, que no estin tan separados como
pudiera parecer, pues varios miembros de La Quintana o bien eran
de la Sociedad Demoldgica Asturiana o esta pretendia que lo fueran,
destacan dos obras. Una es la de Braulio Vigén, el folklorista mds
solido de aquella institucién asturianista, autor de £/ Folklore del mar
en Asturias®. La otra, Contribucion al Folk-lore de Asturias. Folk-lore de
Proaza (1886), fue escrita en Madrid por el secretario de El Folk-lore
Castellano, Eugenio de Olavarria y Huarte, bajo el seudénimo de L.
Giner Arivau, a partir de las informaciones que le proporcioné una
criada asturiana.

El proyecto de Machado y Alvarez, tal como fue concebido en los
inicios, fracasé muy prontamente en el empefio de su institucionali-
zacién en sociedades® o en otras iniciativas, ante la falta de apoyo de
las instituciones; el propio impulsor lo abandona seis afios después
de haberlo fundado. Entre sus logros estin sus publicaciones, sobre
todo los once volimenes de la Biblioteca de las Tradiciones Populares
espariolas (1883-1886), una importante aportacién al folklore euro-
peo. Pero el proyecto no tuvo continuidad a la muerte del fundador,
si dejamos aparte a su mds inmediato colaborador, Guichot y Sierra,
autor de un completo manual de antropologia social, Antroposociolo-
gia. Vulgarizacion enciclopédica de sus elementos (1911), que no tuvo la
trascendencia merecida.

3 En 1884, bajo la direccién de un joven Aniceto Sela Sampil, hubo otro in-
tento, pero fracaso.

* Se publicé en 1889 en la revista de Palermo Archivio per lo studio delle tradi-
zioni popolari, siendo reeditada en un compilatorio de su obra en 1980.

3 Solo se constituyeron las de Galicia, Castilla, Andalucia y zona vasco-nava-
rra, asi como alguna local como la de Fregenal de la Sierra.
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La mayor parte de los sucesores de Machado y Alvarez carecen de
formacién cientifica, por lo que el movimiento, atravesado de cierta
debilidad teérica y metodolégica —el reduccionismo del concepto
«pueblo», su esencialismo, el urgentismo que los lleva a falta de rigor
(Aguilar Criado, 1991, p. 73)—, acaba siguiendo una trayectoria que
se halla entre la curiosidad por lo «tipico» y la erudicién (IMore-
no, 1971, pp. 121-123). Refugiados en el autodidactismo, sin recibir
ninguna contribucién tedrica y metodolégica de importancia, ancla-
dos en prejuicios ideoldgicos, los folkloristas continuaron recopilan-
do datos y mas datos. Estos acaban siendo un conjunto de simbolos
capaces de suscitar adhesiones emocionales desde un punto de vista
étnico, pero poco capaces de ser utilizados como base para el estudio
cientifico de la cultura tradicional (Prats, 1991, p. 85).

kkeck

En Asturias, a la altura de 1920, cuando Purificacién Viyao Valdés
escribe su trabajo, en medio de una época de exaltacién regionalista
y de concomitante florecimiento de los estudios de temas asturia-
nos en general y de folklore en particular, una nueva generacién se
apresta a tomar el relevo del grupo La Quintana. Aqui destaca el
Conde de la Vega del Sella, prehistoriador, asi como los estudiosos
de costumbres populares Fausto Vigil y Aurelio de Llano; entre los
jovenes, el music6logo Eduardo Martinez Torner y el historiador
Juan Uria Riu. En 1918 se constituye el Centro de Estudios Astu-
rianos que cataliza intereses variados y donde van a converger los
anteriormente citados®.

Aurelio de Llano (1868-1936), cofundador y primer presidente
del Centro de Estudios Asturianos, cursa en Mieres los estudios de
ayudante facultativo de minas y fbricas metalirgicas. De manera
tardia, cuando frisa los cincuenta, se dedica al estudio del folklore y

* En su Boletin (AA.VV. 1995 [1924-1925), publicaron J. Uria Riu y los folklo-
ristas A. de Llano, C. Cabal y F. Vigil.
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otros temas asturianos. En este sentido y con relacién a esa plurali-
dad de lineas que discurren en compania o convergen en la antro-
pologia, es necesario sefialar aqui que también realizé excavaciones
arqueoldgicas y que fue socio fundador de la Sociedad Espafiola de
Antropologia, Etnografia y Prehistoria (1921), en tanto que vincu-
lado a la prehistoria y al folklore. En su boletin figura, por ejemplo,
una resefia de su texto mds general, De/ folklore asturiano. Mitos, su-
persticiones y costumbres (1922)*.

En cuanto a su obra, tras publicar unos primeros libros que de-
notan su preocupacién por las clases mas desfavorecidas®, se incli-
na hacia estudios arqueolégicos, histéricos y de saberes populares.
Ayudado por sus conocimientos de topografia y dibujo, excavé en
el contorno de una iglesia prerromdnica ovetense con el objetivo de
fijar su planta primitiva. Los resultados de investigacién los publica
en 1917 en un libro, La iglesia de San Miguel de Lillo, prologado por
el miembro de La Quintana Bernardo Acevedo. El afio de la publi-
cacién, en la que ya figura Aurelio de Llano como Caballero de la
Orden Civil de Alfonso X el Sabio, es nombrado delegado regio de
Bellas Artes en la provincia de Oviedo y miembro correspondiente
de la Real Academia de la Historia.

Ese es también el afio en que regresa a su pueblo natal, tras afios
de ausencia. Entonces, inicia excavaciones en el castro de Caravia
y en otros yacimientos cercanos; a la vez, esto sefiala el comienzo

7 Se encuentra en el listado de socios numerarios actualizada a 31 de diciem-
bre de 1924, con un asterisco que identifica a los socios fundadores y donde
se encuentra también el Conde de la Vega del Sella. Acta de la sesién xxv1,
Actas y Memorias de la Sociedad Espaola de Antropologia, Etnografia y Pre-
historia, 1924, p. 146. Aqui mismo (1924, pp. 62-63) figura la resefia de su libro.
Por otra parte, la cubierta del Diccionario Historico de la Antropologia Espafiola
(Ortiz Garcia y Sinchez Gémez, 1994) estd ilustrada con una conocida foto
de estudio, realizada en 1921, que muestra a Aurelio de Llano entrevistando a
un anciano de las montafias de Quirés.

* Hogar y patria. Estudios de casas para obreros (1906) y Ciencia vulgar (1914).
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de sus trabajos de campo y de su carrera como folklorista. E/ /ibro
de Caravia (1919) serd el resultado de una idea que ya albergaba
cuando era estudiante y la geologia «me hizo pensar en las montafas
de mi pueblo y en sus cuevas llenas de misteriosas leyendas» (Llano
Roza de Ampudia, 1982 [1919], p. viI). En esta monografia, donde
obviamente tienen cabida la geografia y la historia locales, se hallan
perfectamente representados dos de sus intereses: la prehistoria dis-
curre al lado de la etnografia y el folklore. En el libro incluye una
amplia noticia de sus trabajos arqueoldgicos en el castro de Caravia,
asi como de saberes y costumbres populares, notindose la inclina-
cién por esta ultima temdtica que ocupa la mitad del libro.

Tanto La iglesia de San Miguel de Lillo como E! libro de Caravia
son obras que fueron resefiadas y valoradas positivamente en el com-
pendio de bibliografia asturiana del exigente critico Somoza®.

A raiz de la publicacién dedicada a su concejo natal, que consti-
tuye su primer acercamiento al mundo del folklore, recibe una carta
de una personalidad muy relevante, Ramén Menéndez Pidal, quien
lo anima a recolectar cuentos populares®. Este serd el inicio de una
larga relacién epistolar entre el que se convertird en un importante
tolklorista y el catedritico de Filologia Romanica, académico de la
Lengua y director del Centro de Estudios Histéricos, donde crea su

influyente escuela de filologia. Se establece aqui una cierta conexién
Asturias-Madrid.

» Dice del libro de San Miguel de Lillo: «Esmerado y erudito estudio, en el
cual su autor (que mil plicemes merece), explica sus valiosos hallazgos, y 4
la vez, pone de manifiesto, cuanto hasta la fecha se dijo y se sabia, sobre tan
preclaro monumento de la Arqueologia Cristiana en Asturias. La estampacién
de este bello libro, honra 4 la imprenta de Oviedo»; y respecto a la monografia
de Caravia, escribe: «Si el amor a la patria, es uno de los mayores excelsos que
pueden conmover el corazén del hombre, bien hayan los que tan fervoroso
culto le tributan, consagrandole sus esfuerzos, sus luces y recursos» (Somoza
Garcia-Sala, 1927, pp. 230-231).

3 Reproduce un fragmento de la carta en Llano, 1921, p. 9.
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Menéndez Pidal, a pesar de ser coetineo de Aurelio de Llano, se
convierte en su maestro, le da orientaciones y consejos para su labor
de campo y para sus publicaciones —«alentindome y guiando mis
pasos por el enmarafiado campo de folclore» (Llano, 1993 [1924],
p. 40)—, del mismo modo que le contiene en sus excesos. Entre
sus méritos como maestro de Aurelio de Llano se ha sefialado que
Menéndez Pidal logré orientarlo en la recogida de los materiales
de manera rigurosa, asi como en la contencién tanto de la retérica
como en la bisqueda de antecedentes remotos, de manera que el
trabajo no derivara en una pura exaltacién localista. Sin embargo,
no consigue que corrija cierta tendencia a la elucubracién histérica y
a la sobrevaloracion tanto de los materiales asturianos como de sus
propias cualidades como folklorista (Cid, 1991, p. 41).

Menéndez Pidal también le prologa De/ folklore asturiano. Mitos,
supersticiones y costumbres (1922) y logra que se publique en el Centro
de Estudios Histéricos su coleccion de Cuentos asturianos recogidos
de la tradicion oral (1924),1o que constituye un enorme espaldarazo a
su labor. Aurelio de Llano, a través de Menéndez Pidal, logra cierta
cobertura institucional que, unida a sus dotes, entusiasmo e ingente
labor de campo, le convierten en un gran etnégrafo (Ortiz Garcia y
Sinchez Gémez, 1994, p. 445).

En este sentido, aunque en 1917 y 1918 realizé salidas de campo
para documentar la monografia de su concejo natal, es a raiz del
reconocimiento de Menéndez Pidal cuando encuentra una fuerte
motivacién para su trabajo de pesquisa folklérica, lo que le lleva a
dedicar los tres afios siguientes en recorrer a Asturias con decidido
entusiasmo®. Fruto de ello nace la publicacién De/ folklore asturiano.
Mitos, supersticiones y costumbres, obra declarada de mérito relevante
por la Real Academia Espafiola, la primera obra de una trilogia fun-
damental.

3 «Toda mi labor es debida al impulso que me dio Vd. en 1919 [...] Quedo
temblando de miedo por si no le gusta a Vd. mi trabajo». Carta de Llano a

Pidal (Cid, 1991, p. 41).
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Un breve andlisis de ella permite acercarse a sus ideas, motiva-
ciones y metodologia de trabajo. En la introduccién, declara haber
iniciado esta labor de recopilacién de los saberes populares como afi-
cién derivada de haber vivido su infancia y adolescencia en el campo,
en su casa solariega de Caravia. En efecto, trasladado a Oviedo, el
adulto burgués de mediana edad, que rememora con afioranza un
mundo que se estd transformando irremisiblemente a consecuencia
de la revolucién industrial, realiza un recorrido a pie por Asturias, lo
que se traduce en una importantisima colecta de cantares, romances,
leyendas y descripciones de costumbres. Aurelio de Llano dice pre-
sentar los textos tal y como los recogié de los labios de los aldeanos,
sin reconstruccion literaria, si bien es consciente de cierta castella-
nizacién*. En todo caso, ofrece puntual referencia de nombre, edad
y localizacién de sus informantes, que pertenecen a mds de la mitad
de los concejos de Asturias, con mucho equilibrio en cuanto a zonas;
ello supone un extraordinario esfuerzo para la época.

La obra es, en realidad, una coleccién. Los datos se hallan agrupa-
dos en tres partes que tienen que ver con las tres categorias del titulo:
mitos (personajes de la mitologia popular), supersticiones (ritos pro-
piciatorios, adivinatorios, férmulas magicas de curacién o leyendas
de tesoros) y costumbres (ritos de paso, fiestas y bailes, solidaridades
vecinales, asi como algunos aspectos de la casa y la indumentaria).
Mis de la mitad del libro tiene que ver con el mundo de las creen-
cias. Por lo general, suele realizar una descripcién breve y sobria que
apoya con letras de cantares, fijindose en lo mas arcaizante.

# En esta obra, admite cierta castellanizacién: «He de advertir que los aldea-
nos, por lo general, cuando hablan con un superior, o cuando hacen una narra-
cién en boca de un personaje, quieren ennoblecer la lengua, hablando lo mejor
que pueden en castellano. Pero si hablan por boca de un rastico, emplean el
lenguaje del pueblo» (Llano, 1977 [1922], p. xx1). Claro que los aldeanos no
dejarian de verlo como un burgués; en alguna foto aparece tomando notas ves-
tido con corbata y sombrero. Al final de ese libro afiade un glosario de palabras
en lengua asturiana.
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En cuanto a la bibliografia utilizada, que se puede rastrear a través
de las notas a pie de pégina, corresponde a una treintena de entra-
das de disciplinas variadas, como la geologia, la literatura cldsica y
popular, la lingiiistica, la historia o el derecho. En lo que respecta
propiamente al folklore, ademds de algunos textos de mitologia y
paganismo, cita a P. Sebillot; a B. Acevedo y Huelves, del grupo La
Quintana; a L. Giner Arivau, de E/ Folk-lore espariol, asi como a au-
tores asturianos del siglo xv111 como Feijoo y Jovellanos, precursores
de la colecta etnografica. Por lo general, mantiene un estilo sobrio,
sin especulaciones™.

La segunda obra destacable, muy bien valorada, es Cuentos astu-
rianos recogidos de la tradicion oral (1924), recopilaciéon de doscientas
narraciones tradicionales, publicadas finalmente por el Centro de
Estudios Histéricos®. Se trata de una coleccién con referencia pre-
cisa al lugar de recogida, nombre, edad e incluso profesién de los in-
formantes, que son mujeres labradoras en su mayoria. Es interesante
la variedad, pues, ademds de los labradores, pastores, molineros o
jornaleros de ambos sexos, tenemos la figura de la pescadera, mendi-
ga, artesana y sirvienta, asi como la del madrefiero, obrero, vaqueiro,
ayudante de Obras Publicas y figuras religiosas masculinas. Algunos
no llevan mencién de profesién; en otros, el tratamiento de «don»,
«dofia» o «sefiorita» es indicativo de que son rentistas o burgueses®.
Por tanto, hay cierta variedad social y cultural entre sus informantes,

5 Excepcionalmente especula en los bailes tradicionales.

3+ El libro sufrié retraso en la publicacién, de manera que Cabal, quien en sus
inicios iba muy a la zaga de su colega, se adelanté en sacar a la luz su propia co-
leccién de cuentos. En la reedicién de 1993, a cargo de Gémez-Tabanera, se le
nombra, de manera incorrecta, como Aurelio del Llano, con articulo contracto,
tanto en la mencién de autor del libro como en la «Nota del editor» de aquel.
3 Podemos identificar en este dltimo grupo a don Anselmo de Caso, el im-
pulsor del baile del corri-corri, una persona cultivada, emigrante a México,
casado con una mujer de la familia del Palacio de Mestas y Cossio, de Arenas
(Cabrales), donde tuvo una carniceria; también identificamos a una hija suya,
dofia Amelia de Caso (Llano, 1993 [1924], pp. 426 y 423).
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que habitan mayoritariamente en aldeas, aunque también en capita-
les de concejo.

Aurelio de Llano presenta los cuentos divididos por temas y rea-
liza alguna anotacién de variantes locales o extranjeras. No obstante,
redujo estas notas al minimo y renuncié a escribir una introduccién,
siguiendo, sin duda, indicaciones de Menéndez Pidal. Este, a través
de la relacién epistolar mantenida durante afios, le aconseja, ponién-
dole al corriente de la bibliografia, y le orienta en la metodologia
de trabajo y en la presentacién de los materiales, que clasifica te-
mdticamente. Se trata de la primera recopilacién amplia de cuentos
orales de un dmbito regional publicada en Espafia, una «coleccién
espléndida» que presenta garantias de fidelidad a las fuentes (Cid,
1991, p. 47). Pese a ello, hay que precisar que los cuentos estin en
lengua castellana, aunque el propio Aurelio de Llano dice transcribir
«con la mayor fidelidad posible»*. Esta cuestién problemitica de la
castellanizacién debe abordarse teniendo en cuenta la sensibilidad
de la época. Estd claro que el interés de Llano estriba en transcribir
los contenidos de cada cuento, lo que pone el argumento por encima
de las lenguas o las variedades dialectales. No obstante, si hubiera
confesado la traduccién al castellano (obvia, por otra parte), se ha-
brian evitado ciertas incomprensiones y sinsabores®.

3 Literalmente dice: «Transcribo los cuentos con la mayor fidelidad posible,
sin més que perfilar muy ligerisimamente la tosquedad de sus lineas externas,
respetando a veces incluso algunas incorrecciones gramaticales» (Llano, 1993
[1924], p. 40).

37 Cid califica de injusta, abusiva e inexacta la afirmacién de Maria Josefa Ca-
nellada de que todos los cuentos estin vertidos al castellano, criticando su se-
leccién y traduccién al asturiano normativo de base central de unos cuentos que
proceden de toda la geografia asturiana, en una antologia de cuentos populares
asturianos publicada en 1977 (1991, p. 47). En realidad, desde este juego multiple
de traducciones y desencuentros, habria que decir que los cuentos (si la edicién
que manejamos es fiel y no tenemos razones para pensar lo contrario) efectiva-
mente estdn en castellano, lo que no es ébice para que Aurelio de Llano incluya
palabras o frases enteras en asturiano.
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La tercera obra de importancia tiene que ver, como la anterior, con
la literatura popular y la titula, por sugerencia de Menéndez Pidal,
Esfoyaza de cantares asturianos recogidos directamente de boca del pueblo
(1924). En ella Aurelio de Llano se presenta con todos sus titulos,
fruto de su reconocimiento en academias e instituciones de presti-
gio, tanto nacionales como extranjeras®®. Se trata de otra coleccién,
que, siguiendo el modelo clasificatorio del folklorista de la escuela
andaluza Rodriguez Marin, da cuenta de poesia popular utilizada
para los diversos momentos de la vida social, incluidas las canciones
de juegos infantiles, adivinanzas y refranes. Los folkloristas tienden
a ofrecer una visién arménica de la vida social y evitar elementos
que la rompan; en este sentido, Aurelio de Llano confiesa en nota
a pie de pagina que no publica todos los cantares de sacerdotes que
recogié «por razones que no necesitan explicacién» (1977 [1924], p.
138), en un ejercicio de autocensura para eliminar cuestiones gruesas
y picantes. Tampoco incluye la coleccién de poesia narrativa, porque
los romances que recolecta, mis de dos centenares, se los envia a
Menéndez Pidal, que se halla embarcado en su larga investigacién y
proyectos sobre el romancero hispdnico.

Ademds de la literatura, Aurelio de Llano también se interes6 por
la lengua; cabe mencionar dos articulos sobre vocabularios gremia-
les —«Dialectos jergales asturianos. Vocabulario de la “xiriga” y el
“bron”» (1921) y «Vocabulario de la “tixileira”. Dialecto jergal astu-
riano» (1924)—, publicados en el Boletin del Centro de Estudios Astu-
rianos (1924-1925), asi como una recoleccion de palabras en lengua
asturiana que remite a la Real Academia Espafiola.

Por dltimo, es autor de dos interesantes obras: una, que documen-
ta un hecho histérico, Pequerios anales de quince dias. La revolucion en

% Miembro correspondiente de las Reales Academias de la Historia, Bellas
Artes de San Fernando y Espafiola, de la Real Academia de Arqueologia de
Bélgica, del Instituto Arqueolégico del Imperio Germénico y del Museum
Fir Volkskunde de Viena, Delegado Regio de Bellas Artes de la provincia de
Oviedo y Caballero de la Orden Civil de Alfonso XII.
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Asturias (1934); y otra, que refleja muy bien sus intereses, Bellezas
de Asturias. De Oriente a Occidente (1927), una espléndida guia de la
regién, que conoce bien por sus trabajos de campo.

Aurelio de Llano fallecié en Madrid, en noviembre de 1936,
cuando Espafia estaba sumida en plena guerra civil. En la posguerra
su figura estuvo relegada hasta que fue reivindicada en el centenario
de su nacimiento (Ruiz de la Pefa, 1977, p. vi1) y definitivamente a
partir de la transicién democratica, cuando se reedité con éxito gran
parte de su obra. Entonces se valoré Del folklore asturiano como un
trabajo hecho con rigor, «la gufa mds segura para una aproximacién
al conocimiento del folklore asturiano», escrita «sin las perniciosas
adherencias literarias tan del gusto de muchos cultivadores de ese
tipo de trabajos» (Ruiz de la Pefia, 1977, p. x1).

Considerado como «el gran folklorista asturiano de todos los
tiempos», cuya obra «suscita hoy ferviente admiracién», no han de-
jado de sefialarse ciertos errores como la castellanizacién, la ideali-
zacién del mundo rural y el hecho de presentar su colecta desgajada
de la realidad del contexto (Rodriguez Mufioz, 1981, pp. 13-15).
Se destaca su laboriosidad y cémo fue reuniendo «con gran exacti-
tud y pulcritud cientifica un inestimable material» (Pérez de Castro,
1985, pp. 56-57); se pone de relieve que fue «ganindose a pulso su
prestigio académico» (Gémez-Tabanera, 1993, p. 11) y que todos
sus libros estdn escritos «sin concesiones a la fantasia, sin alardes
eruditos ni pretensiones cientifistas» (Gonzilez Cobas, 1993, p. 23),
siendo uno de los «investigadores de folclore mds rigurosos de la
regi6n» (Uria Gonzilez, 2002, p. 1071), «sin duda alguna, el mds
activo, si no el mejor, investigador de campo con que ha contado la
cultura tradicional asturiana en casi todas sus facetas» (Cid, 1991, p.
55). Casi todas estas valoraciones de Aurelio de Llano en el fondo
remiten a Cabal y hacen un contrapunto, en todos los sentidos, con
su vida y obra.

Pero antes de ir a Cabal, merece la pena detenerse un instante
en la valoracién de la labor de Aurelio de Llano como recolector
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de romances. Dichos materiales —la mayor parte de los cuales no
llegaron a ser publicados, y los pocos que vieron la luz nunca lo hi-
cieron de manera conjunta, sino esparcidos en sus otras obras— se
hallan en el contexto de las encuestas promovidas por Menéndez
Pidal desde el Centro de Estudios Histéricos en las décadas de 1920
y 1930. Aurelio de Llano no llegé a estar integrado dentro de di-
cho Centro, al contrario que otro asturiano, el musicélogo Eduardo
Martinez Torner*’; lo que hizo fue seguir los consejos de su maestro
e ir proporciondndole periédicamente materiales. Aunque con insu-
ficiencias tedricas, recogié con «irreprochable fidelidad» y en condi-
ciones nada ficiles, recorriendo toda la provincia, esta literatura oral,
concretada en unas 225 versiones de romances, siendo su aportacién
al romancero asturiano la mds importante realizada hasta la década

de 1980 (Cid, 1991, pp. 55-57).

skksk

Constantino Cabal Rubiera (1877-1967), el otro gran folklorista as-
turiano, ofrece una semblanza bien distinta a la de Aurelio de Llano,
tanto en el dmbito personal como en el cientifico. De familia obrera,
estudia en el Seminario, pero pronto su gran facilidad para la escri-
tura lo va conduciendo al mundo del periodismo. Colabora en el
semanario satirico £/ zurriago social, dirigido por el canénigo Maxi-
miliano Arboleya, pasando luego a escribir en el diario ovetense £/
Carbayin, entre otros periédicos, donde muestra sus dotes para la
pluma y también sus inclinaciones a la polémica®.

% Para la aportacién de Torner, cofundador con Aurelio de Llano del Centro
de Estudios Asturianos, y su relacién con Menéndez Pidal a través del Centro
de Estudios Histéricos, se puede consultar Asensio Llamas, 2011, pp. 857-874.
“ Goémez-Tabanera sostiene que hay un «contraste abismal» con la vida de
Aurelio de Llano; este, desde la tranquilidad, labrandose su prestigio con inde-
pendencia de ideologias politicas, sin crearse enemigos ni entrar en «polémicas
bizantinas e hirientes» (1993, pp. 10-11).
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Sin posibilidades econémicas para realizar estudios superiores,
emigra a Cuba en 1905 donde alcanza el puesto de primer redactor
en el Diario de la Marina (La Habana) y contrae matrimonio con
una escritora cubana, Mercedes Valero Valdés. Regresa a Espafa al
estallar la Primera Guerra Mundial como corresponsal del diario
cubano y se instala en Madrid. Alli frecuenta archivos y bibliotecas,
a la vez que desarrolla su faceta literaria. Otro viaje a Cuba y otro re-
greso a la patria lo sitdan en Cangues d’Onis donde vive entre 1917
y 1918 y escribe su obra Covadonga: ensayo historico-critico publicada
en oportuna fecha, el afio en que se celebra el duodécimo centenario
de la batalla, para defender su veracidad frente a quienes consideran
que es una leyenda.

Tras otro periodo en la capital de Espafia, vuelve a Asturias en
1925 para dirigir el periddico Regidn. Pasa luego a ocuparse de la
direccién, entre 1928 y 1930, de E/ Dia de Palencia, 6rgano de la
Federacién de Sindicatos Catélicos-Agrarios de la provincia*’. Re-
gresa a Oviedo cuando es nombrado a la vez director de la Biblioteca
Provincial y cronista de Asturias, cargo que ocupard a lo largo de
1931, pues con la proclamacién de la Republica serd despojado del
mismo. Emigra a Portugal, pero regresa a Espafia cuando se inicia
la guerra civil, aunque vuelve a Cuba en 1937; alli, en las pdginas del
Diario de la Marina, realiza una campaiia a favor del bando franquis-
ta. Al acabar la guerra, regresa a su patria chica definitivamente. En
el franquismo, recibe numerosas condecoraciones y nombramientos:
Gran Cruz de Alfonso X el Sabio, Periodista de Honor de Espaiia,
Medalla de Oro del Trabajo, académico correspondiente de la Real
Academia de la Historia, de la Real Academia de Bellas Artes de
San Fernando, etc. Dirige el Boletin del Instituto de Estudios Astu-
rianos y emprende la tarea de publicar la Contribucion al diccionario
Jfolklorico de Asturias, una enorme empresa de varios volimenes que
no completa, llegando solo a la voz «arriero».

# Concreta el dato Leén Palenzuela, 2015, p. 79.
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Tiene una estimable produccién literaria, en todos los géneros:
novela, teatro, poesia en castellano y en asturiano. Sus entrevistas pe-
riodisticas a personajes destacados como Menéndez Pidal, Concha
Espina o Palacio Valdés estin recogidas en E/ /ibro de cémo se hacen
todas las cosas (1919). Cuenta también con obra histérica.

Muy conservador, mantuvo sonoras polémicas periodisticas e
ideolégicas. En E/ zurriago social, criticard fieramente al novelista
Pérez de Ayala® y, en La Opinidn, al historiador Julio Somoza, de
La Quintana, a propésito de su postura acerca de la batalla de Co-
vadonga®, llegando a pedir incluso su destitucién como cronista de
Gij6n*. No va a ser su tnica embestida. A la muerte de Fermin
Canella en 1924, Somoza serd nombrado cronista de Asturias, aun-
que de manera honorifica debido a su avanzada edad y estado de
salud. Dos afios mis tarde, Cabal arremete de nuevo contra él desde
el diario que dirige, Regidn, con palabras durisimas que muestran a
un hombre furioso y exaltado, iniciando nueva polémica en la que
entrardn otros actores.

El Centro de Estudios Asturianos es la institucién que dirige a
la Diputacién la propuesta de nombramiento de cronista de Astu-
rias para Somoza. A expensas de esta, el Centro —que habia sido
cofundado por Aurelio de Llano— le publica el Registro asturiano
(1927), un compendio de fuentes bibliograficas sobre Asturias. So-
moza, acerado y destemplado critico, no pierde la ocasién de ridicu-

# Se burla de Pérez de Ayala y lo critica en varias ocasiones; en concreto, cri-
tica los primeros versos de La paz del sendero y califica su novela Espiritu recio
de «repugnante engendro» (Fernandez Avello, 1986, pp. 455-457).

4 Lo califica de anarquista, destructor e ignorante por los capitulos dedicados
a Covadonga. La Opinisn, Oviedo, 25-10-1910 (cit. en Guzmdn Sancho, 2001,
p- 267).

+ Dice que «es la ignorancia generalizada la que lo juzga a usted un sabio; lo es
el Ayuntamiento de Gijon, que le hizo su cronista, y habia que pesar méritos y
deshacer errores; habia que bajarle a usted del alto pedestal en que se hallaba,
para ponerle a nivel del vulgo incauto». La Opinién, Oviedo, 11-11-1910 (Cit. en
Guzmain Sancho, 2001, p. 268).



ESTUDIOS PRELIMINARES 79

lizar aqui a Cabal sobre su obra Covadonga®. Este logra arrebatarle
el titulo de cronista de Asturias, pero solo permanecerd en su puesto
un afo, pues es destituido con la proclamacién de la Republica y el
cambio de régimen. Ello dard origen a otra nueva polémica.

En realidad, la obra de Cabal es fruto de una obsesién que se
genera a partir de la postura de Somoza sobre la batalla de Covadon-
ga. Veamos el detalle. Este investigador publica Gijon en la Historia
general de Asturias (1908) en dos volimenes y alli dedica una parte
a un acontecimiento histérico sobre el que no existe unanimidad.
En efecto, a finales del siglo x1x y principios del siglo xx hay una
corriente que proclama la veracidad de los hechos y personajes de ese
episodio frente a otra mds critica que pone en duda esas cuestiones.
Somoza, una persona con gran prestigio intelectual desde las afueras
de la universidad, no encuentra datos para aceptar como verdad his-
térica la batalla de Covadonga. La historiogratfia posterior no dara
la razén al hipercriticismo de Somoza, pero rebajara las pretensiones
de la fantastica historiografia romdntica que le precede, consideran-
do la existencia de una escaramuza local entre musulmanes y astures
(Ruiz de la Pefia Solar, 1995). El mito del covadonguismo y su utili-
zacién politica es hoy un hecho plenamente reconocido.

En 1910, Cabal escribe catorce cartas en el diario ovetense La
Opinidn para rebatir las teorias de Somoza (Guzman Sancho, 2001,
p- 266),y luego realizard su propia obra sobre Covadonga. En 1926,
siendo director de Regidn, lanza una nueva diatriba contra aquel, que
lleva dos afios de cronista de Asturias. Alli, utilizando la primera pa-
gina del periédico, en un ataque furibundo y sobreactuado, muestra
su frustracién por que nadie, ni los intelectuales, ni la prensa, ni otras
instancias, se hayan quejado del libro de Somoza*. Cabal se siente

# Le dedica largo discurso que inicia asi: «El autor de ese abigarrado mosai-
co, es un ejemplar del prolifico gremio de gacetilleros pretenciosos» (Somoza
Garcia-Sala, 1927, p. 105).

# El ataque es demoledor e hiperbélico: «Para nuestra erudicién significa este
libro una vergiienza; es un vivero de errores que prueban la carencia incompren-
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interpelado, atacado en sus convicciones y se encamina a emprender
la defensa del mito de origen de la nacién espafiola con todas sus
fuerzas.

El texto es interesante en cuanto que desvela sus motivaciones.
Mientras que Aurelio de Llano mira a su pasado en su aldea natal
con ojos de burgués urbano y busca en los pueblos las creencias y
costumbres que van a ir desapareciendo con los cambios derivados
de la revolucién industrial, Cabal es un emigrante que estd en Cuba,
lejos de sus raices, proyectando la nostalgia de la patria chica ideali-
zada en la escritura: «fui cronista del Centro [Asturiano de La Ha-
bana] y de los clubs; fui sangre de la tierrina y alma de la tierrina en
cuanto pude...» (Regidgn, Oviedo, 16-12-1926).

Covadonga es un simbolo étnico-identitario para los emigrados,
un simbolo que condensa multitud de significados y que une a los
ausentes en tierras americanas. Cabal lee el libro de Somoza, quien
desde el rigor histérico solo encuentra leyenda y, por lo tanto, pone
en tela de juicio la veracidad de la batalla. Pero si no existe la batalla
tundacional, todo el edificio simbélico corre el riesgo de derrumbar-
se. Cabal, que siente esas pdginas de Somoza como un ataque a las
esencias de esa patria, decide sacrificar poder, posicién y futuro para
perseguir su empefo: defender a Asturias.

Y entonces vine a Madrid. Renuncié a mi poder en el periédico [E/
Diario de la Marina], renuncié a mi posicion, renuncié al futuro que me
ofrecian [...] El afin mio era el de recorrer las Bibliotecas y revolver

sible de toda preparacién, toda documentacién y toda cultura histérica». «Jamds
la erudicién de una provincia ha tenido fracaso tan enorme y jamds una provincia
conocié detractor més sistemdtico, denigrador mds mindsculo y enemigo mds au-
daz», que «pisoteé conscientemente nuestros sentires méds hondos». La obra estd
llena de «indignantes falsedades» y de «petulancia y aversién». Se duele de que
nadie se queje, «quiza porque ya somos tan cobardes que nos complace en el fondo
el que se nos anulen las grandezas de que en realidad no somos dignos...!». Region,
Oviedo, 16-12-1926.
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los Archivos, en busca de los datos necesarios para vindicar Asturias
(Region, Oviedo, 16-12-1926).

Cabal es un patriota a su manera que inicia una gesta solitaria
para salvar lo que, a su juicio, es el buen nombre de Asturias. Si su
primer paso es escribir el libro sobre Covadonga, su objetivo futuro
es emprender una obra intelectual, con total y definitiva entrega, que
se concreta en el proyecto de redactar veinte libros sobre la historia
de Asturias: «formé el propésito de estudiar todos los hechos de la
historia regional en veinte monografias. Habia que dedicarse para
ello de una manera absoluta a la investigacién interminable» (Re-
gion, Oviedo, 16-12-1926).

No obstante, sus investigaciones en archivos y bibliotecas le re-
sultan insuficientes, quiere ir mds alld y se encamina a las fuentes
orales, otra manera, a su juicio, de rastrear los origenes. Finalmente,
esto le lleva a emprender estudios etnoldgicos, en vez de los estudios
histéricos proyectados.

En los primeros afios sigue muy de cerca la senda de Aurelio de
Llano, al que imita en contenidos e incluso en titulos. No acababa
de publicar este su primera obra, De! folklore asturiano. Mitos, supers-
ticiones y costumbres en 1922, cuando al afo siguiente Cabal saca la
suya, Del folklore de Asturias: cuentos, leyendas y tradiciones. Inmedia-
tamente después, en 1924, logra adelantarse editorialmente a Aure-
lio de Llano, que ya tenia su obra dispuesta para la publicacién, con
Los cuentos tradicionales asturianos, que precisamente le dedica. Cabal
publica una cincuentena de cuentos, sin referencias de informantes y
literaturizados, aunque con algunas notas eruditas. Su obra sera su-
perada por Aurelio de Llano que, de la mano del Centro de Estudios
Histéricos, ofrece casi doscientos cincuenta en sus Cuentos asturianos
recogidos de la tradicion oral, titulo sugerido por Menéndez Pidal para
diferenciarse del de Cabal.

A partir de aqui se produce un cambio. Las obras de Cabal em-
piezan a tomar un color diferente: por un lado, aflade mds rigor en



82 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

los datos, referenciando, como Aurelio de Llano, el nombre, edad y
lugar de los informantes, pero sin renunciar a los tintes literarios;
por otro lado, incrementa sus referencias bibliogréficas con obras na-
cionales y extranjeras de diversas disciplinas, asi como con cldsicos
grecolatinos.

Las obras clave de esta segunda etapa son las que forman parte de
dos conjuntos, Las costumbres asturianas, su significacion y sus origenes,
y las relativas a la mitologia asturiana. La voluntad interpretativa
estd clara en ambas, tanto por los titulos como por el contenido.

La primera obra de las dos que tratan sobre las costumbres astu-
rianas, titulada E/ individuo (1925) y editada por el Ayuntamiento
de Oviedo, se inicia con un texto de Van Gennep acerca del folklore.
Siguiendo el hilo conductor de un personaje, Colin, la obra hace un
recorrido por parte del ciclo vital humano, con capitulos dedicados
al nifio, al mozo, a la moza, a la noche de San Juan, al cortejo, al
contrato de matrimonio y a la boda. Mientras que Aurelio de Lla-
no recorre Asturias en busca de datos y, al exponerlos, opta por la
sencillez, la concisién y la claridad expositiva, Cabal tiene una débil
base empirica, quiza producto de su falta de estancia en la tierra, que
compensa con un mayor peso erudito. Ese peso erudito lo lleva a
realizar comparaciones entre précticas de diversos paises y momen-
tos histéricos, al estilo de Frazer,lo que mezcla con partes noveladas.

En efecto, si tomamos como ejemplo el capitulo primero de esta
obra, sus datos los sustenta en una veintena de informantes, de los
cuales el 60 % son de dos pueblos inmediatos del concejo de Riba-
desella, el 15 % de Llanes y el 25 % del concejo de Somiedu. Por el
contrario, la bibliografia es muy superior en nimero y en ella tienen
cabida un buen pufiado de clédsicos grecolatinos (Estrabén, Pom-
ponio Mela, Ovidio, Virgilio, etc.); cldsicos espafioles (Cervantes,
Lope de Vega, etc.); folkloristas y estudiosos espafioles (B. Vigén,
Acevedo, Canella, Llano, Menéndez Pelayo); cancioneros y roman-
ceros hispanos; libros de leyendas, mitologia, medicina popular y
costumbres (de Alemania, Bretafia, Irlanda y dambito grecolatino);
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libros de historia y de prehistoria; dos revistas, una de ellas de filolo-
gia. Los demds capitulos siguen mds o menos el mismo esquema®’.
La cosecha propia es escasa, aunque interesante; por el contrario, la
comparacién y la especulacién, abundantes.

El capitulo se inicia con palabras que hacen referencia a un recién
nacido, que serd el hilo conductor de la obra. «Pues bien, llegé Co-
lin, gracias a Dios...!», continta con referencias al parto de Colasa,
lo que de entrada parece apuntar a una novelizacién; luego inserta
un romance, pero inmediatamente pasa a repasar la costumbre de
la covada® en varias pdginas, con apoyatura documental nacional y
extranjera, medieval y moderna, de la antigua Roma y de la Espana
primitiva. Tras el excurso, vuelve de nuevo a los protagonistas y, a
modo de coleccién narrada, va desgranando costumbres y creencias,
coplillas, férmulas, juegos y oraciones que va aprendiendo la criatura,
y describiendo los diversos juguetes que le sirven de entretenimiento.
Continua con fiestas infantiles, como la maya o los aguinaldos de fin
de afio, e interpola unas paginas de mitologia latina, con Jano y Diana
como protagonistas, asomandose al precipicio clasicista y aventurin-
dose a sacar de ahi una conclusién explicativa del aguinaldo.

En el volumen anuncia la publicacién de seis libros: uno de mi-
tologia, dos que contintan la serie sobre costumbres, dos series de
cuentos y otro sobre las jergas de los oficios en Asturias. Ello revela
una voluntad y una capacidad creativa enorme, pero sin el sosiego
que precisa la ciencia. El mismo afo de 1925 salen a la luz dos libros,
Los dioses de la muertey Los dioses de la vida a los que se une, en 1928,
El sacerdocio del diablo, que completa la trilogia sobre la mitologia
asturiana.

4 Los capitulos siguientes se sustentan en una mucho menor referencia a in-
formantes. En el capitulo 2, cita nueve informantes, de los cuales el 55 % son de
esos pueblos de Ribadesella. En el capitulo 3, cinco; en el capitulo 4, siete; en el
5, veintiséis, siendo el 8o % del oriente; en el 6, cinco; en el 7, quince.

# Costumbre mediante la cual, tras el parto, el padre ocupa el lugar de la
madre.
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La segunda obra de las que tienen por objeto el estudio las cos-
tumbres asturianas, titulada La familia, la vivienda, los oficios primi-
tivos (1931), sigue mds o menos las mismas pautas que la anterior
en lo erudito, pero los informantes son llamativamente escasos®.
Sus referencias a estudios o documentacién asturiana son también
escasas (Jovellanos, Frankowski, Jove y Bravo, Braulio Vigén), lo
que no le impide elevar las cuestiones que trata a categoria general
de Asturias. Otra cuestién llamativa es la expresién de su obsesién
contra Somoza, al que dedica unas cuantas notas a pie de pigina,
bastante largas por lo general. A estas alturas el historiador ya habia
publicado el Registro asturiano (1927), donde obvia las publicaciones
de caricter folklérico de Cabal para centrar su critica hacia el libro
Covadonga y dejarlo mal parado.

Esta segunda obra, que, a pesar del titulo, no hace mencién a la
familia, se inicia con el epigrafe «Colin se muda de casa». El prota-
gonista de E/ individuo se ha casado con Pepina, lo que le sirve como
recurso para describir la vivienda y sus dependencias auxiliares, con
especial atencién al hérreo y la cabana, profundizando en los objetos
y ofreciendo animadas descripciones de los ambientes. En cuanto a
las actividades econdémicas de la casa, llama la atencidn la ausencia
de lo agricola frente a la presencia, no muy abundante, de lo gana-
dero; aunque ello le sirve para hablar de los vaqueiros de alzada. Por
el contrario, da mucha importancia a la caza, la pesca y el pastoreo.
Aqui, en lo relativo a la caza, relaciona el hérreo con las pinturas pre-
histéricas de la cueva de El Buxu (Cangues d’ Onis) en un recorrido
hasta la «Asturias barbara». La pesca lo lleva hacia la captura de la
ballena en la Edad Media, a la religiosidad popular de los marineros
y a la pesca del salmén en época moderna. El pastoreo, por dltimo,
estd mayoritariamente dedicado a los vaqueiros de alzada, sobre los
que escribe un centenar de pdginas. Aqui refuta las etnoteorias sobre

% Ocho en la primera parte (de los cuales la mitad son de Ribadesella, tres
de Llanes y uno de Sotu’l Barcu); dos en la segunda (pédrrocos procedentes de
Somiedu) y ninguno en la tercera.
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el origen de los vaqueiros, considerando que su singularidad no lo es
tanto y la discriminacién la entiende como un elemento de disputa
entre las aldeas vecinas.

Entre 1925 y 1931, fechas de estas dos obras generales sobre las
costumbres asturianas, publica la trilogia dedicada a la mitologia, asi
como un articulo sobre este ultimo tema, titulado «Mitologia ibé-
rica» en la obra colectiva de tres volimenes Folklore y costumbres de
Esparia (1931), dirigida por Francisco Carreras y Candi.

En su trilogia, Cabal usa una bibliografia similar a la de E/ indi-
viduoy el nimero de localidades donde referencia informantes crece
hasta llegar a la quincena, aunque la mayor parte siguen siendo del
concejo de Ribadesella, debido a su vinculacién con el pueblo de
Terefies, donde llegé a tener casa. Las obras son, como es habitual
en Cabal, una amalgama de géneros y de fuentes. En Los dioses de la
vida, mezcla costumbres, creencias, cuentos, disquisiciones filolgi-
cas sobre la etimologia de algunas palabras, una especie de monogra-
tia sobre la xana, etc. En Los dioses de la muerte inicia su recorrido por
la Antigiiedad cldsica —de hecho, las primeras palabras son «Ulises
vuelve a su patriax— y E/ sacerdocio del diablo empieza con el per-
sonaje cldsico Medea. En ambos libros sigue con leyendas, rituales,
creencias, practicas y figuras mitolégicas, aunque realiza un reparto
discutible. Por ejemplo, introduce el trasgu, el ventolin y las masca-
radas carnavalescas en la muerte, la nubera en la vida, mientras que
los nuberos, en el sacerdocio del diablo. En estas obras da por buenas
algunas falsificaciones de folkloristas anteriores, disintiendo de Au-
relio de Llano, que no las acepta, pero muestra su desacuerdo con €l
de manera amable, calificindolo de ilustre e infatigable folklorista e
investigador de calidad.

La trilogia obtuvo en su tiempo juicios criticos favorables de pe-
riodistas, novelistas y escritores entre los que cabe destacar a Palacio
Valdés y Concha Espina o Constantino Sudrez «El Espafiolito». Es-
tos juicios son publicados a lo largo de trece paginas en el segundo
libro de las costumbres asturianas. Pese a la abrumadora cantidad de
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testimonios, no hay aqui folkloristas, hecha la excepcién del filélogo
Leite de Vasconcelos, que destaca su armonizacién entre ciencia y
entretenimiento.

Con posterioridad, en el franquismo, la opinién mds favorable,
dejando de lado a sus exégetas y amigos™, es la de Caro Baroja des-
lizada en textos epistolares. Cabal, una personalidad compleja, con-
trovertida, pero con gran influencia, se quejaba de las criticas por la
ausencia de rigor cientifico, por ataques, desprecios y murmuracio-
nes, ofreciendo su particular versién de los hechos a Caro Baroja;
este la recibe empaticamente y en carta personal manifiesta: «Vd.
sabe perfectamente que sus obras contienen algo més que erudicién
y que son estimadas y conocidas por filélogos, folkloristas, etnégra-
fos» (cit. por Ferndndez Avello, 1988, pp. 460-462).

Caro Baroja, que maneja el mismo tipo de documentacién eru-
dita que Cabal, utiliza las obras de este (también las de Aurelio de
Llano) como fuente secundaria en su trilogia sobre las fiestas, publi-
cada entre las décadas de los afios setenta y ochenta, donde realiza
unas sintesis etnohistéricas con solvencia. En Los pueblos del norte de
la peninsula ibérica (1973), toma datos etnograficos de Cabal; este es
citado en nota a pie de pdgina para referenciar la obra relativa a la
familia y uno de los libros de la trilogia mitolégica®.

Sin embargo, en Asturias, en una época marcada por una nueva
oleada de interés por las tradiciones al calor de la nueva configura-
cién del estado democritico de las autonomias, las opiniones criticas
sobre la obra de Cabal dejan de ser undnimemente favorables. Se
dijo de su obra que era confusa, tergiversada, superficial, seudolitera-
ria y carente en absoluto de método, con los mismos defectos que la

* A su fallecimiento, se publicaron varios articulos en el Boletin del Instituto
de Estudios Asturianos, que él mismo habia dirigido; en concreto, uno en el n.°
62 (1967) y ocho en el n.° 63 (1968). Disponibles en http://www.ridea.org/catalogo/
catalogo/item/boletin-del-real-instituto-de-estudios-asturianos [consulta 30-03-2020].

st Caro Baroja cita otros autores asturianos, en concreto, a Acevedo y Huelves

y a Urfa Riu.
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de Aurelio de Llano, pero agravados (Rodriguez Mufioz, 1981, pp.
14-15). Su estilo particularisimo no se consideré «apropiado» para
las obras histéricas y etnograficas, aunque fuera alabado por literatos;
en lo que respecta al contenido, fue valorada la riqueza de sus ma-
teriales, en parte recopilados por él mismo, su «erudicién copiosa»,
aunque «sin gran rigor cientifico» y su modo de encontrar un acerca-
miento «original y novedoso» a los temas (Pérez de Castro, 1985, pp.
58-61). En lo que concierne a cuestiones concretas —por ejemplo,
en la vivienda de los vaqueiros de alzada—, se advierte que trata el
tema de manera superficial, desordenada y poco personal, en algin
caso plagiando a Acevedo, y que nada aporta al estudio del tema si
no es mayor confusién (Garcia Martinez, 1988, pp. 219-220).

Con posterioridad se ha sefialado, en una revisién mds amable,
que sus intereses teéricos y su erudicién van mds alla del trabajo de
campo, siendo otros aspectos positivos el rigor en la recogida del
dato de primera mano, asi como la voluntad de relacionar los datos
locales con dmbitos europeos o de épocas primitivas (Ortiz Garcia,
1994, pp. 167-168).

En lo que respecta a su especifica labor como mitégrafo, se puso
de manifiesto el rechazo a la injusta descalificacién general hecha
a quienes habian estudiado los mitos en Asturias; también que su
trabajo «tiene un gran valor», ya que «sus estudios estaban en la onda
de lo que se realizaba en otras zonas de Europa»; que «tenia una do-
cumentacién valiosa de Asturias y de trabajos sobre otros lugares»,
aunque «no se le puede exigir [...] unos conocimientos cientificos
determinados»; y que nos transmite un material con un lenguaje ex-
cesivamente barroco, pero util para el futuro (Gonzilez-Quevedo,
1994, p- 52)-

Por otra parte, también se ha sefialado su papel como coinventor
de mitos de origen de las danzas mds singulares de Asturias. Si-
guiendo las observaciones de Aurelio de Llano, que, bajo el paradig-
ma evolucionista, sefiala con prudencia la hipétesis de que dos bailes
asturianos podrian ser supervivencias de supuestas danzas neoliticas
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representadas, una en Vidiago (Llanes) y otra en Lérida, basandose
en unas supuestas similitudes formales que no lo son tanto, Cabal
no solo emite unas hipétesis con una muy débil y equivocada base,
sino que, abandonando toda vocacién cientifica, deja volar su ima-
ginacién de literato y se arriesga a afirmar «con toda seguridad» la
presencia de un participante del baile del pericote y de una mudanza
concreta de ese baile (Cerra Bada, 2006), asi como un paso del corri-
corri que llega a ver representado «con perfecta y con inconfundible
precisién». Estos mitos de origen calaron con fuerza en el discur-
so popular y de manera acritica fueron asumidos por estudiosos y
divulgadores durante mds de medio siglo e incluso perduran hasta
ahora mismo (Cerra Bada, 2017).

Como folklorista, Cabal carece de maestros y de vinculacién a
instituciones. Sin magisterio, sin sometimiento al contraste critico,
se hace dificil limar errores y sustraerse a las derivas literarias de sus
obras, impregnadas de pasajes liricos y de interpolaciones narrativas.
No obstante, debié de mantener cierta relacién con Luis de Hoyos,
pues presenta dos comunicaciones en el I Congreso Internacional de
Artes Populares (1928), celebrado en Praga: «Algunas notas sobre la
casa asturiana» y «El arte de los nifios. Algunas notas sobre el arte
popular asturiano» (Ortiz Garcia, 1987, p. 111)*2. Asi mismo, afios
después, formé parte, en representacién de Asturias, de la red de
colaboradores del Museo del Pueblo Espaiiol, dirigido por Hoyos.

 También presentaron comunicacién el historiador llanisco Fernando Carrera
y Diaz-Ibargiien («Los tejeros de Llanes (Asturias)»), asi como un alumno de
Luis de Hoyos, Florentino Martinez Torner («La casa rural asturiana»), y una
alumna, Romualda Martin-Ayuso («La cocina y sus utensilios en el oriente de
Asturias»). Estas ultimas comunicaciones, traducidas al castellano del original
francés, fueron publicadas en Martinez Torner, 2006, pp. 117-121 y en Viyao
Valdés y Martin-Ayuso Navarro, 2007, pp. 267-272, respectivamente. La do-
cumentacién manejada por Ortiz contiene errores de transcripcién en los tres
nombres propios. Con respecto a la comunicacién de Cabal, probablemente sea
la misma que el articulo «La casa asturiana», publicado en 1988 en el segundo
tomo de los Anales del Museo del Pueblo Espariol.
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Todo ello, ademads de su colaboracién en la obra de Carreras y Candi,
significa su visibilizacién como representante de Asturias en el cam-
po de la etnografia y folklore.

Sus obras generales no son colecciones, pero, siendo ttiles sus
datos y muy loable el intento de construir ejes temdticos (familia,
vivienda, etc.), debe sefialarse una débil base empirica que no le im-
pide elevar a categoria general datos localizados en dmbitos muy
concretos. Ademds de ello, el eclecticismo en la composicién de su
obra, mezclando géneros, sus digresiones, asi como las comparacio-
nes descontextualizadas o las abundantes especulaciones, hacen di-
ticil su uso como obras de consulta y han quedado desfasadas como
obras de divulgacién.

skersk

De alguna manera, Aurelio de Llano y Constantino Cabal repre-
sentan las dos lineas del folklore posterior a Machado y Alvarez.
Ninguno tiene formacién especifica, pero el primero, infatigable re-
colector, opté —Menéndez Pidal mediante— por la concisién del
dato y la sencillez expositiva. Cabal, con una débil base empirica,
sin tutorizacién, eligi6 la senda literaria mezclada con la erudicién,
lo que da lugar a un resumen desordenado y a un acritico acimulo
de fuentes.

Ademais de lo dicho, ambos folkloristas, como ocurre de manera
general con los que estudian las costumbres populares en esa época,
tienen una imagen de la realidad de la Asturias campesina cargada
de nostalgia, muy idealizada, donde no existen las contradicciones
sociales, la injusticia y la dominacién, sino un universo apacible y
bucélico (Uria Gonzilez, 2002).

Esta visién no solamente la tienen quienes profesan una ideolo-
gia conservadora, como Cabal, sino también se encuentra en folklo-
ristas como Aurelio de Llano, de espiritu mas abierto (Uria Gonza-
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lez, 2002, p. 1071)%. Este, en la introduccién a su libro De/ folklore
asturiano, cambia la ordinaria austeridad de su prosa por ensona-
ciones liricas acerca de su nifiez y alude a las «veladas patriarcales»
escuchando muestras de literatura popular en boca de sus abuelos™,
a la alegria de la fiesta patronal o a los juegos de la chiquillerfa. Sin
embargo, la naturaleza aqui es la protagonista de esa visién edulcora-
da del campo, donde no hay referencia a los duros trabajos agricola-
ganaderos, sino un paisaje amable. Cabal, que no puede remontarse
a una infancia rural que nunca tuvo, glosa liricamente en la intro-
duccién a Los dioses de la muerte el paisaje de Asturias («interminable
catedral, de grandiosidad abierta y de misterio sellado», «naturaleza
barbara y sublime») y se remonta al paganismo y a su trdnsito y
transformacién en la era cristiana, para encontrar en ese paisaje los
mitos, que constituyen sus «huellas» y «reliquias de pasadas concep-
ciones» (1987 [1924-1928], pp. 13-17), es decir, las supervivencias al
modo del evolucionismo del siglo x1x.

Por tanto, la naturaleza es el marco de una vida que transcurre de
manera apacible y donde todo parece estar a salvo de las contingen-
cias del tiempo, pues lo que los folkloristas subrayan, en su ejercicio
ahistérico, son las permanencias, lo que no cambia (o lo que creen
que no cambia), es decir, la tradicién. Por eso, no aparecen en sus
obras las novedades que estaban transformando el mundo, dado que
contradicen su discurso, pues presentan una «realidad impura y sal-

53 Uria pone aqui como ejemplo a Juan Menéndez Pidal, pero afiade que «podrian
ponerse muchas muestras similares, y, entre otras, la de la espesa prosa de Cons-
tantino Cabal [...] La visién grata de lo campesino, sin embargo, lejos de limitarse
al ambito ideolégico netamente conservador en el que se movia este Gltimo, tam-
bién afect6 a otros folkloristas. Aurelio de Llano, un antiguo y fugaz socialista que
mis tarde llegé a figurar entre los investigadores de folclore mds rigurosos de la
region, es buen ejemplo de ello» (2002, p. 1071).

s+ «He saboreado las veladas patriarcales escuchando —después de rezar el
rosario— los romances, cuentos mitolégicos, de princesas encantadas y otros,
que recitaban mis abuelos sentados en el escafio, a la vera del llar, al mismo
tiempo que las sefioras hilaban su copo» (1977 [1922]: xv11I).
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picada de imperfecciones que perturbaban la bondad de los tiempos
pasados» (Uria Gonzilez, 2002, p. 1071).

Todo esto contrasta con el trabajo de Purificaciéon Viyao Valdés,
un trabajo cientifico realizado en un marco académico —que no se
centra en la tradicién, sino en el profundo cambio que experimenta
Asturias en un periodo temporal concreto, que ofrece una visién no
edulcorada y con realidades impuras, como la pobreza o la injusticia
derivadas de las condiciones materiales y sociales—, el cual cobra
una extraordinaria relevancia comparado con el de sus coetineos.

PuriricacioN Vivao VALDES, PIONERA DE LA ANTROPOLOGIA
ASTURIANA

El trabajo de Purificacion Viyao Valdés, Datos antropo-etnogrificos
de la parte oriental de Asturias. El hombre y el medio, presentado en
1920, estd dirigido, como venimos diciendo, por Luis de Hoyos y
lleva la firma de supervisién del profesor Ricardo Beltrdn y Rézpide.
La obra ha de situarse en un contexto académico, pues se trata de un
ensayo obligado para completar una carrera y obtener un titulo de
enseflanza superior, que reza «Maestra de primera ensefianza Nor-
mal, seccién de Ciencias». Debido a esta orientacién finalista y a que
sus intereses discurren por otros dmbitos profesionales y cientificos,
solo contamos con esta Ginica muestra del quehacer intelectual de su
autora, que no continué por esta senda investigadora.

Por tanto, debe valorarse en su sentido y en su contexto, sin olvi-
dar que se trata de un trabajo académico de similar planteamiento
al de las tesis doctorales del momento (Rodriguez Esteban, 1997, p.
91) y que hoy podria ser equivalente a un Trabajo Fin de Grado o
incluso un Trabajo Fin de Maister. Ante esta obra, que cumple ahora
un centenar de afios y posee un indudable interés histérico, cabe rea-
lizar las siguientes preguntas: ;qué es lo que hace resefiable la obra
de Viyao?, scudl es el contrapunto y la diferencia con sus contempo-
raneos los folkloristas?, ¢es factible considerarla como un eslabén en



92 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

la cadena genealdgica de la antropologia espafiola?, es, por tanto, la
primera antropéloga asturiana?

El trabajo ciertamente se distancia de la factura tedrica y meto-
dolégica de las obras de los folkloristas contempordneos Aurelio de
Llano y Constantino Cabal, que publican el grueso de sus obras so-
bre costumbres, mitologia y literatura popular en la década de 1920
e inicios de la siguiente. La autora sigue, como es natural, las orien-
taciones teérico-metodolégicas de su profesor Luis de Hoyos, figura
destacada de la antropologia realizada en dmbito espaiiol, la cual
se halla lejos de los planteamientos que se estdn haciendo en Gran
Bretafia o EE. UU.

Cronolégicamente, la obra se sitGa en un momento bisagra. Esta-
mos asistiendo al final del predominio de la antropologia fisica, a la
vez que la antropologia social y cultural cobra autonomia. En el pla-
no internacional y con el trabajo de investigadores como Malinows-
ki o Radclifte-Brown, dos de los fundadores de la antropologia so-
cial britdnica —que inaugura el nuevo paradigma del funcionalismo
estructural que deja atrds al evolucionismo y al difusionismo—, en
esa década de 1920 se asiste a la emergencia de la moderna antropo-
logia, que aparca las teorias generales especulativas y se centra en el
estudio de una sociedad concreta de aquellas llamadas «primitivas».
Estamos, pues, ante el inicio de la época clasica de la antropologia.

Sin embargo, las nuevas corrientes de actualizacién de esta dis-
ciplina llegan a Espafa con evidente retraso. La guerra civil, la dic-
tadura resultante y las consecuentes secuelas en el campo cientifico
provocardn que la antropologia tarde en institucionalizarse en la
universidad, algo que no se consigue hasta la década de 1970.

El trabajo de Viyao Valdés posee un indudable interés histérico
por ser la primera obra conocida en Asturias que estd escrita desde
los presupuestos tedrico-metodolégicos de la antropologia que se
hacia en Espana a la altura de 1920. Gracias a que es realizado en
la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio y bajo la direc-
cién de Luis de Hoyos, el trabajo se vincula a la tradicién madrilefia
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y permite situar a Viyao Valdés en esa genealogia de antropélogos
naturalistas que arranca en el siglo x1x. No en vano ella se titula en
dicha Escuela en la seccién de Ciencias, lo que la faculta para im-
partir clase en la Escuela Normal de Maestras de Zamora y en la de
Cuenca como profesora de Fisica, Quimica e Historia Natural, antes
de su traslado a Oviedo, frustrado con su fallecimiento en 1934.

En la introduccién, la autora, que sobresale dentro del escogido
grupo de alumnos y alumnas de Luis de Hoyos, revela la motiva-
cién y justificacién de su trabajo. Es libre de elegir, pero en lugar de
una monografia geogréfica de su concejo —como la que habia rea-
lizado acerca de la localidad quirosana de Llanuces (hoy Chanuces)
Florentino Martinez Torner>—, prefiere otro enfoque y un dmbito
geogrifico mds amplio.

Para Hoyos es importante el estudio de las comarcas geograficas,
unidades definidas en base a sus rasgos geomorfoldgicos, climaticos,
de vegetacién y fauna —lo que mds tarde se completaria con la red
de transporte, produccién, comercio, dreas de influencia—, asi como
en lo que respecta a sus manifestaciones culturales. Se trata de un
tipo de estudios que estin sin hacer y que ¢l mismo, junto con el
gedgrafo Beltrin y Rézpide, impulsan como docentes en la Escuela
de Estudios Superiores del Magisterio (Rodriguez Esteban, 1997, p.
100). La eleccién de la comarca del oriente de Asturias por parte de
la alumna estd, pues, motivada.

Viyao Valdés propone como dmbito de anilisis esa zona oriental
de Asturias, aunque no siempre se cifie a ella y, segin le conviene,
utiliza una lente mds amplia yendo hacia el centro o incluso abarcan-

% Llanuces, monografia geogrdfica es un trabajo realizado en el primer curso de
la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio bajo la direccién del profesor
y gedgrafo Ricardo Beltran y Rézpide. Se trata de un ensayo pionero sobre
geografia humana, que fue publicado en 1917 en la Revista de Geografia Colo-
nial y Mercantil. El trabajo fin de carrera lo realizé en 1919, bajo la direccién
de Luis de Hoyos, sobre las construcciones rurales asturianas. Ambos estin
publicados en Martinez Torner, 2006.
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do la totalidad de la regién. Ella parte de una anomalia que observa
en toda Asturias, a partir de la cual se hace una pregunta de inves-
tigacién. La anomalia tiene que ver con su especificidad cultural. Se
pregunta cémo el cosmopolitismo, que entra en todas las esferas de
la vida y que hay que entender como modernizacién, choca aqui «en
cierto modo» con una «barrera infranqueable», porque no llega a
borrar «la manera especial de ser de este pueblo, cuya individualidad
es tan clara y manifiesta». También le llama la atencién la «aparen-
te rivalidad» entre pueblos muy cercanos, «que casi cuesta trabajo
considerar que son distintos», asi como entre los habitantes de la
marina y la montafa; ello se manifiesta a través de motes y cantares
de pique, que son a veces «arma ofensiva y defensiva».

En definitiva, lo que le interesa a Viyao Valdés es cémo la apertu-
ra y uniformidad cultural que se produce con la revolucién industrial
no es tan aculturadora en Asturias que consiga hacer desaparecer
rasgos locales especificos. Ademds, se interroga acerca de la expre-
si6n de las relaciones entre comunidades o dreas contiguas mediante
la violencia verbal, esto es, acerca del sentido de los dictados tépicos.
La preocupacién tiene coincidencias con los folkloristas; todos asis-
ten a un mundo que se derrumba para emerger en otras condiciones
productivas y vitales.

Tras la observacion, lo que hace es encaminarse hacia la inter-
pretacion, buscando las causas de la anomalia, apoyindose en apara-
to critico, en lo que constituye un ejercicio cientifico indudable. La
primera hipétesis que baraja es la influencia del medio natural. Sin
embargo, ella cree que, si bien algunas especificidades son debidas
al medio, por ejemplo, las diferencias entre la vida de la marina y
la de la montana, hay otra causa de mds largo alcance y estabilidad:
la «sangre». La metifora condensa las caracteristicas biolégicas, he-
redadas de los antepasados, a partir de lo cual se podria deducir la
«raza» y el origen étnico. Este es un objetivo muy ambicioso, que no
alcanza a lograr, limitdndose a una exposicién de las caracteristicas
fisicas de los individuos.
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Detras de estas dos hipétesis se hallan los desarrollos teéricos de
dos dreas cientificas de su tiempo: en primer lugar, la geografia huma-
na y su insistencia en la relacién del medio con la cultura; en segundo
lugar, la antropologia fisica, una de cuyas ramas es precisamente la
raciologia, y la correspondencia que se establece entonces entre raza y
cultura de un modo mds o menos determinista, ya que entendian que
la raza era uno de los elementos que configuraban un grupo social.

skkeck

La obra estd estructurada en cuatro partes. Abre la primera trazan-
do un marco geogrifico del drea estudiada, més amplia de lo que se
considera en la actualidad, pues incluye en el oriente de Asturias
los concejos de Pilofia y Villaviciosa. Aqui realiza una descripcién
geomorfolégica y geoldgica del area, dedicando un apartado a la cli-
matologia, que entiende de gran utilidad para ver las especificidades
culturales derivadas del medio natural. Acompafa el texto con varios
mapas dibujados por ella misma y con datos, estadisticas y prome-
dios de dos estaciones meteoroldgicas.

En la segunda parte, titulada «Ayer y hoy», con subtitulo «Proceso
evolutivo de esta region», la autora se centra en la vida social para
hacer un ejercicio comparativo entre el presente y el pasado cercano,
una época en la que se han producido transformaciones radicales en
muy breve tiempo. La lente ahora toma un plano mayor, abarcando
no solo el oriente sino toda Asturias. La visién que ofrece de la vida
nada tiene que ver con ese panorama estitico (ahistérico) y amable
de los folkloristas. Aqui no solo hay concrecién histérica, también
muestra perspectiva de clase.

En efecto, no esperemos aqui ninguna Arcadia feliz situada en un
tiempo difuso. Bien al contrario, lejos de instalarse melancélicamen-
te en un afiorado pasado indeterminado como hacen los folkloristas,
ella acota su dmbito temporal de anilisis entre aproximadamente
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1850-1870 y 1920, llegando al detalle de ofrecer fechas de hechos
concretos.

Su pintura de la vida cotidiana en Asturias antes de la gran trans-
formacién industrial es bastante cruda, una sociedad segmentada
en clases muy polarizadas que produce situaciones econémicas des-
iguales, injustas y miserables, cuando, por ejemplo, la ganaderia de
concejos enteros y la mayoria de las tierras cultivables pertenecian a
un solo duefio, cuando solo los ricos comian pan® y carne, cuando
todos enfermaban de viruela, pero, ademads, los pobres enfermaban
de lepra. Pues bien, ese panorama que pinta Viyao para el siglo x1x,
a la altura de 1920 se da ya por terminado tras una transformacién
radical que sufre Asturias y tras la que mejoran la alimentacién y la
vivienda, desaparecen enfermedades, sube el nivel de vida, hay higie-
ne y vacunas, se estd al dia de la moda que viene de Paris y asciende
la movilidad («Hoy [...] todo el mundo viaja»).

Pasa ahora a interrogarse sobre las causas de esta evoluciéon en
Asturias. Ella no cifra su explicacion en el medio natural, que es el
que es, pero que «no estd como estabax, sino que considera la inter-
vencién humana en el medio. Esta se concreta en el desarrollo de
una amplia red de carreteras y caminos y, sobre todo, de una infraes-
tructura fundamental, el trazado ferroviario que une Asturias con la
meseta castellana, inaugurado en 1884, asi como otras lineas férreas
que comunican internamente la regién. El caso es que muchas po-
blaciones quedan por fin comunicadas siendo la via que discurre por
el puerto de Payares (Pajares) «la revolucién mds profunda sufrida
por esta regién». La creacién de todo el sistema de comunicaciones y
sus transformaciones econémicas concomitantes consigue una me-
jora del nivel de vida de la poblacién. Ella se da cuenta de la extraor-
dinaria importancia del ferrocarril, un elemento indispensable en la
industrializacién, que articula no solo la relacién con la meseta, sino

¢ Pan es el de escanda y otros cereales como el trigo o el centeno, frente al
maiz, que no se denominaba pan, sino borosia, y que nunca era el medio de
pago de las rentas. Garcia Martinez, 2020, p. 206.
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el eje cantdbrico hacia Bilbao y hacia la salida maritima, lo que faci-
lita la importacién y exportacién de materias primas como el hierro
y el carbdn, asi como el trifico de viajeros y mercancias.

El medio natural posee unas riquezas que posibilitan la creacién
de industrias. Aqui la autora pone ejemplos del oriente de Astu-
rias en lo que concierne a algunas muestras de industria minera, hi-
droeléctrica, alimentaria (sidra y queso) o turistica, con los enclaves
de las villas portuarias de Llanes y Ribadesella.

Ademis de estas transformaciones que se relacionan con el medio
natural, debido a la extraccién o transformacién de sus materias pri-
mas, y la modificacién de su paisaje por todo un sistema de comuni-
caciones en carreteras y vias férreas, todo el florecimiento industrial
no seria posible sin factores culturales, como la ensefianza publica.
La autora, que deja traslucir su condicién de maestra, destaca el in-
cremento en el nimero de escuelas en las tres dltimas décadas en
Asturias —por iniciativa particular, especialmente de los emigrantes
a ultramar—, con el subsiguiente aumento de la escolarizacién, so-
bre todo la masculina, y del promedio de asistencia escolar al afo.
Todos estos datos los presenta mediante tablas estadisticas.

En la tercera parte, titulada «Transformacién», profundiza y con-
creta los cambios, siendo muy significativo que los epigrafes repitan
con insistencia dicho término. Viyao Valdés se centra, mayoritaria-
mente, en necesidades bésicas de fundamento material: alimenta-
cién, vivienda, indumentaria, muebles y utensilios; finaliza con un
apartado dedicado a las necesidades espirituales donde aborda con-
juntamente religiosidad, moralidad y usos y costumbres.

Aqui realiza un ejercicio comparativo entre el presente y un pasa-
do centrado a mediados del siglo x1x y ampliado a toda la regién. La
Asturias que muestra no es un bloque monolitico ni idealizado, sino
una comunidad diversa en diferentes dreas: el occidente, el centro y
el oriente; la ribera y la montaia; las clases acomodadas y las subal-
ternas; y, en algtn caso, el campo y la ciudad. En cuanto a las 4reas
geogrificas, ofrece datos de las tres y muestra conocimiento de ellas,
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no en vano nacié en Navelgas (Tinéu), estudié en Oviedo, trabajé
como maestra en la zona rural de Gijén y su casa familiar se levanta
en Caparea, parroquia de Anayo (Pilofia); ademads, afiade datos ob-
servados en las cuencas mineras.

Concede mucha importancia a la alimentacién, que considera la
«sintesis de toda la actividad humana». Anota, por ejemplo, las di-
ferencias que habia a mediados del siglo x1x en lo que respecta al
consumo del cereal: los terratenientes consumian pan de escanda,
de mejor calidad, obtenido en especie de las rentas de casas y fincas
de los colonos; estos, junto con los jornaleros y los pequefios pro-
pietarios, solo podian comer maiz, cereal que frecuentemente sufria
plagas que arruinaban mds de la mitad de la cosecha. También men-
ciona los abusos y acaparamientos de los terratenientes respecto a la
escanda, asi como la mendicidad a la que eran obligadas mujeres y
nifios de las zonas montafiosas, como resultado de una alimentacién
carencial y, en suma, del hambre. Las transformaciones y el aumento
de nivel de vida hacen que la alimentacién lacto-vegetariana, siné-
nimo de escasez, haya dado paso, en la época en que escribe Viyao
Valdés, a una dieta mds rica y variada, con proteina animal. Los cam-
bios se traducen, por ejemplo, en la generalizacién del pan y de la
matanza del cerdo, antes reservada a economias pudientes, asi como
en la emergencia de los restaurantes en los centros urbanos.

La vivienda se transforma mds lentamente, pues sus cambios son
mids costosos que los de la alimentacién. En torno a los afios veinte,
ain son mayoria las antiguas casas de planta baja, aunque las moder-
nas cambian en comodidad e higiene. En la zona montafosa, mds
pobre que la de la marina, las casas mds simples son como cabafias
con una unica pieza, constando de piso y corredor las acomodadas.
En la marina, también son de planta baja, pero con portalén y sen-
das habitaciones a los lados; las de nueva construccién son todas
de una altura, con la cuadra y tenada adosadas, al mismo nivel. Vi-
yao Valdés realiza descripciones pormenorizadas de las viviendas,
que complementa con dibujos. También dedica un breve apartado
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al hérreo, cuya presencia explica en clave de condiciones climaticas,
advirtiendo que, debido a la escasez y carestia de la madera, ya no
se construyen ejemplares nuevos, sino que se trasladan los antiguos
a otra ubicacién. Con ese prurito de mostrar la variedad interna de
Asturias, la autora menciona las casas solariegas y los chalés mayo-
ritariamente levantados con capital indiano, no olvidindose de las
edificaciones en el ambito urbano.

De alguna forma, Viyao Valdés nos presenta una Asturias tradi-
cional diferente a la que existe en el imaginario actual, idealizada,
estandarizada y sin asomo de miseria. Esta, que tiene como refe-
rente culinario la fabada, en cuya elaboracién es indispensable una
abundante proteina animal, y como referente habitacional la casa
de corredor, modelo para chalés neorrurales, no se corresponde con
la realidad menos amable, y, en todo caso, plural y diversa, que nos
presenta la autora, ni con la anterior a las transformaciones que son
su objeto de interés, ni tampoco con la de su propia época*”.

En cuanto a la indumentaria, describe tanto la antigua como las
prendas de transicién hacia el modo de vestir contemporaneo, un
modo de vestir uniforme en toda Espafia y dependiente de la moda
dictada desde Paris y difundida a través de las revistas. Es testigo de
la desaparicién de la de tipo tradicional, asi como de su recreacién
falsificada. Sefiala que el «traje tipico de asturiana que vemos por
cromos y escenarios dista bastante de la realidad», que su existencia
lleg6 hasta el dltimo tercio del siglo x1x y que la modernizacién dis-
curre a diferente ritmo segin el sexo. Ademds, incluye a unos agentes
indispensables de los que casi nunca se habla, las costureras y los
sastres. En cuanto al traje tradicional, hace notar que la presencia de
las escasas muestras residuales provoca en el observador una actitud
de extraflamiento: «hoy desaparecié totalmente y cuando se ve, tanto

57 Para la alimentacién en la Asturias tradicional, Garcia Ferndndez (1988, pp.
175-185) y Bas Costales (2006 y 2009). Para la vivienda habitacién, Paredes y
Garcia Martinez (2006) y Bas Costales (2009). Especificamente del oriente de
Asturias, Palacio Gros (1956a y 1956b) y Armayor (1960).
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en las poblaciones como en las aldeas, algiin anciano vestido a la an-
tigua, nos parece tan extraflo, casi como encontrarnos con un chino
o un indio de la Amazonia»*.

Finaliza el capitulo con un epigrafe acerca de otras transforma-
ciones, en las que incluye las que ocurren en torno a las necesidades
espirituales, en concreto, en la religiosidad y la moralidad, trans-
formaciones reflejadas en los usos y costumbres. Con los cambios
econémicos, las innovaciones en el dmbito laboral y la llegada de
la inmigracién, la frialdad religiosa se instala en la zona urbana y
riberefia, contrastando con el fervor religioso de algunos pueblos de
montafia. Dentro de la religiosidad incluye un breve apartado para
tratar de las figuras mitoldgicas y las supersticiones, temas estos que
son muy del interés de los folkloristas, pero Viyao Valdés les concede
menos del tres por ciento del total de la obra.

A la autora le preocupa una moralidad que se resiente con el au-
mento del bienestar y las nuevas costumbres traidas por los nuevos
trabajadores forasteros. Alejindose del oriente de Asturias, se centra
en las cuencas mineras, donde el trabajo en las explotaciones indus-
triales provoca nuevas formas en las relaciones familiares o en el
consumo. Concretamente, liga la sociabilidad y el ocio de los obreros
con la frecuentacion de las tabernas, el aumento del alcoholismo y la
criminalidad, asumiendo un discurso muy frecuente entonces.

La justicia es otra de sus preocupaciones. Con una clara con-
ciencia de las diferencias de clases, que concreta en manifestar la
existencia de un tipo de justicia distinta segin sea la condicién so-
cial, denuncia con claridad y contundencia el funcionamiento de
los dambitos legislativo y judicial, dos de los poderes del Estado. Por
ejemplo, denuncia la impunidad delictiva, la prevaricacién, los frau-
des electorales y comerciales, o las «diferentes formas de opresién
ejercidas por los capitalistas sobre los desheredados». Observa otras

8 Para el traje regional asturiano y su construccion, se puede consultar Santo-
vefia Zapatero (2013 y 2018); para el especifico del oriente de Asturias, Cerra

Bada (2009).
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dimensiones del derecho, como las deficiencias legislativas, ya que
las leyes penalizan actos de quienes se rebelan contra la injusticia,
pero no penalizan la propia injusticia.

Los cambios resefiados tienen su expresién en los usos y costum-
bres. Situando esto en un dmbito rural y no especifico del oriente
de Asturias, toma nota de la desaparicién total o bien de las trans-
formaciones y persistencias de los antiguos usos, tanto en lo que se
refiere a los ritos de paso vitales (nacimiento, matrimonio, entierro)
como a las fiestas comunitarias y celebraciones en las casas relacio-
nadas con trabajos en comun o con las solidaridades vecinales.

Con la desaparicién de la mayor parte de la forma de vida an-
tigua y las transformaciones contemporineas, la conclusién, pese a
una criminalidad de deseable descenso, es positiva: «Se trabaja mds
y mejor, y se vive también mds y mejor»; hay menos sumisién y mds
confraternidad. Las palabras finales son todo un canto a la impor-
tancia del conocimiento en la autonomia de la persona, en tanto
que herramienta que permite menor sumisién y mayor libertad de
pensamiento.

En todo este capitulo, con el que se finaliza la parte sociocultural
del trabajo, hay observacién, analisis de datos, comparacién e inter-
pretacién. Al texto le afiade informacién complementaria mediante
fotos y dibujos.

La cuarta y dltima parte, titulada «Caracteres antropolégicos de
los individuos», estd dedicada a estudiar la talla, el perimetro toraci-
co, el indice cefilico, el color de los ojos y el pelo, siguiendo para el
andlisis las escalas de Broca y su discipulo Topinard. Ofrece oportu-
na explicacién de sus fuentes, que en un caso son la Comisién Mixta
de Reclutamiento y otra su propio trabajo de campo. Esta es la parte
menos estudiada por Viyao Valdés, que justifica por impericia y falta
de tiempo, y la que peor envejecié, ya que lo que le interesa es ver la
influencia del medio y de lo biolégico para determinar el origen ra-
cial. Concluye con dos patologias, el cretinismo y el bocio, asociadas
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a déficits alimentarios. En este capitulo incluye fotografias y diversas
tablas y graficos.

Viyao Valdés finaliza su trabajo abruptamente, con los datos de
las operaciones quirtrgicas de bocio, sin un cierre o conclusién que
permita una sintesis. Obviamente, los objetivos iniciales de analizar
la especificidad sociocultural asturiana eran demasiado ambiciosos.

Sokok

No cabe duda de que la memoria de Purificacién Viyao Valdés, Da-
tos antropo-etnogrdficos de la parte oriental de Asturias. El hombre y el
medio, es un trabajo cientifico. Su intencién, como queda evidente en
el titulo, es hacer antropologia como se concebia entonces en Espa-
fia, mediante el estudio de los caracteres fisicos de los individuos, si-
guiendo la escuela francesa, y completarla con la etnografia, es decir,
con los caracteres culturales de un grupo social.

La obra representa una ruptura con los folkloristas y una conti-
nuidad con la antropologia por el enfoque, la metodologia y la orien-
tacién tedrica. Mientras que los folkloristas se centran en el dato
puro (en la leyenda, costumbre o cantar concreto), sin dar cuenta del
contexto, y se interesan fundamentalmente por la literatura popular,
para Viyao Valdés el dato es ejemplo de un panorama general de la
vida, cuyas condiciones dependen de un orden econémico y social y
de sus transformaciones. Los folkloristas estin centrados en la tra-
dicién, que supuestamente es lo que no cambia, y son refractarios a
considerar las modernizaciones y los cambios, pues entienden que
el progreso vendra a transformar, contaminar y degenerar realida-
des pasadas; para Viyao Valdés, que compara realidades presentes
con las del pasado inmediato, el progreso, por el contrario, es una
oportunidad para vivir mejor. Los folkloristas idealizan esa tradi-
cién, proyectando una mirada amable sobre las muestras del pasado,
mientras que Viyao Valdés, que realiza un discurso realista sobre el
cambio, con una mirada moderna, aborda con perspectiva critica su
época y el pasado inmediato, denunciando valientemente las injus-
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ticias sociales. La imagen que ofrece es la de una sociedad dindmica
donde hay conflicto, acusada diferencia entre clases sociales, historia
y cambio. En efecto, acota, con perspectiva histérica, el periodo de
estudio, que unas veces lleva a 1870 y otras algo mds atrds, pero en
ningdn caso a un tiempo inespecifico e imaginado, ni tampoco a
un horizonte temporal a miles de afos del presente como hacen los
tolkloristas.

Viyao Valdés tiene una formacién pedagégica enfocada a las
ciencias y sigue los postulados cientificos de su maestro Luis de Ho-
yos. En lo metodolégico, combina lo cualitativo con lo cuantitativo,
siendo para ella decisiva «la légica incontrastable de los nimeros».
En cuanto al registro de datos cualitativos, recurre a la observacién
y recoge testimonios; estd claro que la autora tiene conocimiento
derivado del trabajo de campo, pero no explicita sus fuentes orales,
tal y como lo hacen los folkloristas que, como conceden tanta im-
portancia al dato, anotan referencia minuciosa de los informantes.
Por lo que respecta a los datos cuantitativos, estos tienen presencia
en los capitulos referidos a los aspectos geograficos, la escolariza-
cién y la antropologia fisica; los consigue en organismos como la
Comisiéon Mixta de Reclutamiento o en estaciones pluviométricas
(Faro de Ribadesella y Colegio de los Jesuitas de Gijén), aunque
omite la fuente de los datos escolares, que no puede ser otra que
un organismo oficial. En el caso de la antropologia fisica, también
recurre al propio trabajo de campo, no sin dificultades derivadas de
su condicién femenina, ya que para realizar la medicién masculina
del indice cefélico debe acompanarse de un hombre, un profesor de
la Escuela Normal de Oviedo, quien podria ser su cufiado Benigno
Muiiz Gonzilez.

Al texto le afiade informacién complementaria elaborada por ella
misma: grificos y tablas estadisticas; mapas, planos de casas, objetos.
También incluye fotos, aunque no son propias™. La fotografia serd

% Figuran con resefia de autor la mayoria. En cuanto a los «fotograbados que
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utilizada en esa época anterior a la guerra civil espafiola por la an-
tropologia; tenemos los ejemplos de Malinowski, Margaret Mead y
Gregory Bateson. Machado y Alvarez recomendaba su uso, pero en
ese aspecto tampoco fue seguido por los folkloristas asturianos, que
se cifien exclusivamente al texto escrito.

Viyao Valdés ofrece una bibliografia con cerca de treinta entra-
das, donde se ha de destacar, en primer lugar, la segunda edicién de
las Lecciones de Antropologia de Luis de Hoyos y Telesforo de Aran-
zadi. Esta obra es un manual de antropologia general de gran calidad
cientifica y a la altura de los manuales europeos de la época, donde se
evidencia la vocacién integradora de Luis de Hoyos de los campos
que conciernen a la antropologia fisica con los que tratan los aspec-
tos culturales (Ortiz Garcia, 1987, pp. 267-270).

Ademds, en su obra tiene gran peso la antropologia francesa en
su vertiente fisica, a través de su fundador, Paul Broca, y de su dis-
cipulo Paul Topinard, a los que cita sin incorporar a la bibliografia.
Estos y Joseph Deniker, que si aparece en el listado, estudiaban las
diferencias entre las razas humanas, hacfan clasificaciones y crefan
que las diferencias culturales eran debidas a las diferencias fisicas, lo
que daria argumentos a las practicas racistas. De los espafoles, cita a
Olériz, catedritico de anatomia, con una muy bien valorada obra en
su tiempo sobre los indices cefilicos.

Otra disciplina con gran peso en la bibliografia es la geografia
humana. En la época en que escribe, la geografia es una ciencia muy
cercana a esa etnografia entendida como estudio de las caracteristicas
sociales y culturales de un grupo étnico. Es cercana no solo porque
constituye una categoria para distribuir esos rasgos, sino también
porque se parte de la idea de que el medio geogrifico influye sobre la
cultura. Dada esa cercania, no ha de extrafar que algunos geégrafos,
como Boas o Ratzel, sean también conocidos como antropélogos.

pudimos reunir», donde se reproducen personas antes y después de ser ope-
radas de bocio, serian, sin duda, tomados en el contexto de las operaciones
realizadas por el doctor E. Sudrez, al que se hace referencia en el texto.
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Para Luis de Hoyos, la geografia es una ciencia muy cercana a la
etnografia, por encima de la sociologia o la historia (Ortiz Garcia,
1987, p. 310),y eso se deja traslucir en el trabajo de su alumna®.

Purificacién Viyao Valdés, que maneja las obras de los mas repu-
tados gedgrafos, confiesa en la introduccién que, tras leer al alemén
Friedrich Ratzel y al francés Jean Brunhes, no queda convencida
de que la causa explicativa de las especificidades de Asturias sea la
influencia del medio natural y no se deja persuadir por el deter-
minismo geografico. Consulta también la obra de otros gedgrafos
nacionales y extranjeros, como Lespagnol, Martonne o J. Fernindez
Amador de los Rios.

En cuanto a Ratzel, fundador de la geografia humana y autor
muy citado en las Lecciones de Antropologia de Hoyos, vincula la geo-
grafia fisica con los elementos culturales, poniendo en relacién estre-
cha el medio ambiente y la cultura. Su obra dio origen a principios
del siglo xx al determinismo geogréfico e influy6 en el difusionismo
alemdn.

Ya desde finales del siglo x1x se van proponiendo para el estudio
ambitos territoriales delimitados por sus caracteristicas fisicas, como
la regién o la comarca, y se desarrolla el concepto de regién natural. La
influencia de esos factores fisicos en la configuracién histérica y socio-
cultural se realiza primero en clave interpretativa determinista. Esta
pone hincapié en el medio, el cual impone unas condiciones concretas

¢ Luis de Hoyos considera a la historia como una ciencia cercana a la etno-
grafia y el folklore. Otra cosa ocurre, sin embargo, con la sociologia, ciencia
con poco desarrollo en Espafa en esa época. Para Hoyos, la etnografia y la
sociologia difieren en lo metodolégico: mientras que la primera estudia “los
pueblos”, describiendo cémo son, la segunda se ocupa de las naciones, dicien-
do cémo deben ser. De ese modo, asimila a la sociologia dentro de las discipli-
nas normativas, como la Etica, considerando que desarrolla un conocimiento
no cientifico. No obstante, debido al influjo creciente de la escuela sociolégica
francesa de Emile Durkheim, que pone por encima de lo ideolégico la ob-
servacién de los hechos sociales, Hoyos toma en cuenta la existencia de un
enfoque socioldgico dentro de la etnografia (Ortiz Garcia, 1987, pp. 304-309).
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de desarrollo a las sociedades, de tal manera que el ser humano se halla
condicionado por el medio geografico al cual debe adaptarse.

Desde Francia, el otro epicentro de la ciencia europea con in-
fluencia en Espaifia, se desarrolla la contestacién al determinismo
geografico alemdn con el posibilismo, el cual, poniendo el énfasis en
los seres humanos, considera que estos aprovechan las posibilidades
que brinda el medio para desarrollar diversos estilos de vida. Viyao
cita a representantes de esta tendencia, como Bruhnes y Martonne,
fundadores de la escuela geogrifica francesa y discipulos de P. Vidal
de la Blanche.

En la propia eleccién del dmbito de estudio, el oriente de Asturias,
se halla esta orientacién teérica que concede preferencia a las uni-
dades geogrificas con cierta armonia derivada de sus caracteristicas
geomorfoldgicas y geoldgicas, cuya descripcién se aborda en primer
término. En este sentido, Viyao Valdés maneja también las obras de
Herndndez Pacheco, Obermaier y Schultz, alguno sin citar en la bi-
bliografia, siendo todos buenos conocedores de la regién, donde los
dos primeros también desarrollaron trabajos sobre arte prehistérico.

En cuanto al difusionismo, esta teoria esti en boga en los afios
en que escribe Viyao Valdés y la preferencia por Ratzel es indicativa
de la influencia que, a nivel cientifico, Alemania tiene en Espafia.
Su profesor Luis de Hoyos, aunque no totalmente identificado con
esta corriente, revela cierta sintonia con los postulados teéricos difu-
sionistas, que ponen la atencién en los rasgos culturales, y en cémo
se difunden y distribuyen desde un origen. Esta escuela se opone al
evolucionismo, que trazaba unos estadios culturales de la humani-
dad, y se centra, en cambio, en localizar el origen y la expansién de
los rasgos culturales de una a otra sociedad a través de las migracio-
nes, comercio, etc.

La autora también consulta bibliografia especificamente asturia-
na: textos cldsicos de Ambrosio de Morales, Trelles y Villademoros,
Jovellanos; la obra acerca de los hérreos de Frankowski; y algunas
obras de los miembros del grupo La Quintana (Monografia de As-
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turias, de Aramburu®; el Asturias, de Bellmunt y Canella, donde se
halla el articulo «De vita et moribus...»; la obra sobre mitos y su-
persticiones de Jove y Bravo; el estudio de los vaqueiros, de Acevedo
y Huelves; una misceldnea de articulos de Somoza®?).

En Viyao Valdés los datos de primera mano tienen una gran rele-
vancia, sobre todo los relativos a la alimentacién y la vivienda, abor-
dando la indumentaria con cierta perspicacia. En este sentido, ella
es la primera que inicia el estudio de la alimentacién en Asturias,
sefialando los cambios y las diferencias geogrificas, sociales e incluso
estacionales. Aqui se muestra la huella del magisterio de Luis de
Hoyos, quien, en el contexto del Seminario de Etnografia, Folklore
y Artes Populares, habia elaborado unos cuestionarios para orientar
el trabajo de campo. El especificamente dedicado a la alimentacién
contenia preguntas acerca de las variaciones tanto temporales como
por comarcas y zonas, por épocas del afio y por clases sociales®. Este
temprano interés por la alimentacién en Asturias tendria memorable
continuacién en el trabajo del antropélogo Valdés del Toro (1976)
décadas mis tarde.

¢ En el capitulo vi1i, tiene un epigrafe «Asturias ante la ciencia antropoldgi-
ca» de tipo fisico, donde muy brevemente hace mencién a la obra de Olériz
(Aramburu, 1989 [1899], p. 92).

2 Es de suponer que le interesaria especialmente «Juicios de una descripcién
inédita», donde manifiesta la necesidad de un estudio de la geografia asturiana
(Guzmin Sancho, 2001, p. 102).

8 El Cuestionario para el estudio de la alimentacion popular y regional en Esparia
fue publicado en 1924 por el Seminario de Etnogratfia, Folklore y Artes Popu-
lares de la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio y reeditado después
por la Facultad de Filosofia. La pregunta relativa a las clases sociales dice asi.
«2.° ;Es andloga la alimentacién entre el pueblo (obreros y campesinos), la
clase media y los ricos? Digase si existen o existian marcadas diferencias entre
los dos primeros grupos sociales» (Hoyos Sainz y Hoyos Sancho, 1985 [1947],
p- 516). Sobre los cuestionarios, Ortiz Garcia, 1987, pp. 436-438. Los Hoyos dan
como fecha de la primera edicién del cuestionario 1927, mientras que Ortiz da

1924.
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En cuanto a la vivienda, presenta las diferentes tipologias que en-
cuentra en la zona oriental, prestando la mayor atencién a la vivienda
rural y describiendo con gran precisién el tipo que Cabal bautizaria
mids tarde de modo reduccionista como «casa marifiana»®. Ademds,
dedica un parrafo a las edificaciones urbanas y menciona los cha-
lés costeros y las casonas de los indianos. Podemos rastrear en este
extremo las orientaciones de su profesor Luis de Hoyos a través de
sus ideas expresadas en el Manual de folklore. Aqui, la vivienda es un
hecho etnogrifico susceptible de establecer zonas o regiones, por lo
que Hoyos limita el estudio a la casa «rustica o pueblerina», que es la
que se halla mejor adaptada al medio, aunque se incluye a las casas
sefioriales o a las viviendas burguesas que siguen el modelo de aque-
lla (Hoyos Sainz y Hoyos Sancho, 1985 [1947], pp. 444-445). Sin
embargo, Viyao Valdés no se cifie a la vivienda de cariz «regional», ni
desprecia los chalés, haciendo notar que son las posibilidades o las ne-
cesidades del medio las que orientan las formas y los materiales de las
construcciones modernas. En este sentido, se muestra mds abierta a
las innovaciones que lo hard su maestro un cuarto de siglo mds tarde®.

Siguiendo con la bibliografia, Purificacién Viyao muestra mayor
dependencia de ella cuando abandona la realidad del oriente de As-
turias y se desvia a las cuencas mineras del centro de Asturias para
tocar tangencialmente el llamado «problema social», algo inevita-
ble para cualquiera que observara cémo una nueva sociedad se abria
paso al calor de la siderurgia y la mineria. Viyao Valdés consulta
textos de autores asturianos como el profesor Adolfo A. Buylla, del
Grupo de Oviedo®, acerca de la proteccién del obrero; el ingeniero
José Sudrez, sobre el problema social minero; y el fiscal Manuel Gi-

6 Se refiere a este extremo Bas Costales en este mismo volumen.

% Los pazos gallegos, las masias mediterrdneas o algunos cortijos «conservan
el buen gusto tradicional en nuestros campos y evitan el exotismo de chalets
franceses y suizos, de cottages ingleses y aun de construcciones de cemento de
tipo americano o aleman» (Hoyos Sainz y Hoyos Sancho, 1985 [1947], p. 445).

¢ Grupo de intelectuales regeneracionistas vinculados a la Universidad de
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meno y Azcdrate, sobre la criminalidad en Asturias. Una idea com-
partida entonces por la mayor parte de los sectores de la sociedad es
que el alcoholismo es el causante de la delincuencia y la taberna, un
lugar pernicioso.

Esas tabernas (chigres), que crecen en los centros industriales, a
donde acuden los obreros y que son, en realidad, espacios plurifun-
cionales, de ocio y sociabilidad masculina, pero incluso lugar de actos
politicos, tienen una carga negativa asociada a la conflictividad, lo
que lleva a la asociacion del obrero con la criminalidad (Uria Gon-
zélez, 1996 y 2003). Obviamente esta no es una realidad caracteris-
tica del oriente de Asturias, dominada por la orientacién econémica
agricola y ganadera, pero Viyao Valdés, al observar y estudiar las
transformaciones debidas al desarrollo industrial, se desvia hacia los
principales centros de explotacién de la mineria del carbén, donde
el problema social, el alcoholismo y la criminalidad se hallan en el
mismo contexto de transformacién industrial®’.

Para ella, que, sin duda, participa de un pensamiento regenera-
cionista, las causas de esta «cuestion social» —que tiene que ver con
las condiciones de trabajo en un contexto de produccién industrial
y las relaciones de desigualdad entre clases sociales— son la falta de
cultura y, en especial, la educacién moral, asi como un deficiente sis-
tema legislativo. Quizis de haber leido a Adolfo Gonzilez-Posada,
otro profesor del Grupo de Oviedo y uno de los primeros sociélogos,
para quien la cuestién social era una de sus preocupaciones, la obra
de Viyao Valdés hubiera quedado muy enriquecida.

En todo caso, ella es testigo de su tiempo y de sus transformacio-

Oviedo. Ademis del citado, forman parte del grupo Adolfo Gonzélez-Posada,
Fermin Canella, Félix Aramburu, Rafael Altamira y Aniceto Sela.

¢ Existe en la época una imagen del obrero derrochador, que es el minero y,
sobre todo, el picador, que tiene condiciones de trabajo durisimas y un salario
mayor. También hay que considerar una no necesaria correlacién entre nivel
de consumos de vino y alcoholismo debido a su uso como alimento en dietas
carenciales (Uria Gonzilez, 1996 y 2003).
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nes, interesada como estd por establecer un contraste entre el pre-
sente y el pasado inmediatamente anterior a €l. El arco cronolégico
que maneja coincide en gran parte con la etapa de la Restauracion,
momento histérico donde se produce una intensa explotacién de
los recursos mineros, asi como el desarrollo de la siderurgia y otras
industrias, de la red de comunicaciones y del comercio, el trasvase
poblacional del campo a la ciudad, el inicio del movimiento obrero
o la emigracién a ultramar, asi como otros muchos cambios que van
a dar lugar a una Asturias bien distinta a la que existié a mediados
del siglo x1x°. Como espectadora privilegiada de los primeros anos
del siglo xx, percibidos entonces como el punto édlgido de la indus-
trializacién y la modernizacién de la sociedad, ofrece abundante y
sugestiva informacién de su tiempo.

Centrada en el drea del oriente de Asturias, aunque con parciales
incursiones a las otras dos dreas central y occidental, la obra de Viyao
Valdés, una vez expuesto su marco geografico, se ocupa de analizar
el proceso evolutivo de la region y las transformaciones concretas en
ciertos dmbitos que afectan a lo social y lo cultural, sin dejar de lado
las caracteristicas fisiolégicas de la poblacién.

skeksk

Las aportaciones de Viyao Valdés todavia no han sido tenidas en
cuenta, pues ha transcurrido relativamente poco tiempo desde que
se hizo publica su obra, editada en 2007. Se ha de sefalar, no obs-
tante, a Luis de Hoyos y su hija Nieves que, como se ha dicho,
la mencionan en su Manual del folklore en tanto que colaborado-
ra, pues recurren a ciertas memorias y trabajos dirigidos por aquel
como fuente®. Pero, sobre todo, se ha de exceptuar a Julio Caro

% Véase, en este mismo volumen, el apéndice histérico de Garcia Alvarez.

% En el cuerpo del texto, mencionan expresamente a Martinez Torner en la
vivienda; y a este y a Romualda Martin-Ayuso, en la cocina (Hoyos Sainz y

Hoyos Sancho, 1985 [1947], pp. 449 y 465).
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Baroja —director del Museo del Pueblo Espafiol (1944-1955), que
habia sido fundado por Hoyos— quien, conocedor del original me-
canografiado de Purificacién, la tiene en cuenta en su obra Los pue-
blos de Esparia. Caro Baroja, escribe lo siguiente, a propésito de la
vivienda en Asturias:

La casa asturiana (prescindiendo de los palacios y torres sefioriales) ha
sido estudiada de modo general por C. Cabal. Existen sobre ella, ade-
mids, unas cortas notas redactadas para el Congreso Internacional de
Artes Populares, celebrado en Praga el afio 1928, debidas al mismo Ca-
bal y a Florentino Martinez Torner. De éstas se deduce que por el Este
difiere poco de la montafiesa. Una observadora familiarizada con este
sector del pais [e/ oriente de Asturias], P. Viyao, en cierto estudio inédito
que data de 1919-1920, dice que hay que establecer una distincién fun-
damental, sin embargo, entre la ribera y la montafia (Caro Baroja, 1984

[1946], pp. 747-748).

A continuacién, dedica una veintena de lineas a glosar las apor-
taciones de Viyao Valdés en esta materia. Este autor concede mucha
importancia a la distincién que hace ella entre la zona de la marina y
la zona de la montafia, situdindola muy por encima de las aportacio-
nes de C. Cabal y F. Martinez Torner, mencionados muy brevemente
en un epigrafe que se completa con la alusién a las viviendas de los
vaqueiros de alzada. En esta obra de Caro Baroja, de caricter etnolé-
gico y ambicién divulgativa, la ausencia del aparato critico hace mas
significativa la presencia en el texto del nombre de Viyao Valdés.

Tras la publicacién de su memoria fin de carrera en 2007, esta
autora estd empezando a ser conocida. Aparece citada ya en una
obra contemporinea, concretamente por Cristina Cantero Fernan-
dez, quien, al analizar los usos del hérreo, afirma:

Viyao es la primera, y también la Gnica de su época, en observar que los
hérreos ya no cumplian la funcién sistémica para la que fueron conce-
bidos. Aunque no utilice estas palabras, Viyao predijo su desaparicién o
crisis por inadecuacién de uso (Cantero Ferndndez, 2019, p. 24).
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Sus descripciones etnograficas en materia de vivienda, alimen-
tacién, indumentaria, costumbres, etc., con observaciones de gran
perspicacia, resultan aportaciones susceptibles de ser tomadas en
consideracién, sobre todo, por la perspectiva moderna con la que
aborda los hechos sociales y culturales, una perspectiva que tiene en
cuenta la diversidad geogrifica, la polaridad social o las transforma-
ciones econémicas y sociales, y no una falsa unidad ni una supuesta
tradicién inmévil. Ello se habré de ir logrando con el tiempo, a me-
dida que su obra sea de conocimiento general entre la comunidad
cientifica, como lo es el conjunto de obras de sus contemporaneos.

sk

Por dltimo, segtn todo lo dicho, se puede concluir que el trabajo Da-
tos antropo-etnogrdficos de la parte oriental de Asturias. El hombre y el
medio es el primer trabajo de antropologia que versa sobre Asturiasy
que Viyao Valdés es la primera antropéloga. Ciertamente se trata de
una antropéloga del periodo preclisico, como hemos dicho, de cuya
mano la diciplina, tal y como se estaba haciendo en Madrid, entra
por un instante en Asturias. Ella supone un eslabén de la cadena
genealdgica que discurre por Luis de Hoyos, hasta Antén y el doctor
Velasco. En la misma genealogia y dentro de su generacién, habria
que incluir al historiador Juan Uria Riu con sus incursiones en este
campo muy poco tiempo después.

De la misma época, en torno a los afos veinte, hay otras obras
que, al igual que la de Viyao Valdés, se alejan del folklore, como la
de Romualda Martin-Ayuso Navarro y la de Florentino Martinez
Torner, memorias de fin de carrera dirigidas por Hoyos y, por tanto,
trabajos cientificos. La primera, con E/ traje regional. El oriente de As-
turias (Viyao Valdés y Martin-Ayuso Navarro, 2007, pp. 133-266),
no participa plenamente de los postulados de la antropologia de en-
tonces, lo que se hace evidente en la bibliografia, en la que el peso
mayor lo tienen los estudios asturianos de diverso cariz, mientras
que solo enlaza con la escuela madrilena a través de la Ernografia de
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Luis de Hoyos. El segundo, con Las construcciones rurales en Asturias.
(Apuntes para un estudio geogrdfico y etnogrdfico) (Martinez Torner,
2006, pp. 51-116), que constituye el primer trabajo cientifico que se
realiza sobre este tema y para cuya elaboracién conté con la valiosa
ayuda de Uria Riu, tampoco participa plenamente de dichos postu-
lados, inclindndose, como se expresa en el titulo, hacia la geografia y
la etnografia; ello se evidencia también en la bibliografia, con peso
de estudios asturianos, de geografia humana y de etnografia francesa
y alemana.

Por la época en que escribe Viyao se pueden mencionar otro tipo
de obras, como las topografias médicas, estudios locales realizados
desde una perspectiva higiénico-sanitaria, que proporcionan datos
etnogréficos. Por ejemplo, la que realiza Vilar Ferran sobre el con-
cejo de Cabrales incluye un capitulo donde trata los rasgos fisicos
y socioculturales, titulado precisamente «Antropologia: Caracteres
étnicos, fisiolégicos y morales. Criminalidad. Usos y costumbres.
Cultura y lenguaje. Indumentaria» (1921, pp. 221-237).

En definitiva, Purificacién Viyao Valdés es autora de una obra tini-
ca que inaugura los estudios de antropologia en Asturias. La obra es
tnica, dado que la autora no siguié por esta senda investigadora, pues
sus intereses estin enfocados en las ciencias naturales™. Pero la obra es
Gnica también dentro del conjunto de los estudios de temas asturia-
nos, pues no existe otra igual. Es una lastima que haya quedado inédita
tanto tiempo, pues habria podido orientar investigaciones posteriores.

Ademis, es de destacar que Viyao Valdés no solo fue pionera en
la antropologia asturiana, sino también una de las mujeres que se
incorporaron a nuevos espacios, como es el caso de las ciencias expe-
rimentales. Ella fue una de las pensionadas por la Junta de Amplia-
cién de Estudios, institucién favorable a la incorporacién de las mu-
jeres al ambito cientifico (Magallén Portolés, 2010). Esa conquista

7 De hecho, no participé en el I Congreso Internacional de Artes Populares
celebrado en Praga en 1928, como si hicieron otras alumnas y alumnos de Luis

de Hoyos (Ortiz Garcia, 1987, p. 111).
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de los espacios cientificos por parte de las mujeres en el primer tercio
del siglo xx se halla en relacién estrecha con otros hechos. Debe
recordarse que solo desde 1910 les es permitido el acceso, con pleno
derecho, a la ensefianza universitaria, fruto de las conquistas de la
segunda ola feminista, con las que también se lograria el derecho al
voto. La vida de Viyao Valdés transcurre, pues, en ese clima de avan-
ce de derechos de las mujeres, por un lado, y por otro, en una época,
llamada la Edad de Plata de las ciencias y las letras espafiolas, donde
se producen significativos avances en el campo cientifico y en el de
la produccién artistica y literaria.

Ella, domiciliada en Madrid y alumna de Luis de Hoyos, forma
parte, como decimos, de la cadena genealdgica de la antropologia
espafiola, una antropologia precldsica alejada de las corrientes an-
glosajonas y norteamericanas. Pero, a nivel internacional, en los anos
que discurren desde 1920 hasta mediados de los treinta, la discipli-
na entra en su etapa clisica y ofrece obras fundamentales. Podemos
citar a Radcliffe-Brown (Andaman islanders, 1922), Marcel Mauss
(Essai sur le don, 1925), Ruth Benedict (Patterns of Culture, 1934) o
Gregory Bateson (Naven, 1936), asi como a Malinovski y Margaret
Mead, que publican varias obras entre las que cabria mencionar Ar-
gonauts of the Western Pacific (1922) o Coming of Age in Samoa (19238),
respectivamente.

En Asturias habra que esperar cuarenta afios hasta que se reinicie
timidamente la actividad antropoldgica de la mano de una disciplina
renovada. El primer antropdlogo de esta nueva etapa serd Ramén
Valdés del Toro, que comienza en 1959 sus investigaciones en Tapia.
Pronto, en 1965, llegan, procedentes de EE. UU., James W. Fernan-
dez y Renate Lellep, a realizar trabajo de campo; Maria Citedra, lo
hard en 1969. En los afios setenta, hay que afiadir a José Luis Garcia
Garcia y a Juan Oliver Sinchez Ferndndez. A estos, que investigan
en Asturias, pero desarrollan sus carreras fuera de ella’, se va a ir su-

7 Valdés, catedritico emérito en la Universidad Auténoma de Barcelona; C4-
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mando un pequefio grupo de antropélogos asturianos encabezados
por Adolfo Garcia Martinez.

La Universidad de Oviedo incorporé en 1965 la Etnologia al
plan de estudios de la seccién de Historia, haciéndose cargo de la
asignatura Valdés del Toro hasta su ruptura con Gustavo Bueno en
1971. Los intentos de institucionalizacién de la disciplina en Astu-
rias se truncan con la marcha de Valdés a la Universidad de Barce-
lona y la antropologia languidece hasta desaparecer pricticamente
del panorama universitario asturiano’. Sin institucionalizacién, la
linea genealGgica que habria podido reiniciarse con Valdés del Toro
se mantiene a duras penas en Asturias, en las décadas finales del
siglo xx, marginalmente en los lindes de la academia’.

El siglo xx1 se inaugura con el convenio de colaboracién entre el
Muséu del Pueblu d’Asturies y el Departamento de Antropologia
Social de la Universidad Complutense de Madrid, lo que se traduce
en investigaciones y publicaciones, asi como con la implantacién de
los estudios de licenciatura, y luego de grado, en Antropologia So-
cial y Cultural en la uNED. Ello posibilita realizar estos estudios en

tedra y Garcia, igualmente en la Complutense de Madrid, donde también esta
Sanchez; Ferndndez, en la de Chicago. Los testimonios autobiogréficos del
trabajo de campo de tres de ellos estin publicados en Ferndndez, Cétedra y
Garcia (2016).

7 Para una panordmica de la historia de la antropologia asturiana, Fradejas-
Garcia y Cerra Bada (2020, pp. 98-118).

7 Juan Ignacio Ruiz de la Pefia Solar, catedritico de Historia Medieval de la
Universidad de Oviedo, es quien realiza cierto engarce entre la antropologia
anterior a la guerra civil y la de las décadas finales del siglo xx. Fue discipulo de
Uria Riu, compartiendo con él aficiones etnograficas, y dirigié la tesis doctoral
de Adolfo Garcia Martinez, la figura mds representativa de la antropologia
asturiana, publicada bajo el titulo Los vaqueiros de alzada de Asturias. Un estudio
historico antropoldgico (1988); también dirigié la de Eloy Gémez Pellén, hoy ca-
tedrdtico de Antropologia Social en la Universidad de Cantabria, sobre la Vida
tradicional y proceso de cambio en un valle del oriente de Asturias: estudio antropoldgico
del Valle de Ardisana (1994).
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Asturias, en la modalidad a distancia, a partir de lo cual emerge una
nueva generacién de antropélogas y antropélogos que llegan a for-
mar en 2015 la Asociacién Asturiana de Antropologia y Patrimonio
Etnolégico (AsAPE).

Todo ello podri permitir nuevas investigaciones y establecer nue-
vas cadenas genealdgicas, que no es el caso traer aqui, en esta insegu-
ra e inestable antropologia hecha en una Asturias que no fue capaz
de mantener a la disciplina dentro de la institucién universitaria ove-
tense, pero que reconoce y homenajea a la que fue su figura pionera
y festeja el centenario de su obra.
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CRITERIOS DE EDICION DE LA OBRA

La presente edicién ha sido realizada a partir del texto original
mecanografiado de Purificacién Viyao Valdés, que se conserva
en la biblioteca del Museo del Traje y Centro de Investigacién
del Patrimonio Etnolégico de Madrid. En ella se han normali-
zado las tildes, las mayudsculas y mintsculas, asi como los signos
de puntuacién; se han corregido erratas ortogrificas, gramati-
cales, omisiones involuntarias de letras y se han desarrollado las
abreviaturas. En orden a facilitar la lectura, se ha preferido no
sefialar estas minimas intervenciones, ni las posteriores correc-
ciones manuscritas de la propia Viyao Valdés. Unicamente se
indican entre corchetes los anadidos al texto original indispen-
sables para su comprensién. Las demds anotaciones de edicién
se consignan a pie de pagina seguidas de «[Nota editorial]».
Dentro de cada capitulo, la titulacién de epigrafes se ha distri-
buido en correspondencia con el contenido del texto. También
en orden a una mayor claridad, se ha prescindido de indicar la
paginacién original del texto y se ha optado por actualizar el
indice a la presente edicién, sin ajustarse al elaborado original-
mente por Viyao Valdés.






DOS PALABRAS

nte todo, me parece conveniente manifestar los méviles que me
han inducido para la eleccién de esta memoria y el plan en ella
seguido.

Como alumna de tercer curso de la Escuela Superior del Magis-
terio (EsM) me veia precisada a hacer un trabajo cuyo asunto podia
elegir libremente.

Basta manifestar soy asturiana para comprender que aquello que
ganaba mi mayor interés habia de ser todo lo que a la zierrina se re-
firiera. Y, asi, desde el primer momento, ni siquiera vacilé; trabajaria
con todo el entusiasmo, pero en algo, valga la palabra, que a Asturias
hiciera referencia. ;Cudl habia de ser este algo? Aqui surgieron las
dificultades y vacilaciones. ;Una monogratia geogrifica del concejo
donde vivo por serme mis conocido que otros? No, no satisfacia esto
mis gustos. Yo queria tratar de aquello que mds reflejase la manera
especial de ser de este pueblo, cuya individualidad es tan clara y ma-
nifiesta. «Yo soy como soy», dice con frecuencia el asturiano, cuando
no anade: «y no puedo ser de otra manera». Y, en efecto, asi es. El
cosmopolitismo parece haberse encontrado en este pais, en cierto
modo, con una barrera infranqueable; y digo en cierto modo porque
claro estd que aqui, como en todas partes, su influjo se deja sentir
y repercutir en todas las esferas de la vida, pero no con tal empuje
que, borrando la manera especial de ser de este pueblo, le funda en
la masa general.

Otra de mis preocupaciones fue siempre la aparente rivalidad que
existe entre pueblos que casi cuesta trabajo considerar son dos dis-
tintos. Tal sucede entre Norefia y Pola de Siero, a 4 kilémetros de
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distancia, y, ain mds, entre este mismo pueblo y La Carrera, que no
llega a dos la distancia que los separa. Rivalidad que se acusa no solo
en los motes correspondientes, sino también en los cantares que al
efecto inventan. Porque aqui el cantar truécase a veces en arma ofen-
siva y defensiva, como aquellos en que se llama fanfarrones a los de
Cosio del siguiente modo:

En Cosio, mayorazgos,
hombres de poca moneda,
cuando hacen el pantalén
va con cuatro faltriqueras.
iMis valiera tener dos

y tener qué echar en ellas!*

Y estos otros que manifiestan la supremacia en que se consideran los de
la ribera, es decir, los que habitan en la franja llana respecto de los que
viven en la montafiosa o, como ellos dicen, los del Zanu y los del monte:

iXo! Casomera,

que rincha Collanzo...
Cabafnaquinta

Ta mds abaxu®.

Pero, por su parte, los del monte dicen:

Aunque vivo al par del monte,
donde la neblina posa,

non he de volver a verte
presumida fachendosa.

' Estos versos pertenecen a la trova de Pefia Sagra y recogen la rivalidad entre
los pueblos de Rozadio y Cosio, ambos en el municipio de Rionansa, (Can-
tabria). Publicados por W. A. Christian en 1972, en «Trovas y comparsas del
Alto Nansa», Publicaciones del Instituto de Etnografia y Folklore Hoyos Sainz
(Santander: Diputacién Provincial), p. 322. [ Nota editorial.].

* Cantar del concejo de Ayer.
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Aunque vivo al par del monte,
entre los riscos metida,

nin marnuetos nin xaldinos

me verdn cara de risa’.

Arraigadas en mi todas estas ideas y con ellas preocupada, me
preguntaba a mi misma, ;cudl serd la causa, la razén explicativa, de
las modalidades que ofrece este pueblo?, ¢serd el medio natural en
que vivié y vive? La Geografia Humana de Brunhes, la de Herbert-
sonyla General de Ratzel fueron leidas por mi con verdadero interés,
confiando hallar con su lectura la solucién del problema, pero no lle-
gué a convencerme®. El hombre depende del medio natural; induda-
ble. Con €l se halla ligado por lazos tan fuertes que no hallard nunca
posibilidad de emanciparse. Donde el medio le permita, alli, y solo
alli, se establecera; alli fundard su vivienda y alli habitara, y no donde
el capricho le ordene. Puntos son estos magistralmente tratados por
Brunhes, que no solo con palabras, sino con hechos, prueba cuantas
afirmaciones hace en este sentido.

Muchas de las modalidades que ofrece el pueblo asturiano habrin

3 Los vaqueiros de alzada denominan marnuetos a los campesinos que viven
en la marina asturiana y xa/dos —cuyo diminutivo es xa/dinos— a los del inte-
rior y la montafa. [Nota editorial].

+ Viyao Valdés se refiere a los siguientes libros de geografia. El primero, La
Geographie humaine: Essai de classification positive, principes et exemples, escrito
por Jean Brunhes y publicado en 1910 (Paris: Félix Alcan). Viyao Valdés debi6
de consultar esta edicién o la segunda de 1912, ambas en francés y de la mis-
ma editorial, pues el libro no se publicé en castellano hasta 1948 (Barcelona:
Juventud). El segundo es la Geografia Humana de Andrew John Herbertson y
su esposa Frances Dorothy, publicada en 1899 y por primera vez en castellano
quince afios después (Barcelona: Seix y Barral). El tercer libro, el de Friedrich
Ratzel que Viyao Valdés incluye en su bibliografia con el titulo de Geografia
general, no estd bien citado. Se trata de Anthropo-Geographie oder Grundziige der
Anwendung der Erdkunde auf die Geschichte, obra de dos volimenes publicados en 1882
y 1891 (Stuttgart: Engelhorn) que en época de Viyao Valdés solo estaba disponible en
alemin e italiano (Torino: Fratelli Bocea, 1914). [Nota editorial].
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de ser explicadas con toda claridad por el medio en que este pueblo
vive y se desarrolla. ;Por qué los de la ribera, en general, viven con
mds desahogo, visten mejor y se nutren con mds variado alimento?
¢Por qué tanto en su parte exterior como en su manera de expresarse
aventajan a los de la montafna? ;Por qué conocedores ellos mismos,
cual ningun otro, de este fenémeno dicen con desdén: «Pareces del
monte», o esto otro: «Ni que fueras de la montafia»? Problemas son
estos tan ligados con el medio natural que, conocido este, aclarados
quedan.

Mas no todo se puede explicar tan ficilmente. Ocasiones hay en
que el medio no es la Gnica causa determinante de nuestra actividad.
Hay algo que no es producto del medio, sino de sangre, y que, como
tal, aunque aquel varie, este nos acompafard siempre. He aqui el
problema. En el modo de ser fisica e intelectualmente y de vivir de
nuestro pueblo, ¢qué es lo debido al medio y qué a nuestros antece-
sores? Hecha esta determinacién, ¢no tendriamos alguna luz para
indicar cudl seria nuestro origen étnico?

Tales eran las ideas que se deslizaban por mi mente y ganaban
mi interés cuando me vi precisada a presentar para su aprobacién el
asunto de mi memoria [de fin de carrera], y no sabiendo qué titulo
ponerla la titulé del siguiente modo: Datos antropo-etnograficos de la
parte oriental de Asturias. El hombre y el medio. Afortunadamente, mi
asunto fue aprobado. Necesitaba, pues, formular el plan correspon-
diente, y a ello me dediqué, haciéndolo en la siguiente forma.

Dividiria el trabajo en cuatro partes, como asi hice. En la pri-
mera estudio el medio natural en que este pueblo vivié y vive, con-
cretindome solo a la parte oriental por serme mds conocida; en la
segunda hago una comparacién entre su vida presente y la pasada,
determinando la transformacién habida y las causas generadoras de
la misma; estudio en la tercera parte esa transformacion en el sentido
material (habitacién, vestido y alimento) y en el intelectual y moral;
y en la cuarta los caracteres antropolégicos de los individuos (talla,
color de los ojos, pelo y piel, e indice cefilico).
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Por dltimo, mediante el estudio anterior, [intentaria] ver con qué
raza guarda mayor parentesco y, por ende, inducir su origen étnico.

Tal era el proyecto de mi trabajo, pero la brevedad del tiempo —
puesto que en este curso no solo hemos de ocuparnos de este asunto,
sino también de otras muchas cosas— hizo [que] redujese mi plan,
desistiendo por ahora de estudiar el origen étnico; y digo por ahora
porque, bien o mal, pienso con mayor tiempo desarrollar esta tltima
parte que queda reducida a una mera exposicién de los caracteres
antropolégicos que pude observar.

Aparte de mi natural inclinacién por esta clase de estudios, me
parecié que el asunto cumplia las condiciones de no ser tratado por
nadie, al menos que yo sepa, y, por tanto, para mi, servir de excelente
disciplina intelectual que me induzca a formar habitos de observa-
cién e investigacion, sin cuyo requisito no se forma la verdadera per-
sonalidad interna, haciendo que el espiritu se emancipe de las ideas
ajenas y pese el valor de las propias. Otra condicién no menos im-
portante debe reunir: ser 1til, pues de lo contrario tonto es todo es-
tuerzo humano y hasta perjudicial en cuanto que se gastan energias
que de nada han de servir. ;Serd util el asunto de mi trabajo? Para mi,
no cabe duda la afirmacién. Lo que si puede ocurrir [es] que, tratado
por mi, no ofrezca mds utilidad que quitar un poco mas de polvo de
la estanteria o sitio destinado a permanecer. Pero el asunto no hay
duda alguna que interés le tiene.

Por todas estas razones yo pongo cuanto de mi parte puedo a fin
de no desvirtuar con mi memoria lo que en si ofrece condiciones
para un buen trabajo; y esto ya creo no sea gran aspiracion y, por
tanto, confio lograrlo y, en todo caso, no he de ser yo quien lo delate,
ya que el optimismo es también, por su parte, condicién indispensa-
ble para trabajar con gusto; y, al menos, obtengamos esto: trabajar, y
trabajar con gusto y buena voluntad.






I
DESCRIPCION GEOGRAFICA
LiMITES DE LA REGION OBJETO DE ESTUDIO

La porcién territorial a que deseamos concretar este trabajo tiene
por limites naturales el mar Cantabrico por el norte, desde la ria
de Villaviciosa hasta la de Tina Mayor, donde desemboca el Deva.
Por el este, el mismo rio Deva como limite natural que la separa
de Santander hasta el pueblo de Andines. En este punto la linea
divisoria abandona la direccién del rio, alejindose un poco hacia el
este hasta las proximidades de Merodio para continuar luego por la
cresta de la sierra de Valdanza. Ya desde este punto tenemos el limite
sur, formado por la gran cordillera Cantédbrica, que separa nuestra
provincia de las de Santander y Ledn, formando los picos de Nedri-
na, Tamandoén, Picos de Europa (Pefia Santa, los Urrieles, Naranjo
de Bulnes, las Monas), Pefia de Ajos, Pefia Forcada y Ausente. El
limite occidental le tenemos que sefialar de un modo convencional;
asi le consideraremos determinado por una linea que, partiendo de
la ria de Villaviciosa, ascendiese hasta el macizo montafioso de Au-
sente, en la cordillera Cantabrica, pasando por la parte occidental de
Infiesto’ y Ponga (véase croquis n.° 1)°.

La region asi demarcada comprende los siguientes concejos (cro-
quis n.° 2) en la costa: Colunga, el reducido de Caravia, el més ex-
tenso de Ribadesella y el mucho mayor de Llanes, a continuacién
del cual se halla, formando el extremo oriental de la provincia, otro

s Viyao utiliza en ocasiones Infiesto, capital de Pilofia, para referirse a este
concejo. [Nota editorial].

¢ Todos los dibujos se deben a la mano de Viyao Valdés. [Nota editorial].
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que por su extensién forma juego con el de Caravia, y es el de Ri-
badedeva; en el interior se encuentra Pilofia, Cangas de Onis, Onis,
Cabrales y Peflamellera, y, en la parte mas meridional, Ponga, Amie-
va y Caso.

[CARACTERES GENERALES |

Dentro de la parte oriental que acabamos de sefialar se observa, por
la mera indicacién de sus limites, lo quebrado y escabroso del terre-
no, principalmente donde se extiende una serie de macizos monta-
fiosos, formando un verdadero laberinto de alturas colosales, gigan-
tescas cimas y nevados picos, con profundos precipicios por donde
se forman hermosas cascadas, no faltando la existencia de bosques
que sirvieron de guarida a temidas fieras, entre las que abundaron
los osos y lobos, que hoy van desapareciendo merced a las monterias
organizadas por los vecinos para combatirlos. Los puntos culminan-
tes por su elevacién se hallan en los Picos de Europa, siendo dignos
de mencién las Moias (2.620 metros), Naranjo de Bulnes (2.380
metros), los Urrieles (2.630 metros) y Pefia Santa (2.520 metros)’.
Entre las crestas de las eminencias citadas, existen pasos o puer-
tos que sirvieron de comunicacién con la meseta castellana y, en la
actualidad, marcan el acceso de las carreteras ya construidas o que
se hallan en proyecto, y son el puerto de Aliva, en el concejo de Ca-
brales, para dar paso a La Liébana por terreno escabroso y quebrado.
Este paso fue utilizado por el marqués de la Romana para conducir

7 Estas cifras no coinciden con las mediciones modernas de los picos. La Ca-
beza de las Mofias y el Picu Urriellu (Naranjo de Bulnes), pertenecientes al
macizo de los Urrieles, tienen 2.069 y 2.519 metros, respectivamente, mientras
que Pefia Santa, perteneciente al macizo del Cornidn, tiene 2.596 metros; en
cuanto a los Urrieles, no se trata de un pico, sino del macizo central de los
Picos de Europa, que cuenta con las cumbres mds elevadas, sobresaliendo la
Torre Cerréu, que tiene 2.650 metros y es el pico més alto de toda la cordillera
Cantébrica, y la Torre del Llambridn, que tiene 2.642 metros. [Nota editorial].
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sus tropas en la guerra de la Independencia. Entre los Urrieles y
Pefia Santa existe también un corte, llamado canal de Trea, que da
paso al rio Cares. La porcién montaiiosa comprendida entre este rio
y la sierra fue admirablemente descrita por el sefior Obermaier en
su folleto titulado Glaciares de los Picos de Europa®. Los pueblos de
Bulnes, Tielve y Sotres se encuentran aqui enclavados. Otro paso
notable es el puerto de Ventaniella, en el concejo de Ponga, con solo
camino de herradura, y algo mas al oeste el puerto de Tarna, entre
los Porrones de Moneo y Pefia Forcada, limite esta dltima de la parte
que tratamos de describir.

Nada como una detenida observacién del mapa topogrifico de
Asturias para ver que, si bien su suelo se ofrece en toda la extensién
sumamente accidentado, la fisonomia particular del mismo varia se-
gun se trate de la parte oriental, de la occidental o de la central.

Al pronto observamos un cardcter comun a las tres regiones. Exis-
te una faja llana de 40 a 60 metros de elevacién sobre el nivel del mar,
recortada por numerosos barrancos, arroyos y rios, cuya naturaleza es
idéntica a la de las montafias préximas, por ser prolongacién de las
mismas, en opinién de Schulz’, con solo la diferencia de nivel, pues
en la costa no pasa de 40 metros. El ancho de esta faja varia desde
6.000 metros en la parte occidental hasta 1.000, y ain menos en la
oriental, siendo también mas estrecha en los terrenos cuarcitosos. Se
halla totalmente interrumpida al oeste de Luarca por el cerro de Ba-

¥ Hugo Obermaier Grad (1877-1946). Presbitero, prehistoriador y gedlogo
alemdn, precursor de la prehistoria cientifica y profesional en Espafa. El li-
brito que cita Viyao Valdés es el Estudio de los glaciares de los Picos de Euro-
pa, publicado por el Instituto Nacional de Ciencias Fisico-Naturales en 1914
(Madrid: Establecimiento Tipogréfico de Fortanet). [Nota editorial].

¢ Guillermo Phillip Daniel Schultz (1805-1877). Ingeniero de minas aleman
que estuvo al servicio de la Administracién espafiola durante la mayor parte
de su vida profesional. Esta considerado el pionero de la geologia y mineria en

Espana. [Nota editorial].
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raga'® de cuarcita durisima, que ligado con las montafias llega hasta
el mar. Su mayor anchura la alcanza en la parte central, anchura que
va perdiendo segun se avanza hacia oriente. A partir de Ribadesella
se pueden distinguir tres partes, a saber: la primera, desde esta villa,
en la desembocadura del Sella, hasta la playa de San Antolin; la se-
gunda, desde Posada a Cue, y la tercera, que es mds estrecha, arranca
de Soberrén y se extiende por Acebal', Puertas, Vidiago, Pendueles
y Buelna'. Estas tres porciones se hallan formadas por llanuras de
escasa elevacion sobre el mar, salpicadas de monticulos aislados de
formas varias y compuestas por caliza, alternadas con cuarcitas en
algunos puntos. En el acantilado del mar son muchos los soplados™
que se forman y se ve con frecuencia y a bastante distancia saltar las
aguas a cientos de metros. Son también frecuentes las cuevas y su-
mideros de las aguas corrientes derivadas de la vertiente norte de la
cordillera de Cuera. A mayor altura se halla la planicie de la rasa, a
unos 100 metros de altura, con 3,5 kilémetros de largo y 2,5 de an-
cho, formada por fajas de cuarcita semejantes a las que cruzan el Sella
entre Margolles y Santianes, con la diferencia de que aqui se forman
montafias de gran elevacion y asperisimas (croquis n.° 3) y en la rasa
es una llanura perfecta.

Sin duda alguna, podemos asegurar que nada hay mds interesante
que el estudio de la morfologia del terreno en la parte oriental de esta
provincia. Una observacién atenta del mapa topogréfico nos hace ver
cémo la cordillera Cantibrica se va aproximando cada vez mds hacia
el mar segin avanzamos de Galicia a la provincia de Santander y
cémo el chafldn es cada vez mds inclinado cuando se recorre la costa

© asi, por Barayo. [Nota editorial].

" Viyao Valdés se refiere al pueblo de San Roque I’Acebal. [Nota editorial].

= Todos estos lugares pertenecen al concejo de Llanes. [Nota editorial].

5 Cuevas en la costa donde bota el agua con el oleaje; dentro de la cueva se
comprime al aire y al recobrar el equilibrio sopla hacia fuera y lanza el agua a

gran distancia. [En esta nota, Viyao Valdés se refiere a los sifones o dufones].
[Nota editorial].
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en igual sentido. En efecto, el punto culminante de la cordillera, en el
meridiano de Navia, alcanza un ancho de ochenta kilémetros y una
altura de 1.950 metros en el pico de Miravalles, y desde los Urrieles,
a 2.630 metros, hasta el mar, en el meridiano de Posada de Llanes,
solo alcanza 28 kilémetros, llegando a tener solamente 13 kilémetros
en el limite con la provincia de Santander (véase el esquema n.° 4).

También es de notar aqui que los plegamientos obedecieron a
fuerzas tangenciales de norte a sur, como se ve en la misma cordillera
de Cuera, en el Sueve y atin mds al oeste.

La aproximacién de la cordillera al mar en la parte oriental nos
explica con claridad no solo la menor anchura de la zona llana y baja
préxima al mar, sino la diversidad de fenémenos climéticos locales,
principalmente de las precipitaciones acuosas.

Si queremos ver claramente la fisonomia de cada una de las por-
ciones, oriental, central y occidental, volvamos a dirigir la vista al
mapa y, en efecto, vemos que en las partes central y occidental el sue-
lo se halla cruzado por lomas, llamadas en el pais cordales, que, par-
tiendo de la Cantdbrica, marchan en una marcada direccién de sur
a norte hacia la costa, para formar alli la faja llana de que acabamos
de hablar. De estos cordales suelen partir, a uno y otro lado, diversas
montafias de un orden mds secundario, ofreciendo el dibujo esque-
matico de su conjunto gran parecido con el esqueleto de un pez. En
cambio, en la parte oriental no sucede lo propio. Las montafias no
siguen esa marcada direccién [de] sur a norte, sino que marchan mds
bien de este a oeste, aunque con muchas excepciones, sobre todo en
la montafiosa comarca de Ponga y Amieva, donde describen curvas
mds o menos abiertas, pero sin que ofrezca en parte alguna el dibujo
esquematico parecido con el anterior. Diferencia aniloga se observa
por lo que respecta al curso de los rios (croquis n.° 5y 6). En la par-
te central y occidental, salvo el Nalén y Narcea, siguen la indicada
direccién de sur a norte, amolddndose a la configuracién vertical del
terreno, mientras que en la oriental corren hacia el este, pues si bien
el rio Sella presenta su rama principal en sentido [de] sur a norte
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desde el puerto de-Pontén a Ribadesella, tiene dos afluentes notables
en direccién normal: el Pilofia, desde Nava a Arriondas, y el Guefia,
desde Cabrales a Cangas de Onis. De igual modo, el rio Deva lleva
su direccién noreste y su afluente el Cares va totalmente en direccién
este [croquis n.° 6].

El aspecto general del terreno también ofrece al que lo contem-
pla cierta variacién, segun se trate de la parte oriental o del resto del
pais, pues si bien es cierto que en todo ¢l se observa una fisonomia
muy quebrada, con valles generalmente muy profundos y angostos,
con laderas muy inclinadas, cubiertas de vegetacién, formando un
conjunto verdaderamente digno de admirar, en la parte oriental se
dejan ver, con gran frecuencia, cerros y riscos de caliza, tan abundan-
te aqui, y que, contrastando con la frondosa vegetacién que les rodea,
contribuyen a hacer, en cierto modo, mds pintoresco y accidentado
el paisaje.

Otra nota contribuye a dar fisonomia propia a la regién oriental y
es el gran trabajo escultérico realizado por las aguas. No hay leccién
mids provechosa en este sentido, ni descripcién capaz de convencer,
como la observacién prictica y personal del maravilloso especticulo
que se contempla desde cualquiera de las elevadas montanas que por
todas partes se encuentran. Colocados en el pico Pienzo, en lo mis
alto del Sueve, vemos hacia el este toda la costa hasta el cabo Machi-
chaco; hacia el oeste, hasta las proximidades del cabo Ortegal; por el
norte, el mar Cantébrico, con una serie de acantilados, tan abruptos,
que denotan la inmensa labor erosiva de las aguas del mar y que,
cual ariete permanente, va destruyendo los terrenos poco firmes de
la costa, quedando en pie los duros. Dirigiendo desde este punto
la vista hacia el sur, veremos la gran fosa cavada por el Cares para
dar salida por el Deva; en sentido opuesto, el cauce profundisimo
labrado por el Giiena en las calizas de Cabrales y Onis; mas al sur, el
Sella, arrastrando gran cantidad de terreno de las faldas de los Picos

de Europa, ddndoles salida por un cauce profundo entre Arriondas
y Ribadesella.



146 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

[NATURALEZA DEL TERRENO ]

Conocidos ya, aunque de modo general, los principales factores que
dan fisonomia propia a la parte de que nos ocupamos, pasemos a
indicar la naturaleza del suelo.

Si para la descripcién anterior nos hemos valido del mapa topo-
grifico y de la observacién personal, para determinar la naturaleza
del suelo necesitamos hacer uso del mapa geolégico. Bien es verdad
que para hacer una descripcién acertada se necesitan conocimientos
especiales que no poseemos y tiempo para recorrer el pais. Nos con-
cretamos a una simple ojeada para anotar lo mds saliente.

Una mirada al mapa geolégico nos hace presente que los terre-
nos paleozoicos se extienden por toda la longitud de la provincia,
ocupando casi las nueve décimas partes de su extension, y dispuestas
en forma que, en términos generales, van siendo cada vez més mo-
dernos conforme se avanza de oeste a este (croquis n.° 7). Asi, en la
parte occidental, se observa una gran zona de terrenos cambricos y
anchas bandas siluricas, arrumbadas de norte a sur. Mis al este, una
amplia region devénica que, comenzando en el litoral, en el cabo de
Pefias, atraviesa por completo Asturias de norte a sur, terminando
al dar vista a la llanura diluvial leonesa, formando un espacioso arco
cuya convexidad se dirige hacia el oeste; y, ya interndndonos en la re-
gion oriental, vemos la gran mancha formada por la caliza de mon-
tafla, cuya caliza con sus riscos dsperos y pintorescos caracterizan
el aspecto general del pais en esta parte oriental. Concretando las
ideas expuestas por Schulz en su resefia geoldgica de Asturias y por
Hernandez-Pacheco, podemos decir, en sintesis, por lo que a esta
regién se refiere, que en la parte meridional la caliza carbonera se
presenta casi pura, formando las asperisimas montafias de los Picos

“ Eduardo Herndndez-Pacheco y Estevan (1872-1965). Gedlogo y gedgrafo
madrilefio, autor de varias obras de cardcter general, donde incorporaba as-
pectos antropoldgicos y paisajisticos completando los datos geofisicos. [Nota
editorial].
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de Europa, mientras que en la parte boreal alterna con cuarcita, are-
nisca y pizarrilla, aunque dominando siempre la caliza, y en los valles
comprendidos entre ambas se encuentran, ademds de dicha alterna-
cién, terrenos secundarios superpuestos. Estos terrenos secundarios,
creticeos, ocupan los valles mds abiertos, corriendo por los concejos
de Pilofia, Cangas de Onis, Penamellera y Ribadedeva, amolddndose
a la configuracién del gran valle longitudinal por las cuencas del Pi-
lofia, Gliefia y Casafio, con un tramo del Cares y otro del Deva (cro-
quis n.° 8). No solo tienen representacion los terrenos secundarios
en el creticeo que acabamos de sefialar, sino que también se hallan
representados por el lidsico y tridsico, segiin manifiesta el croquis. El
tridsico ocupa una mancha cuyo limite occidental traspasa la ria de
Villaviciosa, asciende hasta el valle de Sariego y comprende casi en
su totalidad el concejo de Cabranes. Otro manchoncito vemos en La
Riera de Colunga; también salpica el concejo de Caravia, metido por
las estribaciones del Sueve, y se hallan otras porciones pequefias en la
desembocadura del Sella, formando su limite oriental.

El lidsico corre por una escasa zona limitrofe con el mar, desde
Selorio, junto a Villaviciosa, por Lastres, Lue, Colunga, La Isla, has-
ta poco mis alld de La Espasa, encontrindose otra pequefia porcién
en Ribadesella, donde se halla instalado el faro.

Por dltimo, el terreno diluvial y actual ocupa una estrechisima faja
en las margenes del rio Pilofia y Sella, més otra pequefia porcién en
el Bedén, cerca de su desembocadura en la playa de San Antolin.

Consecuencia de la naturaleza del terreno es la existencia de gran
nimero de sumideros naturales. Los hay que recogen el agua de una
gran extensién de terreno, cual sucede en Ucio o Sebrefio (Riba-
desella) y en Posada (Llanes). De algunos se conoce la salida del
agua que forma fuentes muy copiosas, como la de Villar, en Onis,
que desagua subterrineamente la considerable cuenca de La Bobia,
cuyas aguas todas se sumen; la tan conocida de Covadonga; las de
Frias y Aguamia, en Ribadesella; las de Purén y Borbolla, en el con-
cejo de Llanes. En Ponga existe una muy notable llamada La Fuente
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Bramadora, que nace al pie septentrional de la elevada y formidable
montafia caliza denominada Pena de Llambria y forma, en términos
de Taranes, el rio Semeldén.

En el angosto y profundo valle del rio Cares brota, entre Ca-
marmefa y Arenas de Cabrales, una fuente termal denominada Las
Caldas del Cares.

También es digno de mencionarse el lago de Enol, en las monta-
fias de Covadonga, préximamente a unos 5 kilémetros del santuario.

Entre las muchas cuevas ain poco estudiadas que se encuentran
por esta parte oriental son notables la de Junco, en Ribadesella, por la
cual pasa un arroyo, y cuatro sobre la derecha del rio Dobra, llamadas
Ozania, Teyeres, Panales y Muesca, utilizadas para abrigar manadas
de ganado. Muy notable es la que se halla junto al pueblo de Avin,
en roca caliza, sobre la cual existe una casa de labranza. En muchas
se han encontrado huesos de animales antediluvianos y se hallan
pobladas de hermosas estalactitas cuando no han sido destruidas por
los pastores. De su estudio se viene ocupando el conde de la Vega del
Sella®, y también ha hecho de algunas interesantes trabajos el sefior
Hernandez-Pacheco.

[CLIMATOLOGIA]

Conocidos ya, aunque sea someramente, los principales elementos
que caracterizan la regién objeto de nuestro estudio y la naturaleza
de su terreno, pasemos a indicar el caricter climatoldgico de la mis-
ma, ya que ello nos serd de gran provecho para mis tarde ver con
claridad el porqué de las muchas particularidades que ofrece el pue-
blo que la habita y que no son sino consecuencia obligada del medio
geografico en que este pueblo vive y se desarrolla.

5 Ricardo Duque de Estrada y Martinez de Morentin (1870-1941). Obtuvo el
titulo de octavo conde de la Vega del Sella tras la muerte de su padre en 1876.
En Asturias destacé por sus investigaciones en el campo de la arqueologia
prehistérica. [Nota editorial].
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Ya comprendemos la gran dificultad de resumir en pocas paginas
lo referente a este asunto, pues a nadie se oculta que debe deducirse de
los factores meteoroldgicos observados con precisién y constancia en
lugares préximos y con altitudes distintas, puesto que la altitud es fac-
tor importante del clima, y en un pais como el nuestro, tan acciden-
tado y con exposicién tan variable, no puede deducirse de un modo
sintético y en virtud de escasas observaciones. Por eso, tenemos que
lamentarnos de la escasez de datos que hemos logrado reunir. Faltan
en absoluto indicaciones sobre la climatologia de los Picos de Europa,
y aun de otros elevados del interior, como la cordillera de Cuera, puer-
to Sueve, puerto del Aramo, el Mingoyo, etc.; ademds, en lo profundo
de las cafiadas y en los valles abiertos hay tal escasez de observaciones
que serfa aventurado hacer afirmaciones exactas y precisas. Nos limi-
taremos, por tanto, a exponer los datos que pudimos reunir.

Por lo que se refiere a la presién atmosférica, su régimen se di-
terencia poco del resto de la peninsula, si bien presenta variaciones
locales bien acusadas, aunque no de gran amplitud. Se observa un
descenso desde enero a abril y crece en un méximo secundario desde
julio hasta octubre, inferior al de enero. Van disminuyendo después
las presiones lentamente hasta alcanzar el minimum otofial hacia
fines de octubre.

Debido a la exposicién del terreno en esta provincia y su proxi-
midad al mar, los vientos dominantes son los del noroeste, norte y
noreste, con acentuado predominio de los primeros. El viento sur
se nota con alguna frecuencia a partir de octubre y suele ser bas-
tante perjudicial por su intensidad. En el mar, durante el invierno,
son también frecuentes las galernas, producidas por los vientos del
noreste. Caracteristica de los vientos de esta regién es su humedad,
pues debido a la elevada temperatura del agua del mar, influida no-
tablemente por la corriente del golfo, hay una evaporacién constante
que los satura y produce la lluvia con gran frecuencia tan pronto
como se arrastran por las montafias préximas que le sirven de con-
densador. La humedad del aire oscila entre 82 y 85 centésimas en
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Oviedo, teniendo un maximo de noviembre a febrero, un minimum
en abril o mayo, y otro aumento en julio o agosto.

En estrecha relacién con la humedad, se hallan la nebulosidad y
las precipitaciones (lluvia, rocio, etc.). Podemos afirmar que ningu-
na provincia de Espafia supera en este respecto a la nuestra, y, para
probarlo, ponemos a continuacién los siguientes cuadros donde con-
signamos los datos que respecto al particular hemos logrado reunir.

DiAs coN CIELO CUBIERTO
(Faro de Ribadesella)®

ARos  Ene. Feb. Mar Abr May Jun. Jul Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. ToraLes

1914 12 17 17 17 17 13 I3 2 17 20 19 2§ 191

1915 14 18 17 17 17 II 12 4 II 19 2I 24 185

1916 14 15 16 16 17 15 10 5 14 19 19 22 182

1917 12 16 15 18 17 9 15 3 11 20 21 26 183
4

1918 16 14 17 20 14 14 I5 14 17 22 2I 188

Promedio del quinquenio: 186.

Dias NUBOsOS

(Faro de Ribadesella)
ARos Ene. Feb. Mar Abr May Jun. Jul Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. Torares
1914 9 10 13 6 8 12 7 8 3 4 I 2 83
1915 II 10 1I0 § 9 12 8 6 4 4 2 2 83
1916 12 9 12 9 8 5 9 3 4 2 1 I 75
1917 10 9 12 5 9 11 7 8 3 4 3 2 83
1918 10 II II 7 II IO 8 3 5 4 7 8 95

Promedio del quinquenio: 82,8.

' Datos obtenidos de la estacién pluviométrica instalada en el faro de Riba-
desella. [Nota editorial].
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Dias DESPEJADOS

(Faro de Ribadesella)

ARos  Ene. Feb. Mar Abr May Jun. Jul Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. Totares
1914 10 I I 5 5 6 II 21 IO 7 10 4 91
1915 6 I 4 5 8 5 I1 21 15 8 7 5 97
1916 5 5 3 5 5 6 12 23 12 10 10 8 109
1917 9 3 4 7 7 5 9 220 16 7 6 3 99
1918 5 3 3 3 3 6 8 24 I1 10 1 2 82

Promedio del quinquenio: 935,4.

Se observa que los meses de mayor nebulosidad son los de febrero,
marzo y diciembre y, por el contrario, los mds despejados correspon-
den a los meses de julio, agosto y septiembre. Es caracteristico de este
pais la niebla, pues raro es el dia del aflo en que no se ven coronadas
las cimas de las montafas, aun en los dias de buen tiempo, y en los
valles profundos son muchisimas las mafianas nubosas con las cum-
bres préximas despejadas.

También hemos tomado los dias de lluvia habidos en igual perio-
do, 0 sea, en el Ultimo quinquenio, y la cantidad de agua recogida du-
rante el mismo. Tales datos los indicamos en los cuadros siguientes,
los cuales nos sirvieron para la construccién de las correspondientes
gréficas.

Dias DE LLUvVIA
(Faro de Ribadesella)

Aros Ene. Feb. Mar Abr May Jun. Jul Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. ToraLes
1914  I2 9 17 7 13 II I0 § 7 10 9 12 124
915 18 14 7 14 14 IO 14 13 10 14 142
1916 8 14 14 13 9 8 11 7 11 18 123
917 13 9 17 9 12 9
918 4 9 9 13 8 7

7 16 15 17 136

[ B N - JNe}
v o N

11 12 9 14 106

Promedio del quinquenio: 126.
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CANTIDAD DE AGUA RECOGIDA
(Faro de Ribadesella)
ARos  En. Feb. Mar Abr May Jun. Jul Ago. Sep. Oct. Nov. Dic. TotaLes
1914 89 46 103 129 107 87 65 20 36 95 79 75 931
1915 140 125 75 90 97 74 52 28 212 181 78 130 1.282
1916 73 224 257 222 79 96 197 4 38 34 118 262 1.604
1917 161 31 190 176 53 25 33 57 193 150 118 134 1.321
1918 134 126 170 160 30 62 65 5 65 89 146 130 1.182

Promedio del quinquenio: 1.264.

EsTADO DEL CIELO DURANTE EL QUINQUENIO IQI4-IQI 8

Observado en el Faro de Ribadesella

Dias
despejados

95

Dias
nubosos
83




MARIA DE LA PURIFICACION VIYAO VALDES

AROSs 1914-1918 PROMEDIO ANUAL

[Faro de Ribadesella]
Dias nubosos 83
Dias despejados 95
Dias de cielo cubierto 187
Dias de lluvia 126
T T T T T T T T T T 1
0 20 40 60 80 100120140160180200

CANTIDAD DE AGUA CAIDA EN EL QUINQUENIO I9I4-1918

[Faro de Ribadesella]

300

250 1 /\

200 1

150 \
100 /
/N

50 1 \// —/

En. Feb. Mar. Abr. May. Jun. Jul Ago.‘Sep. Oct. Nov. Dic.

—1914 1915 ——1916 ——1917 1918




156 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

CANTIDAD DE LLUVIA CAIDA

[Faro de Ribadesella]

1914 931

1915 1.282
1916 1.604

1917 1.321

1918 1.182

Por los datos que anteceden se deduce que la mayor cantidad de
lluvias corresponde a los meses de marzo y abril, y el médximo otonal,
a noviembre y diciembre.

Las temperaturas difieren poco de las del resto del chaflin norte
de la peninsula, si bien se debe advertir que solo se registran con pre-
cisién en el Observatorio de la Universidad de Oviedo, en la Junta
de Obras del Puerto de Gijén y en el Faro del Cabo de Pefias. En
Ribadesella solo hay estacién pluviométrica. Faltan datos de toda la
orla montafosa y de la parte occidental. La maxima diferencia de
invierno y verano alcanza 41,1°; a la sombra resulta un promedio
en la maxima de verano de 37,6° y —3,5° la minima de invierno. La
media anual es de 12,7°.

La evaporacién es bastante intensa si la comparamos con los paises
de gran nebulosidad del norte de Europa, pero apenas llega a la mitad
de la que alcanzan los pueblos de la costa sur y sureste de Espafia (Va-
lencia, 2.6 16 milimetros; Murcia, 2.298; Cartagena, 1.697; Barcelona,
1.040; Mahon, 1.433). La media anual del afio 1919 alcanzé en Gijén
540 milimetros. Llanes figura en el Anuario del Observatorio Central
Meteoroldgico con 639 y Oviedo con 1.257. Creemos, no obstante,
que los datos obtenidos en esta Gltima estacién no serdn exactos, pues
figuran Corufia con 825, Santiago con 731 y Santander [con] 650,
donde la temperatura y nubosidad difieren poco de Oviedo.
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Incluimos a continuacién un cuadro con los datos tomados en el

Colegio de los Jesuitas de Gijén durante el dltimo afio de 1919.

ARo DE 1919. EvaPOoRACION

Observaciones del Colegio de los Padres Jesuitas de Gijén

Dias Ene.
I —
2 —
3 —
4 —
5 —
6 —
7 —
8 JE—
9 —
10 —
11 —
12 —
13 5
14 6
15 4
16 4
17 10
18 6
19 6
20 10
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22 10
23 7
24 10
25 6
26 6
27 10
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29 6
30 6
3I 8
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Media anual en Gijén: 540 mm.

Idem en Llanes (observada por el sefior Armicis'’): 639 mm.
Idem en Oviedo (idem idem) 1.257 mm.

7 Augusto T. Arcimis Wehrle (1844-1910). Astrénomo y meteorélogo gadita-
no que, junto a Francisco Giner de los Rios, fundé el Instituto Central Me-
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Aunque la evaporacién crece con la temperatura, la mayor se-
quedad del aire, la mayor presidn, la calidad y propiedades del suelo,
ocurren diferencias notables en los distintos afios y no suele ser raro
que la altere la imperfeccién de los instrumentos. Los meses [en]
que la evaporacién es mds intensa no son en esta regién los de julio y
agosto, en que las temperaturas son mds elevadas y el cielo estd mas
despejado; alcanzé la méxima en los meses de marzo y abril debido
al viento sur que reiné durante algunos dias en ambos meses. El
viento nordeste, llamado aqui de la Cuaresma, contribuye a la rapi-
dez de la evaporacién en esta época del afio.

Como sintesis de lo expuesto diremos que el cardcter climdtico de
esta region difiere notablemente del resto de la peninsula, si bien tie-
ne analogias con la parte noroeste, con la montafia santanderina y las
provincias de Vizcaya y Guiptzcoa. Las montafas cantdbricas son
una barrera climatica de positivo valor. Puede clasificarse el clima de
maritimo, por la suavidad de sus inviernos, la templanza de sus ve-
ranos y la abundancia de lluvias. El gu/f stream’® envia una rama que,
llegada al noroeste del macizo gallego, contornea la costa cantdbrica
para remontarse después al norte; regula la temperatura, y la hume-
dad que cede al pais no solo templa al litoral, sino que interviene en
la frecuencia de las lluvias. La fuerte humedad y nebulosidad de esta
zona contribuye todavia a atenuar la variacién térmica, siendo lentas
y de poca intensidad las variaciones de calor que la superficie del
suelo recibe. No obstante, este pais es mds frio que los que se hallan
préximos al Atldntico, no ya por razones de latitud, sino porque la
orientacién norte del chaflin de la orla septentrional resguarda las
tierras del viento sur, en tanto que la costa atldntica y chaflin occi-

teorolégico, donde desempefi6 el puesto de director hasta su fallecimiento.
[Nota editorial].

® Denominacién inglesa de la corriente del Golfo. Esta corriente ocednica
transporta agua tibia desde el golfo de México, donde tiene su origen, hasta
Europa, proporcionando un clima relativamente templado a los paises de la
zona occidental. [Nota editorial].
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dental pueden ser borradas por los vientos cilidos que antes hayan
atravesado la meseta castellana.



I1
AYERY HOY
PROCESO EVOLUTIVO DE ESTA REGION

o dicho hasta aqui nos da una idea, si no perfecta, aproximada de

lo que es la regién objeto de nuestro estudio. Trataremos ahora
de bosquejar lo que era la vida del pueblo hace unos 50 afios, antes
de que el [ferrocarril de] Pajares, con sus ciento y pico de tineles, le
hubiera puesto en comunicacién con la meseta castellana, y lo que es
en la actualidad®.

Quizds no encontremos ningin fenémeno social, econémico,
politico, ni de otro orden, que no sea explicado de manera clara y
terminante si nos paramos un poco a examinar las condiciones del
suelo. Pocos afios ha, en 1860, en este pais comian pan solamente
los ricos; la carne era tan deseada como hoy la apetecen los pesca-
dores de las Rias Bajas. Las patatas eran desconocidas en 1848, pues
hemos conocido un campesino, hijo de padres acomodados, quien
nos manifesté que su familia se escondia avergonzada para comer
este tubérculo y sealé el lugar donde por primera vez se hubiera
sembrado. Otro, en tiempo ya posterior, viene a Oviedo a pie para
llevarse una fanega de maiz a cuestas y deja [a] sus hijos esperando
el alimento, recorre 20 kilémetros de ida y otros tantos de vuelta, en
un dia, y tiene que pasar la barca del Nal6n con el saco a la espalda
por carecer de los cuatro cuartos para pagar al barquero si suelta el
saco al pasar el rio, pues de este modo solo paga dos. Otros aseguran
haber comprado una vaca lechera por 30 reales y un cerdo de cria

9 Se refiere a la linea férrea Busdongo-Puente de los Fierros, en funciona-
miento desde 1884. [Nota editorial].



MARIA DE LA PURIFICACION VIYAO VALDES 161

por dos. El afio de 1836, pueblo hubo®, que hipotecé una mortera®
de mis de 200 hectireas por una fanega de habas negras. Hemos
tenido en nuestras manos documentos de préstamo de 7 reales al 20
por ciento (afio 1870). La ganaderia de concejos enteros pertenecia
a un solo duefio y la mayoria de las tierras cultivables correspondia
al mismo sefior, quien cobraba las rentas en especie, necesitando el
ayuntamiento fijar precios de valia a la escanda para evitar abusos
de acaparamiento, con la agravante de tener una medida para cobrar
rentas y otra para vender.

De indumentaria pudiéramos citar casos de referencias que re-
putamos ciertas, las cuales dan la medida del estado econémico de
este pais en aquel tiempo. Persona hubo que murié a los 8o afios sin
que hubiese adquirido en el comercio prenda alguna para vestirse. La
ropa blanca procedia toda ella del lino, que cada afio se sembraba en
la correspondiente parcela. Las ovejas negras suministraban lana, que
se cardaba, hilaba, tejia y batanaba en casa, durante el invierno, obte-
niendo la estamefia para la chamarra®, el calzén y los escarpines” de
los hombres y las sayas de las mujeres. Las ovejas blancas proporcio-
naban mantas para la cama y lana para las medias. Se calzaban alma-
drefias®!, y unos borceguies® duraban toda la vida y, a veces, el herede-
ro no usaba otros que [los de] su padre. La capa del novio se trasmitia
a los descendientes de generacién en generacién. La casa era poco
mejor que la cabafa primitiva. En la alcoba®, donde dormia toda la

> Fresnedo, en Quirds.

 Terrenos-comunales que al interior estin parcelados para cultivarse de for-
ma individual y después, una vez recogida la cosecha, el ganado pasta los ras-
trojos en proindiviso. [Nota editorial].

2 Pelliza, abrigo. [Nota editorial].

3 Calzado compuesto por una sola suela y una pieza de tela con una tnica
costura. [ Nota editorial].

» Zuecos de madera. [Nota editorial].

 Bota por encima del tobillo atada con cordones. [Nota editorial].

** Recinto de la casa la mayor parte de las veces sin ventilacién y sin luz. A
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familia, sobre los tablones, paja y para cubrirse, las mantas de sayal.
No se conocian cucharas de metal, las de manzano y peral constituian
un lujo. Platos y fuentes de madera formaban la vajilla; las escudillas
de barro procedentes de Faro” (véase dibujo A) y la loza del Rayo, en
Vega de Poja (Siero), adornaban los escudilleros®® de las mujeres ricas
y un tanto presuntuosas que se permitian el lujo de adornar también
la espetera® con la chocolatera de cobre, usada alguna que otra vez,
cuando habia un enfermo, el cazo de azgfre™®, el cangilén’ de bronce,
dos calderas de cobre muy relucientes y dos herradas®, con anchos
aros de hierro, que se friegan con arena todos los sdbados, con cuyos
utensilios deslumbraba la moza casadera al mozo que la cortejaba.
Mas todo este menaje era de la casa rica, que recoge cebera® para
el afo, tiene ganado propio, no paga renta, lleva parte en el rabil** y
posee varios dias de molino. Pero los pobres, si bien casi todos tienen
casa, reunfan tales condiciones que todos los afios la lepra visitaba el
hogar. La viruela, nadie se libraba de ella, ni ricos, ni pobres. La sarna

unos 60 centimetros del suelo, llevaba un entarimado con alguna inclinacién.
Aqui dormian, a veces, hasta toda la familia, y no tenfan mds espacio que
el materialmente necesario para acostarse sobre pajas y cubiertos por alguna
manta, sin sibanas, almohadas ni otro aditamento.

7 Localidad del concejo de Oviedo especializada en la produccién cerdmica
desde época medieval. [Nota editorial].

* Armario sin puertas para guardar las escudillas. [Nota editorial].

» Tabla provista de ganchos para colgar utensilios de cocina. [Nota editorial].
5o Palabra asturiana referida al azéfar o latén. [Nota editorial].

3t Cazo para sacar y beber agua directamente de la herrada o el caldero. [Nota
editorial].

# Recipiente de madera, mds ancho por su base, que se ajusta con aros de
hierro. [Nota editorial].

33 Cosecha de cereal. [Nota editorial].

3+ Molino para desergar el pan de escanda. [La operacion de desergar consiste
en desprender la cdscara que recubre los granos de escanda (llamados erga),
que resulta particularmente dura en este cereal, para después poder molturar-

los]. [Nota editorial].
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y la tifia eran corrientes. El que tenia una camisa puesta y otra en el
barganaz® era dichoso. Del samartin®® nadie se acuerda sino los dias
de carnestolendas, en que los ricos dan a los pobres el ansroxo”, cuyas
consecuencias se ven en las indigestiones que padecen el Miércoles
de Ceniza. Durante el afo, el potaje lo sazona quien puede, con un
poco de manteca de vaca, y el resto de la alimentacién consiste en las
castafias pilongas®, los arvejos secos, las muelas®, las habas negras, la
borona®,laleche desnatada y las farifas*. Las gentes profundamente
devotas de la provincia hacen una sola vez, y por grave promesa, una
visita al Santuario de Covadonga. El puerto de Avilés es el de partida
de los emigrantes, que van a probar fortuna a las Antillas acompafia-
dos del tipico equipaje, consistente en un bail pintado de rojo, que se
asemeja a un ataid de parvulo; setenta dias dura el viaje por término
medio.

¢Queremos mids ejemplos? Mateo Ferndndez, fallecido en Las
Agiieras de Quirds en 1909, a la edad de 86 afios, preguntaba en
1904 a un vecino recientemente licenciado del ejército si ain reinaba
Isabel II. Hubiera tomado caté una vez en toda su vida y no probara
el aguardiente; su viaje mds largo fue al mercado de Proaza, a no

% Lugar donde se tiende la ropa lavada para secar. [Recibe su nombre de las
varas, palos y tablillas de madera con que se construye, denominadas en gené-
rico bdrganos]. [Nota editorial].

3 Matanza del cerdo para elaborar embutidos que tenia lugar hacia el 11 de
noviembre. [Nota editorial].

7 Parte del cerdo ofrecida en carnaval a modo de aguinaldo. Nétese que en
Viyao Valdés algunas palabras asturianas terminadas en -u las acaba en -o,
como es el caso de «sardo,» «argadiello», etc. [Nota editorial].

3 Castafia ahumada para conservarse todo el afio. [Nota editorial].

% Guija o almorta (Lathyrus sativus). Legumbre consumida preferentemente
en gachas, cuyo uso culinario fue prohibido en 1967 por su toxicidad, ya que
puede llegar a producir paralisis muscular. [Nota editorial].

4 Pan de maiz. [Nota editorial].

# Gachas preparadas con agua, sal y harina de maiz. [Nota editorial].
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mayor distancia de 6 kilémetros. De estos pudiéramos citar muchos
ejemplos.

Hoy ya no ocurre esto, ya la vida es muy otra. Ya no se transportan
fanegas de maiz al hombro. Todo el mundo viaja. Apenas se hila,
apenas se teje, no se viste de estamefa, ni se lleva montera y calzén
corto y calzas de peal. Desaparecié totalmente la lepra, las gentes
se vacunan, se lavan todos los dias, cambian de ropa todos los do-
mingos. Los jévenes llevan corbata, la boina sustituy6 a la montera;
la gorra inglesa y el sombrero tocan la cabeza de muchos aldeanos.
Las mujeres no usan dengue®, ni cotilla®, ni camisa de cerro™ con
mangas, ni enaguas de mediana®, ni panuelo blanco de fapido®, ni
saya'’ de sayalin®, ni refajo” encarnado con adornos de terciopelo
negro. Esto solo se ve algtin dia de carnaval en las poblaciones. Hoy,
en muchas casas de aldea y en todos los villorrios, se ven nimeros
de La Moda elegante'y de El Eco de la moda para estar al dia en indu-
mentaria, leer el folletin y las recetas culinarias®. Se usa la bata en
casay en la quintana’'. No hay ninguna que no use corsé. La mayoria

# Pafio de hombros que cubre la mitad de la espalda, se cruza sobre el pecho
y cuyas puntas se sujetan detras del talle. [Nota editorial].

# Prenda femenina sin mangas que ajusta el torso. [Nota editorial].

# Variedad fina de lino, que se usa en la camisa, cuyas mangas se lucen. [Nota
editorial].

# Variedad gruesa de lino con el que se elabora el faldén interior, que Viyao
Valdés llama falda. [Nota editorial].

4 Tela de lino delgada y muy tupida. [Nota editorial].

7 Falda larga exterior. [Nota editorial].

# Tela de lana menos tosca y gruesa que la denominada sayal. [Nota edito-
rial].

# Falda larga interior [Nota editorial].

° La Moda elegante (Madrid, 1860-1927) y E/ Eco de la moda (Barcelona, 1897-
1928). Revistas ilustradas dirigidas a un publico femenino, que también in-
clufan patrones y figurines. [Nota editorial].

st Término referido a la vivienda campesina y sus edificios anejos. [Nota edi-
torial].
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tienen en casa la caja de polvos de arroz y el frasco de colonia, a voces
o en secreto. Ninguna va sin medias, muchas las llevan caladas; los
zapatos, como se lleven; la ropa interior, de lo fino; la exterior, segin
ordenen en Paris. Lucen peinetas, horquillas y peinas, y no pocas,
reloj pulsera, sobre todo en las cuencas mineras. La mantilla de ir a
misa la conservan algunas viejas; el velo suplanté a esta prenda.

Si miramos otro orden de riqueza, vemos que con lo que cuesta
hoy una pareja de bueyes se compraban antes seis. Un ternero de
cinco semanas se vende en cincuenta duros y en mds. La libra de
manteca, que valia no hace muchos afios 0,60 pesetas, llegé a valer
3 pesetas. La docena de huevos hemos visto pagarla a dos reales y el
invierno ultimo valia veinticuatro (cierto es que ocurrié en tiempos
anormales).

Si recorriésemos, no Espafia, sino Europa entera, posible es [que]
no encontrdsemos localidad alguna que sufriese una transformacién
tan honda y tan radical como la acaecida en este pais en tan breve
tiempo. Solo seria comparable con algunas localidades de los Esta-
dos Unidos, donde surge del dia a la noche una ciudad, para desapa-
recer enseguida.

[CAUSAS DE LA EVOLUCION]

Y ahora preguntamos, ¢cudl ha sido la causa de esta revolucién? (No
son las mismas gentes las que la habitan? ;No es el mismo el pais,
con igual suelo y subsuelo, con el mismo clima, las mismas cafiadas y
laderas, los mismos riscos y las mismas montafias? ;No es el mismo
el cielo obscuro y brumoso que le cubre? Si, todo esto es idéntico.
Los mismos elementos naturales que tenia son los que hoy tiene.
Nada se le ha dado en este sentido. Es lo que era, pero no estd como
estaba, y como prueba de ello expondremos los siguientes datos que
con la fuerza incontrastable del hecho prueban tal afirmacién.

Ya entrada la segunda mitad del siglo x1x, y atin mds, en el dltimo
cuarto, la cordillera Cantdbrica apenas acababa de ser atravesada por



166 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

la carretera del Pajares, la que Jovellanos tuvo en su memoria durante
tanto tiempo; la de Oviedo a Santander iba de tumbo en tumbo,
por prestaciones personales, alld por la barrera de Siero, sin llegar a
Nava. El carbén de Langreo se embarcaba en Gijén en el muelle local
en veleros que apenas desplazaban cien toneladas y era transportado
desde la mina al puerto en carros de esquirpia® por las encrucijadas
de Gargantada, La Carrera, Norefia, San Martin de Anes y La Pe-
drera. De Llanes a Cabezén de la Sal no circulaban las diligencias, so
pena de pasar por los antiguos caminos reales, pendientes y estrechos.
Los concejos de Onis, Pefiamellera y Cabrales carecian de carretera.
Ponga estaba completamente aislada. Colunga solo se comunicaba
con Villaviciosa. Infiesto no poseia la carretera de La Marea, ni la
de Laviana se prolongaba hasta Caso. En fin, que la mayor parte de
las poblaciones solo tenian para comunicarse los antiguos caminos
vecinales, y algunos de ellos, exclusivamente de herradura. Tan solo
existia la carretera de Oviedo a Torrelavega, interrumpida poco mis
alla de Ribadesella hasta San Vicente de la Barquera. Cangas de Onis
ya estaba unida con Arriondas, pero nada mds.

Tal era el estado en que se hallaba nuestra tierra hace unos cua-
renta afios. Pero el trabajo y [el] esfuerzo del hombre para vencer los
obsticulos naturales, favoreciendo todo medio de comunicacién, ha
modificado y condicionado nuestro suelo de tal modo que casi mas
bien parece otro distinto.

Hoy cuenta con una tupida red de carreteras, amén de los cami-
nos vecinales que se construyeron los tltimos diez afios con subven-
cién del Estado. Fue obra de titanes construir la carretera de Can-
gas de Onis por Ponga, y la prolongacién desde Onis por Cabrales
y Penamellera es tnica en su género, por la dureza de las calizas
que hubo necesidad de labrar. Pero lo que constituye la clave de la
transformacién operada en nuestro pais fue la apertura del ferroca-
rril del Pajares, que nos puso en comunicacién con la meseta caste-

s Carros que tienen la caja hecha con un tejido de varas. [Nota editorial].
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llana; costé muchas vidas, se invirtieron muchos millones, pero fue
sin duda alguna la revolucién mds profunda sufrida por esta region.
Alfonso XII le inauguré y en el banquete celebrado en Puente de los
Fierros pronuncié un discurso que ha sido toda una profecia.

Mas no se conformé con esto la actividad del hombre. Treinta
afios hace se inauguraron los Ferrocarriles Econémicos de Asturias;
catorce que se unié con la linea del Cantédbrico por Llanes hasta
Cabezén de la Sal. Oviedo se unié a Figaredo y a San Esteban por
el Vasco-Asturiano®. En 1903 se prolongé el Ferrocarril Econémi-
co de Asturias desde Infiesto a las Arriondas y en 1905 se abri6 al
trifico la parte comprendida entre las Arriondas y Llanes. Poco mis
tarde, se tendié el tranvia de vapor desde Arriondas a Covadonga y
el puerto de Ribadesella tuvo también via férrea desde la inmediata
estacion [de] Llovio.

Las consecuencias de esta transformacién fueron inmediatas. El
pueblo pudo vivir con una mayor holgura, ofreciendo con pasados
tiempos el cuadro que acabamos de bosquejar.

[INFLUENCIA DEL MEDIO NATURAL]

Nuestro pais, apenas conocido hasta entonces mds que por lo mon-
tuoso y accidentado de su suelo, empieza a ganar fama y renombre
por sus riquezas naturales. Su industria adquiere un auge verdade-
ramente sorprendente, sobre todo en la parte central. En Gijén, por
ejemplo, el movimiento fabril y comercial es cien veces mds intenso;
cinco lineas férreas llegan a su darsena. Van invertidos mas de 150
millones en las obras. Avilés construy6 su puerto y dragé la ria. En
San Esteban de Pravia se hicieron grandes obras para habilitarlo al
trafico.

$ Linea de ferrocarril construida por la Sociedad General de Ferrocarriles
Vasco-Asturiana entre 1901 y 1908 para transportar el carbén de las cuencas
mineras hasta el puerto de San Esteban de Pravia y embarcarlo desde alli a los
altos hornos de Vizcaya. [Nota editorial].
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Las minas de carbén centuplicaron la produccién. De 6o capas
explotables que conté Schulz hoy se explotan mas de 600, y decimos
poco. La industria sidertargica de Mieres y La Felguera se renovaron
de tal modo que no queda nada de lo existente hace treinta anos.
Pero vengamos a la parte oriental, que es la que nos interesa.

En Onis se han puesto en explotacién por don Angel Posada las
minas de carb6n que embarcan en la estacién de Soto-Cangas; en las
proximidades de Villamayor se explotan algunas minas del mismo
combustible, y en Bimenes son varias las capas que se han puesto en
produccién y, sin duda, dentro de pocos afios tendra ferrocarril y rendi-
rd cien veces mds. Por la cordillera de Cuera se arranca manganeso en
varios lugares y en Vidiago también se explota algin depésito de turba.

La compaiia inglesa concesionaria de las minas de manganeso
en Bufarrera tendié un funicular monocable automotor (Roe’*), de
6.800 metros de longitud y goo de desnivel, para transportar los mi-
nerales desde el lago Enol a Repelao.

La industria hidroeléctrica adquirié tal desarrollo que, incluyen-
do la correspondiente a la parte central, se cuentan por docenas los
miles de caballos de fuerza. La cldsica villa asturiana, Villaviciosa, no
usa candil, gracias al aprovechamiento de la energia del rio Pilofia
que, desde Villamayor, le envia fluido eléctrico. Obra reciente es la
derivacién de las aguas del rio Cares, cerca de Carrefia, para apro-
vechar un buen salto de agua, cuya fuerza, transformada en energia
eléctrica, es trasportada hasta Bilbao. El sobrante de la fuerza apro-
vechable de los rios de la parte oriental de Asturias emigra por los
valles, cafadas y lomas de Potes y Cabuérniga, para enriquecer a los
santanderinos y a los industriales de la Invicta Villa®. Tal es la abun-
dancia de fuerza aprovechable que a cada paso brinda a los hombres
activos y laboriosos un motivo para lucir su ingenio.

5+ Sistema patentado en 1890 por el ingeniero inglés John Pearce Roe. [Nota
editorial].

55 Se refiere a la villa de Bilbao, cuyo titulo y lema reza asi: «<muy Noble y muy
Leal e Invicta Villa». [Nota editorial].
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La industria sidrera logré asimismo gran desarrollo en esta region.
Hace unos veinte afios, préximamente, solo era conocida la sidra en
Asturias y en algunas poblaciones de la isla de Cuba, pero a partir
de esa fecha la exportacién fue en rapido aumento, calculindose su
valor, en el afio 1911, en siete a ocho millones de pesetas™. Segin
estadistica relativa al 1914, el consumo como término medio en este
afio fue el siguiente: Espafia, 500.000 botellas; América, 3.000.000.
Para Inglaterra se exporté también en gran cantidad.

No hay para qué decir que el desarrollo alcanzado por esta indus-
tria beneficié en mucho [a] la agricultura asturiana, como que hoy
dia constituye una importante riqueza el cultivo de las hermosas pu-
maradas que por doquiera se ven, particularmente por los concejos
de Villaviciosa, Colunga, Cabranes y Pilofia. Baste decir que solo la
tabrica de sidra E/ Gaitero, en Villaviciosa, adquiere anualmente la
cantidad de 10.000.000 de kilos de manzanas.

El puerto de Ribadesella cambié totalmente su fisonomia. Antes
de 1900 tenia almacenes de cereales tan considerables como Gijén
y Avilés. De alli se servian los concejos de Colunga, Caravia, Parres,
Cangas de Onis, Ponga, Onis, Cabrales, Llanes y Ribadedeva. Doce-
nas de carros de bueyes se encontraban alrededor de sus muelles y al-
macenes para la conduccién de cereales, y el transporte al lomo para
los pueblos de la montana también era frecuente. Hoy, de poblacién
comercial se transformé en colonia veraniega debido al ferrocarril, y
el puerto apenas abriga un barco cargado de cereales y la mercancia
de los muelles consiste en minerales de hierro y manganeso de Ca-
ravia y Bufarrera.

La playa de esta hermosa villa se pobl6 de hoteles y fincas de ve-
rano, debido a la iniciativa de los marqueses de Argtielles; y el puerto
conserva la industria pesquera, habiendo sustituido casi en su totali-
dad las lanchas movidas a remo o vela por las gasolineras o vaporci-

 En el original, utiliza las mayusculas para resaltar la cifra, que debié de
parecerle extraordinaria. [Nota editorial].
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tos para la pesca del bonito y merluza. Dan hermoso aspecto y bello
colorido a su paisaje, la desembocadura del Sella, con espaciosa ria y
alegres alrededores poblados de aldeas, con bonitas fincas de verano.

Llanes, capital del ayuntamiento y partido de su nombre, cambié
de igual modo su fisonomia debido al ferrocarril. Es, sin duda, el
concejo que recibe de América mayor caudal cada afio, especialmen-
te de Méjico. Buena prueba de ello son las innumerables quintas de
recreo que se ven por toda la costa y en los pueblos de Nueva, Posa-
da, Celorio, Cue, Vidiago y otros.

Villaviciosa, aunque carece de ferrocarril, cambié su vida aristo-
critica, devota y patriarcal, en un pueblo de industria floreciente,
como lo atestiguan la gran fébrica de sidra champagne E/ Gaitero y
los numerosos lagares de fama reconocida establecidos en sus inme-
diaciones, lo cual ya fue motivo para que el insigne vate don Teodoro
Cuesta compusiese aquellos versos que dicen:

Aqui esta Villaviciosa,

la flor, la mapa, la reina

de las villas d’esti mundo;

la que mis llagares cuenta
que garbanzos da Castilla

y granos de arroz, Valencia®.

Tiene una fibrica azucarera, su fibrica de quesos y mantecas, ex-
plota antracita en sus minas de Vifién, y el puerto de El Puntal se va
animando cada dia.

Pero lo que constituye su principal fuente de riqueza es la citada
tabrica de sidra E/ Gaitero.

57 Extracto del poema «Andalucia y Asturias» publicado en Poesias asturia-
nas (Oviedo: Imp. de Pardo, Gusano y Cia, 1895), pp. 16-24. El verso primero,
no obstante, aglutina siete de la composicién original: «Aqui, cuando la sala /
pierde I'home, y la pelleya / estd a puntu d'entregar / cola boquiada postrera,
/ 1o que se fai ye llevalu / en coche, caballu o yegua / deprisa a Villaviciosa».
[Nota editorial].
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Fundada hace unos afios con un capital de 40.000 pesetas, se cal-
cula hoy su valor en mds de tres millones quinientas mil pesetas.

Para el trafico por la ria cuenta, a més de otros elementos, con un
vaporcito que lleva el nombre de la fébrica y conduce la mercancia
a los puertos de embarque para América e Inglaterra. Dispone asi
mismo de una magnifica fibrica de botellas (véanse fotografias).

Colunga tampoco quiere quedarse atrds y pugna por unir a su
riqueza agricola la industrial. Los hijos de Pablo Pérez han conse-
guido acreditar su sidra E/ Horreo en toda Espafia y América y han
puesto en explotacién las minas de antracita de La Riera.

Cabrales y Peniamellera, aisladas hace pocos afios en las estribacio-
nes de los Picos de Europa, aprisionadas con ingentes monolitos de
caliza, han salido de su aislamiento después de que tuvo por dénde.
Los renombrados quesos que aqui se fabrican desde tiempo inmemo-
rial son conocidos hoy en todas partes, pudiendo competir y aun supe-
rar al nombrado roquefort, y el Estado ya tiene establecida una escuela
para la ensefianza y el fomento de la industria quesera de la region.

[INFLUENCIA DEL MEDIO CULTURAL |

Ya se comprende que, al lado y paralela con esta transformacién que
acabamos de estudiar, tiene que haber sido la evolucién intelectual,
como que esta explica en gran parte la anterior. Imposible el flo-
recimiento de la industria, como hemos visto, sin el conocimiento
de los principios cientificos reguladores de la misma. Imposible la
actividad y prosperidad mercantil sin buenos comerciantes al frente.
Imposible aperturas de carreteras y demds vias de comunicacién si
la ignorancia del pueblo no les hace sentir las necesidades imperio-
sas de las mismas y, en fin, imposible que la tierra nos proporcione
el rendimiento debido si no se la sabe pedir lo que ella puede dar.
De aqui que el solo cuadro que acabamos de bosquejar respecto a lo
que era Asturias en pasados tiempos y qué [es] en los presentes, nos
pruebe con la mayor firmeza y seguridad tal aseveracion.
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[Exportando sidra por los muelles de E/ Gaitero (Villaviciosa).
Fotografia de A. del Fresno].
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Pero, a mayor abundamiento, ofrecemos a continuacién los si-
guientes datos que hemos logrado reunir relativos al nimero de es-
cuelas habidos en tiempos anteriores y en los actuales.

En el afio 1892 el nimero total de escuelas en toda Asturias era
de 1.190, nimero que, transcurridos 27 afios, o sea, en 1919, se elevé
a 1.686, acusando, por tanto, un aumento de 496 escuelas en el pe-
riodo de tiempo comprendido entre ambas fechas. De ese aumento
(496), 188 corresponden a escuelas de nifias, 232 a nifios y 76 a es-
cuelas mixtas; y son debidas a la iniciativa privada nada menos que
213,y al Estado las restantes, o sea, 283.

En el siguiente cuadro aparecen ordenados los datos segin la in-
dole y origen de las escuelas creadas en los diferentes afios. Con
arreglo a estos datos hemos construido los grificos A, B,C,D y E,
que indican el aumento habido en las distintas fechas que figuran en
el cuadro y el correspondiente a las escuelas de nifias, nifios o mixtas
en las mismas fechas y en el total de tiempo.

[ESCUELAS EXISTENTES Y ASISTENCIA ESCOLAR EN] 1892

Niros NiRas Mixtas ToraL
EscueLas pUBLICAS
Prdcticas I I 2
Superiores 9 2 I1
Elementales 205 195 182 582
Incompletas 12 17 429 458
Pirvulos 2 2
EscuELAs DE PATRONATO
Elementales 10 5 15
EscukLas privapas
Elementales 52 60 8 120
TortaLes 289 280 621 1.190
ASISTENCIA ESCOLAR 57.603
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[ESCUELAS EXISTENTES Y ASISTENCIA ESCOLAR EN]| 1900

Nifos Nifias Mixtas ToraL
EscugLas pUBLICAS
Pricticas I 1 2
Superiores 9 2 II
Elementales 216 214 192 622
Incompletas 12 24 436 472
Pirvulos 2 2
EscuEeLAs DE PATRONATO
Elementales 10 5 15
EscueLas privaDAS
Elementales 62 71 133
ToraLEs 310 317 630 1.257
ASISTENCIA ESCOLAR 61.749

[ESCUELAS EXISTENTES Y ASISTENCIA ESCOLAR EN] 1915

Niros Nifas  Mmxmas  ToraL
[EscugLAs PUBLICAS]
Graduadas con secciones 33 27 60
Unitarias 321 282 594 1.197
Pirvulos 5 5
[EscUELAS DE PATRONATO]
Escuelas de patronato 7 6 3 16
[EscUELAS PRIVADAS]
Escuelas privadas 105 108 16 229
TotaLes 466 423 618 1.507

ASISTENCIA ESCOLAR 78.857
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[ESCUELAS EXISTENTES Y ASISTENCIA ESCOLAR EN] 1919

NiRos NiRas Mixtas ToraL
[EscukLas pUBLICAS]
Graduadas con secciones 36 32 68
Unitarias 289 299 676 1.264
Pirvulos 5 5
[ESCUELAS DE PATRONATO|
Lscuelas de patronato 9 9 18
[ESCUELAS PRIVADAS]
Escuelas privadas 187 128 16 331
TotavLes 521 468 697 1.686
ASISTENCIA ESCOLAR 86.569

Con el mayor nimero de escuelas vino, como es natural, el au-
mento en la asistencia escolar. De 57.603 que figuran en el afio 1892
como asistentes a las escuelas, se eleva al nimero de 86.569 en el afio
1919, recibiendo, pues, la primera ensefianza 28.966 personas mds.
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[Grafico] B
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Como antes hemos indicado, a la iniciativa de los particulares se
debe en gran parte el aumento habido en las escuelas, siendo digno
de observar que la mayoria de los donativos consagrados para tal fin
proceden del dinero de «americanos»*®, que de este modo contribu-
yen de manera eficaz y decisiva a la causa de la ensefianza, siendo
particularmente los pueblos del litoral los més beneficiados en este
sentido.

* Emigrantes al continente americano. [Nota editorial].
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[TRANSFORMACION]

[ TRANSFORMACION REALIZADA EN LA ALIMENTACION |

emos esbozado de paso la diferencia entre lo que era Asturias

hace 50 afios y lo que es en la actualidad, citando entre otras
cosas la alimentacién. Creemos que este asunto tiene una importan-
cia capital en la manera de ser de los pueblos porque es sintesis de
toda la actividad humana, puesto que el alimento es de necesidad
absoluta sin el cual todo ser viviente sucumbe. Habida cuenta de la
relacién tan estrecha que existe entre la vida fisica y la espiritual, es-
timamos que averiguar el medio de alimentaciéon de un pueblo seria,
en cierto modo, resumir todas las modalidades de su vida.

Existen adn en la actualidad diferencias bastante notables en el
medio de alimentacién entre la parte oriental y occidental de esta
provincia. La explicacién la encontramos en que la parte occidental
carece totalmente de ferrocarril y, por tanto, las comunicaciones son
mas dificiles, aunque no faltan carreteras. Esto da motivo, en primer
lugar, a que los articulos alimenticios que vengan de afuera no sean
de uso comun; hay menos relaciones de todo género y estos habi-
tantes tienen que vivir casi exclusivamente de lo que el pais produce.
En otro orden, ficil es comprender que son pegados todavia a lo
tradicional y que siguen condimentando o preparando sus comidas
a la manera que se preparaban hace muchos afos, pues existen pue-
blos en los concejos de Tineo, Cangas de Tineo y Los Oscos donde
todavia se prepara el tradicional cocinao®, que sirve para alimento
durante tres dias. Decimos mids, en Navia y Villay6n, que estin mas

% Comida ya compuesta, aderezada y cocida. [Nota editorial].
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préximos al mar y mds en relacién con las gentes que han vivido en
América, sucede lo propio.

En la parte oriental de que nosotros nos ocupamos ya no ocurre
esto. Las comunicaciones son mds breves, ficiles y econémicas. La
misma estructura del terreno es distinta. El foco de la industria tiene
su asiento en la parte central. Los grandes almacenistas y comercian-
tes se hallan establecidos en Oviedo, Gijén y Avilés, y las gentes de
las montafias estin mds préximas a las villas, donde semanalmente
se celebran los mercados, donde las gentes del campo venden el so-
brante de sus frutos y adquieren lo preciso para todas sus necesida-
des. Ademds, los precios tan remuneradores que alcanzan los pro-
ductos de la tierra son un estimulo para que los aldeanos concurran
a los mercados de los centros industriales.

Pudiéramos descender a detallar por localidades el medio de ali-
mentacién, pero esto haria que este trabajo tuviese mayor extension
de la debida. No obstante, si dirigimos una mirada hacia la mitad
del siglo pasado, veremos cémo se alimentaban las gentes del campo.

En la montafa, la alimentacién era exclusivamente lacto-vegeta-
riana. La carne rara vez llegaba al hogar del pobre como no fuese el
dia de carnaval, que existia, y ain existe, la costumbre de regalar el
antroxo a las familias que no mataban cerdo, y que eran la mayoria, o
el dia que iban de andecha® para algun rico.

El almuerzo, que aqui constituye el desayuno, consistia en las fari-
fias en todas las familias labradoras, pobres y ricas, que se preparan con
harina de maiz cocida con agua y se comen con leche mazada, esto
es, después de extraida la manteca. En el verano, cuando los ganados
estan en el puerto y la leche escasea, las farifias se comian con manteca
que, estando calientes, se funde al introducirla en ellas. Otros suelen
desayunarse con la cazuela de sopas sazonadas con grasa de tocino, y,
detris, la escudilla de migas de leche mazada®', con borona o pan.

¢ Ayuda mutua, gratuita, que se prestan los vecinos.

¢ Leche batida a la que se ha extraido la mantequilla. [Nota editorial].
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La comida del mediodia, que es a lo que se llama merienda en
toda la montafia, variaba segun las estaciones. Durante el invierno
era general el pote de patatas (después que se cultivé este tubérculo)
con chichos (alubias) y berzas, sazonado con carne de cerdo o cecina
los que hacian samartin y con manteca de vaca los pobres que no
mataban. Detrds, la carne, quien la tenia, y, luego, la consiguiente
leche mazada y las migas de pan o borona.

Las «cinco» (merienda) [consistia en] un trozo de borona sin otro
aditamento. El que podia agregar un forrendo® era bien afortunado.

La cena solia ser parte del pote de mediodia calentado, las casta-
fias cocidas (lamadas pulguinas) o las castaias asadas y la invariable
escudilla de migas de borona o pan con leche que llamaban farugas.

En la primavera la alimentacién era casi idéntica a la de invierno.

En el verano, época en que el trabajo es mds rudo y de mas duracién
la jornada por ser los dias mas largos, procuraban que los alimentos
fuesen mds nutritivos. El vaquero, esto es, el encargado del ganado,
se desayunaba al amanecer con la parva (leche acabada de ordefiar)
con un trozo de pan o borona. El almuerzo del segador de hierba ya
se reforzaba con una tortilla o un trozo de longaniza, aunque el res-
to de la familia no participase de él. La comida del mediodia era la
mids variada de todas. El potaje estaba formado por las habas negras
(fabucos), los arbeyos (guisantes), los pedretes (muelas), las dentichas®
(lentejas) y las castafias pilongas reservadas para alimento de verano.

Cuando el cultivo de la patata no se habia extendido y aun las
gentes tenian el prejuicio de ser origen de la sarna, que era comida
de puercos por criarse bajo la tierra y, por tanto, motivo de vergiienza
para las familias pudientes, era grave problema el de la alimentacién
en la montafia, donde las cosechas eran reducidisimas por la poca
extension del terreno laborable. Este tubérculo causé una verdadera
revolucién en el medio de alimentarse las gentes pobres de la zona

6 Torrezno. [Nota editorial].

6 Término del asturiano occidental [Nota editorial].
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montafiosa, donde se produjo con abundancia y regular calidad. Los
pobres encontraron su tierra de promisién, pues el mangarao, com-
puesto del cocido de patatas con sopa de pan de escanda y sazonado
con manteca, fue el alimento usado y que ain se emplea en muchi-
simas familias, aun en las tres comidas, por ser de sabroso gusto,
bastante nutritivo y econémico.

Si bien la escanda era caracteristica de esta parte oriental, culti-
vandose en mucha mids extensién que en los tiempos actuales, atin
no era suficiente, ni mucho menos, para las necesidades del pueblo,
pues como la renta de la casa, del establo, del hérreo, de los prados y
de las tierras se pagaba en especie o, mejor dicho, solamente en este
cereal, no quedaba apenas para alimentar a un viejo o a un enfer-
mo, ya que los nifios y personas jévenes no lo probasen en todo el
afo®. A estos terratenientes nos hemos referido cuando citdbamos
los abusos crueles con las medidas y acaparamientos. Los ricos, los
sefiores, los fanegueros®, que vivian en la capital, en las villas o en las
casas solariegas, comian pan; los colonos, los jornaleros, los propie-
tarios de poca hacienda, que eran casi equivalentes, comian borona,
iah!, y ya que fuese abundante, pues una nueva calamidad afligia a
estas pobres gentes. El pint6n® danaba el maiz. Desde principios de
septiembre se veia que las tierras empezaban a colorearse de rojo; los
gusanos consumian las plantas y las mazorcas quedaban reducidas
a polvo cuando se aproximaba la época de la recoleccién, hasta tal
punto que se perdia anualmente mds de la mitad de la cosecha. He
aqui por qué era forzado que las gentes de la montafia viniesen a
los almacenes de Ribadesella a proveerse de maiz (del mismo modo
que los de la parte central acudian a Oviedo y los de la occidental,

6 El pan de escanda es mds blando que el de maiz y tiene una digestién mds
ligera. Por este motivo, y al ser tan escaso, se preferia reservarlo para los viejos
y enfermos. [Nota editorial].

% Rentista. [Nota editorial].

% Gusano que penetra en el tallo del maiz y estropea la planta. [Nota edito-
rial].
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a Luarca) y transportarlo al hombro en aquella época en que solo
habia caminos de herradura. Asi se explica que, en la época de las
nieves, en el invierno, de todas las montafias saliesen gentes en forma
de «manadas», compuestas de madres e hijos a «dar una vuelta», esto
es, a pedir limosna en la ribera, ya que aqui no ofrecia pavor una capa
de nieve de un metro, que suele ser inseparable compafiera del ham-
bre. Nuestros convecinos ancianos y aquellos que hemos encontrado
por los pueblos y las aldeas que visitamos recuerdan atn con terror el
afio [18]66, llamado «afio del hambre», semejante al afio del célera.

En la ribera, que comprende los concejos de Villaviciosa, Co-
lunga, Caravia, Ribadesella, Llanes y las proximidades del cauce del
Sella y Pilona, ya no era tan precaria la vida del labrador, porque los
terrenos son mds fértiles, el pais mas llano y las comunicaciones mas
ticiles. El mar, fuente de gran riqueza, proveia de pescado a toda la
zona costera, y aun a la interior, y hasta que el ferrocarril del Pajares
puso esta provincia en comunicacién con la meseta castellana, la pes-
ca se consumia aqui totalmente.

Entre estos, la alimentacién a mediados del siglo pasado era me-
jor que en la montafa, pues, aunque los labradores no comian pan,
la borona no faltaba, porque las cosechas eran mas abundantes y, si
faltaba parte de este cereal, les era mds facil adquirirlo a los pobres,
ya que los almacenistas de Ribadesella ya le importaban de América.
En general, las gentes vivian con un poco mds de holgura, las carnes
se iban generalizando y las industrias proporcionaban ya algin jor-
nal que servia de suplemento al presupuesto familiar.

Tenemos que anotar también con respecto a las comidas de la
ribera que las farifias estaban ain mds generalizadas que en la mon-
tafia, pues ain en la actualidad llaman farisiones a los habitantes de
las inmediaciones de Oviedo. Las alubias (fabes) eran tan corrientes,
y adn lo son, que formaban casi la mitad del total de la alimentacién;
las cosechas eran bastante abundantes por prestarse admirablemente
el terreno para su cultivo en las mismas tierras que el maiz.

Los jornaleros del campo en la ribera eran quienes corrian peor



MAR{A DE LA PURIFICACION VIYAO VALDES 185

suerte, pues se hallaban pobremente remunerados y su vida era tan
precaria como los de la montana.

Vengamos, pues, ahora a tratar de la alimentacién en la actualidad.

Los habitantes del campo, ya de la ribera o de la montafa, no
conservan la alimentacién exclusivamente lacto-vegetariana que tuvo
hasta hace medio siglo y aun en tiempo posterior. Las carnes se van
generalizando de forma que, si no alcanzan a lo que es de desear, no
se ven privados totalmente de ella como en algin tiempo. Hoy, los
labradores y ganaderos de la zona montafiosa hacen su samartin del
cerdo que crian, y los pudientes afiaden su novillo para destinarlo a la
confeccién de embutido y salar la cecina, las sabrosisimas morcillas y
el no menos gustoso chorizo [que] pueblan los hérreos y las paneras
de las gentes medianamente acomodadas y aun de los jornaleros que
viven en las aldeas préximas a los centros industriales.

La leche ya se consume en gran parte sin extraerle la manteca y,
como industria, se halla extendida por toda la provincia para la con-
teccién de quesos y abastecimiento de las poblaciones. El desayuno
actual, a excepcién de muy pocos pueblos y aldeas metidos en la cor-
dillera, es el de café con leche, quizds acompafado en su totalidad de
tortilla de huevos entre la gente trabajadora. La comida del mediodia
rara vez deja de estar condimentada con carne fresca o salada, y tam-
poco se concreta a un solo cocido, sino que varia una o dos veces a la
semana. Los huevos se consumen gran parte de ellos por los mismos
labradores y el vino se va también generalizando en las comidas. El
empleo del aceite como condimento ya llega a las casas de aldea don-
de no hace muchos anos se usaba solamente para alumbrar.

Una cosa notabilisima en lo referente a la alimentacién, y que
constituye la base de mds de la mitad del total de los hombres en
todo el mundo, es el empleo del pan. Hasta ya entrado el siglo xx,
la mayor parte de las familias en Asturias comian borona, ya cocida
en el horno con el pan o ya en el llar®”. Actualmente, lo que cons-

¢ Lugar en el suelo de la cocina donde se encendia la lumbre. [Nota editorial].
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tituye una excepcién, cada dia mds rara, es comer la borona. Poco
observador se necesita ser para enterarse de los innumerables trenes
cargados de harina que atraviesan el puerto Pajares y llenan los al-
macenes de la provincia. Los fabricantes de Gijén importan miles
de toneladas de trigo de la Argentina y Estados Unidos de América;
y Balsera®®, de Avilés, carga barcos de este cereal en el sur de Rusia
y los trae a esta provincia. Las panaderias y tahonas suplantaron a la
totalidad de los hornos de pan caseros de toda la zona costera y la
media; solo quedan algunos en la zona montafiosa.

El maiz se cosecha en mayor escala que en el siglo pasado, aunque
es de advertir que durante unos veinte afios la remolacha azucarera
ocupé gran parte de las tierras de cultivo, pero hoy que esta industria
fracasé totalmente vuelve a recobrar toda su area.

Parecerd algo paradéjico lo que acabamos de afirmar si afiadimos
que durante los dltimos afios de guerra®® ha sido grave problema de
gobierno el abastecer de maiz a Galicia y Asturias, mas todo que-
dard explicado si afiadimos que si el maiz no se consume para el
alimento humano, o se consume en pequefa escala, se dedica cada
dia mds para cebo de animales, pues todos sabemos que no hay nin-
gun alimento que le aventaje para la recria de cerdos y terneras y aun
para animales de trabajo. Los cosecheros de maiz tienen hoy mucho
mayor nimero de cabezas de ganado que tenian hace pocos anos,
y necesitan dedicar a su alimento todo el maiz y gran cantidad de
piensos que adquieren en el mercado.

La clase obrera de todos los pueblos industriales ofrece alguna
variante en cuanto a su alimentacién, cuya base principal es el pan'y
la carne, pudiendo afirmarse que en este respecto no habra regién en
Espana en que el obrero coma mejor.

% Victoriano Ferniandez Balsera (1859-1942). Empresario dedicado al comer-
cio ultramarino, presidente de la Cimara de Comercio de Avilés y de la Junta
de Obras del Puerto, asi como socio fundador de la Compaifiia de Tranvia
Eléctrico en esa misma villa. [Nota editorial].

% Se refiere a la Primera Guerra Mundial (1914-1918). [ Nota editorial].
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Tenemos que apuntar un hecho que hemos observado durante el
altimo lustro. En Oviedo y Gijén se establecieron hacia 1910 varios
restaurants, sin las pretensiones de los grandes hoteles, pero de mu-
cho mejor servicio que las antiguas casas de comidas. A estos esta-
blecimientos acudia la poblacién flotante medianamente acomoda-
da, y aun rica, porque el servicio era bastante esmerado. Alli vefamos
a diputados provinciales, médicos, comerciantes, etc. de la provincia,
y también a vecinos de la localidad que por cualquiera circunstancia
no comian en familia. Pues bien, ahora a estos mismos restaurants se
ven llegar gentes que por su indumentaria y modales se conoce son
obreros, y no solo hombres, sino que van acompanados de la mujer y
los hijos, y pagan sus cuatro pesetas por cubierto.

Bien es verdad que estos hechos obedecen a la excesiva abundan-
cia de dinero aqui acumulado durante la guerra, pero no es menos
cierto que hace dos lustros solamente seria motivo de esciandalo el
que un jornalero comiese en un restaurant, aunque gastara mds dine-
ro en una taberna.

En resumen, podemos afirmar que la poblacién de la parte orien-
tal de Asturias estd bien alimentada, que cada dia va siendo mis es-
merada la condimentacién de las comidas y que, si no hubiese otros
factores que impiden la conservacién del vigor y fortaleza de la raza,
pudiera esperarse que gran parte de las enfermedades que afligen a
la regién se extinguieran o, cuando menos, se atenuaran.

[TRANSFORMACION REALIZADA EN LA HABITACION |

Es un hecho perfectamente explicado el que el mejoramiento de la
habitacién no ha sido simultdneo con la de la alimentacién y vestido,
pues siendo la casa un inmueble de costosa construccién, de nueva
planta, con arreglo a la higiene y a las necesidades modernas, es supe-
rior a los medios econémicos de muchas familias. Por eso,la completa
transformacién tiene que ser mucho mds lenta, sin que desconozca-
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mos el notable progreso de estos dltimos afios. Vienen a dificultar la
renovacién y mejoramiento de las habitaciones el que la madera de
construccién, principalmente el roble y el castafio, escasea cada dia
mids y se encarezca la mano de obra con la elevacién de los jornales.

Obedeciendo en este, como en otros casos, a la naturaleza del pais,
cuyas condiciones geogrificas jamds se deben desconocer, vemos que
los materiales de construccién son siempre la piedra, la madera y la
teja. La piedra y la madera son muy abundantes en todo el pais y el
empleo de la teja es obligado para las techumbres porque carece de
pizarra, tan abundante en la parte occidental, donde se emplea en
vez de teja. La mayoria de los edificios son de planta baja, aunque no
faltan casas que tienen piso, las que casi nunca carecen de corredor.
A pesar de ser tan abundante la caliza, muy pocas veces sus muros
estin revocados ni blanqueados, lo que da a las aldeas un aspecto
mis triste y pobre de lo que a veces son en realidad.

Asi como en el estudio que hemos hecho referente a la alimen-
tacién hemos podido observar diferencias entre los que habitan en
la montafia y los de la ribera, de igual modo ocurre en cuanto a la
construccién. Agrupadas se ven las casas en la montafia, a veces varias
que pertenecen a distintos duefios, formando un solo edificio, como se
observa en la parte alta de Caso, Ponga, Cangas de Onis, Cabrales y
Pefiamellera. En cambio, en la ribera no ofrecen esta disposicién, sino
la de caserios diseminados aqui y alld, cual si fueran sembrados a voleo.

Pero no es esta la unica diferencia existente entre ambas zonas. Al
estudiar la alimentacién hemos visto que los que corrian peor suerte
eran los de la montana. Cosa aniloga ocurre por lo que respecta a la
habitacién. Alli, en la zona montafiosa, es donde se encuentran las
moradas mds pobres o, mejor dicho, mds miseras, pues me parece
mds propio este calificativo para las antiguas viviendas de esas pobres
gentes que solo podemos llamar humanas por ser el hombre quien
en ellas se alberga.

Componianse semejantes viviendas o casas de una pieza tGnica
que hace de cocina, comedor, sala, dormitorio; en fin, de todo. Su
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distribucién era la siguiente. La cocina, pieza principal de la casa,
comunica directamente con la calle por la puerta de entrada, proxi-
mamente de un metro de altura. En uno de los rincones de la cocina,
adosado a la pared, formando un saliente circular, se encuentra el
horno de cocer el pan. Su seccién transversal es circular y la longi-
tudinal casi cénica. El fogén se halla formado por lo que llaman en
Asturias llar, consistente en unas cuantas losas que levantan del suelo
solo unos centimetros y sobre las cuales se coloca la lena destinada
a quemarse para formar la lumbre. La poca altura del llar obedece
a la necesidad de calentarse a su derredor en las largas noches del
invierno. A tal fin, se hallan rodeando el llar unos bancos, llamados
escafios, que no solo sirven de asiento, sino que algunos, los de mayor
lujo, tienen una parte superior giratoria, la cual permanece apoyada a
la pared en sentido vertical, pero, cuando asi se desea, gira, colocin-
dose en un plano horizontal, sirviendo en tal caso de mesa. En estos
escafios se sienta la gente a comer y a calentarse a la lumbre. Encima
del llar se halla el sardo, que es un tejido de varas y no un cesto como
algunos dicen, donde se echan las castafias y nueces a curar (secar).
De este sardo pende a plomo sobre el fuego una cadena de grandes
eslabones, que llaman calamiyeres, o también pregancies,y cuyo objeto
es sostener sobre la lumbre el pote colgado por el asa (véase dibujo
[B], figura 52).

El dormitorio se componia de la siguiente manera. En un rincén
de la casa, la mayor parte de las veces sin ventilacién y sin luz, se
cerraba este aposento con gruesas tablas. A unos 6o centimetros del
suelo, llevaba un entarimado con alguna inclinacién. Aqui dormian
a veces hasta toda la familia y no tenian mds espacio que el indis-
pensable para acostarse sobre paja y cubiertos por alguna manta, sin
sdabanas, almohadas, ni otro aditamento. El suelo carecia de entari-
mado. Las ventanas eran pocas y de muy reducida superficie. Nunca
tienen chimenea para los humos por la necesidad del sardo para cu-
rar las castafias y, claro estd, las paredes y maderas de toda la casa se
hallan completamente negras.
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Alzada en casa de montafa.

Los establos estin contiguos a las casas, pero siempre separados
por una pared maestra por temor a los incendios, a diferencia de lo
que ocurre en la parte occidental, donde casa y establo muchas veces
forman una sola habitacién.

Tales son las antiguas y mds pobres casas de la zona montafiesa.

Las de las familias mds pudientes ofrecen ya mds comodidades.
Su distribucién y porte externo es el que representan los dibujos
siguientes.

Las de mis lujo, valga la palabra, tienen ya un piso al que nunca
falta el corredor. Son, por lo tanto, las que retinen mejores condicio-
nes. En el bajo se halla la cocina y alguna habitacién que se destina a
dormitorio o a guardar aperos de labranza. Las otras piezas se hallan
en el piso, formando varias habitaciones y una sala. Encima, el des-
van y en el frente nunca falta el corredor, que va sostenido por dos
frontales salientes en la fachada y por varios a/mangues” sobre los

7° Meénsula. Viga horizontal de madera que sobresale del muro con funcién
sustentante. [Nota editorial].
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Planta de casa antigua para familia rica en la montafia.

cuales se colocan las columnas coronadas por capiteles caracteristi-
cos en esta regién. Los aleros en todas las casas son muy salientes
por la necesidad de resguardar las paredes de la lluvia. La escalera es,
salvo excepciones, interior siempre, diferencidndose en esto también
de la zona occidental. Suelen tener chimenea cuando la capacidad
lo permite para poner el sardo a un lado, lo cual no impide que se
ahdime la casa. El interior ya estd revocado y blanqueado con cal, y
el corredor casi siempre lo pintan de verde, azul o marrén, con cuyos
colores se destaca mucho.

El establo, repetimos, estd separado de la casa y, a veces, lejos,
formando parte de un edifico del que son varios coparticipes, dan-
dose el caso de que alguna vez el mismo establo corresponde a dos
propietarios.

En toda esta zona montafosa es muy corriente edificar cuadras
con su correspondiente pajar fuera de las aldeas, en prados de alguna
extensién, donde se recoge la hierba henificada para alimentar el
ganado en el invierno y proveerse de estiércol para el abono. Tales
construcciones son conocidas con el nombre de casas de monte. Hay
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Planta de la casa antigua de ribera.

[Alzado de la casa antigua de ribera].

aldeas en que las edifican en terrenos comunales, donde pasta el ga-
nado vacuno o lanar durante el verano y préximas al mismo tiempo
a los prados con el referido fin de aprovechar los abonos.

Vengamos ahora a la ribera. Aqui las aldeas ofrecen otro aspecto.
No constituyen agrupaciones de casas, sino caserios diseminados,
como ya hemos indicado, donde la casa, la cuadra y el hérreo se
hallan edificados en la propia heredad y responden a un tipo de vi-
vienda casi dnico.

Las construcciones modernas de casas para labradores ya varian
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por completo de la construccion antigua. Esta (véase dibujo) se com-
pone de un edificio de planta baja con la fachada al sur siempre que
es posible. En el frente, el portal, con una habitacién a la derecha y
otra a la izquierda, destinadas a dormitorios. El resto del cuerpo del
edificio suele estar dividido por mitad, destinando la parte de la de-
recha al establo o cuadra y la de la izquierda, a vivienda. El portal del
frente responde a una necesidad, pues en un pais tan lluvioso como
este es preciso tener un lugar cubierto donde puedan ejecutarse al-
gunos trabajos, por ejemplo, uncir, descargar el carro con los frutos o
con forrajes, preparar aperos de labranza durante dias lluviosos en el
invierno, dedicarse las mujeres a las labores de su sexo, etc., etc. Los
dormitorios situados en la fachada son los mejores, indudablemente,
porque tienen mds luz y ventilacién y son los mds soleados. En el
interior de la casa suele haber otro dormitorio con una ventana al
oeste. La cocina, siempre de lefia, estd en el rincén, y el resto de la
casa no tiene separacién alguna para otras piezas, pues se necesita un
gran espacio para colocar preseos o aperos de labranza, y, en tiempo
de recoleccién de la cosecha, alli se pone el montén de las mazorcas
de maiz hasta que se han de esfoyar y enriestrar’; alli se colocan las
patatas hasta que se escogen, clasifican y suben al desvin, etc.

La cuadra, separada de la casa segin se ha dicho, tiene la entrada
por el mismo portal y se halla por lo general a la derecha con una
sola ventana hacia el este, que sirve para que dé un poco de luz y
sacar por ella el estiércol. No creyeron necesaria la ventilacién para
las cuadras o establos los labradores asturianos. La tenada (pajar) va
encima de la cuadra, con el bocarén o puerta por la parte trasera para
meter la hierba henificada, la paja’® y el narvaso”. Cuando es insu-

7 Viyao Valdés se refiere a la preparacién del maiz para su almacenaje y con-
servacion. Primero se quita la mayoria de las hojas (esfoyar) para, con las res-
tantes, ir trenzando las mazorcas en una ristra (enriestrar) que se cuelga en el
corredor de la casa o del hérreo. [Nota editorial].

7 Cafa del cereal. [Nota editorial].

7 Cafia de maiz. [Nota editorial].
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ficiente el pajar para contener todos los forrajes, alrededor de la casa
se colocan una o varias facinas (montén de hierba en forma de pera
con un palo resistente en el medio para ayudar a sostenerla), que se
conservan perfectamente durante el invierno.

Al frente de la casa se halla la antojana™, en que esta el hérreo o
[la] panera, el cobertizo para los cerdos y, encima de este, el gallinero.
Cuando los pegollos o sostenes de la panera son de bastante altura,
se coloca debajo el carro, el rastrillo, los arados, etc.; pero, si los pe-
gollos son bajos y hay peligro de que por el carro suban los ratones
a la panera, al lado de la cuadra se construye el tendején o cobertizo
para tener a techo los aperos de labranza.

En armonia con las actuales necesidades, ha cambiado el género
de construccién en la actualidad, de tal modo que ningtin campesino
que edifique su casa de nueva planta tiene nada de parecido a la an-
tigua, ni en la ribera ni en la montafa. En esta, pocas o ninguna casa
moderna deja de tener piso, los dormitorios necesarios y el corredor,
cuando no construyen galeria, que ya se va generalizando. Conoce-
mos un pueblo de cuarenta y dos vecinos en el que en el espacio de
12 afos se han construido trece casas nuevas y se reformaron cinco;
todas ellas retinen excelentes condiciones higiénicas y dan un her-
moso aspecto a la aldea.

En la ribera, toda construccién moderna se compone de ordinario
de un edificio destinado a vivienda y establo de igual elevacién, con
dos aguadas, una al norte y otra al sur. Siempre tiene piso. La entra-
da, por el sur, con dos balcones en el bajo, o puertas que se utilizan
como tales; una habitacién a la derecha y otra a la izquierda. En la
parte posterior, la cocina, muchas veces alimentada con carbén; nun-
ca falta la chimenea. En el piso, varias habitaciones con luz por [el]
corredor, que estd en el frente, algunas veces por el lado donde no se
halla la cuadra; y en la parte posterior, una galeria, chica o grande. Al
lado, repetimos, estd la cuadra con entrada también por el sur, una o

7 Zona llana o plazuela delante de la casa. [Nota editorial].
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varias ventanas grandes por la parte libre, altura suficiente para que
haya bastante ventilacién; y, encima, la tenada o pajar, también de
mucha capacidad, pues, como hemos dicho, esta edificacién tiene
igual altura que la vivienda. Es de advertir que la antojana de estas
casas suele tener un drea bastante mayor. Se halla cerrada para ais-
larla del camino vecinal préximo y del resto de la heredad; siempre
estd empedrada. La entrada, con una portilla ancha para que pueda
penetrar el carro, y [alli se encuentra] la cuadra de los cerdos, con
el gallinero aislado. El hérreo o panera son ya muchos los que no
lo tienen a causa de lo costosas que son estas construcciones, pues,
ademads de los precios elevados que alcanzan las maderas, es dificil
encontrarlas con los suficientes largos para los trabes™. Lo que suele
ocurrir es que aquellos a quienes las paneras son imprescindibles las
compran viejas y las restauran. Hoy ya no son tan necesarias porque
la vivienda es de mas capacidad, las casas tienen despensa y, como ya
hemos apuntado, la cosecha del maiz se dedica en su mayor parte al
cebo del ganado y se consume pronto.

Ocioso nos parece decir que, en las casas antiguas, tanto en ribera
como en montafia, no existian retretes ni cosa parecida. Hoy ya no se
construye casa alguna que carezca de esta pieza.

Diseminadas por el campo se ven las antiguas casas solariegas,
que no responden a un tipo unico. No obstante, se caracterizan por
tener siempre un piso cuando menos, ocupar gran superficie, tener
unidas varias cuadras, bodegas y otras dependencias. Las habitacio-
nes son de gran capacidad, con una sala muy grande. Las piedras de
los huecos, de grandes proporciones y bien labradas. Muchas tienen
escudo de armas, pero no tan abundantes como en la provincia de
Santander. No falta nunca la capilla u oratorio, situado en el patio,
delante de la casa, o al lado, adosado al edificio. La entrada al patio,
por un portén con llamador colosal, cubierto con tejadillo.

7 Las cuatro vigas horizontales que forman la base de la caja del hérreo.
[Nota editorial].
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Varias cosas son caracteristicas en estas casas. Por ejemplo, los
grandes clavos de las puertas; las robustas rejas de las ventanas de la
planta baja; el empedrado de cantos rodados recogidos en el rio, en
los patios y zaguanes; el alero que hace de cornisa es de tejas super-
puestas avanzando, llamado tejaroz; un palomar circular préximo a
la casa; el lagar de la sidra, etc.

Estudiada ya la casa en la montafia y en la ribera, digamos siquie-
ra cuatro palabras acerca de la edificacién en la ciudad y villas.

Las edificaciones de los centros urbanos responden ya en un todo
a las necesidades de la vida moderna. En su construccién pocas veces
se emplea el ladrillo, como no sea para los tabiques interiores. Los es-
quinazos, huecos de puertas o balcones, ménsulas y soleras y muchas
veces los zécalos son sillares de piedra que denuncian la naturaleza
geoldgica del pais. En la actualidad es ya muy corriente el empleo del
cemento en las fachadas y el hierro en los pisos interiores. Las galerias
de cristales, especialmente en las fachadas al norte, son tan corrientes
que apenas se construye una casa que no la tenga. Responden a una
necesidad en esta regién, pues habiendo tantos dias lluviosos durante
el afo, se necesita para muchos quehaceres una pieza abrigada y con
bastante luz, a lo que se presta perfectisimamente la galeria.

No dejaremos de indicar que en toda la costa de Asturias se des-
tacan por todas las aldeas e inmediaciones de las villas numerosas
casas de campo y chalets, que dan al pais una nota muy pintoresca,
como puede observarse en Villaviciosa, Colunga, Caravia, Libardén,
la parte moderna de Ribadesella, Arriondas, Cangas, todo el concejo
de Llanes, Colombres y Panes.

Puede afirmarse que los cuatro quintos de estas casas pertenecen
a propietarios venidos de América.

Horreos

Creemos oportuno dedicar un parrafo a esta clase de edificaciones,
puesto que acompanan siempre a la casa del labrador asturiano y que
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tanto llama la atencién al viajero que por primera vez visita nuestra
provincia, y cuya construccién es exclusiva de ella, pues en Gali-
cia, donde también existen hoérreos, rara vez son de madera, sino de
piedra, incluso el tabique exterior, tienen forma alargada y mucho
menores proporciones que los nuestros.

Hemos leido con detenimiento lo que afirman autores tan graves
como el eximio Jovellanos y el no menos docto don Félix de Aram-
buru’® sobre el origen de esas construcciones, y, respetando lo que
afirman dichos sefiores, nada oponemos en cuanto al origen de la
palabra hérreo, puesto que no es nuestro objeto entrar en disquisi-
ciones filolégicas. Insistimos nuevamente en que el medio geogra-
fico obligé y seguird obligando a los hombres a servirse de lo que
la naturaleza ha puesto a su alcance y jamds podra utilizar lo que
no posee. La explicacién mds racional, a nuestro modo de entender,
nos parece sencilla. En un pais como este, tan himedo y lluvioso, y
en donde las construcciones que sirvieron de morada a la poblacién
primitiva dedicada a la agricultura fueron tan pobres como hemos
visto, tuvieron necesariamente que pudrirse los frutos en los lugares
destinados para su conservacién. Y he aqui que, para preservarlos de
la humedad, tuvo que ocurrirsele a alguien colocarlos en lugar ven-
tilado y mds seco; y, para ello, cuatro estacas robustas plantadas en el
suelo, cuatro troncos sobre las estacas, un cierre de ramas entreteji-
das, paja o heno para cubrirle debié [de] ser el hérreo primitivo. Pero
se habra visto que prestaba un buen servicio esta rdstica fabrica y en
la sucesion de los tiempos se fue perfeccionando, se le dieron mayo-
res dimensiones y se aislé del suelo, poniéndole defensas contra los
ratones y otros animales dafinos, llegando a ser hoy una construc-
cién en cierto modo elegante y hasta con ornamentacién pictérica y
escultorica en algunos casos (véanse fotografias adjuntas).

Para un estudio detallado de esta clase de construcciones, llamadas

¢ Félix Pio de Aramburu y Zuloaga (1848-1913). Profesor de derecho y rector
de la Universidad de Oviedo, y autor de varias publicaciones sobre temdtica
asturiana. [Nota editorial].
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hoy a desaparecer y que desempefiaron en el transcurso del tiempo
papel tan importante, nada mejor que la obra del sefior Frankows-
ki titulada Horreos y palafitos” Por esta razén, juzgamos innecesario
detenernos mds en este asunto, toda vez que alli se halla admirable-
mente tratado cuanto a este punto hace referencia.

No participamos de la opinién del sefior Balbuena™ respecto a los
hérreos en Palestina y a la interpretacién dada a un capitulo del Evan-
gelio de san Lucas, hallando en ¢l el origen de tales construcciones.

[ TRANSFORMACION REALIZADA EN EL VESTIDO |

Indicada ya la transformacién sufrida en la alimentacién y vivienda
en el ultimo cuarto del siglo x1x, estudiemos ahora la referente al
vestido. Ante todo, manifestaremos lo siguiente.

Hemos podido observar, en las distintas regiones de Espafia que
conocemos, una tendencia particular entre las gentes campesinas de
adornarse con colores subidos y estrepitosos. Es también un hecho
cierto que entre las gentes que viven préximas a centros urbanos,
donde hay tendencia a imitar el vestido de aquellos, también suelen
confeccionarse los trajes, especialmente los de mujeres, con colores
que se destacan mucho; los adornos son muy vistosos, formando un
conjunto de pésimo gusto estético.

Nos parece asunto importante, a tratar por quienes se hallen ver-
sados en la psicologia de las multitudes, hacer un estudio completo

77 Eugeniusz Frankowski (1882-1962). Antropélogo polaco, docente en la
Universidad de Varsovia y director del Museo Etnografico de esta misma ciu-
dad. Especializado en cultura material y arte popular, desarrollé gran parte de
sus investigaciones en la peninsula ibérica, fruto de las cuales es su obra Ho-
rreos y palafitos de la Peninsula Ibérica (Madrid: Museo Nacional de Ciencias
Naturales, 1918). [Nota editorial].

7 Es posible que se trate del arquitecto Gustavo Ferndndez Balbuena (1888-1932),
encargado de realizar el Catdlogo monumental y artistico de Asturias entre 1918 y
1919, y uno de los tedricos de la arquitectura popular espafiola. [Nota editorial].



MAR{A DE LA PURIFICACION VIYAO VALDES 199

[Grupo posando en la antojana de una casa con su panera. Nétese la intenciona-
lidad de Viyao para poner en evidencia la evolucién en los medios de transporte].

[Nifia vestida de asturiana delante del hérreo. Fototipia de Hauser y Menet].
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[Grupo familiar con ganado al lado del hérreo].
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sobre este tema, que ciertamente seria de gran interés para la educa-
cién estética. La vida del campo, donde las gentes se hallan en con-
tacto con los tonos arménicos que presenta la naturaleza en todas las
estaciones, sin que ofrezca contraste alguno en su conjunto, habitda
el espiritu a la uniformidad, y, cuando se contempla algo que se aleja
bruscamente de esa armonia, produce una impresién que marca una
huella profunda, llegando hasta la sugestién.

Y ahora octrresenos preguntar, shay alguna relacién psicolégica
entre la propensién al adorno con colores subidos con los sonidos
inarménicos y fuertes de los instrumentos musicos usados por los
campesinos? ¢ Tiene alguna conexién con esto el hecho, por nosotros
mil veces observado, de que, tan pronto como se pone en movimien-
to un carruaje, especialmente el ferrocarril, se promueva un gran al-
boroto de cantos que no cesa hasta recorridos algunos kilémetros?
Repetimos, para nosotros todo obedece a la misma causa, aunque la
impresién llegue al cerebro por sentidos distintos.

En este pais hubo traje tipico hasta el dltimo tercio del siglo pasa-
do. Ya hemos dicho que hoy desaparecié totalmente y cuando se ve,
tanto en las poblaciones como en las aldeas, algiin anciano vestido
a la antigua nos parece tan extrafo, casi como encontrarnos con un
chino o con un indio de las Amazonas.

Hasta la fecha apuntada, el corte del traje [de hombre] era casi
idéntico en la ribera que en la montafia; solo variaba en la calidad
del género empleado. En la ribera, el pafio de Tarazona, asi llamado,
aunque fuese fabricado en Inglaterra, se utilizaba para confeccionar
el calzén, el chaleco y la chamarra. En la montafia, pocos hombres
se vestian de pafio fino a diario; la estamefia, obtenida en el pais con
lana de ovejas negras, se hilaba, tejia, batanaba y era la empleada para
las mismas prendas. Este traje de estamefia no llevaba otro adorno
que ribetes de pafio. La chamarra no tenfa botones y el cuello [era]
terso y sin solapa; apenas llegaba a la cintura. El chaleco nunca era de
estamefa negra, sino blanca, que llamaban manta, por ser del mismo
género que las mantas de la cama; la espalda tenia el mismo corte
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que el de la chamarra y era todo él, delantero y espalda, del mismo
género; esta prenda ya tenia adorno: una pequena solapa, doble fila
de botones redondos de pafio y un adorno rameado en la espalda; el
cuello, terso y de pafio, y los bolsillos, con ribete del mismo género.
El calzén llegaba hasta el medio de la regién tibiana, con abertura
por la parte exterior hasta medio muslo, botones de pafio en la hoja
delantera y ojales figurados en la posterior. Se abrochaba hacia arri-
ba, con dos botones en la cintura, y tenia dos bolsillos, uno a cada
lado, donde doblaba una oreja a forma de solapa en direccién del
bajo vientre. En la ribera, que usaban calzén de pano, los botones
iban en la cadera y, por tanto, carecian de esta solapa.

Las piernas se abrigaban con medias de lana blancas, hechas en
casa con ingeniosos dibujos. No tenian plantilla y a la pierna iban
sujetas con ligas rojas llamadas de trenza pastoril. Tales medias se
denominaban calzas de peal. Para sujetarlas al pie llevaban una tra-
billa como las polainas. El escarpin también era de estamefia, llegaba
hasta media pierna y se abrochaba con una fila de botones al lado,
cual si fuesen botines.

Las madrefias de escarpin usadas por los hombres eran de las
llamadas «de narices», porque tenian una especie de quilla apuntada
hacia adelante para que al andar no saltase el agua al pie. Las herra-
ban con clavos de cabeza cuadrada o en forma de muleta.

La montera era, sin duda, la prenda mds caracteristica y la que se
adquiria en el comercio. La industria de las monteras la monopoliza-
ban los montereros de Pola de Siero, quienes recorrian los mercados
de toda la provincia y llegaron a tener gran fama. En la plaza de El
Fontin de Oviedo adquirian retales de pafio procedentes de las sas-
trerfas para la confeccién de estas prendas. Hace unos dieciséis afios
aun se veia en dicha plaza algin bastidor con las monteras colgadas
para la venta, semejando restos de una edad histérica muy préxima a
desaparecer. Hoy ya no existe tal mercancia. En Pola de Siero queda
solamente un anciano, apellidado Moro, que cuenta mis de noventa
afos de edad, que se dedicé por mucho tiempo a la confeccién de
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[Grupo de jévenes vestidos de asturianos, que posan con
una vaca y recrean escenas de la vida campesina].
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las famosas y ya extinguidas monteras. Por la distinta colocacién de
esta prenda se conocia la procedencia de los individuos segin los
concejos. En una pequefia parte de la zona montafosa, [en] Caso y
Sobrescobio, no se usé nunca la montera.

Las prendas interiores de hombre eran la camisa y el calzoncillo
de lino (el eldstico no se usaba), hilado y tejido en casa; el cuello era
rigido y la pechera con numerosos pliegues.

Este traje de campesino que acabamos de esbozar era el de dia-
rio, pero los jévenes, y aun ancianos pudientes, llevaban un traje del
mismo corte, pero mds fino. La chamarra se hacia de pafiete verde
muy fino, ribeteado con esterilla de seda y adornado con aplicaciones
de pasamaneria y doble fila de botones obscuros de hueso. El cha-
leco y el calzén eran de pafio obscuro y los botones eran monedas
de plata sujetas con cadenillas del mismo metal. La montera ya no
era de pafio, sino [de] terciopelo negro, y de las llamadas piconas™, a
diferencia de las de diario, que tenian la punta doblada cubriendo la
oreja y parte del rostro izquierdo.

El vestido de las mujeres también era, en cuanto a la forma, igual
para todas, en la ribera que en la montafia, si bien es cierto que en
aquella regién evolucioné primero que en esta.

El traje tipico de asturiana que vemos por cromos y escenarios
dista bastante de la realidad. El que usaba la mujer montafiesa a dia-
rio consistia en pafiuelo de zapido en la cabeza, tejido del lino que se
preparaba en casa y tejia la tejedora del pueblo; la camisa con cuerpo
y mangas de cerro, y falda de mediana; el justillo o cotilla de pafiete,
sin mangas y abrochado hacia delante con un cordén®; la saya de
sayalin (estamefia hilada mds fino para que sea mds ligera) con nu-
merosos pliegues y una lorza o dos en el medio; las calzas blancas
de lana; los escarpines de boca de sapo (corte idéntico a las actuales
babuchas); las madrefias piconas.

7 El pico tenia dos corchetes para colocarlo mas o menos alto.

% El cordén del justillo del traje dominguero era regalo con que el segador
obsequiaba a la novia.
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Asi como en los hombres la prenda mis tipica era la montera,
en las mujeres es el dengue para ceiiirse el busto, hecho de pafo
negro adornado con franja de terciopelo. Llegaba a media espalda
con remate circular, ciiendo los hombros, cruzaba en el pecho para
prenderlo con un alfiler en la cadera o sujetarlo con un nudo atrs.

El delantal nunca faltaba, y era de mediana, tejido con lino y lana,
tormando un color que se llamaba raxdn®.

El pafiuelo distinguia los concejos de oriente de los de la parte
central. En estos la punta colgaba mucho, casi toda la espalda. En la
parte oriental colgaba muy poco.

Los adornos de la aldeana eran los corales: un collar de coral fino, las
mozas pudientes, y las pobres, otros andlogos de imitacién; pendientes
de diversas clases para las solteras, y las casadas usaban las arracadas.

El peinado consistia en recoger el pelo hacia atrds formando el
mofo de tarabica en la nuca®.

Otra prenda tipica de esta region usada por nuestras abuelas era
la mantilla, de la cual quedan atin algunos restos, usada solamente
para los actos religiosos. Su corte era sencillamente un semicirculo de
pafio negro, adornado con una franja de terciopelo del mismo color
por el borde y una pequena mota de seda en la parte central del arco,
que correspondia a la frente cuando la llevaban puesta.

Los trajes vistosos de las aldeanas eran de igual corte y constaban
de las mismas prendas, pero el paiiuelo con que tocaban la cabeza
era de seda y de colores variados y vistosos; la cotilla, de damasco de
seda con grandes dibujos, que lucian debajo de los brazos y por la es-
palda, dejando asomar por delante las motas y ferretes del cordén; el
dengue, con adornos de pasamaneria; a la saya de sayalin sustituia el
refajo colorado que llegaba a media pierna, adornado con franjas de
terciopelo; las medias, de algodén sin dibujos; el zapato, de tacones
bajos; y el delantal, mindsculo, con adornos iguales a los del dengue.

& Entreverado. [Nota editorial].

 El mofio de tarabica consiste en una trenza doblada y prendida en el sitio
donde nace. [Nota editorial].
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Cuando llegé la evolucién en las patriarcales costumbres de este
pais, alcanzé al vestido como a todo lo demds. Primeramente, la ca-
pital y villas importantes, luego las aldeas préximas a estos centros
urbanos, después por todos los pueblos de la ribera y se interné hasta
el ultimo rincén de la montafia. En los hombres empezé por des-
aparecer el calzon, el chaleco de manta y dltimamente la montera, la
cual acompafi6 al pantalén bastante afios. La estamefia ya se emplea
solamente para los escarpines, unico resto de las antiguas prendas,
que usan solamente algunos hombres en la montafia.

Las mujeres pasaron del dengue de diario al pafiuelo de algodén,
de la saya y del refajo a la enagua y falda mis ligera, de los escarpines
de boca de sapo a la zapatilla. A la camisa se la quitaron las mangas
para ponerlas a la chambra, apareciendo asi esta nueva prenda, y
al justillo se le pusieron ballenas y quedé convertido en corsé y de
prenda exterior en interior.

Para llegar al traje actual hubo en la ribera una nueva fase: la
manta de merino con largo fleco de seda o la de pelo de cabra fabri-
cada con aguja de gancho, la falda de corte moderno, los zapatos a la
moda lo mismo que el peinado. En la montafia no hubo tiempo para
tanto; dieron un salto del pafiuelo, sustitutivo del dengue, al traje de
chaqueta.

Secuela de todo esto ha sido quemar la rueca y el huso, las cardas,
el telar, el pisén del lino, la espadaria®, el restillo™, el argadiello™. Ya
no hay filandones, ni se cuelan las madejas. Solo queda algun batdn,
para batanar la estamefia, y muy pocas mantas de cama.

% Paleta de madera para golpear los haces de lino y romper las fibras lefiosas.
[Nota editorial].

% Tabla con puas de hierro para limpiar las fibras del lino, clasificarlas por su
finura y prepararlas para el hilado. [Nota editorial].

% Devanadera para hacer ovillos. [Nota editorial].
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[Ruecas y huso para hilar lana y lino].

El sastre de aldea, que iba de casa en casa cortando y cosien-
do chamarras y calzones, también desaparecié. Aun recordamos al
célebre Pisazas, quien hacia todos los calzones de estamefia que se
gastaban en el concejo de Proaza, Santo Adriano, varios pueblos de
Quirés y algunos de Morcin. Todos los utensilios de costura con-
sistian en una vara de medir, que servia al propio tiempo de bastén,
una plancha de mano y el acerico de pafo rojo en la bocamanga
izquierda. Sentado por los portales de las casas de aldea pas6é mas de
cincuenta anos haciendo las mismas prendas, con igual corte y acaso
de iguales medidas, porque los hombres todos parecen de igual talla,
desayundndose con dos huevos y longaniza, porque segin repetia
insistentemente: «Con huevos y longaniza cose un sastre a toda pri-
sa», cobrando su peseta de jornal y haciendo que volara por el aire
la vara de medir, una madrefia o un rayo que tuviera a mano cuando
desde la esquina préxima un chicuelo desarrapado y sucio gritaba:
«;Pisaazos!».

Del mismo modo desaparecieron las costureras, que eran de dos
categorias. Las de camisa y calzoncillos de hombre, prendas dificiles
de cortar porque muchas no sabian «dar el escote»; la cotilla, el den-
gue y el refajo de pafiete y la mantilla, que no se ponian en manos de
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cualquier costurera. Tenia que estar graduada y acreditados servicios
sin nota desfavorable. La saya de saya/in, los escarpines de oreja para
los chicos, los de boca de sapo y las camisas para las mujeres, un rollo
de recién nacido o una cachucha® para el chicuelo se ponian en ma-
nos de costureras de menos monta y aun de las llamadas «curiosas».
Del vestido actual bastanos decir o, mejor dicho, repetir lo indicado
en paginas anteriores. En la ciudad, en las villas y en las aldeas, hom-
bres y mujeres visten como en el resto de Espaiia, con solo la diferen-
cia de mejor o peor corte, que el género sea mds o menos fino, de este o
de aquel color. Hasta desaparecié el pantalén remontado, que fue una
fase posterior a la aparicién de esta prenda. Los trajes de tela de al-
godén para hombre se sustituyeron por los de lana. Queda solamente
la tela de mahén para los obreros de minas y fébricas. La prenda para
tocar la cabeza es la boina, con preferencia al sombrero y a la gorra.
En [las] mujeres se acentia mis el cosmopolitismo del traje. To-
das las prendas tienen el corte y los adornos que la moda impone.

[TRANSFORMACION REALIZADA EN LOS| MUEBLES [Y UTENSILIOS |

Para completar el cuadro que retrate la vida de un pais creemos [que]
no se debe omitir hacer una resefia de los muebles y utensilios de la
vida doméstica, pues lo conceptuamos de suma importancia por re-
velar mejor que ningin otro las necesidades de la época, guardando
gran relacién con el traje.

También aqui nos vemos obligados a hacer una distincién entre
los pueblos costeros y riberefios y los de la zona montafiosa, puesto
que hubo diferencias notables que no se deben desconocer, si bien
entendemos que remontdndose a una época histérica lejana no exis-
tirfan tales diferencias.

La casa de aldea de la zona montafiosa, tan pobre como la hemos
visto, estaba en relacién con los muebles que la adornaban, la ma-

8 Gorrito. [Nota editorial].
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yor parte fabricados con los medios que cada cual disponia. Hasta
mediados del siglo x1x, y aun después, la bateria de cocina consistia
en el pote (véase dibujo [B], figura 52) de hierro fundido procedente
de las fabricas de Cancienes o de Avilés, cuya asa era puesta por el
herrero del pueblo; se colgaba de las pregancias o calamiyeres, sujetas
en el sardo, formando una cadena de eslabones redondos con doble
gancho en el extremo inferior para alargar o encoger, sobre la lumbre
alimentada con troncos de lena.

Habia potes de boca ancha y otros de boca estrecha; el prime-
ro se utilizaba para cocer las farifias y condimentar la cena y el de
boca estrecha para [preparar] la comida del mediodia. Parecerd esto
una explicacién baladi, pero no es asi; respondia, y ain responde, a
una necesidad. En la poza, asi llamado el de boca ancha, se revolvian
mejor las farifias con la caza (palo con que se revuelven); y, ademds,
se necesitaba otro pote para ir preparando al mismo tiempo la co-
mida, terminar pronto con esta faena y salir a trabajar al campo no
muy entrada la mafiana. El pote de boca estrecha es de paredes mas
gruesas, con las patas mds largas para colocar sobre las brasas de la
lumbre y conservar el calor sin necesidad de cuidados durante tres
horas cuando menos.

Los cacharros de barro se utilizaban para contener la leche. Los
platos de barro o loza no se usaron hasta hace poco; se comia en es-
cudillas de madera hechas en el pais o de barro llevadas por los arrie-
ros de la parte central a los mercados de Infiesto y Cangas, en cuyo
punto adin hoy se encuentra alguno que otro individuo dedicado a la
tabricacién de escudillas de barro.

Las cucharas, cucharones, garcillas y cazas eran hechas a navaja,
de madera de peral, cerezo, espinera o tejo; ocupacién de cabreros
durante el verano en el monte. Las fuentes eran de madera de casta-
fio, con dos orejas, una a cada extremo; si eran redondas y torneadas
se llamaban concos. Vasos y copas habia algunos en ciertas casas. Se
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' Vajilla. [Nota editorial].
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bebia por el cangilén (véase dibujo [B], figura 2.2) o por la penada®
o el barriF® (figuras 1-2, [dibujo] A).

Aun en las casas pobres habia una herrada de madera con anchos
aros de hierro ([véase dibujo B,] figura 1), una o dos calderas de
cobre procedentes de los martinetes de Avilés y Villalegre, la masera
para amasar el pan o la borona, un arca para guardar cacharros o la
alacena empotrada en la pared dedicada a los mismos usos.

Los asientos eran el escafio, fijo en la pared, con un apoyo en los
extremos para los brazos y préximo a la lumbre para calentar los pies
en el invierno; un asiento largo con cuatro patas, llamado tayuela, y
varios de tres patas, apellidados zayuelos. Todo ello bastante rustico.
Para [el] alumbrado, el candil que hacia el herrero, compuesto de
dos piezas, candil y candileja; en esta se echaba el combustible (sain
o aceite) y se colocaba la mecha, y en aquel se recogia lo que iba
vertiendo al inclinarle hacia delante. Para salir de casa por la noche
se utilizaba el farol.

La cama se componia del catre, rdsticamente labrado, con una
ranura en la barra inferior de los testeros y en ambos largueros, don-
de se enganchaba la cuerda que se tejia para sostener un jergén con
hoja de maiz. Sobre el jergén, una sibana de lino; para cubrir, una
o varias mantas de sayal blanco, fabricado en casa, lo mismo que la
colcha hecha de hilo de lino con tramas de tiras de pafio usado. La
almohada, de lana o paja, pocas veces llevaba funda, y apenas era
usada la sdbana de arriba. En la habitacién donde se armaban las
camas, solia haber un arca de gruesos tablones de nogal para guardar
la ropa blanca, y 1a de color se colgaba en clavos por la habitacién o
en la baranda, que consistia en un palo resistente sujeto en las vigas
del fornapolvo, donde se colgaba la ropa doblada.

En las casas ricas tenian un ajuar mas completo. La espetera lucia
la sartén, cazo de azofre, chocolatera de cobre, mortero y almirez de

% Botijo de barro de boca ancha con agujeros en el fondo del brocal y tres asas.

% También botijo de barro de brocal mas alargado, base menor y una sola asa.
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bronce, cangilén del mismo metal, etc. En el escudillero, lebrillos
(fuentes grandes), fuentes y platos del Rayo (en Vega de Poja), escu-
dillas blancas, cucharas de peltre (metal, aleacién de plomo y estafio),
varias herradas y calderas (véase dibujo [B], figs. 1, 3, 4). Cémoda,
mesa de comedor, robustisima, con los pies unidos por barras tor-
neadas, espejo, algin taburete, la cama con dos sdbanas y funda en la
almohada completaban el mobiliario.

Vengamos ahora a la ribera. Aqui ya eran los muebles y utensilios
de cocina mds numerosos y de mejor gusto, y las mujeres tenian el
prurito de poseer mucha ropa blanca. Habia mas hébito de limpieza
y la transformacién fue, como en todo, més breve, explicado por la
mis frecuente relacién con los centros urbanos y [la] mayor facilidad
en las comunicaciones.

En la actualidad ya no se encuentran los muebles descritos sino
en aquellos casos en que las personas de edad avanzada los conser-
van por el apego que tienen a lo tradicional y el placer de poseer
lo que les fue siempre familiar. Debemos advertir también que la
mayor comodidad y utilidad de los muebles modernos facilité su
total transformacién, aun en aquellas familias mas opuestas a toda
innovacion.

La bateria de cocina conserva los potes de hierro, las herradas y
las calderas de cobre (véase dibujo [B], figs. 6, 5, 1, 3), pero hoy rari-
simas son las que se adquieren y en su lugar se ven los baldes bafa-
dos de porcelana, las cacerolas y los pucheros. No han desaparecido
los pucheros de barro, y la loza del Rayo, imitacién de la de Talavera
(aqui llaman falaveros a los alfareros del Rayo, en Vega de Poja) se va
sustituyendo por la fabricada en Gijén y San Claudio®.

El arca de guardar la ropa fue reemplazada por la cémoda y por
el moderno armario de luna. El escafo, tayuela y tayuelos van siendo
sustituidos cada vez mds por las sillas de paja y rejilla, y se explica

% Se trata de las fibricas de loza industrial La Asturiana, (Gijon),y San Clau-
dio, (Oviedo), fundadas en 1874 y 1901, respectivamente. [Nota editorial].
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asi suceda porque también desaparece el fogén del llar y se extiende
la cocina de carbén en las proximidades del ferrocarril, y las casas
modernas tienen pieza destinada a comedor. Las rdsticas camas la-
bradas con hacha son reemplazadas por las de hierro y por las de
madera torneada, y el colchén de lana ocupa el lugar del jergén de
hoja de maiz, no faltando quien use los dos™.

Claro estd que esta transformacién apuntada no es completa, sino
que se va generalizando y extendiendo, ya porque ofrece positivas
ventajas o ya porque la moda llegue hasta los dltimos rincones.

[ TRANSFORMACION REALIZADA EN OTROS ORDENES DE LA VIDA |

Si con esto diéramos por terminado el anilisis de la evolucién habi-
da en el tiempo a que hacemos referencia, dejariamos en olvido parte
tan interesante cual la que se relaciona directamente con las necesi-
dades espirituales del individuo, como la religiosidad y la moralidad,
manifiestas no solo en los actos propiamente religiosos o morales,
sino reflejados también en los usos y costumbres. Estudiemos, pues,
la transformacién operada en este sentido, con lo que obtendremos
el cuadro completo de lo que fue la vida del pueblo antano y cémo
ha ido evolucionando y transformédndose, ofreciendo diversas facetas
hasta presentar el cardcter actual.

[Religiosidad]

Prescindiremos de hacer una resefia histérica relativa a la religiosi-
dad de los astures, manifiesta en las distintas invasiones de que fue
objeto [el pais] y en las luchas sostenidas para combatir heréticos
errores que cual el priscilianismo puso la vida religiosa en grave pe-
ligro al extenderse por la regién gallega; y prescindimos de tal tarea

> En el original: «el jergén de hoja de maiz ocupa su lugar el colchén de
lana». [Nota editorial].
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toda vez que en la Monografia de Asturias por Aramburu se encuen-
tra tratado con todo detalle, y no menos en Villademoros™, el cual,
llevado de su entusiasmo, induce a creer [que] ya eran cristianos los
astures antes de venir Cristo al mundo.

Recordaremos, si, los datos que el sefior Aramburu ofrece en su ci-
tada monografia y que, con la evidencia del hecho, demuestran cé6mo
la religién fue siempre factor indispensable en la vida provincial.

La Junta General del Principado elegia para local de sus sesiones el
Claustro o Sala Capitular de la catedral. El pértico de San Tirso era
donde se administraba justicia, y el interior del mismo templo servia
de colegio electoral para la designacién de jueces. El convento de Santo
Domingo prestaba albergue, durante tres dias, a los regentes de la Real
Audiencia; la declaracién de guerra a los franceses fue pregonada por
las campanas de las iglesias, que se transmitié de la ciudad al campo y
de parroquia a parroquia. Para salvar de muerte segura a los comisiona-
dos del rey intruso, amarrados ya a los robles del campo de San Fran-
cisco, nada hubiese bastado si al canénigo Ahumada no se le ocurriera
traer procesionalmente la hostia consagrada, ante la cual se amansé la
tempestad. Para premiar el sacrificio de los milicianos nacionales que
en 1836 mueren luchando en las calles contra los partidarios del abso-

lutismo, nada se reputa mejor que llevar sus despojos a la iglesia de San
Isidro®.

Tal era la vitalidad del espiritu religioso en pasados tiempos. En
los actuales tenemos que confesar una frialdad e indiferencia, sobre
todo en los centros populosos e industriales, a tenor de lo que se ob-
serva en otras partes de vida andloga. Sin embargo, si nos dirigimos
a pueblos apartados del bullicio y metidos en la montafia, ain pode-

7 José Manuel Trelles Villamil y Villademoros (1691-c.1780). Escritor y ge-
nealogista asturiano, autor de la obra Asturias ilustrada: primitivo origen de la
nobleza de Esparia, publicada en tres volimenes el afio 1760 (Madrid: Joachin
Sanchez). [Nota editorial].

2 Viyao Valdés no cita con literalidad este fragmento de la Monografia de
Asturias (Oviedo: Est. Tip. de Adolfo Brid, 1899, pp. 213-215. [Nota editorial].



MARIA DE LA PURIFICACION VIYAO VALDES 215

mos ver el espiritu religioso en toda su pureza, libre de la indiferen-
cia que impera en otras partes. Alli veremos cémo al amanecer y al
toque de campana todo el mundo reza el agnus dei, 1o mismo que al
mediodia y al obscurecer. Se saluda la venida del astro del dia con un
pater noster al nacimiento de Cristo; y a su pasién y muerte cuando se
esconde. Se reza antes de comer, por la mafiana, al mediodia y de no-
che. Es cosa admirable pasar por una aldea asturiana en el invierno
en las primeras horas de la noche. Si son cuarenta los vecinos, a otros
tantos oiremos rezar el santo rosario. Las madres ensefian a sus hijos
las oraciones cotidianas cuando apenas balbucean. Los padres llevan
a sus hijos a oir misa los dias de precepto, arrodillindolos delante
de si, para que la oigan con devocién. Todos los nifios saben ayudar
a misa. Mozos y viejos cantan la misa solemne o corrida, cuyo valor
artistico dird Torner”, que la tiene escrupulosamente anotada en el
pentagrama. La bula de la Santa Cruzada se adquiere para todas las
personas, excepcién de los niflos que no han recibido la comunién
por primera vez. Las cofradias, novenas y votos son numerosos en
todas las parroquias, y el sacerdote es objeto de la veneracién y res-
peto a que se le hace acreedor su sagrado ministerio. Pueblo hay en
que se conserva la practica religiosa de visitar la iglesia diariamente
dos familias a quienes corresponde por turno, establecido en 1850
con motivo de unas misiones, prictica que no hay noticia se haya
omitido por nadie en los 7o afios que cuenta de existencia.

Los dias en que se celebra la fiesta al patrono de la parroquia u
otro santo, especialmente san Antonio, veremos a los fieles concurrir
con sus limosnas en relacién con sus bienes para celebrar la del afio
siguiente con la mayor solemnidad posible. Durante la Cuaresma y

% Eduardo Martinez Torner (1888-1955). Etnomusicélogo asturiano, director
de la secciéon de Musicografia y folklore del Centro de Estudios Histéricos
(Madrid) y colaborador de las Misiones Pedagégicas, entre cuyas obras desta-
ca el Cancionero de la lirica popular asturiana, publicado en 1920 (Madrid: Es-
tablecimiento Tipografico Nieto y Compaiiia), al que se refiere Viyao Valdés.
[Nota editorial].
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los demds dias que sefiala la Iglesia, se observan los preceptos de ayu-
no y abstinencia, aun en los nifios, con bastante rigor, y las précticas
devotas se acentdan mdas. Hay dias que suponen un verdadero sacrifi-
cio, pues a las précticas cuotidinas antes apuntadas hay que afiadir el
oir misa si es dia de precepto, a la que antecede siempre el rosario, y
visita de altares con via crucis por la tarde. Claro estd que no en todos
los pueblos existen las mismas practicas, ni se observan con el mismo
rigor, pero en cualquier parte se puede enterar el viajero del espiritu
de religiosidad y devocién que existi6 en este pueblo y cémo desgarra
las conciencias el oir una blasfemia o cometer cualquier acto de im-
piedad. Es de notar también el codicioso entusiasmo con que se reco-
gen los libros en que se relatan hechos milagrosos debidos a cuerpos
incorruptos y a los inmarcesibles restos de aquellos santos varones tan
preclaros como san Mamés, santo Toribio, san Francisco, etc.

Son innumerables los santuarios, capillas y ermitas de que estuvo
y estd salpicado el suelo de Asturias. Los hubo y hay renombradisi-
mos, como Nuestra Sefiora de Covadonga, el Cristo de Candais, el
Ecce-Homo de Norefia, la Magdalena de Monsacro, Santa Ana de
Montarés, los Maértires de Valdecuna, y los de Rales en Villaviciosa.

Repetimos, este fervor del espiritu religioso solo se conserva en
determinados pueblos de la montafa. Ya en la ribera, y sobre todo en
los centros industriales, la indiferencia y frialdad va arraigando en la
mayor parte de las conciencias y acabando con las antiguas practicas
religiosas. Ya va extinguiéndose aquella loable costumbre de orar en
las distintas ocasiones que las ocupaciones demandan. Ya no se oyen
en las primeras horas de la noche aquellas voces sonoras en las casas
humildes, que se percibian desde las callejas en las aldeas cuando el
padre de familia rezaba el rosario ante todos sus miembros y recitaba
antes de la letania aquel hermoso himno por nadie ignorado que
empezaba asi:

En el monte murié Cristo,
Dios y hombre verdadero.
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No murié por sus pecados,
que murié por los ajenos.

Ya los nifios no asisten tan puntualmente a misa, ni se ven con
tanta frecuencia arrodillados delante de su padre o de su madre. Ya
son menos las gentes que asisten al via crucis. Ya son menos las li-
mosnas que ayudan a sostener el culto. Ya se ven claros en la iglesia.
Ya son menos los que saben cantar la misa y pocos los nifios que se
disputan por ayudar. Ya son menos los devotos que asisten a las fies-
tas religiosas de los santuarios, y més los que acuden a las profanas.
Ya en las poblaciones son pocos los que asisten a las procesiones,
siendo muchos mis los curiosos, y no son pocas las veces aquellas en
que no hay quien se preste a sacar las imagenes. En cambio, se leen
muchos mds periédicos, hay mas blastemos y mds irreverentes.

Si bien parece que hemos recargado un poco las tintas al hablar
de la decadencia de la religiosidad en los tiempos actuales, debemos
confesar que no obedece a un fondo impio y mucho menos a la he-
terodoxia, sino al ambiente traido por gentes forasteras venidas aqui
al calor de nuestras industrias, y a ocupaciones nuevas que necesaria-
mente han de influir en todos los érdenes de la vida.

[Mitos y supersticiones]

Las ideas expuestas acerca de la religiosidad nos llevan a referir lo
que son nuestros mitos y supersticiones, que no faltan en ningin
pais de la tierra por mds culto que sea. Quizds estos mitos y supers-
ticiones sean los mismos a que se refiere Estrab6n’ cuando escribe
sobre este pais, conservados vivos en la poblacién rural, més guarda-
dora de remotas tradiciones, que quizas no tarden muchos lustros en
borrarse por completo bajo la accién del tiempo y de las alterantes

9 Estrabén (c. 64 a. C.-c. 21 d. C.). Gedgrafo e historiador griego, autor de la
obra Geografia donde por primera vez se describen la peninsula ibérica y los
pueblos que la habitan, entre ellos los astures. [Nota editorial].
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circunstancias que nos rodean. Debemos anotar a la cabeza de los
mitos asturianos los nuberos, a quienes la imaginacién de las gentes
sencillas figura de distintos modos en los diversos concejos. Vestidos
con ancho y enorme sombrero blanco, rostro atezado, largos y lisos
cabellos, descomunal estatura, con brazos y espalda abultada, des-
cienden tronando de entre las nubes cuando se desata la tempestad.
Adn existe la costumbre de tocar las campanas cuando descarga un
nublado, y es creencia en unos sitios que deshace el granizo y en
otros que ahuyenta y atolondra a los nuberos. La vela de cera amarilla
de[l oficio de] las tinieblas de Jueves Santo, llamada teneblaria, con-
sérvase para encenderla en estos casos; el hacha y la pala de enfornar
el pan se plantan en la quintana para que surtan el mismo efecto.
Para que descarguen las nubes en virtud del conjuro, eligense los
puntos elevados y desiertos, como las penas de Caranga. Ocasién
hubo en que casualmente alli descargd, causando destrozos en fruto
y arbolado, y dio motivo a serio conflicto por atribuirlo a la eficacia
del conjuro del cura de Las Agiieras.

Las lavanderas, congéneres de los nuberos, son viejas de rostro
seco y anguloso que viven en las orillas de los rios y se agitan con
regocijo salvaje en los remolinos de la corriente, produciendo ruido
ensordecedor, y, no obstante su condicién aviesa, atribiyeseles oficios
piadosos en los incendios.

Las xanas son ninfas de singular belleza, de mirada fascinadora,
que moran en las fuentes y en grutas, donde tejen madejas de oro y
tienen encantados nifios, damas y caballeros. En la mafiana de San
Juan salen coronadas de rosas y bailan la giraldilla en torno de una
xana-reina, cantando la flor del agua, que es el [canto] ideal de mo-
zas y mozos de la aldea, porque quien logra cogerla desencanta una
dama o caballero que le servird de pareja para gozar de felicidad®.

% Coger la flor del agua es beber la que recibe los primeros rayos de sol tras
la noche de San Juan, a la cual se atribuyen propiedades mégicas y el poder de
conceder deseos. [Nota editorial].
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Por eso, muchas fuentes en Asturias llevan el nombre de fuente de
la xana.

Las ayalgas son mujeres encantadas, menos hermosas que las xa-
nas, que viven en misteriosos palacios, guardados por monstruosos
cuélebres.

La giiestia se la imaginan cual una procesién de fantasmas que
salen a altas horas de la noche y recorren los campos formando una
doble fila, alumbrados por dos luces que llevan delante, y tocando
una campanilla al propio tiempo que entonan el siguiente canto:

Cuando nosotros éramos vivos
anddbamos por esos caminos,
y ahora que somos muertos
andamos por los desiertos.

Pero ahora en que ya son menos los miedosos, cantan los mozos
una parodia cuando, durante el verano, aprovechando las noches de
luna para hurtar la fruta por los huertos de las aldeas, dicen:

Cuando nosotros éramos vivos
anddbamos a los frgos,

y ahora que somos muertos
saltamos por estos huertos.

Las brujas, semejantes a las que describe la fibula, poseen el mal
de ojo, que comunican con la mirada a personas y cosas que disfrutan
de bienestar. Los nifios de corta edad son las victimas propiciatorias
de estos seres malignos, y, para librarles del mal, se les trata con la
alicornia, que posee las virtudes opuestas. Consiste la alicornia en
raspaduras de astas de ciervo que conservan en un vaso de asta de
buey. Cuando un nifio enferma a consecuencia de una causa cual-
quiera, suelen atribuirlo a mal de ojo y se le aplica el remedio echan-
do los polvos de la alicornia en una botella blanca, llena de agua,
cuya botella aplican, invirtiendo el brocal, sobre la cabeza del nifio y,
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al derramarse parte del liquido, las burbujas de aire suben a llenar el
vacio formado a consecuencia de la salida del liquido. Estas burbujas,
giieyos™, son el maleficio que sale.

Remedio eficaz para librar a los nifios del mal de ojo es atarles un
trozo de azabache en la muiieca.

Esta supersticién del mal de ojo es la que produce mis dafios,
pues impide en muchas ocasiones acudir al médico para tratar la
enfermedad y es causa algunas veces de que los nifios se mueran.

Este maleficio alcanza también a los animales, pero se halla me-
nos extendido que en Galicia, donde, con muchisima frecuencia, se
ven bueyes y vacas con un collar de madera al cuello, del que pende
un trozo de asta de buey, en cuyo interior se ponen trapos quemados
a los que atribuyen el poder de evitar el mal.

La santa comparia es una modalidad de la giiestia, pero ain mds
extendida su creencia. Sale por la noche del cementerio y recorre la
aldea entonando salmodias funerales y advirtiendo con voz caverno-
sa al mozo que huye de ella aterrorizado:

iAndar de dia,

que la noche es mia!

La piedra de la culebra es negra, oscura o jaspeada, pulida y un-
tuosa. Se coloca en la herida que produce la picadura de un reptil
venenoso y la piedra absorbera la ponzoiia, librando al herido de la
muerte. Es creencia que la forman siete culebras reunidas durante
una noche del mes de agosto.

Otras muchas supersticiones existen, como la aparicién del diazio
(diablo) bajo diversas formas, siendo muy admitida la existencia del
diablu burlon; los ruidos de cadenas durante la noche, indicadores de
pactos con el demonio; los pdxaros de la muerte como el biho y el
cuervo; el aullido del perro, etc.

9% Ojos, en lengua asturiana. [Nota editorial].
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[Moralidad]

El rapido y profundo cambio que, como venimos viendo, experi-
ment6 nuestro pueblo en todas las manifestaciones de la vida, for-
zosamente habia de dejar sus huellas indelebles en el campo de la
moralidad.

Un estudio serio de parte tan interesante lo conceptuamos tan
dificil que no intentamos sino esbozarlo, ya que otra cosa requeriria,
junto con un sabio espiritu de observacién, la experiencia de varios
anos y la equidad e imparcialidad de juicio suficientes para evitar el
peligro de dejarse arrastrar por un criterio estrecho y apasionado,
produciendo juicios de viciosa generalidad al prescindir de distin-
ciones y salvedades necesarias, volviendo con ello la espalda a la dis-
crecién, a la prudencia y a la justicia. Con tales peligros, me limito a
expresar lo que la propia experiencia me ha hecho ver.

Ante todo, me parece conveniente manifestar que no es justo de-
ducir el estado moral de un pueblo por los datos que nos propor-
cionan las estadisticas de los tribunales, tomadas sin distingos de
ninguna clase. Estas estadisticas nos dicen solamente el nimero de
condenados mediante proceso en cada categoria de delitos, esto es,
los casos de contradiccién entre la conducta privada, por un lado, y
el Estado y la Administracién de Justicia, por otro. La perfeccién es
un ideal y, por tanto, no pasa de ser una aspiracién humana sin tener
realidad en parte alguna. Tanto en los tribunales como en las leyes
hay una enorme cantidad de injusticia. Hay delitos que no se persi-
guen nunca o, si se persiguen, no se da el caso de que las sentencias
sean condenatorias; por ejemplo, las innumerables falsedades que se
cometen en las elecciones, el fraude en la calidad de las mercancias,
las diferentes formas de opresién ejercidas por los capitalistas sobre
los desheredados, etc., etc.

En cambio, las leyes suelen penar actos que no solo no demues-
tran inferioridad moral en aquellos que los ejecutan, sino todo lo
contrario. Asi, un hombre es victima de una injusticia o violencia
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por parte de una persona que ejerce autoridad. Si el ofendido es
hombre sin dignidad, pasard la ofensa por alto y no figurard entre
los criminales; si, por el contrario, el ofendido es persona que tenga
su sentimiento de dignidad desarrollado, se volverd iracundo contra
el opresor y cometera un acto por el cual pasard a ser considerado
como delincuente.

Las leyes dejan muchas veces indefensas cosas tan importantes
como la dignidad personal y los medios de vida de los desheredados,
y esta deficiencia de las leyes es causa determinante de delitos, que
suelen ser tanto mds numerosos cuanto mayor es el sentimiento de
dignidad, mas compleja es la vida de un pueblo, es decir, mayor es
precisamente el desarrollo moral. Si en la actualidad, y debido a las
circunstancias por [las] que el mundo atraviesa, se promueve un mo-
tin en un pueblo de 5.000 almas, a causa de la carestia de las subsis-
tencias, y como resultado hay 20 atentados contra la propiedad y 1o
contra las personas, cometidos por sesenta individuos, estos figura-
rdn en la estadistica criminal, pero de ningin modo los acaparadores
que han cometido un delito social que siempre queda impune. He
aqui cémo la deficiencia de las leyes y el estado econémico de un
pueblo influyen en las estadisticas, dindonos un concepto equivoca-
do de la moralidad.

Son tantos los factores que determinan el estado moral de un
pueblo que renunciamos a examinarlos porque nos llevaria a consi-
deraciones extrafias a nuestro propésito, por lo cual nos ceniremos
solamente a resefiar lo que a esta region se refiere por las observacio-
nes que hemos podido hacer.

La verdad nos exige francas declaraciones acerca del estado mo-
ral de Asturias en los dltimos lustros. El pais ha experimentado un
cambio profundo, como en pédginas anteriores hemos indicado, pero
el progreso, la riqueza y el bienestar adquirido representan asimismo
una lamentable perturbacién en cuanto a la moralidad.

Ya avanzada la segunda mitad del siglo x1x ocupaba Asturias un
lugar honroso en la escala del delito. En un ensayo de estadistica
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criminal publicado en 1845, referente al afio 1843, dice el entonces
ministro de Gracia y Justicia, don Luis Mayans, refiriéndose a nues-
tra provincia:

Por el contrario, el 4nimo se complace al considerar que, en el territorio
de Oviedo, en aquellas escarpadas montaas, los acusados guardan una
proporcién de 1 por cada 898 habitantes, ventaja debida a la laboriosi-
dad y sumiso caricter de sus moradores”.

Hoy ya nos hallamos muy lejos de poder hacer tal afirmacién.
Con el calzén corto y la montera picona, con los refajos chillones a
media pierna, la florida cotilla y el airoso dengue desaparecieron las
costumbres patriarcales, como hemos visto. Al trabajo del campo,
modesto en rendimientos, pero sano y moralizador, se prefiere hoy
el que proporcionan las obras publicas, la mina, la fabrica y el taller,
a donde acuden operarios de otras provincias y aun extranjeros, que
no suelen ser modelo que imitar en pensamientos, palabras y obras, a
cuyo contacto desaparecen las laudables costumbres, suplantadas por
las nuevas que con frecuencia dejan mucho que desear.

Visitando diversas cuencas mineras hemos observado, con pro-
tundo pesar, la emancipacién, digimoslo asi, de los jévenes cuando
llegan a unos 17 afios. Conciertan con la madre la cantidad que le
han de entregar por el concepto de manutencién, guardando para
si el resto de su jornal. Hasta hace unos cuatro afios solian entregar
sesenta pesetas mensuales y ahora que las subsistencias se han en-
carecido llegan hasta ciento sin que de ahi pase ninguno. También
hemos observado y sabemos por referencias ciertas de casos nume-
rosos, de que, cuando el padre se opone a este concierto, abandonan
la casa y pagan hospedaje a veces en la inmediata.

Este hecho es desconsolador, pues supone relajacién en los vin-

97 Extracto publicado en Datos estadisticos de la administracion de justicia cri-
minal, referentes a delitos juzgados en el afio 1843 (Madrid: Imprenta Nacional,
1845). [Nota editorial].
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culos familiares, nulidad de la autoridad paterna y origen de gran
nimero de males. Hay muchos obreros que cobran mds de quinien-
tas pesetas mensuales que, descontando ciento para la manutencion,
quedan cuatrocientas para invertir en vicios y bagatelas. El afio de
1917 ha sido moda que cada minero comprase una bicicleta; en el
de 1918 retiraron la bicicleta y compraron caballo, que gasta cuando
menos tres pesetas diarias, para dar un paseo los domingos por la
tarde cuando bajan a la villa. Este ambiente, los jornales elevados y
la forma de pago, los numerosos establecimientos de bebidas que se
crean alrededor de los centros industriales y la numerosa poblacién
obrera vienen a facilitar vicios como el de la embriaguez y, lo que es
aun peor, el alcoholismo, precursor de degeneraciones orgédnicas; a
corromper los vinculos familiares; a promover rivalidades y contien-
das; en fin, a prestar campo extenso y abonado a la desmoralizacién
y a la criminalidad.

Nada comprobaria mejor nuestras afirmaciones que el estudio
comparativo de una buena estadistica de la criminalidad en pasados
tiempos y en los presentes, por anos sucesivos hasta el actual, pero
ello nos es imposible por no hallarse publicadas las estadisticas co-
rrespondientes a estos Gltimos afios.

Lo tnico que he logrado, gracias a la atencién que nos ha dis-
pensado el sefior Gimeno Azcdrate”, es la estadistica de las causas
incoadas desde el 1° de julio de 1918 hasta el 30 de junio de 1919,
correspondiente a las distintas provincias de Espana. En ella, nues-
tro pais ocupa el 8° lugar con 2.344 causas incoadas por delitos de
naturaleza varia.

Sacando de esa estadistica, en lo referente a nuestra provincia, los
delitos contra las personas y los [delitos] contra la propiedad, resulta
un total de 1.738 delitos. Del interesante folleto del sefior Gimeno

% Manuel Gimeno y Azcirate era teniente fiscal de la Audiencia de Oviedo
cuando publicé en 1900 La criminalidad en Asturias, (Oviedo: Escuela Tip. del
Hospicio Provincial). [Nota editorial].
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Azciérate, titulado La criminalidad en Asturias tomamos el siguiente
dato.

En el periodo de tiempo comprendido entre el afio 1883 a 1897,
el nimero de delitos en que conocieron los tribunales fue de 857;
numero que, comparado con el correspondiente al afio 1918 (1738),
se ve no llega ni a la mitad; es decir, que la criminalidad ha aumen-
tado de tal modo que el nimero de delitos habidos en un solo afo,
desde el 1° de julio de 1918 hasta el 30 de junio de 1919, es mds que
el doble de los ocurridos en los 15 afios que hay comprendidos desde
el 1883 a 1897. Cierto que la poblacién ha crecido también de una
manera asombrosa, pero, asi y todo, ello es verdaderamente alarman-
te y exige el esfuerzo de todos a fin de que nuestra provincia vuelva
a ocupar el honroso puesto que antes tenia.

Faltariamos a la justicia si no manifestdsemos también que, a pesar
del aterrador aumento de la criminalidad que acusan las estadisticas,
el cardcter del pueblo no tiene nada de criminal; serin delincuentes,
pero no criminales. Los instintos malvertidos alli no se conocen; mds
bien un fondo de bondad, de dignidad e independencia y de amor al
trabajo es lo que se encuentra en sus individuos que, llevados por su
propio espiritu, son muy propensos a disquisiciones y disputas que
degeneran en pleitos con la mayor facilidad. Por eso, la criminalidad
en nuestro pueblo tiene un caricter especial, propio: la de ser pasio-
nal, obedeciendo a impulsos del momento. De aqui, el crecimiento
desproporcionado de los delitos de sangre en relacién con el de ata-
ques a la propiedad y el escasisimo nimero de reincidentes.

Las causas generadoras del actual estado son producidas por la
falta de cultura y especialmente la educacién moral, que tanto influ-
ye en las costumbres. Pero es necesario confesarlo y confesarlo con
valor: todos tenemos parte en ello, y no es la menor la que pesa sobre
los tribunales de justicia.

La democritica institucién del jurado, que tanto respeto y carifio
debe infundirnos, es una verdadera pena no funcione como debe. La
presién del politico, con recomendaciones y amenazas; la prevari-
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cacién en los miembros del jurado; el sistema seguido por letrados
defensores de las causas, a quienes se ve visitando a sus clientes por
las carceles de los partidos, con una caterva de agentes intermedia-
rios; la accién fiscal, ejercida con frecuencia por los llamados fiscales
sustitutos que, faltos de la experiencia y madurez de juicio que dan
los afios, y cegados por sus deseos de ganar popularidad, llegan a
convertirse, a veces, en la tapadera de todos los arreglos y manejos
para que los criminales sean absueltos; es motivo todo ello para que
los tribunales de justicia estén faltos del respeto que debe radicar
en las personas honradas, perdiendo al propio tiempo el caricter de
salvaguardia del orden social.

Los testigos que deponen ante el juez en el momento de perpe-
trarse un hecho criminoso niéganlo rotundamente en la vista de la
causa. Los jurados integros y honrados son recusados por los de-
fensores en el momento de constituirse el tribunal, quedando para
juzgar los delitos aquellos que de antemano ofrecen absolver al de-
lincuente. Las revisiones de causas por nuevos jurados rara vez se
piden. Por eso, el dicho corriente y cierto en esta provincia: es mds
grave hoy una lesién cualquiera que matar un individuo, porque sa-
ben de antemano que el jurado absuelve. Consecuencia: un aumento
aterrador en la criminalidad, como hemos visto.

Pero no son estos los unicos factores que contribuyen al actual
estado de cosas. Las numerosas tabernas, lagares y chigres que a cada
paso halla el obrero en su diario camino son otras tantas invitaciones
al vicio, al alcoholismo, raiz esencial de la criminalidad en nuestra
regién. Apenas surge un centro industrial, establécense en su derre-
dor innumerables tiendas de bebidas alcohdlicas, pero en manera al-
guna se encuentra ni un solo establecimiento que pueda servir de
sana expansion al obrero. Los centros de ilustracién que elevarian su
inteligencia estin fuera de su alcance; ninguna expansién honesta le
es ofrecida, ningin recreo se le facilita. La taberna es lo tnico que le
ofrece sus puertas abiertas; el vino y el aguardiente es lo que halla por
doquiera; y ello, como es natural, da su resultado. Los sébados y do-
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mingos alli deja el jornal de la semana, sin reservar siquiera lo necesa-
rio para sufragar las indispensables atenciones de la vida, y asi, sibado
tras sibado y domingo tras domingo; y como el jornal no alcanza para
todo, en el seno del hogar, donde debiera reinar la paz, se suscitan las
disputas y se declaran las rifias. Ya lo dice el adagio asturiano:

En la casa que no hay panchén,
todos rifien y todos tienen razén.

Entre tanto, los hijos, presenciando dia tras dia estas escenas tan
poco edificantes, sin que pueda llegar a su inteligencia nocién alguna
de moralidad ni un rayo de ilustracién.

Ciertamente que es desconsolador lo que decimos, pero no es
mds que la pura verdad, y a mayor abundamiento hubiera querido
exponer a continuacién una estadistica relativa al nimero de taber-
nas con que contaba nuestra regién hace unos 15 afios, y las que tiene
hoy, y asimismo, otra andloga, referente al dinero gastado en bebidas
alcohdlicas para, con la 16gica incontrastable de los nimeros, probar
la apatia inconcebible de las autoridades que no se preocupan, ni
poco ni mucho, de este problema que tan lamentables consecuencias
trae aparejadas consigo.

El juego, vicio universal, no puede menos de afligir a esta regién,
pero debemos hacer patente este hecho. No es en las clases traba-
jadoras a quienes arruina el juego, sino a la clase media y rica que
acude a casinos y sociedades en que la mesa de juego es el principal
medio econémico que les da vida. Cangas de Onis, Infiesto, Llanes,
y aun villorrios de menor importancia, todavia son focos de juegos
de azar los dias de feria, donde despluman a inocentes aldeanos las
gentes del hampa que acuden con ese fin de los centros populosos.

Este ambiente, la abundancia de medios econémicos, la caren-
cia de todo hdbito de previsién y la falta de cultura nos han traido al
actual estado de cosas.
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[Usos y costumbres]

La transformacién indicada en cuanto a religiosidad y moralidad
torzosamente habia de dejar sus huellas en los usos y costumbres,
como en términos generales acabamos de ver. El trato de nuevas
gentes, la vida mds socializada y la mayor actividad que ella exige
obran como otros tantos factores que, poco a poco, van modificando
y transformando los usos de nuestros antepasados, para fundirlos en
el cosmopolitismo que impera en la actualidad.

Si queremos saber lo que fueron nuestras costumbres en pasados
tiempos, leamos las cartas de Jovellanos a don Antonio Ponz”, en
las que trata de las romerias asturianas, de su remoto origen, de las
danzas, bailes, viejos cantos, etc., etc. 1

De muchas de las antiguas costumbres no quedan en el tiempo
presente ni vestigios, pero no ocurre igualmente con otras. En todas
partes se conserva la prictica de bautizar al dia siguiente de venir al
mundo el recién nacido con el laudable fin de que reciba las aguas
bautismales tan pronto como sea posible, huyendo del peligro de
muerte en tan criticos momentos. La madrina regala la manta o el
chal en que envuelven al recién nacido, y el padrino, los gastos de
tibrica en la iglesia y al sacristdn.

Queda también entre la gente labradora la costumbre, cuando se
concierta un matrimonio, de reunirse el sébado, vispera de la primera
amonestacion, en casa de los padres de la novia, el padre del no-
vio, acompafiado de alguna persona de su amistad y confianza, para

% Antonio Ponz Piquer (1725-1792). Erudito valenciano, autor de la obra Viaje
de Espafia, publicada en dieciocho volimenes entre 1772 y 1794 (Madrid: Im-
prenta de Joaquin Ibarra-Viuda de Ibarra, Hijos y Cia.), en la cual conté con
la colaboracién de Jovellanos. [Nota editorial].

e Las cartas fueron originalmente publicadas en Cartas del sefior don Gaspar
de Jovellanos, sobre el Principado de Asturias dirigidas a don Antonio Ponz (La
Habana: Imprenta del Faro Industrial, 1848). La octava carta trata especifica-
mente de las romerias de Asturias. [Nota editorial].
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concertar de acuerdo las dos familias la dote que ha de constituir el
haber de los futuros esposos, consistente en tierras, ganados, aperos
de labranza y algunas veces dinero. A este acto se le llama ajusze y se
tormaliza en un contrato privado que firman los padres y testigos,
computable casi siempre en la totalidad del haber hereditario en lo
tuturo. Es de notar que la dote no se constituye solamente a favor de
las mujeres, sino también de los varones.

Las amonestaciones que preceden al matrimonio son las tres pre-
venidas por la Iglesia. No es raro ver en la mafana de la primera
proclama las esquinas de la iglesia sostenidas por varas a manera de
columnas que suscitan la curiosidad de los convecinos y son signo de
haberse concertado un matrimonio.

Hasta hace pocos afios, los regalos de la boda consistian en pro-
ductos de la tierra, llegando algunas veces a reunir una modesta co-
secha suficiente para alimentarse el resto del primer afio del matri-
monio. A estos regalos se les llama rebodo. La costumbre de hacer
numerosos disparos de cohetes y escopetas se ha extinguido, como
asimismo la de transportar el menaje de la novia hasta el nuevo ho-
gar en adornado carro, precedido de tambor y gaita y seguido de
los novios y los convidados. Esto solo se ve por algunas aldeas de la
parte occidental. Lo que atn se conserva es la fornaboda, consistente
en un banquete que tiene lugar en casa de los padres del novio el
domingo siguiente al dia del casamiento.

Hoy se va extendiendo hasta en las mds apartadas aldeas el ce-
lebrar las bodas en familia y salir seguido los novios de viaje, casi
siempre a Covadonga. A Covadonga van también muchas jévenes
solteras, que beben con fe los siete sorbinos de agua, de la que brota
bajo la fuente de Pelayo, creyendo asi encontrar marido en el preciso
término de un afio. A esta creencia alude el canto vulgar:

iOh, Virgen de Covadongal,
bien de veras os lo digo,

que no vengo mas a veros
hasta que me deis marido.
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Los entierros han perdido mucho de lo tradicional. Hoy en nin-
gun sitio se ve la mujer que, segiin uso antiguo, habia de preceder
a la funebre comitiva conduciendo la oblada u ofrenda (pan, vino,
carne, granos y los pudientes, una ternera). Tampoco se oyen los
antiguos y atronadores gritos, recuerdo de las plafiideras romanas,
en el momento de partir con el caddver en direccién a la iglesia,
prorrumpiendo en desgarradoras despedidas y frases encomidsticas
para el finado. Lo que si se conserva, puede decirse en toda Asturias,
principalmente en las aldeas, es la costumbre de encender durante
la misa del pueblo un enlutado cirio por espacio de uno o mis anos,
cerca del presbiterio, donde se arrodilla el ama de la casa, que estd de
luto; reza el sacerdote un responso frente a cada cirio, mediante una
pequeifia limosna.

Los mercados y romerias fueron y son muy frecuentes en Astu-
rias. Ostentan el mds variado y pintoresco cuadro, especialmente las
ultimas. Celébranse en derredor de la iglesia o en un prado préximo.
El templo suele estar ornado con flores e iluminado interior y exte-
riormente. La vispera se celebra la foguera’®, con fuegos de artificio,
cantos y bailes, a donde acuden numerosos puestos de bebidas, a ma-
nera de tiendas de campana. La gaita y el tambor fueron, hasta hace
muy poco, la misica que animaba estas fiestas, pero en la actualidad
el organillo suplanta a toda otra.

La tan renombrada danza prima se conserva solamente en algu-
nas localidades, como en las fiestas del Carmen de Pola de Siero. Ya
no se lanza con tanta frecuencia el ;7juji! ji-ju-ji! como no sea en las
encrucijadas y callejas de las aldeas los sibados por la noche, en que
los mozos salen a cortejar. Las danzas se forman en circulo, cogidos
por el dedo menique, y entonan cantos como el conocido de «Un
galdn d’esta villa», que empieza asi:

ot La celebracién de visperas toma el nombre de la hoguera que se prendia
para dar luz y calor. [Nota editorial].
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iAy!, un galan d’esta villa
iAy!, un galdn d'esta casa
—iAy!, diga lo qu¥él queria
iAy!, diga lo quél buscaba
—;Ay!, busco la blanca nifia
iAy!, busco la nifia blanca.

Lo que ha desaparecido por completo fue la costumbre de lanzar
las exclamaciones de jvivas! y jmueras! a determinadas localidades o
concejos, como, por ejemplo, ;Viva Pravia! ;Viva Pilofial, grito bélico,
precursor de rivalidad que denotaba inmediata quimera. Los pa/os
pintos de acebo, con clavos amarillos en los nudos, ya no existen ni en
la mas remota brafia, y esa especie de rivalidad que se observaba no
solo entre los mozos de uno y otro concejo, sino entre los de distintas
parroquias y hasta entre los nifios de la misma escuela y de barrios
diferentes, estd por completo extinguida.

Del mismo modo se han extinguido las filas o filandones, que
constituian la reunién de la aldea —severamente amenazadas por el
obispo Pisador'®— cuando las mujeres dejaron de hilar y tejer, pero
quedan las esfoyazas con su costumbre de comer garulla (fruta seca)'®.

Queda igualmente la acostumbrada expansién de regocijo y con-
tento cuando en las apacibles tardes del verano se da por concluida

2 Agustin Gonzilez Pisador (1709-1791). Obispo de Oviedo, responsable de
las Constituciones sinodiales de 1769, publicadas diecisiete afios después (Sala-
manca: Andrés Garcia Rico), que trataron de ajustar las formas de sociabilidad
rural a la moralidad eclesidstica. [Nota editorial].

23 [La esfoyaza es un] trabajo colectivo consistente en quitar a las mazorcas las
hojas que las envuelven, dejando al descubierto su dorado grano. Se hace por
turno en casas de labranza, en invernales noches, concurriendo los mozos de la
redonda. En este trabajo toman parte mujeres, hombres y nifios. Las primeras,
deshojando y apilando las panojas, separando las pequefias o inutiles, llamadas
raberas; los nifios las entregan a los hombres o, como ellos dicen, apurren,y los
hombres las tejen, formando las riestras de cuatro o mds metros de largo, que
se han de poner a orear y secar en hérreos y corredores, y hasta colgadas de los

arboles. Al final hay baile y obsequio de garulla.
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la faena de la recoleccién de los frutos. Contento y alegria que se
manifiesta en cantos y bailes, y antafio en la llamada corrida o carre-
ra de los mozos que, no rendidos jamdas después de tantas horas de
tarea penosa, ain se disputaban en ligereza el triunfo de la cuayada
(leche fermentada), teniendo a las hermosas jévenes de la quintana
por animoso aliciente de este ejercicio’®
Caveda'®:

, que expresé asi el inspirado

Nun falten corredores que, a porfia,
al llegar sudorientos a los teyos,
ganen en la carrera la cuayada

al que mds diestro sea destinada.
Como llozanos potros desbocados
que’l vientu corten sin tocar I'arena,
unos tras otros van precipitados,

el pechu francu, suelta la melena,
los brazos fasta al codu remangados;
del triunfu y la esperanza I'alma llena,
sin zapatos, sin calces, sin ropia

mids llixeros que cuete en romeria.

* % %

Como se ve, mucho de lo que era tipico de nuestras gentes y costum-
bres ha ido poco a poco desapareciendo en el transcurso del tiempo.
La antigua vida, verdaderamente patriarcal de nuestros antepasados,
puede decirse que desaparecié casi en absoluto, suplantada por la
industrial y fabril de nuestros dias. Hoy ya no representa la aldea la
reunién de vecinos que bajo la direccién y los consejos del pérroco

o4 Esta costumbre se conserva en Las Babias, provincia de Leén.

5 José Caveda y Nava (1796-1882). Politico y escritor asturiano, autor de obras
histéricas y literarias, entre las que destaca su Coleccion de poesias en dialec-
to asturiano, publicada en 1839 (Oviedo: Imprenta de D. Benito Gonzilez y
Compaiia). Viyao Valdés no cita con exactitud este fragmento del poema «La
vida de la aldea» publicado de forma anénima en la mencionada recopilacién
[Nota editorial].
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van deslizando poco a poco su vida, sin grandes cambios, sin inno-
vaciones, teniendo siempre a la vista lo tradicional, que miran con
especial carifio. Hoy ya no ocurre nada de eso. La industria ha puesto
en actividad las energias de los individuos y los ha incitado al trabajo,
recompensando sus faenas con el rendimiento obtenido. Se trabaja
mds y mejor, y se vive también mds y mejor. Parecera esto paradéjico,
pero ¢se puede ni siquiera comparar la vida del antiguo campesino,
tan pobre y dura como la hemos visto, con la que hoy disfruta todo
el que, mejor o peor dotado, dispone de una buena voluntad para el
trabajo? Del estudio que llevamos hecho, la afirmacién se desprende
sin dar lugar a duda ninguna. Y, sin embargo, ain hay quien recuer-
da y se lamenta de pasados tiempos, considerando que las cosas se
hallan muy mal en el estado actual.

Cierto que la criminalidad acusa, como hemos visto, un aumento
desconsolador en cuanto a los delitos de sangre. Cierto que hoy no
se conserva aquella ferviente religiosidad y pureza de costumbres
que indujeron a considerar nuestra querida tierra como el pais de la
Arcadia. Cierto que aquella humilde obediencia y respeto que por
doquiera se profesaba al sacerdote va decreciendo a pasos agiganta-
dos, debilitaindose los lazos entre parroco y feligreses para unirse mas
estos entre si. No se consulta tanto con el sacerdote, pero se busca
mids al compaiero, se desea saber su opinién. Se trata de buscar la
ayuda mutua para conseguir con el esfuerzo de todos lo que uno por
si solo no lograria nunca y, de este modo, se van estrechando los lazos
de compafierismo y hasta de confraternidad al propio tiempo que
desaparecen los de sumisién. La necesidad les obliga a ello, como
antes les obligaba a buscar en el parroco la solucién de todos sus pro-
blemas. Y es que la cultura, ahora y siempre, se impone por si misma.
Aquel que en mayor grado la adquiera se convertird en consejero
y guia de los demds y, reciprocamente, cuanto mayor sea nuestro
nivel intelectual, en tantas mejores circunstancias nos hallamos para
dirigirnos por nosotros mismos, desapareciendo de este modo las
relaciones de director y sometido para aparecer las de cooperacién
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mutua. Y esto, ni mds ni menos, es lo que ha sucedido en nuestro
pais. Las costumbres, la vida toda del pueblo, se ha trasformado para
mejor adaptarse a las necesidades del tiempo presente. Hay, sin duda
alguna, menos obedientes, pero hay mas que discurren por cuenta
propia. Hay mis libertad de pensamiento y, con ello, mayor persona-
lidad, y es de esperar que, conseguida la adaptacién a los nuevos mol-
des de vida, acabard por imponerse la normalidad, volviendo nuestra
provincia a ocupar, en las estadisticas criminales, el honroso puesto
que antafio gozaba.



v
CARACTERES ANTROPOLOGICOS DE LOS INDIVIDUOS

Conocido ya el medio natural en que este pueblo vivié y vive y la
transformacién sufrida tanto en su aspecto material como en el
intelectual y moral, pasemos ahora al estudio antropolégico de sus
individuos o, mejor dicho, a exponer los datos que sobre el particular
pude reunir, ya que, como indico al principio, un verdadero estudio
de parte tan interesante, [fue] imposible llevar a efecto con tiempo
tan limitado como el que dispusimos para ello.

Las observaciones reunidas son referentes al indice cefilico, talla,
perimetro tordcico, color de los ojos, pelo y piel'®.

Para el indice cefilico dispusimos del compds de gruesos que nos
facilité la [ Escuela] Normal de Oviedo.

[TALLA Y PERIMETRO TORACICO ]

Las tallas han sido sacadas de los expedientes de la Comisién Mixta
de Reclutamiento de la provincia, como asimismo el perimetro to-
racico. Con estos elementos pude determinar el indice vital, segin
indico en el cuadro nimero 1, en cuyo cuadro aparecen los datos por
concejos, indicando la media de cada uno segin se puede ver. Con
arreglo a estos datos construi los grificos que adjunto.

6 Aunque en el indice del trabajo, en el capitulo «Dos palabras» y en este
epigrafe sobre los «Caracteres antropolégicos de los individuos» alude Viyao
Valdés al color de la piel, este aspecto no lo traté finalmente, limitdndose la
autora al color de los ojos y el pelo. [Nota editorial].



236 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

Cuadron.° 1
[INDICE vITAL]
ConNcgjos Casos | TaLra PERfI\fIETRO [Inpice vitar] (PTx100/T)
TORACICO
Amieva 5 1.614 82,2 50,92
Cabrales 8 1.565 82,1 52,46
Cangas de Onis 20 1.587 81,7 51,48
Cabranes 19 1.599 82,7 51,72
Caso 31 1.626 84,5 51,95
Colunga 25 1.686 88,9 52,71
Laviana 85 1.623 82,6 50,89
Llanes 107 1.629 84,6 51,98
Ribadesella 33 1.638 86,4 52,74
Ribadedeva 12 1.678 85,8 51,13
Pefiamellera A. 5 1.615 91,0 56,34
Penamellera B. 16 1.637 85,2 52,04
Onis 19 1.680 84,6 50,35
Ponga 13 1.655 88,0 53,17
Pilofia 37 1.642 87,4 53,22
Parres 36 1.554 84,0 54,05
Villaviciosa 56 1.636 86,5 52,87
Nava 34 1.621 85,5 52,68
[ToraLEs Y PROMEDIOS] | 561 1.627 85,2 52,37

Por los grificos A y B, que indican la distribucién de los indivi-
duos segun [la] talla o perimetro torécico, respectivamente, se ob-
serva cémo el mayor nimero de casos se dan en los valores que po-
demos considerar como medios. Asi, por lo que a la talla se refiere,
vemos que, de los 561 casos examinados, corresponden 422 a valores
comprendidos entre 1,55 metros y 1,70 metros; 1,90 metros es el
valor mdximo, que se da en un solo caso, y 1,16 metros, el minimo,
que tampoco cuenta con mds de un caso.

Igualmente ocurre por lo que respecta al perimetro tordcico. El
mayor nimero de casos se da en valores comprendidos entre 83 cen-
timetros a 102 centimetros, como que, de los 561 casos observados,
393 corresponden a esos valores.



MARIA DE LA PURIFICACION VIYAO VALDES 237

El valor minimum es de 40 centimetros, y se da en un solo caso,
y el mdximo es de 102 centimetros, y tampoco se da mds que en un
solo caso.

Grifico A
DISTRIBUCION DE LOS INDIVIDUOS SEGUN LA TALLA
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Griafico B
DiISTRIBUCION DE LOS INDIVIDUOS SEGUN EL PERIMETRO TORACICO
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*Viyao Valdés parte del metro y a partir de ahi construye su escala en centime-
tros. [ Nota editorial].
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[Grafico D]
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El indice cefilico lo hemos tomado haciendo separacién de sexos en
personas adultas sin que ninguna llegase a la vejez. Los relativos a
hombres me han sido facilitados en su mayoria por un profesor de
la [Escuela] Normal de Oviedo'”, en cuya compaiiia los he tomado,
aprovechando a tal fin la reunién en el juego de bolos en las tardes de
los domingos; otras veces, en el campo durante las faenas agricolas, y
también al regreso del mercado.

Los resultados obtenidos de los que han sido examinados se ex-
presan en el cuadro siguiente.

7 Podria tratarse probablemente de su cufiado Benigno Muiiz Gonzilez,
marido de su hermana Balbina. [Nota editorial].



240 DATOS ANTROPO-ETNOGRAFICOS DE LA PARTE ORIENTAL DE ASTURIAS

INDICES CEFALICOS

Hombres
PuesLos Casos PromEeDIOS PrROMEDIO GENERAL
Anayo 89 795
Anayo (bafiistas) 15 78,9 ~
Ribadesella 30 78,1 [397:4/5]
Llanes 82 794 794
Villaviciosa 125 81,5
Mugeres
PuesLos Casos PromEDIOS PROMEDIO GENERAL
Anayo 250 83,17
’ 6,47/3=
Anayo (bafiistas) 25 82 [24647/37]
Ribadesella 50 81,3 82,15

[FUENTE: propia.]

Observamos que es superior el indice cefilico de las mujeres con
82,15 al de los hombres que solo alcanza 79,4, siendo, por tanto, mds
acentuada la braquicefalia en las primeras que en los segundos. Segin
la escala de Broca'™, y atendiéndonos solo a los casos examinados, ten-
dremos que incluir provisionalmente a los hombres entre los mesati-
céfalos (77,78 a 80) y a las mujeres, entre los subbraquicéfalos (80,01
a 83,33), faltindoles solamente 1,18 para llegar a la braquicefalia ver-
dadera (83,33). No obstante, como para llegar a una conclusién segura
se necesitan muchisimos mds casos, creemos que los indices obtenidos,
tanto para los hombres como para las mujeres, seguramente son ma-
yores, sobre todo en los concejos mds préximos a la montafia. Acen-
tuamos esta creencia por la observacién que hemos hecho en diversas
reuniones en que los hombres se hallan al descubierto, viendo que casi
la totalidad tienen la cabeza redonda. Rarisimas personas son [a] las
que se les acentda el prognatismo y también muy raros los platirrinos,
tanto en hombres como en mujeres; por el contrario, los leptorrinos
son el tipo corriente, no siendo escaso el nimero de narices aguilefas.

8 Paul Pierre Broca (1824-1880). Médico y fundador de la escuela de antro-
pologia fisica francesa. [Nota editorial].
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[COLOR DE LOS 0JOS Y EL PELO]
El color de los ojos lo hemos clasificado con arreglo a la escala de
Topinard™ y de un modo empirico, sin utilizar la escala cromatica,

del modo siguiente:

[Tonos] oBscuros
Tonos MEDIOS
[Tonos] cLAROS

Negros y obscuros de todos los matices
Verdes, grises, azules y pardos

Azl claro, gris claro y claro de todos los matices

Los casos examinados y los pueblos en que se han hecho las ob-

servaciones se indican en el que cuadro que sigue.
He de manifestar que pricticamente la escala de Topinard la he utili-
zado en la siguiente forma, por ser estos los colores mds predominantes.

ToNOS OBSCUROS

ToNOs MEDIOS 4. Castario claro

1. Negro
2. Castafio oscuro

3. Castafio

5. Castafio verdoso
6. Verdes y verdosos

Tonos cLAROS 7. Azules
8. Grises
Color de los ojos
PuesLos Casos Tonos oscuros ~ ToNos MEDIOS — ToNOS CLAROS
Anayo 233 54 142 37
Ribadesella 152 40 71 41
Llanes 205 90 105 10
Villaviciosa 87 16 40 31
Miravalles* 41 10 25 6
Infiesto (mercado) 158 33 90 35
Pola de Siero (idem) 436 101 243 92
ToraLes 1.312 344 716 252
TANTOS POR CIENTO — 25,4 % 54,6 % 19,2 %

9 Paul Topinard (1830-1911). Médico y antropélogo fisico francés. [Nota edi-

torial].
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Como se ve, predominan los tonos medios (castafio, castafio cla-
ro y castafio verdoso) y los obscuros. Los primeros (tonos medios)
representan el 54,6 por ciento y los segundos, el 25,4. Los claros
(verdes y verdosos, azules y grises) representan el 19,2 por ciento.

El color del pelo lo hemos examinado por un procedimiento se-
mejante al color de los ojos, haciendo la clasificacién que sigue en
igual nimero de casos y las mismas personas que en cuadro anterior.

1. Negro
INTENSIDADES OBSCURAS B
2. Castafio obscuro

3. Castafio
INTENSIDADES MEDIAS ~
4. Castafio claro

5. Rubio

INTENSIDADES CLARAS i
6.Rojo

La distribucién es la que a continuacién se indica.

Color del pelo
PuesLos Casos Tonos cLaros ToNos MEDIOS TONOS OBSCUROS

Anayor 233 55 72 106
Ribadesella 152 88 50 64
Llanes 205 49 65 91
Villaviciosa 87 39 27 37
Miravalles 41 9 13 19
Infiesto (mercado) 158 36 48 74
Pola de Siero (idem) 436 104 138 194
TotaLes 1.312 330 413 585
"TANTOS POR CIENTO — 25,1 % 31,5 % 44,5 %

No hay correspondencia entre el color de los ojos y el pelo, pues
haciendo comparacién, por ejemplo, entre los de pelo negro y [cas-
tafio] obscuro y los ojos de igual color, se ve que el pelo representa el
44,5 por ciento y los ojos el 25,4 por ciento. Los que tienen el pelo
correspondiente a la intensidad media (castafio obscuro, castafio y
castafio claro) son el 31,5 y los ojos de tonos medios, 54,6. Los de
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pelo rojo y rubio son el 25,1 y los de ojos claros el 19,2. Estos ulti-
mos parecen ser los que mds correspondencia tienen.

Casos de albinismo se dan en algunos pueblos. En Anayo (Pilo-
fia) hay varios y en Argielles (Siero) existe una familia compuesta
de 5 hermanos albinos y otro muy moreno. En los hijos de éstos,
albinos solo hay dos casos; los demds son rubios claros.

Los de pelo rojo abundan mas que los albinos; no obstante, tam-
poco suelen ser numerosos los casos que se presentan.

Hemos notado que casi en todas partes las mujeres de pelo ru-
bio obscuro no lo tienen distribuido de manera uniforme, sino mas
como en bandas claras unas y obscuras otras. En el occipital y frontal
es mds obscuro y en los parietales mas claro. En La Carrera (Siero)
fue donde hemos visto estos casos con mayor frecuencia, con la par-
ticularidad de que casi todos son de talla muy elevada.

kK 3k

De muy buen grado hubiese querido detenerme mds en esta tltima
parte de mi trabajo a fin de poder estudiar el coeficiente de robustez,
la corpulencia, etc., cuyo estudio seria de sumo interés para luego,
por el andlisis de los resultados obtenidos, ver la influencia ejercida
por el medio y la que podriamos considerar como de sangre, obte-
niendo asi datos muy interesantes para la determinacién de nuestro
origen étnico. Pero repito, como al principio indiqué, que la falta
material de tiempo y nuestro poco hédbito en estos trabajos nos im-
pidieron llevarlo a efecto.

[CRETINISMO Y BOCIO]

No me parece conveniente dar por concluido este trabajo sin ni si-
quiera hacer mencién de un caso patolégico que con frecuencia se
presenta en sus individuos. Nos referimos al cretinismo y [al] bocio.

Prescindimos de discurrir acerca de lo que sea el cretinismo y
qué el bocio, puesto que en tratados especiales se halla estudiado
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por competentes en la materia, cual los doctores Gdmbara?, Sloan'!
y Carrison'?, etc., pero si sefialaremos nuestra creencia de que no
siempre el bocio va asociado con el cretinismo, como algunos autores
afirman, pues somos testigo de casos numerosisimos en que el bocio
se presenta en personas que no tienen sintoma alguno de cretinismo
y en que sus facultades intelectuales funcionan con toda normalidad.

No podemos excluir a ningin pueblo de toda esta regién que no
ofrezca ninguin caso de cretinismo, ni de bocio, pero [en] los pueblos
de la ribera y de los valles abiertos en el interior de la provincia los
casos de anormalidad existentes suelen ser de imbecilidad y no de
enfermedad endémica.

Por el contrario, abundan los cretinos desde el Nalén hasta el
extremo oriental de la provincia. En la cafiada de Baldornén-Fano;
en el préximo pueblo de La Collada, donde existe una familia en
que todos son mds o menos cretinos. En el concejo de Villaviciosa,
por las parroquias de La Magdalena, Santa Eugenia y San Martin
de Vallés, donde las canadas son profundisimas, pobladas de gran
vegetacién y muy humedas. Desde Fresnosa (Pilofia) hasta La Riera
(Colunga), y aun en Libardén (Colunga), existen algunos casos, pero
abundan mads las personas que tienen bocio.

En cambio, en las laderas mds soleadas que se extienden por los
concejos de Nava e Infiesto ya no se encuentran. Prueba indudable
[de] que entre las numerosas causas que se atribuyen al cretinismo,
la humedad y un horizonte estrecho, junto con la alimentacién in-
suficiente y falta de condiciones higiénicas en las viviendas, dieron
motivo a que se hiciera endémica tal enfermedad.

Los casos de bocio, ya acompafiados de cretinismo, ya indepen-

1o Luis Gdmbara. Médico barcelonés pionero de la antropologia criminal.
[Nota editorial].

" Edwin Plummer Sloan (1876-1935). Médico estadounidense, en su época
reconocido como el mayor experto internacional sobre bocio. [Nota editorial].
22 Robert McCarrison (1878-1960). Médico y nutricionista britinico que en
los inicios de su carrera se especializé en el estudio del bocio. [Nota editorial].
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dientes, se ven con gran frecuencia por toda Asturias, afectando
generalmente la forma simétrica, constituyendo el llamado bocio
parenquimatoso. Esta forma de bocio es, como decimos, la mis co-
rriente, pero tampoco faltan representantes del bocio adenomatoso
y del quistico. Como prueba de ello ponemos a continuacién los
siguientes fotograbados que pudimos reunir. En todos ellos se repre-
senta el sujeto antes y después de operado.

Por la simple observacién de los fotograbados se ve cémo en el
caso mds corriente, en el del bocio parenquimatoso o de forma simé-
trica, todas las porciones de la glindula, lo mismo los I6bulos latera-
les que el 16bulo medio o istmo, aumentan de volumen, progresando
al unisono y en forma casi igual.

El adenomatoso presenta, como se ve, dos formas: puede ser uni-
co (figs. 1-2), o multiple, en cuyo caso, después de haber comenzado
por afectar a un 16bulo de la glindula tiroides, extiende su proceso
de degeneracién a los I6bulos restantes, pero persistiendo cierta irre-
gularidad en el desarrollo hipertréfico de cada cual.

El quistico aparece como una subvariedad del adenomatoso, ha-
llindose integrada la principal masa del tumor por uno o mdltiples
quistes.

Todas estas formas se presentan en la region objeto de nuestro
estudio con sobrada frecuencia, pero afortunadamente son operados
con mucho éxito en virtud del adelanto de la cirugia actual. Prueba
de ello, diremos que de 75 bocios operados por el doctor E. Sudrez'
en el presente afio, solo uno terminé por reproducirse y degenerar en
canceroso; los demds fueron otros tantos casos de éxitos curativos.

Madrid, 20 de mayo de 1920.
Maria de la Purificacion Viyao [ROBRICA]

5 Eduardo Sudrez Torres fue un médico gijonés que, posteriormente, publicé
los resultados de su experiencia profesional en el libro Estudio clinico del bocio
(Gijoén: 1923). [Nota editorial].
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Bocio adenomatoso (Campo de Caso).

Bocio adenomatoso (Campo de Caso).
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-

Bocio multiple (Campo de Caso).

Bocio adenomatoso multiple (Campo de Caso).
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ASTURIAS EN LA RESTAURACION
Luts BeEntTo Garcia ALVAREZ

ras lo azaroso del proceso de revolucién liberal en Espaiia, por

mencionar someramente el plano politico, la llegada de la Res-
tauracion en Asturias supuso un alivio para las élites sociales regio-
nales, ya que la instauracién del sistema de turnos en el gobierno, los
pucherazos electorales y la extensién del caciquismo, sobre todo en
las zonas rurales, no dejaba de significar para estas una buena dosis
de tranquilidad. Los conservadores —que, ademds, contaban con el
apoyo del clero— mantendrian un control férreo sobre el voto cam-
pesino. Serd en este contexto cuando, desde mediados de la década
de los ochenta, se afiancen las bases econémicas del capitalismo gra-
cias al despegue de la industrializacién en Asturias.

Enlo que atane a la extensién de las modernas corrientes de pen-
samiento, incluso en las zonas rurales se dejarian sentir los vien-
tos frescos de las nuevas ideologias, lo que se puede evidenciar, por
ejemplo, en la difusién de prensa y publicaciones progresistas o en
la pérdida del peso especifico de la Iglesia. En este sentido, ya desde
la guerra de la Independencia la administracién local de la provincia
se confi6 a los ayuntamientos constitucionales, dindose los primeros
pasos hacia la implantacién del liberalismo en los concejos. Las cor-
tes gaditanas, es necesario recordarlo, abolieron los puestos munici-
pales del Antiguo Régimen copados por la nobleza, y se decret6 que
todos los vecinos varones podian ser elegidos concejales y alcaldes.
El ayuntamiento se convirti6, dentro de la organizacién del Estado
liberal, en el eslabén basico de la nacion.

Sea cual fuese el sistema, uno de los principales recursos para



el desenvolvimiento de la vida municipal era la satisfaccién de los
tributos. Bajo el epigrafe de «consumos» se englobaba todo un con-
junto de impuestos que gravaban, como su propio nombre indica, el
consumo de las poblaciones, y que solian derivarse de otros ya exis-
tentes en la Espana del Antiguo Régimen. Se definird a mediados
del siglo x1x como un impuesto general, ordinario e indirecto que
gravaba una veintena de articulos de «comer, beber y arder», a su
entrada en las capitales de provincia o en los nicleos de cierta enti-
dad. Para proceder a su cobro, a cada poblacién le era asignada una
cantidad anual que debia enviar al Tesoro publico. De otro lado, se
capacitaba a los ayuntamientos para imponer recargos sobre las es-
pecies tarifadas de hasta el cien por cien, por lo que esta contribucién
pasard de inmediato a ser una fuente de ingresos fundamental, tanto
para la Hacienda nacional como para las arcas municipales. Dado su
cardcter indirecto, el impuesto se convertird desde un primer mo-
mento en motivo de controversia tanto por la dificultad de su cobro,
al convivir con otras muchas cargas, como por su impopularidad en-
tre los sectores mds humildes de la sociedad.

Los consumos fueron abolidos en 1854 y 1868, pero en ambas
ocasiones no tardaron en ser restaurados ante la imposibilidad de
prescindir de tan abundante caudal de ingresos, que no se podria
obtener de otro modo sin abordar una profunda remodelacién del
sistema tributario, a lo que se oponian firmemente las clases hege-
monicas. Finalmente, tras largas campafias de oposicién y multitud
de protestas populares, en 1904 fueron suprimidas las cargas sobre
el trigo y sus derivados, y en 1911 los consumos serdn abolidos de
forma definitiva, aunque rdpidamente fueron sustituidos por otros
impuestos indirectos mds especificos.

El impulso industrial del periodo se tradujo en un crecimiento
poblacional y en una tendencia a la concentracién de esta. El proce-
so condujo también a unas trasformaciones sociales que afectaron a
las costumbres e introdujeron significativos cambios en las matrices
mismas de la vida cotidiana, muddndose el tejido de la vieja socie-



dad, especialmente en lo que se refiere a la aparicién de una clase
obrera que, aunque predominase durante bastante tiempo la figura
del obrero mixto, tenia un modo diferente de relacionarse con el
mundo y que acabaria quebrando los marcos tradicionales de convi-
vencia de los asturianos, aunque en algunas zonas perviviesen hasta
bien entrado el siglo xx.

A raiz del informe de Jovellanos de 1790 sobre los yacimientos
carboniferos regionales, remontindose a los origenes de las transfor-
maciones, la Corona otorgaba permiso a la Marina para canalizar y
transportar el carbén de las primeras explotaciones langreanas por el
Nalén hasta San Esteban (Muros), pero serd a raiz de la revolucién
de 1868, dado que la Hacienda publica se encontraba en un lamen-
table estado de precariedad, cuando se desarrolle con vigor el ramo.
En efecto, una de las vias a las que se recurrié para intentar subsanar
esta situacion, a la vista de la voluntad de movilizar todos los recur-
sos existentes, fue el recurso a la desamortizacion del subsuelo. Hasta
aquel momento, las concesiones mineras habian tenido que gestio-
narse en Madrid y habian estado siempre sujetas a la posibilidad de
«denuncia». Las Bases Generales para la nueva legislacion minera, de
29 de diciembre de 1868, delegaron por el contrario la facultad de
hacer las concesiones en los gobernadores civiles de las provincias
sin trdmites previos y,lo que es mds significativo, confirieron caricter
perpetuo sin posibilidad de ser denunciadas. Desde 1869, el pago
de un canon era garantia de permanencia, siendo en la practica los
concesionarios verdaderos propietarios.

A tenor de la adopcién de estas medidas se abrié una acelerada
fase de esplendor de la industria extractiva espafiola. El nimero de
concesiones mineras crecié de forma extraordinaria y la exportacién
de minerales y metales de primera fusién cobré un auge tan extraor-
dinario que no tardé en alterar la estructura misma del comercio
exterior nacional. Se constatard, asi pues, un vertiginoso desarrollo
de la actividad en el que el capital francés o belga, unido al de vascos
y catalanes, revestird una significada relevancia. De este modo, la
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explotacién hullera se acabara por transformar en eje de la economia
regional.

En cualquier caso, la aparicién de la mineria en algunos concejos
se deberd en buena medida al desenvolvimiento del sector en los
municipios vecinos, de modo especial a rebufo del influjo de empre-
sas como la de Pedro Duro o la Fibrica de Mieres y a la llegada de
los ferrocarriles —a los que se uniria una serie de trenecillos mineros
que se conectarian con el principal—. La disponibilidad de esta nue-
va infraestructura, en efecto, proporcionaria el espaldarazo definitivo
al sector hullero, cuyo producto debia ser transportado hasta aquel
momento a través de traccién de sangre.

A consecuencia de esta extraordinaria actividad, se constatardn
procesos de reorganizacién espacial, alcanzando algunos nicleos de
poblacién un desarrollo desconocido hasta el momento. La intensa
labor industrial registrada en Asturias durante aquellos afios repercu-
tirfa, a la postre, en un resenable desarrollo urbano que iria adoptando
muchos de los rasgos que caracterizarian a las poblaciones modernas
de cierto rango: tejido comercial, profesional y servicios financieros.

Se verificardn también al socaire de este impulso otros procesos
relevantes, como el de mercantilizacién del ocio, siendo las practicas
teatrales una de las industrias culturales que alcanzaron un mayor
desarrollo desde finales del siglo x1x. Frente a la poca tupida red de
base institucional y de ejercicio gratuito del ocio, su vertiente mer-
cantilizada alcanza un ripido desarrollo en las ciudades de la Res-
tauracion. La programacién regional puede decirse que era mds bien
anodina y poco dada a las novedades escénicas, acometida mayorita-
riamente por pequefios cuadros de aficionados.

De otro lado, en un sentido plenamente moderno y transforman-
dose en una industria de no poca relevancia, a partir sobre todo de
la Restauracién, el turismo acabara por configurarse como simbolo
de la conquista del ocio por parte de los sectores acomodados de la
sociedad. De este modo, el nimero de visitantes que acudian a dis-
frutar de los atractivos de la regién alcanzaria un volumen suficien-
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te como para considerarse como uno de los activos econémicos de
mayor entidad de algunos concejos costeros, que entraron en feroz
competencia por atraer visitantes.

La demanda turistica supuso toda una serie de obras de infraes-
tructura de alojamientos y locales para el ocio, o de balnearios, que
también se ofrecian tierra adentro de la provincia, y desde tiempo
atrds su propia oferta de actividades para el tiempo libre. El atractivo
de las pequeiias villas asturianas, a su vez, podia radicar en la senci-
llez de sus formas de sociabilidad, donde no se establecia una com-
petencia tan acentuada en la representacion del escenario social. Serd
también por esta época cuando una aficién como el cicloturismo se
convierta en una de las actividades de ocio de mayor aceptacién y su
prictica se popularizard con rapidez.

Estas actividades se desarrollaron, en mayor o menor grado, en
el marco de una de las disciplinas de control social que conté con
un mayor impulso durante los procesos de industrializacién: lo que
suele denominarse como paternalismo, un conjunto de estrategias
burguesas de amplio recurso en el siglo x1x, cuyo objetivo radica-
ba en modificar la conducta obrera desde los presupuestos de un
térreo control basado en la tutela paternal del patrén sobre unos
obreros a quienes se suponia ingenuos desde el punto de vista social
y educacional; justificindose en consecuencia la accién tutelar que
favoreciese su maduracién en un sentido socialmente conveniente.
Con ello se trataba, en todo caso, de fijar a la poblacién en las nuevas
condiciones de trabajo. Los patronos de la primera industrializacién
hubieron de hacer frente a una dificil situacién, la de los habitos de
trabajo heredados en la época preindustrial, siendo la cultura popu-
lar asimilada por los patronos como ignorancia, indolencia y hara-
ganeria. El absentismo, la celebracién de «San Lunes», las formas
embrionarias de sabotaje y, sobre todo, la distribucién irregular e
irracional del tiempo de trabajo significaban un constante quebrade-
ro de cabeza para los empresarios. En buena medida, ademas, esos
«defectos» eran vividos por los trabajadores como formas de resis-
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tencia a las condiciones cambiantes de su medio. Contra todo este
conjunto de conductas, las pricticas paternalistas actuaron entre el
estimulo y la coaccién.

Se debe tener en cuenta, como se ha sefialado, que el fenémeno
del obrero mixto tuvo una incidencia realmente importante en las
comarcas mineras. Estos trabajadores compaginaban su trabajo en la
mina con las tareas del campo, y si supusieron una fuerza de trabajo
barata y abundante en las primeras etapas de la industrializacién, se
contemplarian posteriormente como un obsticulo para la plena pro-
letarizacién de la mano de obra, lo que constituyé una realidad muy
acusada que pervivié buena parte del siglo xx, siendo mayoritario
al menos hasta la Primera Guerra Mundial. Ante esta situacidn, los
empresarios, incapaces de hacer frente a una explotacién racional
del obrero, se propusieron arrancarlo de su dimensién campesina y
convertirlo en un productor obediente y disciplinado. Esto suponia,
entre otras cosas, acabar con sus formas de ocio y emprender toda
una serie de pricticas paternalistas. Para llevar a cabo esta tarea se
contaba con la actuacién de ingenieros especialistas en una racio-
nalizacién productiva y racionalizacién del trabajo, que se proponia
romper los ritmos irregulares de la produccién preindustrial a través
de la construccién de viviendas obreras o casinos para el ejercicio
de un ocio mds racional. Tras estas actuaciones filantrépicas e hi-
giénicas se escondia todo un entramado ideolégico que pretendia el
control social y la explotacién optimizada del obrero.

La Primera Guerra Mundial situé la economia asturiana en unas
inmejorables condiciones, puesto que aumenté la demanda de to-
dos los sectores productivos que actuaban, ademds, sin competencia.
Todas las ramas productivas se vieron favorecidas, y en especial la
produccién de carbén que impulsa todo el proceso de crecimiento.
En 1919, sin embargo, ya se observaban los primeros sintomas de
crisis que, iniciada la década siguiente, se mostraba en toda su cru-
deza, aunque a la altura de 1923 ya se evidenciaban sefales ciertas
de recuperacién.
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Con anterioridad a su insercién en la economia de mercado y
su consecuente especializacion, la quintana o caseria —esto es, el
conjunto de fincas, instalaciones y derechos de uso que configura-
ban la unidad basica de explotacién de la tierra en Asturias— era la
institucién productiva y de poblamiento esencial del mundo rural
asturiano, y el medio primordial mediante el que el sistema social
realizaba el aprovechamiento agrario del suelo para mantener tan-
to a los que posefan la tierra como a los que la trabajaban. Para la
familia campesina no propietaria la caseria constitufa la unidad de
explotacién y consumo, mientras que para el poseedor efectivo de las
tierras suponia una segura fuente de ingresos.

La produccién agraria familiar se destinaba bdsicamente al auto-
consumo, y solia ser muy diversificada en la etapa previa a la irrup-
cién plena de la economia de mercado en el campo. Debido a ello,
se generaban pocos excedentes, siendo estos, por lo general, el ga-
nado, la leche y sus derivados, o la manzana y la sidra; los ingresos
en dinero eran, pues, sumamente escasos. Todas estas circunstancias
marcaban culturalmente de forma muy significativa a los miembros
de la familia campesina.

La economia rural solia ser mixta (agricola y ganadera), aunque
mds que de explotacién ganadera se podia hablar de sistema pasto-
ril para referirse a algunas zonas, especialmente las montafiosas. La
mayor parte de la tierra se destinaba al cultivo de cereales, que cons-
titufan la parte principal de la dieta anual de la familia y que permi-
tian, en su caso, pagar las rentas. Se cultivaban, ademids, legumbres,
hortalizas y frutales, sobre todo manzanos.

Hay que tener en cuenta que durante mucho tiempo las necesida-
des en materia de manufacturas fueron cubiertas dentro de la unidad
familiar, o recurriendo a otros miembros de la comunidad que cum-
plian estas funciones a cambio de un salario y comida, cuando no se
hacia por andecha o ayuda mutua entre los vecinos. Se desarrollaba,
pues, una pluriactividad en la que las labores complementarias solian
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llevarse a cabo estacionalmente en aquellas épocas en las que las fae-
nas del campo eran menos fatigosas, es decir, en el invierno.

En cualquier caso, todos los pueblos contaban con artesanos que
desempeifiaban los oficios bdsicos necesarios para el desenvolvimien-
to de la vida cotidiana. Asi pues, siempre se encontraban molinos
harineros, batanes, rabiles, fraguas, tejeras, arrieros, madreferos, car-
pinteros o herreros. En las villas también se encontraban los médicos
y los escribanos. Muchos de estos oficios podian ser desempefiados a
tiempo parcial, incluso los de cirujano y escribano, y era frecuente el
que se trabajase a jornal, aunque otros producian directamente para
el mercado. Los cirujanos eran contratados por el ayuntamiento que
les pagaba un salario anual, aparte de dejarles «las manos libres» para
que atendieran «visitas y sangrias».

Los huertos revestian una significada importancia. Se solian ubi-
car anexos a las casas en las quintanas, o bien en las proximidades del
pueblo. Se cultivaban en ellos hortalizas y se plantaban frutales. Pese
a sus modestas dimensiones, gracias al riego y al abonado, era comin
que presentasen un rendimiento de notable consideracién, propor-
cionando a la familia campesina una nada desdefiable variedad de
condumios, berzas, ajos y cebollas, sobre todo.

Las tierras labrantias tenian también una gran importancia.
Las erfas eran fundamentalmente cerealisticas, y de forma secun-
daria producian leguminosas como las habas blancas y las alubias,
tubérculos como los nabos y cucurbiticeas como las calabazas. En
las morteras, tierras de menor calidad, seria donde comenzaria a
implantarse la patata desde finales del siglo xvii. La erfa tenfa el
cardcter de terrazgo selectivo, aunque cada vecino disponia de varias
parcelas senaladas por mojones, explotadas ya desde esta época de
modo intensivo, quedando conformado asi el sistema agrario tradi-
cional con la patata, la escanda y el maiz como tipologia basica del
policultivo asturiano. Las morteras, a su vez, eran tierras de cultivo
colectivo de orientacién forrajera y labrantia situadas mds altas que
las erfas y, por ello, como se ha indicado, de menos rendimiento. En
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todo caso, se orientarian cada vez mds a la produccién de forraje a la
vista del crecimiento de la cabana ganadera.

Asi pues, mediado el Siglo de las Luces ya se habia consolidado
una economia agricola y ganadera con un sistema de cultivos plena-
mente intensivo que, gracias al constante abonado y a los cada vez
mayores cuidados que se le prodigaban a la tierra, permitia un modo
de subsistencia de mayor estabilidad que los precedentes. Las tierras
pasaron a rendir varias cosechas anuales, y durante el primer tercio
del siglo x1x atin se veria mds incrementada la productividad cuando
se produjese el asentamiento definitivo de la patata.

En conclusién, se puede decir que la familia se veia obligada a
trabajar duramente todo el afio para subsistir y hacer frente a las
cargas impuestas. Para ello se beneficiaba de toda una red de practi-
cas solidarias comunales fuertemente arraigadas que permitian hacer
mds o menos frente a las hostilidades cotidianas.

Todo este perfeccionamiento de los modos de produccién, de to-
das formas, no hacia ni mucho menos que este territorio pudiese
superar la dependencia exterior de cereales y la ajustada relacién en-
tre poblacién y recursos. Ello queda puesto de manifiesto en la inci-
dencia de las crisis de subsistencia del siglo x1x a causa de la subida
del precio de los cereales, que alcanzaron una especial virulencia en
1837, 1842, 1845, 1847, 1854, 1857 y 1867. Con todo, la mejora de
los transportes permitiria el mejor acceso a las harinas castellanas
y con ello paliar en buena medida la precariedad a la que en otras
ocasiones similares se habian visto abocados.

Los pilares basicos de la supervivencia estuvieron durante mucho
tiempo representados por los productos de la tierra y la leche y sus
derivados. En el siglo xx se consumia pan de trigo, que podia llegar
elaborado en panaderias industriales o que se elaboraba, tras com-
prar la harina, en las casas. También de elaboracién doméstica era
el pan de escanda. Otro pan, que habia sido el mas usado desde la
generalizacién del maiz en la regioén, seria la boro7ia, aunque al igual
que el de escanda fue cayendo en desuso; la elaboracién de farisies
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con esta harina, de todos modos, siguié siendo frecuente hasta bien
entrada la centuria, siendo acompafiadas frecuentemente de mante-
ca (sobre todo en verano cuando se estaba en las majadas) o leche,
siendo frecuente que se consumiesen en el desayuno. Siguiendo en
importancia se consumian patatas, judias, fréjoles, guisantes, berza,
lechuga y cebolla, entre las producciones locales, y arroz y garbanzos
entre las fordneas. Se consumia también mucha fruta, en especial
castafas, que también se empleaba en la manutencién del ganado,
avellanas, cerezas, higos, nueces, manzanas, peras y ciruelas. El po-
taje mds comun estaba formado por algun tipo de haba, guisantes y
castafias. Todo esto hasta que culmind la lenta difusién de la patata,
de la que se pensaba que era origen de la sarna, comida de puercos
y, por ser un condumio que se originaba bajo tierra, motivo de ver-
glienza; su falta de fiscalizacién hacia que hubiese quien se empefiara
en difundir tales despropésitos.

Entre los alimentos de origen animal, predominaban la leche y
sus derivados, sobre todo la manteca, que se tomaba en grandes can-
tidades. En el consumo de carne predominaba el cerdo, que se criaba
en todos los hogares, desecindose al humo y salindose una buena
parte de €l, que se transformaba en embutido; las familias con una
economia mds desahogada podian sacrificar también un novillo. Se-
guia en importancia el consumo de ternera, oveja y cabra, condumios
a los que se acudia mds intensamente en los Gltimos meses del afio,
cuando se agotaba la matanza.

La matanza solia tener lugar a fines de noviembre o principios de
diciembre. Durante esos dias, aquellas partes del cerdo que no eran
susceptibles de ser conservadas como los menudos (higado, rifiones,
etc.), los restos del embutido y algin trozo mds contribuian a que se
registrasen grandes farfuras o comilonas de picadillo, sopa de higado,
etc. Se acostumbraba, ademds, a ofrecer una prueba a los amigos y
vecinos mds cercanos, lo que no solo permitia el consumo de carne
fresca durante mas tiempo y reforzar las solidaridades comunales,
sino también la demostracién de la potencia de la caseria.
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Las aves de corral se consideraban carnes de lujo y se destinaban
a ocasiones festivas o como alimento de los enfermos y para las mu-
jeres recién paridas, a las que se solia atiborrar con caldo de gallina.
La produccién de huevos era abundante y estos entraban en buen
nimero en la alimentacién ordinaria, aunque ripidamente serian un
codiciado objeto de comercio. Lo mismo ocurria con la miel, que se
producia en cantidad bastante apreciable, aunque esta se veria mer-
mada de forma acusada a lo largo del siglo xx. Para las comunidades
riberefias los recursos de la pesca supusieron, como ya se sefial6, una
tuente indispensable de calorias.

En lo que se refiere a la modernizacién del campo asturiano, si en
buena parte de Espania fue facilitada por los cambios en el sistema
de propiedad, en Asturias no ocurrié de este modo; por el contrario,
su estructura constituyé un claro impedimento para ello. El paso a
una especializacién agricola se produjo tras el gradual abandono del
cultivo cerealistico —o su transformacién hacia la produccién de
forrajeras—, que solamente rentaba a nivel de subsistencia, y una
introduccién en el mercado agrario a través de la explotaciéon gana-
dera, lo que se acelerard a principios del pasado siglo con la adopcién
de medidas como la importacién de razas mas productivas. De este
modo, se fueron abandonando paulatinamente los cultivos tradicio-
nales y se crearon industrias dedicadas a la exportacién de leche y a
la posterior produccién de derivados licteos. Fue también entonces
cuando se produjo una pugna por el dominio de los pastos de mon-
tafia entre los terratenientes y las comunidades campesinas que los
regulaban a través de las ordenanzas locales, senal inequivoca del
incremento del valor que los pastizales adquirirdn en el nuevo con-
texto econémico.

En la sociedad tradicional asturiana la mayor parte de las reses se
hallaban acomunadas, ya que no eran enteramente propiedad de los
campesinos, sino que compartian su titularidad con las clases aco-
modadas, siendo los primeros los verdaderos llevadores, que aprove-
chaban la leche y la fuerza de tiro de los animales, pero teniendo que
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repartir con el propietario los beneficios de su venta. A lo largo del
siglo x1x la comuzia serd una institucién plenamente vigente, siendo
muy frecuente este tipo de contrato de aparceria, que resultaba su-
mamente rentable para los grandes propietarios. En cualquier caso,
el campesino obtenia de esta explotacién un excedente que comer-
cializaba directamente y que constituia, no pocas veces, su tnico ca-
pital. Fuera como fuese el régimen de tenencia, el ganado vacuno
constituia un elemento central de la economia y de la cultura tra-
dicional asturiana y su presencia en la caseria era obligada, ya que
ofrecia carne, fuerza de tiro, abono natural y, por supuesto, leche.

El ganado bovino se comercializaba a nivel regional a través de
terias como las de Tinéu, Salas, Grau y Muros, por mencionar algu-
nas sefialadas; vertebrandose el comercio extrarregional en puntos
como Llnfiestu (Pilofia), lugar de indudable importancia en este
tipo de comercio y desde donde los tratantes reexportaban el ganado,
principalmente al Pais Vasco y a Leén o Castilla.

Laleche, en su caso, era un producto fundamental para la familia
campesina. No solo se destinaba al consumo de la casa, sino que
también se vendia a algunos vecinos y a los habitantes de las villas
en los mercados semanales, a la vez que también se obtenia renta-
bilidad de sus derivados. En cualquier caso, aunque las mercancias
puestas directamente a la venta eran escasas, las caserias necesitaban
comercializar algunos productos, en pequefias cantidades al menos,
para poder hacer frente a los gastos derivados de la adquisicién de
manufacturas que debian pagarse en dinero. Durante el siglo x1x
las ferias y los mercados gozaron de gran vitalidad, sobreviviendo
algunos hasta nuestros dias y habiendo posibilitado durante mucho
tiempo la actividad comercial de la regién. Ademds del ganado vacu-
no acomunado, las familias posefan una cabafa de ganado porcino,
ovino o caprino que les servian también para la elaboracién de deri-
vados comercializables.

La elaboracién de quesos y mantecas, de grasa, embutidos y sa-
lazones se encontraba, a su vez, muy extendida. Era la falta de me-
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dios de conservacién la que obligaba a poner en circulacién estos
productos en los mercados locales; sin embargo, con la difusién del
método de Flandes para el salado de los productos en el siglo x1x,
las mantecas asturianas se extendieron y gozaron de gran prestigio
en los mercados castellanos y madrilefios.

Existen testimonios de que la actividad artesanal quesera fue muy
frecuente en el mundo rural asturiano. Ya los diezmos y las rentas
eran pagados en parte con este producto. Obviamente, la fabricacién
de quesos estaba favorecida por el exceso de produccién lechera. Una
vez satisfechas las necesidades familiares, los diferentes quesos arte-
sanales que se fabricaban en la regi6n eran, junto a la mantequilla, un
frecuente medio de pago, tanto de rentas —como ya se sabe— como
de bienes y servicios.

Finalmente, la insercién en la economia de mercado a través de la
especializacién ganadera significé que la familia tradicional se trans-
formase en una unidad de produccién cada vez mis enfocada en esa
direccién. Este hecho supuso una merma en la complejidad de la
economia tradicional de la casa campesina, que fue sustituida por
una realidad mucho mds simple. En todo caso, el campesinado atin
vive sobre la tierra y, aunque volcado en la especializacién ganadera,
no ha dejado caer en total desuso otras labores agricolas.

Hay que tener en cuenta que, en el momento en que la infraes-
tructura industrial se consolide, el medio rural dejard de recabar el
interés que anteriormente tenia para las capas dirigentes y asumira
plenamente su caricter de vivero de mano de obra para la industria,
destacandose un vigoroso proceso migratorio y quedando entonces
abandonadas a su suerte unas comunidades rurales mermadas en to-
dos los sentidos, con unas explotaciones absolutamente descapitali-
zadas y con una estructura que casi hace imposible su adaptacién a
las condiciones en que se desarrolla una agricultura moderna.

Entretanto, y mientras se cuajaba este proceso, se introdujeron
algunos cambios decisivos en el paisaje agrario regional. Los prados
y los pastos aumentaron a costa de los montes comunales y de las
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tierras de labor. Por otra parte, la ganaderia se redujo casi exclusiva-
mente al ganado vacuno.

Paralelos a estos cambios, se produjeron una serie de transfor-
maciones sociales, siendo la mas importante el acceso mayoritario
del campesino a la propiedad de la tierra. Gracias a la explotacién y
comercializacién ganadera, los ingresos de los campesinos crecieron
sustancialmente, lo que les permitié comprar las tierras que llevaban
en arriendo, a la vez que los grandes propietarios dejaron de sentir
interés por ellas, dada la existencia de otras inversiones mds rentables
que las dedicadas a captar las rentas de las tierras.

La institucién de la comusia fue cayendo en desuso a medida que
la insercién de la economia campesina en el mercado permitié a los
aparceros ahorrar el dinero suficiente para comprar su propio gana-
do. A la disponibilidad del poder de compra por parte del campesi-
nado ayudé no solo la comercializacién de los productos agrarios en
los mercados urbanos, sino también el dinero enviado desde Améri-
ca por los familiares emigrados. En cuanto a la estructura agraria, el
modo en que tuvo lugar la transmisién de la propiedad de la tierra
iba a pesar negativamente sobre la capacidad productiva de la eco-
nomia asturiana. No se dio una concentracién parcelaria adecuada,
predominando la micropropiedad que coexistiria con algunos gran-
des patrimonios supervivientes a su proceso de disolucién.

La industrializacién del campo asturiano iba a arrancar curiosa-
mente de la mano del despegue del cultivo de la remolacha azuca-
rera que, aunque fue un sector con poca trayectoria, introdujo en las
zonas productoras relaciones plenamente inmersas en la economia
de mercado y forzé la modernizacién de las explotaciones. Esta cir-
cunstancia, ademds, no alteré la direccién del sector agricola asturia-
no, que continué su camino hacia la especializacién ganadera, sobre
todo a la produccién de leche dada la creciente demanda de la cada
vez mds numerosa poblacién urbana.

En Asturias, la transformacién del sector agrario se produjo, en
realidad, a principios del siglo xx, cuando los cultivos tradicionales
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fueron sustituidos por la explotacién bovina, lo que supuso una am-
pliacién de los pastos y la prictica desaparicién de especies como
la caprina y la ovina. El prado, por consiguiente, se convirtié en el
elemento predominante del paisaje. No en vano, la introduccién de
prados artificiales ha sido etiquetada como la primera etapa de la
revolucién agricola en Asturias.

El cambio se estimula, entre otras causas, por la introduccién en
Asturias de razas bovinas de importacién, cuya capacidad lechera era
mayor que la de las carrefianas y casinas autéctonas. La llegada de
este ganado foraneo supuso la adopcién de una produccién eminen-
temente lechera y una plena insercién de la agricultura regional en
los circuitos comerciales. La importacién de sementales selectos por
particulares, la iniciativa de organismos oficiales como la Diputacién
Provincial, la rdpida aparicién de factorias elaboradoras y exporta-
doras de productos licteos, la politica de subvenciones a la compra
y el creciente empuje de la industria lechera regional y de piensos
extrarregional dieron un impulso definitivo al cambio. Por su parte,
el sector cdrnico se mantuvo en zonas marginales, donde se siguieron
criando las especies autctonas.

En 1927 llegaron a Asturias cuarenta y cinco sementales suizos
traidos por la Diputacién, presidida entonces por Nicanor de las Alas
Pumarifio, dentro de su programa de desarrollo agricola, ganadero y
torestal. Fueron distribuidos entre sociedades ganaderas y sindicatos
agrarios, buscando tanto la produccién lechera como cdrnica y la
fuerza de tiro, fomentando posteriormente los organismos publicos
la economia lechera, principalmente en aquellas zonas donde mejor
se adaptaba este tipo de ganado.

De otro lado, se iba produciendo una progresiva mecanizacién del
trabajo debida a la falta de poblacién agraria y a la ineptitud del ga-
nado foraneo para las faenas de tiro. Se produce, por consiguiente, un
frecuente recurso a créditos para adquirir reses y un consumo ener-
gético inducido por la evidente necesidad de maquinas; se compran
piensos y se acude a cuidados sanitarios dada la dificil adaptacién de
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las nuevas especies. Todo ello implica, desde luego, la implantacién
de una nueva dindmica en la mentalidad del campesinado regional,
que ve cémo se produce un enorme grado de complejidad en sus
empresas. Ademds, el papel de los sindicatos agrarios fue, sin duda,
clave en la vertebracién del campo asturiano; quebraron la tenden-
cia autdrquica de muchas comunidades campesinas, reforzaron sus
vinculos con el mercado y lo introdujeron en una problemaitica y
unos conflictos enteramente nuevos. Los sindicatos se afanaron por
acopiar excedentes agrarios y distribuirlos para su venta en los mer-
cados regionales o extrarregionales. El campesinado se adapté a la
modernizacién, no perdiendo por ello la solidaridad que siempre ha-
bia mostrado en sus estrategias adaptativas. Los sindicatos se habian
organizado para defender sus demandas y no se desembocé, por ello,
en un individualismo feroz y excluyente; de hecho, se prodigaron
los antiguos usos comunales como estrategia para aclimatarse a las
novedades de una economia cada vez mds industrializada.

La revolucién industrial y la fuerte demanda urbana proveyeron a
la leche y la carne de nuevos y sustanciosos mercados. Para el mejor
abastecimiento de las ciudades se mejoraron las comunicaciones, lo
que permitié una mejor circulacién interna de los productos gana-
deros, asi como su salida a otras provincias.

A finales del siglo x1x quedaba constituido el embrién de una
industria ldctea que estaria en continua expansién, dando en el siglo
venidero un verdadero impulso al tratamiento y exportacién de los
derivados licteos. La industria de aquel siglo estuvo representada
por algunas fibricas de mantequilla, la mayor parte de ellas dedica-
das a salar, colorear y envasar el producto que ya compraban elabo-
rado. También existian algunas fébricas de quesos en los concejos
tradicionalmente ganaderos, tratindose mas bien de establecimien-
tos familiares artesanales con escasa capacidad de tratamiento y de
distribucién de sus productos. Como es natural, también existia una
reducida comercializacién de leche en fresco. La creacién de esta in-
dustria fue temprana, y ripidamente adquirié capacidad para recibir
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y tratar grandes volimenes de leche, gracias a una bien organizada
red de recogida.

Las empresas pioneras iniciaron desde entonces una etapa de
gran desarrollo en cuanto a capacidad de tratamiento de leche, de
diversificacién de productos elaborados y de creacién de centros de
recogida y fabricacién filiales de la casa central. En los afios veinte y
treinta del siglo xx aparecen nuevas fabricas en Pilofia, Lieres (Sie-
ro), Amandi (Villaviciosa) o Llanes, que recogen la leche en fresco y
la transforman en mantequilla y queso, originando una importante
expansién del ganado vacuno en la parte oriental de la provincia.
«Echar la leche al carro» pronto se convirtié en una practica usual
entre los ganaderos de la zona. No obstante, la verdadera aceleracién
del proceso no tendria lugar hasta la década de los cuarenta, cuando
la generalizacién del transporte de mercancias en camiones doté a la
industria de nuevas posibilidades.

En lo que se refiere a los desplazamientos estacionales del ganado,
todavia quedaban fijados por normas consuetudinarias o reflejadas
en las ordenanzas locales. Una importancia crucial revestia la selec-
cién de los sementales, cometido del que se ocupaba una comisién
de vecinos que seleccionaban los mejores machos, debiendo sus due-
fios mantenerlos coyudos (sin castrar) y al servicio de la comunidad.
En 1906 numerosos ayuntamientos se adherfan al proyecto para la
mejora del ganado. A cambio, a los propietarios de los sementa-
les se les otorgaban ciertos derechos y exenciones, pero también se
contemplaban penalizaciones para quienes que contraviniesen estas
disposiciones.

La coyuntura de la Primera Guerra Mundial supuso el cese de la
importacién del ganado extranjero y las exportaciones del asturia-
no crecieron vertiginosamente, produciéndose una demanda excep-
cional de carne y productos licteos. Es también en este momento
cuando la rentabilidad de las razas autéctonas comience a ser se-
riamente cuestionada y, al pasarse ademds de la traccién animal a la
mecdnica, las razas fordneas de mayor rendimiento lechero y cdrnico
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comienzan a imponerse con el firme apoyo institucional como ya se
ha comentado. A este respecto, cabe sefialar que ya en 1905, ante la
pretension de la Diputacién Provincial de rebaja arancelaria de dere-
chos de introduccién de ganados extranjeros, los concejos ganaderos
de la provincia se opusieron firmemente dado el perjuicio que oca-
sionaba a la ganaderia autéctona. En 1906 la lucha seria encauzada
a través de la Asociaciéon General de Ganaderos. En cualquier caso,
en los concejos montafiosos estas nuevas especies no se adaptan con
facilidad, y buena parte de la cabafa se hallaria compuesta por ejem-
plares de asturiana de la montafia.

En cuanto a los medios de vida campesina, cabe sefialar que, salvo
por la difusién de la patata desde la gran crisis de mediados de la
centuria, los cambios en el sistema de cultivo apenas fueron per-
ceptibles; quizds el incremento de la horticultura en la proximidad
de los nucleos urbanos sea el tnico elemento resefiable. Existian,
no obstante, timidos indicios del principio de la disolucién de los
marcos tradicionales de produccién. Por ejemplo, el hecho de que
las rentas se pagasen con mayor frecuencia en dinero da cuenta de
una cada vez mayor comercializacién de los excedentes por parte de
los campesinos, a la vez que de un desinterés evidente de los pro-
pietarios a especular con unos granos que ya se podian obtener con
bastante facilidad, ya que entraban por los puertos cantibricos o se
importaban desde Castilla, especialmente desde la inauguracién del
terrocarril de Pajares en 1884. El trazado ferroviario y la nueva red
de carreteras, en todo caso, contribuiria a perpetuar la marginalidad
de las alas provinciales, donde se desarrollaria atin durante mucho
tiempo una agricultura de subsistencia. Este hecho también facilita-
ria el asentamiento definitivo de la especializacién bovina.

En definitiva, el campo asturiano, aliviado de su carga poblacional
debido a la emigracién industrial y americana, fue abandonando los
cultivos menos rentables para, lentamente, extender los pastos y las
plantas forrajeras y, dentro de este tardio desarrollo capitalista, aten-
der a la demanda de las comarcas industrializadas.
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En este orden de cosas, la emigracién constituyd, como venia
siendo corriente por otra parte, la verdadera vélvula de escape que
permitié aminorar las tensiones sociales y abrié el paso, en ocasiones,
a verdaderos procesos de promocién social. En la segunda mitad del
siglo x1x la emigracién a América, sobre todo a Cuba, experimenté
un descomunal desarrollo y se convirtié en una constante del mundo
rural durante todo el periodo contemporineo. A partir de la década
de los ochenta, y alcanzando sus cotas mds elevadas durante las tres
primeras décadas de la centuria siguiente, la emigracién se acelerd,
constituyendo, cada vez mds, la via de escape mayoritaria a la preca-
ria situacién del elemento campesino y siendo, ademads, una solucién
para evitar un servicio militar del que solo lograban sustraerse los
pertenecientes a los sectores favorecidos de la sociedad.

En cualquier caso, lo mds llamativo en la provincia seria la exis-
tencia de la figura del indiano o «americano», aquel que retornaba
enriquecido y representaba la modernidad, siendo frecuente que in-
virtiesen en tierras y negocios de variado tenor, que ostentasen —lo
que era bien visible en la edificacién de sus palacetes— y que impul-
sasen el desarrollo de sus lugares de origen, financiando iniciativas
culturales, educativas o de infraestructuras. No era infrecuente, por
otra parte, que trajesen consigo nuevas ideas que solian contrastar
con el anquilosamiento ideolégico de su pueblo natal, aunque vinie-
sen respaldados por su prestigio de triunfadores y su fortuna.

En conclusién, Purificacién Viyao escribia su obra en un mo-
mento de radicales transformaciones que confirieron a Asturias sus
rasgos esenciales, tanto en lo que se refiere a la consolidacién de la
industria minero-metalirgica como el perfilado del sector agrope-
cuario basado en el ganado bovino, a la vez que se constataba un no-
table proceso de urbanizacién que conllevaba, ademads, sustanciales
novedades en el ambito de la socializacién.
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Este libro contiene el primer estudio de caricter antropolégi-
co sobre Asturias. Fue realizado en 1920 por Purificacién Vi-
yao Valdés en la Escuela de Estudios Superiores del Magisterio
de Madrid, como memoria de fin de carrera y bajo la direccién
de Luis de Hoyos Sainz, siguiendo las lineas tedricas y metodo-
légicas de la antropologia espanola de principios del siglo xx.
El trabajo se centra en las transformaciones que en el orden socio-
cultural tuvieron lugar en Asturias, y, especialmente, en el oriente,
como consecuencia de la industrializacién y la mejora de las comu-
nicaciones. Es un trabajo cientifico, realizado con solvencia y senti-
do critico, acotado en el tiempo, que muestra una realidad plural y

dinimica.

Publicada en 2007 en esta misma coleccidn, se ofrece ahora, coin-
cidiendo con su centenario, en una edicién revisada y ampliada.
Acompaifian al texto original, al cuidado de Cristina Cantero Fer-
nindez, dos estudios introductorios, a cargo de Xuan F. Bas Cos-
tales, que aporta datos biogrificos y el contexto académico de la
obra, y de Yolanda Cerra Bada, que analiza influencias tedricas, la
insercién en la antropologia de su tiempo y su acusado contraste con
la perspectiva de los folkloristas. Estos textos sirven para valorar, en
su justa medida, la aportacién a la cultura asturiana de esta pionera
de la antropologia. Un apéndice histérico de Luis Benito Garcia
Alvarez aporta la visién global de la época que estudia la obra.
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