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Un año más es para mí un gran placer presentar esta agenda editada por la Oficina 
de Políticas de Igualdad del Ayuntamiento de Gijón/Xixón, que pretende visibilizar y hacer 
justicia al talento femenino en distintos ámbitos de la actividad y la creación. En este caso, 
hemos querido llamar la atención sobre la situación de las mujeres en el ámbito de la 
música y sobre su imprescindible aportación, en particular, a la historia reciente de la 
actividad musical en Gijón.

Como en otras áreas de la cultura, la postergación y el olvido de las mujeres es una cons-
tante en la historia de la música. En este caso, la invisibilización es literalmente un largo 
silencio que obvia y enmascara el legado de las que se han dedicado a las distintas facetas 
de la creación musical; una situación que aún hoy perdura a través de desigualdades, 
discriminaciones y estereotipos que afectan a las mujeres que trabajan en todos los frentes 
creativos o empresariales relacionados con la música.

Por ello, esta agenda quiere poner en primer plano y reconocer el trabajo singular, valioso 
y a menudo pionero de las muchas mujeres que se han dedicado y se dedican a la música 
en Gijón. En este último sentido han tenido un papel fundamental las encuadradas en 
aquel Xixón Sound que contribuyó a abrir paso en España a las formaciones íntegramente 
compuestas por mujeres, rompiendo los rígidos clichés de género y el sexismo imperante 
en buena parte la música popular contemporánea. Grupos como nosoträsh y Undershakers, 
y su herencia en formaciones como Pauline en la Playa o Petit Pop, y otras músicas de 
aquella oleada que siguen en activo (como Fany Álvarez, hoy en Elle Belga) demostraron 
que es posible hacer pop y rock desde una sensibilidad, un talento y una estética de mujer. 
Y lo hicieron desde Gijón.

Además de ellas, la relación de músicas recogidas en esta Agenda va desde la interpre-
tación clásica (Mnemusine, el Trío Pérez Iñesta) a las compositoras o intérpretes populares 
(Sara Muñiz, Merce Santos o Ana Fernández Palacio) y otros grupos y músicas en activo 
de distinto género (Monika Osmo, La Bandina, Fee Reega, Isabel Muñiz, Mónica’s Dream 
Quartet, Eva Díaz Toca, Sara Cangas, Galgo...). Todas ellas poseen un talento extraordinario 
que están desarrollando en carreras no exentas de dificultades, pero exitosas. 

Desde nuestra responsabilidad como institución, queremos hacer visible –y sobre todo 
audible— el talento de estas mujeres, e invitar a descubrirlo. Agradecemos a la Fundación 
Municipal de Cultura y muy especialmente al Taller de Músicos su contribución en este 
ámbito. Es una labor esencial para tomar la batuta de la igualdad y continuar haciendo de 
Gijón, cada año, una ciudad más igualitaria y más justa. 

Ana González Rodríguez
Alcaldesa de Gijón/Xixón
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Un añu más ye pa min un gran placer presentar esta axenda editada pola Oficina de 
Polítiques d’Igualdá del Conceyu de Xixón, que trata de visibilizar y facer xusticia al talentu 
femenín en distintes estayes de l’actividá y la creación. Nesti casu, quiximos llamar l’aten-
ción sobre la situación de les muyeres nel ámbitu de la música y sobre la so aportación 
imprescindible, en particular, na historia más de recién de l’actividá musical en Xixón.

Como n’otres árees de la cultura, la postergación y l’escaezu de les muyeres ye una 
constante na historia de la música. Nesti casu, la invisibilización ye lliteralmente un silenciu 
llargu qu’obvia y enmascara’l legáu de les que se dedicaron a les distintes facetes de la 
creación musical; una situación qu’entá perdura anguaño al traviés de desigualdaes, discri-
minaciones y estereotipos qu’afeuten a les muyeres que trabayen en tolos frentes creativos 
o empresariales venceyaos cola música.

Poro, esta axenda quier poner en primer planu y reconocer el trabayu singular, valiosu y 
davezu pioneru de les munches muyeres que se dedicaron y que se dediquen a la música 
en Xixón. Nesti últimu sentíu tuvieron un papel fundamental les encuadraes naquel Xixón 
Sound que contribuyó a abrir pasu n’España a les formaciones compuestes dafechu por 
muyeres, rompiendo los clixés ríxidos de xéneru y el sexismu qu’imperaba en bona parte 
de la música popular d’entós. Grupos como nosoträsh y Undershakers, y la so herencia 
en formaciones como Pauline en la Playa o Petit Pop, y otres músiques d’aquella fornada 
que siguen n’activo (como Fany Álvarez, agora en Elle Belga) demostraron que ye posible 
facer pop y rock dende una sensibilidá, un talentu y una estética de muyer. Y  ficiéronlo 
dende Xixón.

Amás d’elles, la rellación de músiques recoyíes nesta Axenda va dende la interpretación 
clásica (Mnemusine, el Tríu Pérez Iñesta) a les compositores o intérpretes populares (Sara 
Muñiz, Merce Santos o Ana Fernández Palacio) y otros grupos y músiques n’activo de dis-
tintu xéneru (Monika Osmo, La Bandina, Fee Reega, Isabel Muñiz, Mónica’s Dream Quartet, 
Eva Díaz Toca, Sara Cangas, Galgo...). Toes elles tienen un talentu estraordinariu que tán 
desarrollando en carreres non llibres de dificultaes, pero esitoses. 

Dende la nuestra responsabilidá como institución, queremos facer visible –y sobre too 
audible— el talentu d’estes muyeres, y convidar a descubrilu. Agradecemos a la Fundación 
Municipal de Cultura y mui especialmente al Taller de Músicos la so contribución nesti 
ámbitu. Ye un llabor esencial pa garrar la batuta de la igualdá y siguir faciendo de Xixón, 
cada añu, una ciudá más igualitaria y más xusta. 

Ana González Rodríguez
Alcaldesa de Gijón/Xixón

PRESENTACIÓN
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Mnemusine nació en las aulas del Conservatorio Profesional de Música de Gijón 
en torno al año 2000 con una intención muy clara: acercar la música a todos los 
públicos. Uniendo sus inquietudes investigadoras, didácticas e interpretativas, 
han desarrollado proyectos variados dedicados a recuperar el patrimonio musical 
español y, en especial, a acercar no solo la música de mujeres compositoras 
sino a ayudarnos a entender las barreras que debieron superar para ganarse un 
puesto en las salas de conciertos.
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ISABEL MUÑIZ

FEBRERO

Cantante, letrista y compositora autodidacta nacida en Gijón, ha formado parte 
de diferentes grupos y coros, colaborando con artistas como Pablo Tamargo, 
Aníbal Menchaca o Nacho Álvarez. Con Buen Suceso ha publicado dos discos: 
Mal de amores (2013) y Vivinos y coleando (2016), Premio AMAS 2017 al Mejor 
Disco Otras Escenas. Recientemente ha formado parte del Coro Antifascista Al 
Altu la Lleva y es la compositora y autora de “Nun toi”, canción creada en 2019 
para el 8M y difundida desde la asociación gijonesa Caja de Músicos, de la que 
fue cofundadora.
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MÓNICA ACEVEDO DE PABLO

EVA DÍAZ TOCA

MARZO

Violinista, cantante y compositora, titulada 
superior por los conservatorios de Oviedo 
(música de cámara) y Rotterdam (violín). Ins-
talada en París y especializada en jazz y mú-
sicas actuales en la escuela del prestigioso 
violinista Didier Lockwood, ha grabado con 
artistas musicales como el guitarrista Lau-
rent Hestin o Sara French Sextet. En 2021 
publica Arraigo, disco de composiciones 
propias con su cuarteto Monica’s Dream 
Quartet.

Batería gijonesa, titulada por el Conservato-
rio Profesional de Música de Gijón. Ha tocado 
y grabado con Chus Pedro (Nuberu), Seno-
gul, Xabel Vegas y las Uvas de la Ira, Edwin 
Moses, TYFPE, Carlos Pizarro Trío o Pauline 
en la Playa. Ha sido nominada a los Premios 
AMAS 2020 y 2021 como Mejor Batería. Ac-
tualmente está inmersa en proyectos como 
el Xaime Arias Trío o Slum Suit, en los que se 
fusiona el repertorio tradicional asturiano con 
arreglos jazzísticos.

Fo
to

: M
ar

ie
 -

 F
ra

nç
oi

ce
 C

ha
ba

nn
e

Fo
to

: A
lic

ia
 Á

lv
ar

ez



28

1

2

3

Lunes
Llunes

Martes
Martes

Miércoles
Miércoles

Jueves
Xueves

SEMANA 9

Antroxu

MARZO
MARZU

FEBRERO 
FEBRERU

MARZO
MARZU

FEBRERO 
FEBRERU

Nueva



4
Viernes
Vienres

5
Sábado
Sábadu

6
Domingo
Domingu

SEMANA 9

FEBRERO · FEBRERU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

MARZO · MARZU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

MARZO
MARZU

L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

ABRIL



7

8

9

10

Lunes
Llunes

Martes
Martes

Miércoles
Miércoles

Jueves
Xueves

SEMANA 10

MARZO
MARZU

Día Internacional de las Mujeres

Creciente



11
Viernes
Vienres

12
Sábado
Sábadu

13
Domingo
Domingu

SEMANA 10

FEBRERO · FEBRERU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

MARZO · MARZU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

MARZO
MARZU

Ley 2/2011 del Principado de Asturias para la Igualdad de 
Mujeres y Hombres y la Erradicación de la Violencia de Género

L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

ABRIL



14

15

16

17

Lunes
Llunes

Martes
Martes

Miércoles
Miércoles

Jueves
Xueves

SEMANA 11

MARZO
MARZU



18
Viernes
Vienres

19
Sábado
Sábadu

20
Domingo
Domingu

SEMANA 11

FEBRERO · FEBRERU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

MARZO · MARZU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

MARZO
MARZU

Llena

L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

ABRIL



21

22

23

24

Lunes
Llunes

Martes
Martes

Miércoles
Miércoles

Jueves
Xueves

SEMANA 12

MARZO
MARZU

Día Internacional para la Eliminación de la Discriminación Racial

Ley 3/2007 de Igualdad efectiva de Hombres y Mujeres



25
Viernes
Vienres

26
Sábado
Sábadu

27
Domingo
Domingu

SEMANA 12

FEBRERO · FEBRERU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28

MARZO · MARZU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3 4 5 6
7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20
21 22 23 24 25 26 27
28 29 30 31

MARZO
MARZU

Día Europeo contra la Trata de Seres Humanos

Entra horario 
de verano.

Menguante

L/Ll Ma Mi J/X V S D

1 2 3
4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24
25 26 27 28 29 30

ABRIL



3 ¢



Nosoträsh reinaron en los últimos noventa y a principios del nuevo siglo con 
una propuesta fresca y alegre, de estribillos pegadizos y melodías irresistibles, 
que revolucionó el pop independiente patrio. Aquella banda de chicas soñadoras 
gijonesa puso sonido a toda una generación. A su primer EP, Voy a aterrizar, en el 
1996, siguieron 4 álbumes, el último en el 2005.
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Pauline en la Playa son Mar y Alicia Álvarez, hermanas gijonesas y referentes de 
la escena musical independiente desde los 90; primero con Undershakers, banda 
íntegramente femenina de gran popularidad, y ya desde 1999 como Pauline en 
la Playa, con la que llevan publicados siete discos hasta la fecha. La crítica espe-
cializada siempre ha ponderado sus discos, resaltando la gran calidad de su pop 
intimista y considerando sus letras herederas de Vainica Doble.

PAULINE EN LA PLAYA
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MERCE SANTOS

JUNIO

Zanfonista del grupo La Bonturné y co-fundadora del grupo de folk La Bandina, 
con tres trabajos discográficos en su trayectoria, se inicia en el aprendizaje del 
instrumento en el centro de Francia, de la mano de reconocidos zanfonistas de la 
región. Fue maestra de zanfona en la Escuela de Música Tradicional “La Quinta-
na”, uno de los referentes más destacados en la enseñanza de música asturiana 
en nuestra ciudad.
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ANA FERNÁNDEZ PALACIO

SARA MUÑIZ

JULIO

Compositora y musicóloga gijonesa que ha 
desarrollado su carrera dentro de las músi-
cas populares urbanas y su integración con 
las artes. Con una larga trayectoria como vio-
lista y arreglista (Xera, Nacho Vegas, Manta 
Ray, Pablo Und Destruktion...), actualmente 
realiza trabajos de composición para teatro 
y videoarte, es miembro del dúo Cicada y es 
cofundadora del sello discográfico Framily.

Pianista y musicóloga gijonesa, ha formado 
parte de numerosas formaciones de música 
popular como Losone, Xera, Darksun, Sono 
Dementia, Maimuny o COHEN, recibiendo el 
premio AMAS 2009 en la categoría de Te-
clados. Trabajó en las empresas Asturcón 
(Asturias) y PRONES (Cantabria), empresas 
referentes en el ámbito de las orquestas de 
variedades. Como pianista acompañante, 
teclista y arreglista continúa trabajando con 
diferentes artistas de estilos variados.Fo
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FEE REEGA

AGOSTO

Alemana de la Selva Negra que emigró a Asturias, lleva años grabando y publi-
cando discos de forma más o menos underground, conquistando con su pop 
psicodélico a públicos de chigres, salas, festivales y cárceles. Cantó la canción 
“Mi novio es bobo” con Nacho Vegas, y actualmente está terminando un nuevo 
LP junto a su potente banda. Sus canciones en castellano exploran su amor por 
el surrealismo, el lo-fi y la canción de autor freudiana.
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MONIKA OSMO

SEPTIEMBRE

Su carrera comenzó como dj residente en la sala “La Real” de Oviedo, pasando a 
actuar en las mejores discotecas del panorama nacional, convirtiéndose en una 
de las pocas mujeres dj del momento. Considerada como un referente de la élite 
techno de nuestro país y como una de las principales precursoras del Techno 
Americano y el sonido Chicago, su seña de identidad. Más de 25 años de carrera 
avalan a esta dj de renombre que ha conseguido transformar la melodía imper-
sonal del techno en música muy personal, pensada para cada evento y situación.
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SARA CANGAS

OCTUBRE

Guitarrista y cantautora gijonesa, publica su primer EP, Pequeños gestos (2013), 
tras toda una adolescencia y juventud componiendo canciones, al que siguió Sa-
gitario, tres años después. Posteriormente ha sacado al mercado varios singles 
con la discográfica Ace Music: Placer, Que no, o No me va a parar. Lleva más de 
12 años dando conciertos por toda la geografía asturiana y otras ciudades como 
Madrid, Pamplona, Barcelona, Santander, etc.
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VERÓNICA R. GALÁN

NOVIEMBRE

Música, compositora y profesora gijonesa. Desde el año 2011 está vinculada a 
la creación de bandas sonoras para el teatro y las artes visuales. Forma parte 
de la compañía de teatro de sombras, Luz, Micro y Punto, así como del grupo 
instrumental Galgo. Es co-directora y creadora del sello discográfico Framily. Ha 
ganado dos años consecutivos (2020 y 2021) el Premio Oh! a la Mejor Compo-
sición Original/Espacio Sonoro, por trabajos para Luz, Micro y Punto (Celeste), y 
Kamante Teatro (Con M Mayúscula).
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CLAUDIA Y GALA PÉREZ IÑESTA

DICIEMBRE

Claudia (piano y cello) y Gala (violín) se forman en música y danza en Asturias. 
Junto a su hermano Miguel (clarinete, dirección de orquesta) forman el Trío Pérez 
Iñesta, con el que desarrollan una prestigiosa carrera internacional en el ámbito 
de la música de cámara y como solistas. Claudia, residente en Berlín, es espe-
cialista en la relación entre Literatura y Música, escribiendo libretos para óperas. 
Gala, que vive en Madrid, colabora con la Orquesta Nacional de España, RTVE... y 
es investigadora pedagógica y creadora del método Anatomusik.
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DIRECTORIO · DIREUTORIU

q Asociación de Mujeres Discapacitadas de Asturias «Amdas-La Fonte»
 984 29 74 44  •  amdaslafonte@hotmail.com
q Asociación de Mujeres «Eva Canel»
 amevacanel@yahoo.es
q Asociación de Mujeres Jóvenes de Asturias
 985 23 77 04  •  mujoas@yahoo.es
q Asociación de Mujeres La Xana «Escuela por la Salud y la Igualdad»
 985 88 48 35  •  asoclaxana@hotmail.com
q Asociación de Mujeres Progresistas «Sara Suárez Solís»
 984 19 41 83  •  asociacion.sara.suarezsolis@gmail.com
q Asociación de Mujeres Separadas y Divorciadas de Asturias
 985 09 50 16  •  amsyda@hotmail.com
q Asociación Mil Voces Violetas
 636 93 82 77  •  milvocesvioletas@gmail.com
q Centro de Atención a Víctimas de Agresiones Sexuales y Malos Tratos «Cavasym»
 985 09 90 96  •  cavasym@hotmail.com
q Comisión de la Mujer de la Federación Gijonesa de AAVV Urbana
 985 16 56 38  •  favgijon@gmail.com
q Comisión de la Mujer Federación de AA.VV «Les Caseríes»
 985 13 65 75 •  federacionlescaseries@hotmail.com  /  vocaliamujer@gmail.com
q Foro de Mujeres de El Llano
 985 18 52 42  •  cardugar2018@gmail.com
q Fórum de Política Feminista
 985 09 26 43  •  lascuentaspendientes@hotmail.com
q Tertulia Feminista «Les Comadres»
 985 35 09 37  •  tcomadresfeministas@gmail.com

Partidos Políticos
q P.S.O.E. (Secretaría de Igualdad)
 984 19 59 10 / 985 18 11 16  •  psoe_gijon@telecable.es
q CIUDADANOS (Grupo de trabajo de Igualdad)
 985 18 36 52  •  gijon@ciudadanos-cs.org

Entidades y asociaciones que componen el Consejo de Mujeres del 
Concejo Gijón/Xixón



q I.U. (Área de la Mujer)
 984 39 96 83 / 985 18 11 15  •  info@xixon.izquierdaxunida.com
q FORO Asturias de Gijón (Vicesecretaría de Igualdad)
 985 17 55 07 / 985 18 11 83  •  foro@gijon.es
q PARTIDO POPULAR (P.P.)
 985 18 11 13  •  info@ppgijon.com
q PODEMOS EQUO XIXÓN 
 985 18 36 51  •  podemosequoxixon@gijon.es

Sindicatos
q CC.OO. (Área de la Mujer)
 985 34 66 08  •  ayto.gijon@fsc.ccoo.es  /  uc-gijon@asturias.ccoo.es
q U.G.T. (Secretaría de Igualdad)
 985 35 56 56  •  ucgijon@asturias.ugt.org
q U.S.O. (Secretaría de Igualdad)
 985 35 48 48  •  igualdadgijon@usoasturias.com / organizacion@usoasturias.com

Quiénes Somos
Dirección General de Igualdad de Mujeres y Hombres del Ayuntamiento de 
Gijón/Xixón
q Centro Asesor de la Mujer (CAM). Punto de Información: 985 18 16 27 / 30
q Servicio Municipal de Igualdad: 985 18 16 28 / 31

Dónde estamos
Centro Municipal Integrado de L’Arena

Para contactar con nosotras
Centro Municipal Integrado de L’Arena
Canga Argüelles, 16-18 - 33202 Gijón/Xixón
oficinaigualdad@gijon.es  •  http://igualdad.gijon.es/

Otros teléfonos de interés
q Instituto Asturiano de la Mujer: 985 96 20 10
q Información Víctimas Violencia de Género: 016
q Centro de Crisis para Víctimas de agresiones Sexuales del Principado de Asturias: 

677 985 985
q Emergencias: 112



L/Ll Ma Mi J/X V S D

18 1 2 3 4 5 6 7
19 8 9 10 11 12 13 14
20 15 16 17 18 19 20 21
21 22 23 24 25 26 27 28
22 29 30 31

L/Ll Ma Mi J/X V S D

52 1
1 2 3 4 5 6 7 8
2 9 10 11 12 13 14 15
3 16 17 18 19 20 21 22
4 23 24 25 26 27 28 29
5 30 31

ENERO · XINERU

L/Ll Ma Mi J/X V S D

35 1 2 3
36 4 5 6 7 8 9 10
37 11 12 13 14 15 16 17
38 18 19 20 21 22 23 24
39 25 26 27 28 29 30

SEPTIEMBRE · SETIEMBRE

MAYO · MAYU

FEBRERO · FEBRERU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

5 1 2 3 4 5
6 6 7 8 9 10 11 12
7 13 14 15 16 17 18 19
8 20 21 22 23 24 25 26
9 27 28

L/Ll Ma Mi J/X V S D

39 1
40 2 3 4 5 6 7 8
41 9 10 11 12 13 14 15
42 16 17 18 19 20 21 22
43 23 24 25 26 27 28 29
44 30 31

OCTUBRE · OCHOBRE

JUNIO · XUNU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

22 1 2 3 4
23 5 6 7 8 9 10 11
24 12 13 14 15 16 17 18
25 19 20 21 22 23 24 25
26 26 27 28 29 30

2023



ABRIL

L/Ll Ma Mi J/X V S D

48 1 2 3
49 4 5 6 7 8 9 10
50 11 12 13 14 15 16 17
51 18 19 20 21 22 23 24
52 25 26 27 28 29 30 31

DICIEMBRE · AVIENTU

AGOSTO · AGOSTU

MARZO · MARZU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

9 1 2 3 4 5
10 6 7 8 9 10 11 12
11 13 14 15 16 17 18 19
12 20 21 22 23 24 25 26
13 27 28 29 30 31

L/Ll Ma Mi J/X V S D

44 1 2 3 4 5
45 6 7 8 9 10 11 12
46 13 14 15 16 17 18 19
47 20 21 22 23 24 25 26
48 27 28 29 30

NOVIEMBRE · PAYARES

JULIO · XUNETU
L Ma Mi J/X V S D

26 1 2
27 3 4 5 6 7 8 9
28 10 11 12 13 14 15 16
29 17 18 19 20 21 22 23
30 24 25 26 27 28 29 30
31 31

L/Ll Ma Mi J/X V S D

13 1 2
14 3 4 5 6 7 8 9
15 10 11 12 13 14 15 16
16 17 18 19 20 21 22 23
17 24 25 26 27 28 29 30

L/Ll Ma Mi J/X V S D

31 1 2 3 4 5 6
32 7 8 9 10 11 12 13
33 14 15 16 17 18 19 20
34 21 22 23 24 25 26 27
35 28 29 30 31



http://igualdad.gijon.es
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