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NOTAS/NOTES



L/Ll Ma Mi J/X V S D
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Mnemusine nació en las aulas del Conservatorio Profesional de Música 
de Gijón en torno al año 2000 con una intención muy clara: acercar la 
música a todos los públicos. Uniendo sus inquietudes investigadoras, 
didácticas e interpretativas, han desarrollado proyectos variados dedica-
dos a recuperar el patrimonio musical español y, en especial, a acercar 
no solo la música de mujeres compositoras sino a ayudarnos a entender 
las barreras que debieron superar para ganarse un puesto en las salas 
de conciertos.

Mnemusine nació nes aules del Conservatoriu Profesional de Música de 
Xixón alredor del añu 2000 cola intención bien clara d’averar la música 
a tolos públicos. Axuntando les sos inquietúes investigadores, didáuti-
ques y interpretatives, tienen desarrollao proyeutos variaos dedicaos a 
recuperar el patrimoniu musical español y, n’especial, amás d’averanos 
a la música de muyeres compositores, ayudanos tamién a entender les 
torgues qu’hubieron superar pa ganar un puestu nes sales de conciertos.

MNEMUSINE TRIO



	 1	 Año Nuevo
	 6	 Festividad de Reyes
	30	 Día de la No Violencia y la Paz

Nueva 2 Creciente 9 Llena 18 Menguante 25

Añu Nuevu
Festividá de Reis
Día de la Non Violencia y la Paz

MNEMUSINE TRIO

ENERO · XINERU
L/Ll Ma Mi J/X V S D
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Cantante, letrista y compositora autodidacta nacida en Gijón, ha formado 
parte de diferentes grupos y coros, colaborando con artistas como Pablo 
Tamargo, Aníbal Menchaca o Nacho Álvarez. Con Buen Suceso ha pu-
blicado dos discos: Mal de amores (2013) y Vivinos y coleando (2016), 
Premio AMAS 2017 al Mejor Disco Otras Escenas. Recientemente ha 
formado parte del Coro Antifascista Al Altu la Lleva y es la compositora y 
autora de “Nun toi”, canción creada en 2019 para el 8M y difundida des-
de la asociación gijonesa Caja de Músicos, de la que fue cofundadora.

Foto: Paco Nadie

Cantante, lletrista y compositora nacida en Xixón, formó parte de dellos 
grupos y coros, collaborando con artistes como Pablo Tamargo, Aníbal 
Menchaca o Nacho Álvarez. Con Buen Suceso publicó dos discos: Mal de 
amores (2013) y Vivinos y coleando (2016), Premiu AMAS 2017 al Meyor 
Discu Otres Escenes. Va poco formó parte del Coru Antifascista Al Altu la 
Lleva y ye la compositora y autora de “Nun toi”, canción creada en 2019 
pal 8M y difundida dende l’asociación xixonesa Caja de Músicos, de la 
que foi cofundadora.

ISABEL MUÑIZ



FEBRERO · FEBRERU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

5 1 2 3 4 5 6
6 7 8 9 10 11 12 13
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8 21 22 23 24 25 26 27
9 28

	 6	 Día Mundial contra la Mutilación Genital 
Femenina

	11	 Día Internacional de la Mujer y la Niña en la 
Ciencia

	22	 Día Igualdad Salarial
	24	 Día de Comadres

ISABEL MUÑIZ

Nueva 1 Creciente 8 Llena 16 Menguante 23

Día Mundial contra la Mutilación Xenital Femenina

Día Internacional de la Muyer y la Neña na Ciencia

Día Igualdá Salarial
Día de Comadres

Foto: Ignacio Acuña



Violinista, cantante y compositora, titulada superior por los conservato-
rios de Oviedo (música de cámara) y Rotterdam (violín). Instalada en París 
y especializada en jazz y músicas actuales en la escuela del prestigioso 
violinista Didier Lockwood, ha grabado con artistas musicales como el 
guitarrista Laurent Hestin o Sara French Sextet. En 2021 publica Arrai-
go, disco de composiciones propias con su cuarteto Monica’s Dream 
Quartet.

Batería gijonesa, titulada por el Conservatorio Profesional de Música de 
Gijón. Ha tocado y grabado con Chus Pedro (Nuberu), Senogul, Xabel 
Vegas y las Uvas de la Ira, Edwin Moses, TYFPE, Carlos Pizarro Trío o 
Pauline en la Playa. Ha sido nominada a los Premios AMAS 2020 y 2021 
como Mejor Batería. Actualmente está inmersa en proyectos como el Xai-
me Arias Trío o Slum Suit, en los que se fusiona el repertorio tradicional 
asturiano y los arreglos jazzísticos.

Violinista, cantante y compositora, titulada superior polos conservatorios 
d’Uviéu (música de cámara) y Rotterdam (violín). Fincada en París y espe-
cializada en jazz y músiques actuales na escuela del prestixosu violinista 
Didier Lockwood, tien grabao con artistes musicales como’l guitarrista 
Laurent Hestin o Sara French Sextet. En 2021 publica Arraigo, discu de 
composiciones propies col so cuartetu Monica’s Dream Quartet.

Batería xixonesa titulada pol Conservatoriu Profesional de Música de 
Xixón. Tien tocao y grabao con Chus Pedro (Nuberu), Senogul, Xabel Ve-
gas y las Uvas de la Ira, Edwin Moses, TYFPE, Carlos Pizarro Trío o Pauline 
en la Playa. Nominárenla a los Premios AMAS 2020 y 2021 como Meyor 
Batería. Anguaño ta trabayando en proyeutos como’l Xaime Arias Trío 
o Slum Suit, nos que fusionen el repertoriu tradicional asturianu y los 
arreglos jazzísticos.

MÓNICA ACEVEDO DE PABLO EVA DÍAZ TOCA

Foto: Alicia Álvarez



MARZO · MARZU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

9 1 2 3 4 5 6
10 7 8 9 10 11 12 13
11 14 15 16 17 18 19 20
12 21 22 23 24 25 26 27
13 28 29 30 31

	 1	 Antroxu
	 8	 Día Internacional de las Mujeres
	11	 Ley 2/2011 del Principado de Asturias para 

la Igualdad de Mujeres y Hombres y la 
Erradicación de la Violencia de Género

	21	 Día Internacional para la Eliminación de la 
Discriminación Racial

	22	 Ley 3/2007 de Igualdad efectiva de Hombres 
y Mujeres

	25	 Día Europeo contra la Trata de Seres 
Humanos

MÓNICA ACEVEDO DE PABLO
EVA DÍAZ TOCA

Nueva 2 Creciente 10 Llena 18 Menguante 25

Antroxu
Día Internacional de les Muyeres 
Llei 2/2011 del Principáu d’Asturies pa la Igualdá 
de Muyeres y Homes y la Erradicación de la 
Violencia de Xéneru.
Día Internacional pa la Eliminación de la 
Discriminación Racial
Llei 3/2007 d’Igualdá efectiva d’Homes y Muyeres

Día Européu contra la Trata de Seres Humanos

27 marzo. Entra horario de verano.
27 marzu. Entra l’horariu de branu.

Foto: Marie - Françoice Chabanne

Foto: Alicia Álvarez



Nosoträsh reinaron en los últimos noventa y a principios del nuevo siglo 
con una propuesta fresca y alegre, de estribillos pegadizos y melodías 
irresistibles, que revolucionó el pop independiente patrio. Aquella banda 
de chicas soñadoras gijonesa puso sonido a toda una generación. A su 
primer EP, Voy a aterrizar, en el 1996, siguieron 4 álbumes, el último en 
el 2005.

Nosoträsh reinaron nos últimos noventa y a entamos del sieglu nuevu 
con una propuesta fresca y allegre, d’estribillos pegadizos y melodíes 
irresistibles, que revolucionó’l pop patrio independiente. Aquella banda 
de moces suañadores xixonesa punxo soníu a toa una xeneración. Al so 
primer EP, Voy a aterrizar, nel 1996, siguiéronlu 4 álbumes, l’últimu nel 
2005.

NOSOTRÄSH



L/Ll Ma Mi J/X V S D

13 1 2 3
14 4 5 6 7 8 9 10
15 11 12 13 14 15 16 17
16 18 19 20 21 22 23 24
17 25 26 27 28 29 30

ABRIL

	14	 Jueves Santo
	15	 Viernes Santo
	22	 Día Internacional de las Niñas en las TIC
	28	 Día Mundial de la Seguridad y Salud en 

el Trabajo

Xueves Santu
Vienres Santu
Día Internacional de les Neñes nes TIC
Día Mundial de la Seguridá y Salú nel Trabayu

NOSOTRÄSH

Nueva 1 Nueva 30Creciente 9 Llena 16 Menguante 23Foto: Javier Salas



Pauline en la Playa son Mar y Alicia Álvarez, hermanas gijonesas y re-
ferentes de la escena musical independiente desde los 90; primero con 
Undershakers, banda íntegramente femenina de gran popularidad, y ya 
desde 1999 como Pauline en la Playa, con la que llevan publicados siete 
discos hasta la fecha. La crítica especializada siempre ha ponderado sus 
discos, resaltando la gran calidad de su pop intimista y considerando sus 
letras herederas de Vainica Doble.

Pauline en la Playa son Mar y Alicia Álvarez, hermanes xixoneses y re-
ferentes de la escena musical independiente dende los 90; primero con 
Undershakers, banda femenina dafechu de gran popularidá, y yá dende 
1999 como Pauline en la Playa, cola que lleven publicaos siete discos 
hasta la fecha. La crítica especializada siempre emponderó los sos dis-
cos, rescamplando la gran calidá del so pop intimista y considerando les 
sos lletres herederes de Vainica Doble.

PAULINE EN LA PLAYA



MAYO · MAYU
L/Ll Ma Mi J/X V S D

17 1
18 2 3 4 5 6 7 8
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	 1	 Día Internacional del Trabajo, se traslada al 
lunes 2

	24	 Día Internacional de la Mujer por la Paz y  
el Desarme

	26	 Ley 2/2010 de Igualdad de las Relaciones 
Familiares ante la Ruptura de Convivencia de 
los Padres y las Madres

	28	 Día Internacional de Acción por la Salud de la 
Mujer

PAULINE EN LA PLAYA

Nueva 30Creciente 9 Llena 16 Menguante 22

Día Internacional del Trabayu,  
treslládase al llunes 2
Día Internacional de la Muyer pola Paz y el Desarme

Llei 2/2010 d’Igualdá de les Rellaciones Familiares
énte la Rotura de Convivencia de los Pás y les Mas

Día Internacional d’Aición pola Salú de la Muyer

Foto: Marlén Fueyo



Zanfonista del grupo La Bonturné y co-fundadora del grupo de folk La 
Bandina, con tres trabajos discográficos en su trayectoria, se inicia en el 
aprendizaje del instrumento en el centro de Francia, de la mano de reco-
nocidos zanfonistas de la región. Fue maestra de zanfona en la Escuela 
de Música Tradicional “La Quintana”, uno de los referentes más destaca-
dos en la enseñanza de música asturiana en nuestra ciudad.

Zanfoñista del grupu La Bonturné y co-fundadora del grupu de folk La 
Bandina, con tres trabayos discográficos na so trayeutoria, empecipia a 
deprender l’instrumentu nel centru de Francia, de la mano de zanfoñistes 
renomaos de la rexón. Foi maestra de zanfoña na Escuela de Música 
Tradicional “La Quintana”, ún de los referentes más destacaos na ense-
ñanza de música asturiana na nuestra ciudá.

MERCE SANTOS

Foto: Alejandro Braña 



L/Ll Ma Mi J/X V S D

22 1 2 3 4 5
23 6 7 8 9 10 11 12
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25 20 21 22 23 24 25 26
26 27 28 29 30

JUNIO · XUNU

	19	 Día Internacional para la Eliminación de la 
Violencia Sexual en los Conflictos

	20	 Día Mundial de las Personas Refugiadas
	23	 Día Internacional de la Mujer en la 

Ingeniería
	26	 Día Internacional en Apoyo de las Víctimas 

de Tortura
	29	 San Pedro

MERCE SANTOS

Nueva 29Creciente 7 Llena 14 Menguante 21

Día Internacional pa la Eliminación de la 
Violencia Sexual nos conflictos
Día Mundial de les Persones Refuxaes
Día Internacional de la Muyer na
Inxeniería
Día Internacional n’Apoyu de les Víctimes 
de Tortura
San Pedro

Foto: Luis Santos



Compositora y musicóloga gijonesa que ha desarrollado su carrera den-
tro de las músicas populares urbanas y su integración con las artes. Con 
una larga trayectoria como violista y arreglista (Xera, Nacho Vegas, Manta 
Ray, Pablo Und Destruktion...), actualmente realiza trabajos de composi-
ción para teatro y videoarte, es miembro del dúo Cicada y es cofundadora 
del sello discográfico Framily.

Pianista y musicóloga gijonesa, ha formado parte de numerosas forma-
ciones de música popular como Losone, Xera, Darksun, Sono Dementia, 
Maimuny o COHEN, recibiendo el premio AMAS 2009 en la categoría de 
Teclados. Trabajó en las empresas Asturcón (Asturias) y PRONES (Canta-
bria), empresas referentes en el ámbito de las orquestas de variedades. 
Como pianista acompañante, teclista y arreglista continúa trabajando con 
diferentes artistas de estilos variados.

Compositora y musicóloga xixonesa que desarrolló la so carrera dientro 
de les músiques populares urbanes y la so integración coles artes. Con 
una trayeutoria llarga como violinista y arreglista (Xera, Nacho Vegas, 
Manta Ray, Pablo Und Destruktion...), anguaño realiza trabayos de com-
posición pa teatru y videoarte, forma parte del dúu Cicada y ye cofunda-
dora del sellu discográficu Framily.

Pianista y musicóloga xixonesa, formó parte de numberoses formacio-
nes de música popular como Losone, Xera, Darksun, Sono Dementia, 
Maimuny o COHEN, recibiendo’l premiu AMAS 2009 na categoría de Te-
claos. Trabayó nes empreses Asturcón (Asturies) y PRONES (Cantabria), 
entrambes referentes nel ámbitu de les orquestes de variedaes. Sigue 
trabayando con dellos artistes d’estilos variaos como pianista acompa-
ñante, teclista y arreglista.

SARA MUÑIZANA FERNÁNDEZ PALACIO

Foto: Daniela Cohen Foto: Javier Bejarano Corchado



L/Ll Ma Mi J/X V S D

26 1 2 3
27 4 5 6 7 8 9 10
28 11 12 13 14 15 16 17
29 18 19 20 21 22 23 24
30 25 26 27 28 29 30 31

JULIO · XUNETU

	25	 Día Internacional de la Mujer Afroamericana, 
Caribeña y de la Diáspora

	29	 Día de los Valores Humanos
	30	 Día Mundial contra la Trata de Personas

ANA FERNÁNDEZ PALACIO
SARA MUÑIZ

Nueva 28Creciente 7 Llena 13 Menguante 20

Día Internacional de la Muyer Afroamericana, 
Caribeña y de la Diáspora
Día de los Valores Humanos
Día Mundial contra la Trata de Persones

Foto: Daniela Cohen

Foto: Kela Coto



Alemana de la Selva Negra que emigró a Asturias, lleva años grabando 
y publicando discos de forma más o menos underground, conquistando 
con su pop psicodélico a públicos de chigres, salas, festivales y cárceles. 
Cantó la canción “Mi novio es bobo” con Nacho Vegas, y actualmente 
está terminando un nuevo LP junto a su potente banda. Sus canciones 
en castellano exploran su amor por el surrealismo, el lo-fi y la canción 
de autor freudiana.

Alemana de la Selva Negra qu’emigró a Asturies, lleva años grabando y 
espublizando discos de mou más o menos underground, conquistando 
col so pop psicodélico a públicos de chigres, sales, festivales y cárceles. 
Cantó la canción “Mi novio es bobo” con Nacho Vegas, y anguaño ta 
rematando un LP nuevu xunto cola so potente banda. Les sos canciones 
en castellanu esploren el so amor pol surrealismu, el lo-fi y la canción 
d’autor freudiana.

FEE REEGA

Foto: Javier Bejarano Corchado



L/Ll Ma Mi J/X V S D

31 1 2 3 4 5 6 7
32 8 9 10 11 12 13 14
33 15 16 17 18 19 20 21
34 22 23 24 25 26 27 28
35 29 30 31

AGOSTO · AGOSTU

	 9	 Día Internacional de la Solidaridad con la 
Lucha de la Mujer en Sudáfrica y Namibia

	15	 Nuestra Señora de Begoña
	19	 Día Mundial de la Asistencia Humanitaria

FEE REEGA

Nueva 27Creciente 5 Llena 12 Menguante 19

Día Internacional de la Solidaridá
cola Llucha de la Muyer en Sudáfrica y Namibia
Begoña
Día Mundial de l’Asistencia Humanitaria

Foto: Javier Bejarano Corchado



Su carrera comenzó como dj residente en la sala “La Real” de Oviedo, 
pasando a actuar en las mejores discotecas del panorama nacional, con-
virtiéndose en una de las pocas mujeres dj del momento. Considerada 
como un referente de la élite techno de nuestro país y como una de las 
principales precursoras del Techno Americano y el sonido Chicago, su 
seña de identidad. Más de 25 años de carrera avalan a esta dj de renom-
bre que ha conseguido transformar la melodía impersonal del techno en 
música muy personal, pensada para cada evento y situación.

La so carrera entamó como dj residente na sala “La Real” d’Uviéu, pa-
sando a actuar nes meyores discoteques del panorama nacional, con-
virtiéndose nuna de les poques muyeres dj del momentu. considerada 
como un referente de la élite tecno del nuestru país y como una de les 
precursores principales del Tecno americanu y el soníu Chicago, la so 
seña d’identidá. Más de 25 años de carrera avalen a esta dj de renome 
que consiguió tresformar la melodía impersonal del techno en música 
mui personal, pensada pa cada eventu y situación.

MONIKA OSMO

Foto: Alfredo González



SEPTIEMBRE · SETIEMBRE
L/Ll Ma Mi J/X V S D

35 1 2 3 4
36 5 6 7 8 9 10 11
37 12 13 14 15 16 17 18
38 19 20 21 22 23 24 25
39 26 27 28 29 30

	 1	 Día Mundial de la Solidaridad
	 8	 Nuestra Señora de Covadonga (Día de Asturias)
	15	 Día Internacional de la Democracia
	21	 Día Internacional de la Paz
	23	 Día Internacional contra la Explotación Sexual 

de las Mujeres y Niñas
	23	 Día Nacional de los Derechos Políticos  

de la Mujer

MONIKA OSMO

Nueva 25Creciente 3 Llena 10 Menguante 17

Día Mundial de la Solidaridá
Covadonga (Día d’Asturies)
Día Internacional de la Democracia
Día Internacional de la Paz
Día Internacional contra la Esplotación Sexual de 
les Muyeres y Neñes
Día Nacional de los Derechos Políticos  
de la Muyer

Foto: Yensen Galva



Guitarrista y cantautora gijonesa, publica su primer EP, Pequeños gestos 
(2013), tras toda una adolescencia y juventud componiendo canciones, 
al que siguió Sagitario, tres años después. Posteriormente ha sacado al 
mercado varios singles con la discográfica Ace Music: Placer, Que no, o 
No me va a parar. Lleva más de 12 años dando conciertos por toda la 
geografía asturiana y otras ciudades como Madrid, Pamplona, Barcelona, 
Santander, etc.

Guitarrista y cantautora xixonesa, publica’l so primer EP, Pequeños ges-
tos (2013), depués de toa una adolescencia y mocedá componiendo 
canciones; el segundu EP, Sagitario llego trés años depués. Llueu sacó al 
mercáu dellos singles cola discográfica Ace Music: Placer, Que no, o No 
me va a parar. Lleva más de 12 años dando conciertos per tola xeogra-
fía asturiana y otres ciudaes como Madrid, Pamplona/Iruña, Barcelona, 
Santander, etc.

SARA CANGAS

Foto: Rosa Rodríguez Quirós
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OCTUBRE · OCHOBRE

	 2	 Día Mundial de la No Violencia
	11	 Día Internacional de la Niña
	12	 El Pilar
	15	 Día Internacional de la Mujer Rural
	17	 Día Mundial de la Erradicación de la Pobreza
	17	 Día de las Escritoras
	18 	 Día Europeo contra la Trata de Personas
	19	 Día Mundial contra el Cáncer de Mama

SARA CANGAS

Nueva 25Creciente 3 Llena 9 Menguante 17

Día Internacional de la Non Violencia
Día Internacional de la Neña
El Pilar
Día Internacional de la Muyer Rural
Día Mundial de la Erradicación de la Probitú
Día de les Escritores
Día Européu contra la Trata de Persones
Día Mundial contra’l Cáncer de Mama

30 octubre. Entra horario de invierno.
30 d’ochobre. Entra l’horariu d’iviernu.

Foto: Rosa Rodríguez Quirós



Música, compositora y profesora gijonesa. Desde el año 2011 está vin-
culada a la creación de bandas sonoras para el teatro y las artes visuales. 
Forma parte de la compañía de teatro de sombras, Luz, Micro y Punto, así 
como del grupo instrumental Galgo. Es co-directora y creadora del sello 
discográfico Framily. Ha ganado dos años consecutivos (2020 y 2021) el 
Premio Oh! a la Mejor Composición Original/Espacio Sonoro, por trabajos 
para Luz, Micro y Punto (Celeste), y Kamante Teatro (Con M Mayúscula).

Música, compositora y profesora xixonesa. Dende l’añu 2011 ta vincula-
da a la creación de bandes sonores pal teatru y les artes visuales. Forma 
parte de la compañía de teatru de sombres, Luz, Micro y Punto, y tamién 
del grupu instrumental Galgo. Ye co-direutora y creadora del sellu disco-
gráficu Framily. Ganó dos años consecutivos (2020 y 2021) el Premiu 
Oh! a la Meyor Composición Orixinal/Espaciu Sonoru, por trabayos pa 
Luz, Micro y Punto (Celeste), y Kamante Teatro (Con M Mayúscula).

VERÓNICA R. GALÁN

Foto: Javier Bejarano Corchado



	 1	 Día de todos los Santos
	16	 Día Internacional de la Tolerancia
	19	 Día Internacional de las Mujeres 

Emprendedoras
	25	 Día Internacional Contra la Violencia de Género

VERÓNICA R. GALÁN

Nueva 23Creciente 1 Creciente 30Llena 8 Menguante 16

NOVIEMBRE · PAYARES
L/Ll Ma Mi J/X V S D

44 1 2 3 4 5 6
45 7 8 9 10 11 12 13
46 14 15 16 17 18 19 20
47 21 22 23 24 25 26 27
48 28 29 30

Tolos Santos
Día Internacional de la Tolerancia
Día Internacional de les Muyeres 
Emprendedores
Día Internacional contra la Violencia de Xéneru

Foto: Javier Bejarano Corchado



Claudia (piano y cello) y Gala (violín) se forman en música y danza en 
Asturias. Junto a su hermano Miguel (clarinete, dirección de orquesta) 
forman el Trío Pérez Iñesta, con el que desarrollan una prestigiosa carre-
ra internacional en el ámbito de la música de cámara y como solistas. 
Claudia, residente en Berlín, es especialista en la relación entre Literatura 
y Música, escribiendo libretos para óperas. Gala, que vive en Madrid, 
colabora con la Orquesta Nacional de España, RTVE... y es investigadora 
pedagógica y creadora del método Anatomusik.

Claudia (pianu y vilonchelu) y Gala (violín) fórmense en música y danza 
n’Asturies. Xunto col so hermanu Miguel (clarinete, direición d’orquesta) 
formen el Trío Pérez Iñesta, col que desarrollen una carrera internacional 
prestixosa nel ámbitu de la música de cámara y como solistes. Claudia, 
residente en Berlin, ye especialista na rellación ente Lliteratura y Música, 
escribiendo llibretos pa óperes. Gala, que vive en Madrid, collabora cola 
Orquesta Nacional de España, RTVE... y ye investigadora pedagóxica y 
creadora del métodu Anatomusik.

CLAUDIA Y GALA PÉREZ IÑESTA

Fotos: Günter Krämmer



DICIEMBRE · AVIENTU
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	 2	 Día Internacional contra la Esclavitud
	 6	 Día de la Constitución Española
	 8	 La Inmaculada Concepción
	10	 Día Internacional de los Derechos Humanos
	20	 Día Internacional de la Solidaridad Humana
	25	 Navidad, se traslada al lunes 26
	28	 Ley 1/2014 de Medidas de Protección 

Integral contra la Violencia de Género

CLAUDIA Y GALA PÉREZ IÑESTA

Nueva 23 Creciente 30Llena 8 Menguante 16

Día Internacional contra la Esclavitú
La Constitución
La Inmaculada Concepción
Día Internacional de los Derechos Humanos
Día Internacional de la Solidaridá Humana
Navidá, treslládase al llunes 26
Llei 1/2014 de Midíes de Proteición Integral contra 
la Violencia de Xéneru

Foto: Juan Barrero
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ENERO · XINERU ABRIL
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SEPTIEMBRE · SETIEMBRE DICIEMBRE · AVIENTU
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DIRECTORIO · DIREUTORIU
q	Asociación de Mujeres Discapacitadas de Asturias «Amdas-La Fonte»
	 984 29 74 44  •  amdaslafonte@hotmail.com
q	Asociación de Mujeres «Eva Canel»
	 amevacanel@yahoo.es
q	Asociación de Mujeres Jóvenes de Asturias
	 985 23 77 04  •  mujoas@yahoo.es
q	Asociación de Mujeres La Xana «Escuela por la Salud y la Igualdad»
	 985 88 48 35  •  asoclaxana@hotmail.com
q	Asociación de Mujeres Progresistas «Sara Suárez Solís»
	 984 19 41 83  •  asociacion.sara.suarezsolis@gmail.com
q	Asociación de Mujeres Separadas y Divorciadas de Asturias
	 985 09 50 16  •  amsyda@hotmail.com
q	Asociación Mil Voces Violetas
	 636 93 82 77  •  milvocesvioletas@gmail.com
q	Centro de Atención a Víctimas de Agresiones Sexuales y Malos Tratos «Cavasym»
	 985 09 90 96  •  cavasym@hotmail.com
q	Comisión de la Mujer de la Federación Gijonesa de AAVV Urbana
	 985 16 56 38  •  favgijon@gmail.com
q	Comisión de la Mujer Federación de AA.VV «Les Caseríes»
	 985 13 65 75 •  federacionlescaseries@hotmail.com  /  vocaliamujer@gmail.com
q	Foro de Mujeres de El Llano
	 985 18 52 42  •  Cardugar2018@gmail.com
q	Fórum de Política Feminista
	 985 09 26 43  •  lascuentaspendientes@hotmail.com
q	Tertulia Feminista «Les Comadres»
	 985 35 09 37  •  tcomadresfeministas@gmail.com

Partidos Políticos / Partíos Políticos
q	P.S.O.E. (Secretaría de Igualdad)
	 984 19 59 10 / 985 18 11 16  •  psoe_gijon@telecable.es
q	CIUDADANOS (Grupo de trabajo de Igualdad)
	 985 18 36 52  •  gijon@ciudadanos-cs.org
q	I.U. (Área de la Mujer)
	 984 39 96 83 / 985 18 11 15  •  info@xixon.izquierdaxunida.com

q	FORO Asturias de Gijón (Vicesecretaría de Igualdad)
	 985 17 55 07 / 985 18 11 83  •  foro@gijon.es
q	PARTIDO POPULAR (P.P.)
	 985 18 11 13  •  info@ppgijon.com
q	PODEMOS EQUO XIXÓN 
	 985 18 36 51  •  podemosequoxixon@gijon.es

Sindicatos
q	CC.OO. (Área de la Mujer)
	 985 34 66 08  •  ayto.gijon@fsc.ccoo.es  /  uc-gijon@asturias.ccoo.es
q	U.G.T. (Secretaría de Igualdad)
	 985 35 56 56  •  ucgijon@asturias.ugt.org
q	U.S.O. (Secretaría de Igualdad)
	 985 35 48 48  •  igualdadgijon@usoasturias.com / organizacion@usoasturias.com

Quiénes Somos / Quién Somos
Dirección General de Igualdad de Mujeres y Hombres del Ayuntamiento  
de Gijón/Xixón
q	Centro Asesor de la Mujer (CAM). Punto de Información: 985 18 16 27 / 30
q	Servicio Municipal de Igualdad: 985 18 16 28 / 31

Dónde estamos / Ónde tamos
Centro Municipal Integrado de L’Arena

Para contactar con nosotras / Pa contautar con nosotres
Centro Municipal Integrado de L’Arena
Canga Argüelles, 16-18 - 33202 Gijón/Xixón
oficinaigualdad@gijon.es  •  http://igualdad.gijon.es/

Otros teléfonos de interés / Otros teléfonos d'interés
q	Instituto Asturiano de la Mujer: 985 96 20 10
q	Información Víctimas Violencia de Género: 016
q	Centro de Crisis para Víctimas de agresiones Sexuales del Principado de Asturias: 

677 985 985
q	Emergencias: 112

Entidades y asociaciones que componen el Consejo de Mujeres del Concejo Gijón/Xixón
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