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Dia uno. Ya despedimos el afio y con él un sinfin de
experiencias colectivas que nunca antes en la historia
se produjeron de forma tan global. Virus mortales,
inflacion en alza o factura energética. Problemas

de cada dia. Pero este es un afio nuevo, y parece

que asoma transitando hacia nuevos modelos de
organizacion, de fundamentos y de principios. Si van
de a poco los cambios se asimilan mejor. A veces van
de golpe, contrarian, hacen mucho ruido y algunos
terminan en revolucion. EI cambio importante a saber
qué lo produjo. Este es el nuevo afio, este el nuevo
Centro, el mismo pero nuevo, cambiado, mejorado.
Programacion nueva, nuevo cine, nueva artista en la
sala de exposiciones. Revolucionen su vida o vayan
de a poco, que también asi se logran las grandes
conquistas y aqui tendrén por delante doce meses de
programacion y actividad.

Dia unu. Ya despidimos I'afiu y con él una infinid4
d’esperiencies coleutives qu'enxamas en tola

historia se produxeron de forma tan global. Virus
mortales, inflacion al alza o factura enerxética.
Problemes de tolos dies. Pero esti ye un afiu nuevu,

y paez qu’asoma avanzando hacia modelos nuevos
d’organizacién, de fundamentos y de principios. Si
vienen seliquino, los cambios asimilense meyor.
Dacuando, vienen de sopitu, enfosquen, faen munchu
ruiu y dalgunos terminen en revolucién. El cambiu
importante... a saber qué lu produxo. Esti ye I'afiu
nuevu, esti, el centru nuevu, el mesmu pero nuevu,
cambiau, meyorau. Programacién nueva, cine nuevu,
artista nueva na sala d’esposiciones. Revolucionen la
so vida o vayan seliquino, qu’asina tamién se llogren
les grandes conquistes, y equi van tener per delantre
doce meses de programacidn y activida.
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0 OFICINA DE ATENCION A LA
CIUDADANIA

CMI EI LLANO Es el lugar al que se puede dirigir para solucionar
cualquier tramite o gestion y recibir toda clase de
informacién municipal o de otras
administraciones.

Trabajamos para que su gestion sea simpley su
espera corta.

HORARIO lunes a viernes de 8:30 a 17:00 horas.
Cita previa: telematicamente a través del enlace
http://documentos.gijon.es/cita/
Telefénicamente: 985 181 105.

INFORMACIGN e Acerca de los derechos y obligaciones

MUNICIPAL de la ciudadania.

 Sobre la utilizacion de los bienes y servicios

publicos.

m"q J?‘ e | ocalizacion de los distintos servicios
municipales, sus direcciones y teléfonos.
¢ De forma general, sobre procedimientos,
tramites y requisitos de sus solicitudes y
actuaciones ante el Ayuntamiento.
e De forma particular, sobre el estado de
tramitacion de los expedientes existentes en el
Ayuntamiento.

OTRAS e [nformacion basica sobre requisitos,
ADMINISTRACIONES documentacion o plazos de solicitud y resolucion,
asi como entrega de formularios de solicitud.
Reghtre 9 e Informacidn sobre organizacién (quién es quién
en los centros administrativos), asi como sus
drganos, funciones, titulares y localizacion.
e [nformacion sobre datos catastrales.
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 Recepcion de solicitudes, comunicaciones

0 escritos que quieran presentar.

e Certificado de empadronamiento.

e Alta o cambio de domicilio en el padrén municipal.
e Alta o duplicado de tarjeta ciudadana.

e Entrega de notificaciones electronicas.

e Presentacion de declaraciones responsables de
ejecucion de obras tanto en edificios en general como
en locales comerciales o de uso diferente al residencial.
e Fe de vida para tramitar pensiones en el extranjero.
e Abonos e inscripciones en cursos o actividades
deportivas o culturales.

 Reclamaciones por infracciones en materia de
consumo.

e Alegaciones a sanciones de tréfico.

INSCRIPCIONES

UNIVERSIDAD POPULAR.
Apertura del plazo para inscripcion en cursos y
talleres: del 17 de enero hasta el 10 de febrero.

PATRONATO DEPORTIVO MUNICIPAL.

Cursos de natacion y preparacion fisica para
opositores: del 20 al 27 de enero.

Programa Caminando por la vida: inscripcién gratuita
desde la semana anterior a |a fecha de la salida.

ANTROXU 2023.
e  Concurso de carteles.- Inscripciones hasta el
19 de enero (12:00 horas).

e XXXV Concurso de charangas.- Inscripciones
hasta el 1 de febrero (14:00 horas).

e XXXIV Concurso de carrozas.- Inscripciones
hasta el 1 de febrero (14:00 horas).

e XXVIII Desfile infantil.- Inscripciones hasta el
1 de febrero (14:00 horas).

Inscripciones en la oficina de atencidn a la
ciudadania de este centro municipal, cajeros
ciudadanos o via Internet.
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PROGRAMA DE TERMALISMO 2023. IMSERSO.

Para participar en el proceso de adjudicacion de plaza:

e Turnos de febrero a agosto: hasta el 9 de enero.

e Turnos de septiembre a diciembre: hasta el
15 de mayo.

Para inclusidn en la lista de espera:

e Turnos de febrero a agosto: hasta el 14 de mayo.

e Turnos de septiembre a diciembre: hasta el
15 de noviembre.

VI PREMIU FIERRO BOTAS A LA MEYOR IDEA
NORMALIZADORA.

Podran presentarse a este premio los centros
educativos de toda Asturias que tengan alumnado
matriculado en asturiano en Secundaria. Se
premiara el disefio de una campafia normalizadora
que desarrolle una iniciativa original con el
objetivo de favorecer la utilizacion y la visibilidad
del asturiano en el Concejo de Gijon/Xixén.

Plazo de presentacion de trabajos: hasta el 28
de abril de 2023. Bases en la web municipal del
Ayuntamiento de Gijon.

BECAS, AYUDAS Y SUBVENCIONES

e Ayudas en el ambito escolar (Beca comedor
escolar, Ayuda a la conciliacion familiar y laboral y
Beca destinada al Servicio de atencion temprana)
en centros pablicos y concertados de segunda
etapa de educacion infantil y ensefianza
primaria durante el curso escolar 2022/2023.

Lugary plazo de presentacion de solicitudes: en la

oficina de atencidn a |a ciudadania de este centro

municipal o a través del registro electronico del

Ayuntamiento durante todo el curso escolar (siempre

que las disponibilidades presupuestarias asi lo

permitan, haya plaza en el servicio y se dé alguna
de las situaciones especificadas en las bases).
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EMPRESA MUNICIPAL DE LA VIVIENDA DE GLION/

XIXON

Ofrece informacidn sobre los siguientes servicios

y ayudas:

e Ayudas al alquilery a la formalizacion de
contratos de arrendamiento de vivienda.

e Servicio de asesoramiento sobre vivienda.

e [ntermediacion hipotecaria.

e Programa de vivienda joven: “Comparte joven”.

Mas informacidn y recogida de solicitudes:
Empresa Municipal de la Vivienda S.L.U.
Avda. de Portugal, 84-86 bajo. Gijon/Xixon.

lunes, miércoles, jueves y viernes de 09:00 a 14:00 horas.
98518 28 00y 985 18 28 07.

Pagina web: http://vivienda.gijon.es.

Correo electronico: emvisa@gijon.es

GESTION MUNICIPAL

APP GIJON

La app ‘Gijon’ le ofrece la posibilidad de recargar
tarjeta ciudadana, consultar movimientos,
solicitar citas previas, pagar recibos municipales
y muchas otras funcionalidades. Nuestro personal
por las mafianas, les ayudara a descargarla en su
mévil para que aprovechen todas las posibilidades
que ofrece.

© ‘ DEPORTE

CENTRO MUNICIPAL  C/ Rio de Oro 37. Teléfono 985 185 240

INTEGRADO EL
LLANO

PISCINA EL LLANO

HORARIO

Sala polivalente de 350 m2 dedicada a la préctica
deportiva dirigida.

Avda. de El Llano 69. Teléfono: 985 181 611
Instalaciones: Piscina y sala polivalente.

lunes a viernes de 8:30 a 21:30 horas.
Sabados de 9:00 a 14:00 horas y de 16:30 a 19
horas. Domingos de 9:00 a 14:00 horas.
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FRONTON (1 hora) :
PABELLON (1 hora).

PADEL (1 hora)

PISCINA
(2 horas)

TENIS (1 hora)
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Avenida de El Llano, 71. Teléfono 985 181 417.
Instalaciones: Frontdn, Pabellon, Padel y Tenis
(canchas descubiertas).

De lunes a viernes de 9:00 a 23:00 horas.

Sabados de 9:00 a 21:00 horas y domingos de 9:00
a 14:00 horas.

Festivos cerrado.

TARIFAS Y TIEMPOS DE UTILIZACION
- Cancha descubierta 1,80 €

- Con abono deporte 1,35 €

- Médulo 9,50 €

- Cancha completa 28,50 €

- Cancha descubierta 3,60 €

- Con abono deporte 2,70 €

- Nifios (hasta 16 afios) - -+~ -« - -+ - 1,80 €
- Nifios con Abono Deporte (hasta 16 afios) - 1,40 €
- Jovenes de 16 a 26 afios - - - - - v oo e 2,20€
- Jévenes con Abono Deporte - - <+ oo v - 1,80 €
- Adultos (27 a 64 afios) « -« -« iinn 340€
- Adultos con Abono Deporte (27 a 64 afios) 2,60 €
- Mayores (a partir de 65 afios) - -+ -« -- 1,80 €

- Mayores con Abono Deporte (a partir de 65 afios) 1,40 €
- Entrada combinada gimnasio-piscina

para mayores de 16 a 64 afios-- - ---- -+ 400€
- Cancha descubierta- - -+« ooovove it 3,60€
- Con abono deporte: « -+« v vvvieiit 2,710 €

SERVICIOS DE ABONO DEPORTE Y ABONADOS
PISCINA.

Abono deporte; se trata del pago anticipado de
un minimo de 20 euros que se cargan en la tarjeta
ciudadana para efectuar un uso bonificado de las
instalaciones y reservas deportivas.

Abonados piscina: Esta modalidad de acceso conlleva
la utilizacion de las piscinas municipales de forma
ilimitada, asi como la bonificacion de las tarifas de
uso de los gimnasios municipales, mediante el pago
de una matricula de inscripcién en cajeros y cuotas
mensuales via domiciliacién bancaria.
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Abonado individual Matricula de Cuota

inscripcion  mensual
-Adulto (27 a 64 afios) 43,90 € 12,40 €
-Nifios (0 a 15 afios) 29,20 € 7,80 €
-Jévenes (16 a 26 afios) 35,50 € 9,80 €
-Mayores (a partirde 65 29,20 € 7,80 €
afios)

Abonado familiar
Podran ser abonados familiares los de primer
grado que convivan con el titular:

-Matricula de inSCripCion «----eeesseeeeseeeesscnenns 60,00 €
-Cambio de abonado individual a familiar ---20,00 €
-Mensualidades primer migmbro ------ee-e--- 12,40 €

-Mensualidades por cada miembro restante --6,60 €

Los abonados a las piscinas municipales contaran
con un descuento del 15 % sobre de la inscripcion en
las actividades, excepto en los denominados Cursos
Deportivos y Mantenimiento Fisico de Mayores.

CURSOS NATACION (Mensual, hasta junio).
INSCRIPCIONES: del 20 AL 27 de enero.

e BEBES (12 a 24 meses).
Viernes 10:45 horas. Sabados 12:30y 13:00 horas.
Precio: 20,40 €/mes.

e 2-3 ANOS.
Lunes y miércoles 16:30 y 17:00 horas.
Martes y jueves a las 16:15 horas.
Viernes 19:00 y 19:30 horas. Sabados 11:30,
12:00y 13:30 horas.
Precios: 1 dial8 €/mes — 2 dias 36€/mes.

e 2° INFANTIL A 1° PRIMARIA.
Lunes y miércoles 17:30, 18:00, 18:30
y 19:00 horas.
Martes y jueves 16:45, 17:15, 17:45
y 18:15 horas.
Viernes 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 18:00 y
18:30 horas.
Sabados 10:00, 10:30 y 11:00 horas.
Precios: 1 dia 15,20€/mes — 2 dias 30,40€/mes.
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e 2° PRIMARIA 2° SECUNDARIA.
Lunes y miércoles 17:15, 18:00, 18:45,
y 19:30 horas.
Martes y jueves 17:15, 18:00, 18:45y 19:30 horas.
Viernes 16:30, 17:15, 18:00, 18:45y 19:30 horas
Sabados 11:30, 12:15y 13:00 horas.
Precios: 1 dia 10,40€/mes — 2 dias 20,80€/mes.

o GIMNASIA ACUATICA (15 a 69 afios).
Lunes y miércoles a las 19:30 horas.
Precio: 36€/mes.

* HIDROBIC (15 a 69 afios).
Lunes y miércoles 15:45 horas.
Precio: 36€/mes.

o MANTENIMIENTO ACUATICO (15 a 69 afios).
Lunes y miércoles 20:15 horas.
Precio: 25,60 €/mes.

o NATACION ADULTOS (15 a 69 afios).
Lunes, miércoles y viernes 10:00 horas.
Lunes y miércoles 20:15 horas.
Martes y jueves 9:15, 13:15, 16:30 y 20:15 horas.
Precios: 2 dias 25,60€/mes
3 dias 38,40€/mes.

o NATACION ADULTOS JOVENES (15 a 20 afios)
Martes y jueves a las 19:30 horas.
Precio: 22,40 €/mes.

e AQUA CARDIO (15 a 69 afios)
Viernes 20:15 horas.
Precio: 18,00 €/ mes.

CURSOS DEPORTIVOS (trimestral, hasta junio).

e PADEL (A partir de 15 afios).
C.D. El LIano-Contrueces — pistas
descubiertas:
Lunes y miércoles 11:00, 12:00, 18:00, 19:00,
20:00 horas.
Precio: 67,20 €/trimestre.

o TENIS (De 9 afios a 14 afios).
C.D. El Llano—Contrueces - pistas descubiertas:
Martes y jueves 17:00 y 18:00 horas.
Precio: 50,40 €/trimestre.
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o TENIS (A partir de 15 afios)
C.D. El Llano—Contrueces - pistas descubiertas.
Martes y jueves 12:00, 19:00 y 20:00 horas.
Precio: 50,40 €/trimestre.

MANTENIMIENTO FiSICO

(trimestral, hasta junio).
INSCRIPCIONES: hasta el 31 de enero.

o AEROBIC/STEP (14 a 69 aios).
C.P. Martinez Blanco:
Lunes, miércoles y viernes 19.00 horas.
C.P. Rey Pelayo:
Lunes, miércoles y viernes 20.10 horas.
C.D. El Llano-Contrueces:
Lunes, miércoles y viernes 9:30 y 16:00 horas.
Precio: 3 dias 39,60 €/trimestre.

o TOTAL GYM (14 a 69 afios).
C.M.1 El Liano - sala polivalente:
Lunes, miércoles y viernes 17:00 y 19:00 horas.
C.D. El Llano-Contrueces:
Lunes, miércoles y viernes 9:45 horas.
Precio: 3 dias 39,60€/trimestre.

o GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
(a partir de 14 afios).
C.D. El Llano-Contrueces:
Martes y jueves 9:00 y 9:15 horas.
Lunes, miércoles y viernes 10:45 horas.
C.P. Martinez Blanco:
Lunes, martes y jueves 20.15 horas.
C.M.I El Liano - sala polivalente:
Lunes, miércoles y viernes a las 10:00
y 18:00 horas.
Precios: 2 dias: 26,40 €/trimestre.
3 dias: 39,60 €/trimestre.

o PILATES (14 a 69 afios).
C.M.1 El Liano - sala polivalente:
Viernes 9:15y 16:15 horas.
Lunes y miércoles 9:15y 16:15 horas.
Martes y jueves 16:00 horas.
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Piscina El Llano - sala polivalente:
Martes y jueves 10:15y 20:35 horas.
Viernes 20:15 horas.

Precios: 1 dia: 28,80 €/trimestre.

2 dias: 57,60€/trimestre.

s

s\

¢ YOGA (a partir de 14 afios).
C.M.I El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 11:00 y 12:00 horas
Martes y jueves 9:00, 10:00, 11:00, 17:00,
18:00, 19:00 y 20:00 horas.
Precio: 45,60 €/trimestre.

* YOGA DINAMICO (14 a 69 afios).
Piscina El Liano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 11:00 y 18:30 horas.
Precio: 45,60 €/trimestre.

e AERO ZUMBA (a partir de 14 afios).
C.M.1 El Liano - sala polivalente:
Sabados 10:00y 11:00 horas.
Piscina El Llano — sala polivalente:
Martes y jueves 9:15 horas.

Precio: 22,80 €/trimestre.

o STREET WORKOUT NORTEAMERICANO Y
CALISTENIA (14 a 69 afios).
C.D. El Liano - Contrueces — holera:
Martes y jueves 10:00 horas.
Lunes y miércoles 20:00 horas.
Precio: 43,20 €/trimestre.

o ENTRENAMIENTO CORE (14 a 69 afios).
Piscina El Llano - sala polivalente:
Viernes 9:00 horas.

Martes y jueves 19:50 horas.
Precios: 1 dia: 21,60 €/trimestre
2 dias: 43,20 €/trimestre.

e GARDIO COMBAT (14 a 69 afios).
Piscina El Llano - sala polivalente:
Martes y jueves 19:00 horas.
Precio: 50,40 €/trimestre.

o CARDIO PUMP (14 a 69 afios).
Piscina El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 10:00 y 19:30 horas.
Martes y jueves 18:00 horas.
Precio: 62,40 €/trimestre.
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e HIIT (14 a 69 afios).
Piscina El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 20:30 horas.
Precio: 50,40 €/trimestre.

o GIMNASIA CORRECTIVA POSTURAL (14 a 69 afios).
Piscina El Llano - sala polivalente:
Martes y jueves 17:15 horas.
Precio: 57,60 €/trimestre.

o CAMINATA NORDICA (a partir de 14 afios)
Piscina El Llano - sala polivalente:
Martes de 17:30 horas (duracién 90 minutos).

ACTIVATE 70 PLUS (trimestral, octubre a junio).
INSCRIPCIONES: hasta el 31 de enero.

o GIMNASIA
C.D. El Llano - Contrueces
Lunes, miércoles y viernes 10:00, 11:00, 11:30
horas y 12:00 horas.
Martes y jueves 10:00, 10:15, 11:00y 12:00 horas.
Precios: 2 dias 19,20 €/ trimestre.
3 dias 28,80 €/trimestre.

 AERGBIC
Piscina El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 12:00 horas.
Precio: 2 dias: 26,40 €/ trimestre.

o NATACION
Piscina El Llano:
Lunes, miércoles y viernes 11:30y 12:15 horas.
Martes y jueves 10:45 horas.
Precios: 2 dias: 31,20 €/trimestre.
3 dias: 46,80 €/trimestre.

o NATACION Iniciacion
Piscina El Llano
Lunes, miércoles y viernes a las 11:30 horas.
Martes y jueves a las 10:45y 11:30 horas.
Precio: 2 dias: 31,20 €/trimestre.
3 dias: 46,80 €/trimestre.

e ACTIVIDAD COMBINADA
Actividad compuesta por 5 dias de actividad,
gimnasia (2 o 3 dias) y natacion (2 o 3 dias),
en las mismas instalaciones.
Precio: 48,00 €/trimestre.
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ESPACIO LUDICO EN LAS PISCINAS MUNICIPALES

Los fines de semana de octubre a junio, las
piscinas de El Llano, EI Coto, Gijén Sur, Calzada

y La Camocha dispondran de un espacio abierto
dedicado al juego, con el material adecuado para
todos los que accedan a las piscinas. Los que
saben nadar podran divertirse en el vaso profundo
y los que todavia no se encuentran muy seguros
podran hacerlo en el vaso no profundo.

Horarios: sabado de tarde y domingo por la mafiana.

En las oficinas de atencion a la ciudadania, Internet y
cajeros ciudadanos. Imprescindible tarjeta ciudadana.
Las actividades podrian sufrir modificaciones

de Gltima hora en las instalaciones y/o horarios

previstos por necesidades de programacion.

SALA DE ESTUDIO

Apertura extraordinaria hasta el 23 de enero.

Espacio climatizado destinado en exclusiva al estudio
con material propio, en el méas amplio horario de uso
de este centro. Dispone de taquillas autoservicio que
deben ser vaciadas al salir de la sala.

Apertura: 8:00 horas.

De lunes a viernes: desde las 08:00 horas, hasta
las 2:00 horas de la madrugada.

Jornada 24 horas: de viernes a domingo, cerrando
el domingo a las dos de la madrugada.

Apertura en dias festivos: 2 y 6 de enero.

BIBLIOTECA

En las dos bibliotecas del Distrito, puede

encontrar los siguientes servicios:

e Préstamo de libros, CD, CD-ROM, videos y
revistas (plazo: 15 dias).

¢ Prensa local, regional y nacional.

e Sala de lectura (Seccién infantil y juvenil) y
Mediateca (Internet).
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Juan Luis Arsuaga
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Biblioteca del Centro Municipal Integrado El Liano
de 9:00 a 20:00 horas de lunes a viernes y sdbados
de 9:00 a 14:00 horas.

Libros: 38.158.

Cds: 2.494.

Dvds: 3.819.

Cdrom: 395.

Revistas, 48 titulos. Prensa local, regional y
nacional.

Biblioteca del Centro Municipal de Contrueces
De lunes a viernes de 9:00 a 20:00 horas

La muerte contada por un sapiens a un
neandertal.

Juan José Millas, José Luis Arsuaga.

Alfaguara, 2022.

Humor, biologia, naturaleza, vida, mucha vida...

y dos personajes fascinantes, el sapiens y el
neandertal, que nos sorprenden en cada pagina con
sus agudas reflexiones sobre cémo nos ha tratado la
evolucion como especie. Y también como individuos.
https://www.elespanol.com/el-cultural/
letras/20220224/regreso-sapiens-arsuaga-

neandertal-millas-muerte-n0/652435076_0.html
Biblioteca de El Llano. 575 MIL

Belleza roja.

Arantza Portabales.

Alfaguara, 2022.

Seis sospechosos cenan en el jardin de una lujosa
casa de las afueras de Santiago de Compostela
mientras el cadaver de Xiana Alén, de quince
afios, yace en el suelo anegado de sangre de su
dormitorio. El comisario Santi Abad, con la ayuda
de Ana Barroso debera destapar los secretos mejor
enterrados de los Alén Somoza.

https://quelibroleo.com/belleza-roja
Biblioteca de El Llano. NOVELA NEGRA POR
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La llama de Focea.
Lorenzo Silva.
Destino, 2022.
Bevilacqua, en un caso entre el Camino de
Santiago y la Barcelona de su amor de juventud
https://bit.ly/3hcTSWW

Biblioteca de Contrueces NEGRA SIL

Lluvia de primavera.
Paolina Baruchello,Andrea Rivola.
Liana, 2019.
Chun Yu es una joven huérfana a la que un
facineroso amenaza con convertir en su esposa. La
chica encuentra como aliada a una monja guerrera
que le transmitira su conocimiento y su arte de
Kung Fu.
https://bit.ly/3GG6f83

Biblioteca de Contrueces COMIC BAR

Las madres.
Carmen Mola.
Alfaguara, 2022.
La esperada cuarta entrega de la saga de la novia
gitana. La inspectora Elena Blanco investiga
varios asesinatos que presentan el mismo modus
operandi: a la victima le arrancan varios 6rganos
introduciendo en su lugar un feto.
https://www.opinalibros.com/actualidad/la-bestia-
nuevo-libro-carmen-mola

Biblioteca de EI Llano. NOVELA NEGRA MOL

Perdido en el museo.

Luisa Vera.

Combel, 2021.

;0s gustaria dar un paseo por un museo de arte

moderno? El protagonista de este libro recorre las salas

de un museo imaginario que homenajea a Matisse,

Mondrian, Picasso, Delaunay, Monet, Van Gogh, Mir6...

https://www.youtube.com/watch?v=bv-e53rWV_s
Biblioteca de El Llano. AZUL 75 VER
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La roca del cielo.
Jon Klassen.
NubeOcho, 2022.
Una tortuga encuentra su lugar favorito en el
mundo, pero otros personajes que pasan por alli
presienten un peligro inminente... El dlbum juega
con el tiempo y el espacio de la narracion de una
forma muy original.
https://bit.ly/3EUAR3t

Biblioteca de Contrueces AMARILLO CUENTOS KLA

Los viajes: Europa.
Mitsumasa Anno.
Kalandraka 2021.
Nueva edicion de uno de los célebres “viajes” del
autor japonés. Album solo de imagenes repleto de
referencias geograficas, histéricas y artisticas.
El lector contemplativo puede ademas jugar a
la bisqueda de personajes literarios como Don
Quijote o Caperucita.
https://bit.ly/3Vz4q0r

Biblioteca de Contrueces R0JO 90 ANN

La libreria.

Dirigida por Isabel Coixet.

Espafia, 2017.

En un pequefio pueblo de la Inglaterra de 1959,

una joven mujer decide, en contra de la educada

pero implacable oposicion vecinal, abrir la primera

libreria que haya habido nunca en esa zona

https://www.filmaffinity.com/es/film114695.html
Biblioteca de El Llano. CINE DRAMATICO COI

El dltimo duelo.
Ridley Scott.
Estados Unidos, 2021.
Basada en el libro homédnimo de Eric Jager, cuenta
la historia real de un duelo que se celebrd en
Francia en el siglo XIV.
https://bit.ly/3EaghoW
Biblioteca de Contrueces CINE DRAMATICO SCO
Biblioteca de El Llano. CINE SUSPENSE BEZ
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LA HORA DE
LOS CUENTOS
(de 4 a7 afios).
BEBE CUENTOS
(de 0 a 3 afios).

o
M

Del 12 al 31 de
enero.
Hall de entrada.
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ACTIVIDADES INFANTILES EN LA BIBLIOTECA

Biblioteca CMI EI Llano. Miércoles 11y 25 a las
18.00 horas.

Biblioteca CMI El Llano.
Jueves 12y 26 a las 18:00 horas.

MEDIATECA

Dotada de ordenadores con acceso a internet de banda
ancha, proporciona servicio durante una hora, con
tarjeta ciudadana, para mayores de 18 afios, menores
con permiso acreditado de padres a partir de 10 afios y
acompafiados por éstos hasta esta edad. Una persona
por equipo.

EXPOSICIONES

HOPE

De Arantxa Villalba

Pintora leonesa afincada en Asturias, lleva
exponiendo desde 1998.

En su obra predomina el arte abstracto, aunque
algunos de sus cuadros son figurativos.

Creativa y autodidacta, dice no tener influencias
de nadie aunque reconoce sentirse identificada
con Pollock, Kandinsky o Klimt.

De sus trabajos comenta “sélo intento transmitir
mis emociones a través del color”. Usa casi
siempre pintura acrilica sobre papel o lienzo,

sus obras destacan por su técnica cromatica
utilizando directamente el color primario. Desde
hace un tiempo esta experimentando con formatos
de mayor dimension.

En Guinea Ecuatorial varias de sus obras decoran
las oficinas de MUNI, ha sido seleccionada en
certdmenes nacionales de pintura y ha participado
en exposiciones colectivas de Asturias ademas
de realizar exhibiciones de pintura en diferentes
museos.

Organiza: Sociedad Cultural Gijonesa.
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Hasta el 31 de
enero.
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Exposicion ganadores del concurso Gijon
Leyendo

Anualmente la red de bibliotecas municipales

de Gijon convoca el concurso de fotografia Gijon
Leyendo, orientado a personas entre los 12y 29
afos. Las fotografias se expondréan en este centro
en primicia, inaugurando el circuito que rotara a lo
largo del afio por todas las bibliotecas.

Organiza Red Municipal de Bibliotecas.

O ‘ MUSICA Y TEATRO

ECOS DE
ASTURIAS

[ )
-

Domingo 23,
13:00 horas
Salén de actos.

Todos los espectaculos del salon de actos son de
entrada libre hasta completar aforo.
Aforo: 156 hutacas.

Concierto de la Banda de Misica de Gijon

Ecos de Asturias

Bajo este titulo se agrupan diez obras de autores
como Orbén, Torroba, Cervero, Antolin de la Fuente
entre otros. Piezas como Siero, Canto a Gijon, Aires
del Naranco, Covadonga o el Carmin de la Pola
junto con varias danzas, algunas interpretadas por
primera vez por la Banda, formarén parte de este
grato concierto bafiado de aires asturianos.

Dirige: lvan Arboleya Montes.

O ‘ CURSOS, TALLERES Y OTROS.

Martes 31

de eneroy
miércoles 1 de
febrero.

18:00 horas
Salon de actos.
Entrada libre
hasta completar
aforo.

Talleres Universidad Popular: muestras del
alumnado.
Teatro y misica.

Toc-Toc y Mondlogos humaristicos.

Tras varios meses de trabajo en el aula, el
alumnado del Taller de teatro representara
varias escenas de la divertida comedia “Toc-
Toc” de Laurent Baffie. A continuacion, el grupo
de Iniciacion al musical cantara y bailara
algunos de los mejores ndmeros de la historia del
musical y entre medias, el curso de Monélogos
humoristicos, nos ofrecerd una muestra de lo
aprendido durante este cuatrimestre.

Poniendo el punto y final a este curso, el alumnado
de Teatro iniciacion dirigido por Nerea Vazquez
representara algunas escenas adaptadas de



Vierne 13,
19:00 horas
Salén de actos.

wou X0
nniiERom

Viernes 20
19:00 horas
Salén de actos.

AGENDA
DISTRITO EL LLANO

ENERO 2023
N° 156

Cuadros de amor y humor al fresco, de José Luis
Alonso de Santos.

Finalmente, el alumnado del curso de Produccidn
teatral se subiré al escenario para interpretar
diferentes escenas de “Los figurantes” de José
Sanchis Sinisterra.

Ciclo de enero: Sociedad Cultural Gijonesa.

El pensamiento y visién critica de Pier Paolo Pasolini,
fallecido el afio que acabamos de cerrar, esté tan
vigente como lo estaba en los afios 70. Puso de relieve
que el consumismoy la mediocridad estaban dando al
traste con siglos de tradicion cultural.

Con este nuevo ciclo vamos a recordarlo
visionando tres de sus primeras peliculas, quiza
las més afines al Neorrealismo italiano. Todas
ellas bajo su direccion.

Las proyecciones seran presentadas por Nacho
Mu#iz y daran comienzo a las 19:00 horas.

Se proyectaran en version original con subtitulos
en castellano.

Con la colaboracion de Cultura y Educacion del
Ayuntamiento de Gijon.

Accattone (Accattone), 1961.

Duracion: 116 minutos.

Nacionalidad: Italia

Sinopsis: Mientras que Accattone se pasa el dia
metido en las tabernas, Maddalena, la mujer
con la que vive, debe ejercer la prostitucion para
mantenerlo. Cuando Maddalena es deteniday
encarcelada, Accatone, privado de su medio de
subsistencia, se ve condenado a llevar una vida
miserable. Incluso debe pedir ayuda a su esposa
legitima, Ascenza, a la que hace afios abandond.

Mamma Roma (Mamma Roma), 1962.

Duracion: 110 minutos.

Nacionalidad: Italia.

Sinopsis: Mamma Roma es una prostituta que suefia
con un bienestar pequefio-burgués. Tras la boda

de su protector, se traslada con su hijo Héctor a un
barrio decente, donde regenta un puesto de frutas
en el mercadillo popular. Héctor es un muchacho de
caracter débil e influenciable que se deja arrastrar
por los amigos y se enamora de Bruna, una chica que
lo inicia en los secretos del amor.



Viernes 27,
19:00 horas
Saldn de actos.

Jueves 26
19:00 horas
Saldn de actos

Jueves 12
19:00 horas
Aula 4.
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Pajaritos y pajarracos (Uccellacci e uccellini),
1966.

Duraci6n: 87 minutos.

Nacionalidad: Italia.

Sinopsis: Un hombre mayor y su hijo deambulan
por campos y caminos, donde tendrén insélitos
encuentros; entre otros se les aparece un cuervo
que habla, y también San Francisco de Asis, que
les manda predicar a halcones y palomas.

CHARLAS, CONFERENCIAS Y
OTROS.

Cometas y estrellas fugaces.

Imparte: José Santiago Gandara Rivas.

Un tema sugerente que nos permite acercarnos a
la astronomia a través de la Sociedad Asturiana
de Astronomia Omega. Hablaremos de los cometas
y las particulas que desprenden y que, al entrar
en la atmdsfera a gran velocidad, se desintegran
y producen un rastro luminoso. José Santiago
Gandara Rivas es vicepresidente de la Sociedad
astronémica Omega y director del Observatorio
Astrondmico Municipal Monte Deva.

Ciclo Entrevista con ...

Natalia Gonzalez Peldez. Concejala de Bienestar
social y derechos del Ayuntamiento de Gijon.

En colaboracion con la Oficina para la Igualdad
del Ayto de Gijon, el Foro de Mujeres de El Llano ha
programado una serie de entrevistas a mujeres de
diferentes ambitos de la sociedad cuyo objetivo
es informarnos sobre |a situacion de las mujeres
en dichos dmbitos. En esta ocasion queremos
saber qué medidas se han arbitrado para

paliar la situacion de la familias y mujeres mas
vulnerables.
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Rutas de senderismo del Programa Caminando

por la vida

e Miércoles 11. Porceyo. Inicio: 10:00 horas.
Iglesia de Nuevo Gijon.

e Jueves 19. Fuente de Isabel Il. Inicio: 10:00
horas. Puerta 6, Estadio EI Molindn.

Inscripcion gratuita en la oficina de atencién a

la ciudadania de este centro municipal, cajeros

ciudadanos o via Internet desde la semana

anterior a la fecha de la ruta.

CURSOS Y TALLERES

TALLER DE CREACION LITERARIA

Jueves 26 de enero, a las 19:00 horas. Biblioteca
M4s informacidn en el blog del taller de creacién
literaria:
https://clubesdelecturadexixon.home.blog/
category/taller-de-creacion-literaria-de-el-llano/

IDIOMAS EN COMPANIA

e Inglés intermedio. Jueves. 09.00 horas.
e Inglés avanzado. Viernes 16:30 horas.
Mas informacion sobre la actividad, en la
biblioteca de este centro municipal.

OFERTA DE LA UNIVERSIDAD POPULAR.

Se presenta la oferta de la Universidad Popular con
un total de 124 cursos y talleres con novedades y
tematicas para todos los gustos e intereses. Si se
apuntd en octubre y quiere continuar o si se incorpora
ahora por primera vez, solo necesita tener cumplidos
los 16 afios y disponer de la tarjeta ciudadana.

La oferta para este centro estard compuesta

por diez cursos de tematicas variadas desde
resiliencia a los arroces. Entre las novedades
destacamos el curso de Una ruta gastronémica del
Camino de Santiago.
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En la UP te ofrecen un espacio donde podras compartir
tus intereses con otras personas y disfrutar aprendiendo.
Mas informacidn en http://up.gijon.es / up@gijon.
es/985181032.

MATRICULA: La matricula comienza el dia 17 de
enero a las 8.30h hasta el 10 de febrero. Sera
escalonada los tres primeros dias 17, 18 y 19
asi que el dia del inicio de matricula dependera
del centro en el que se imparta el curso. Para
los cursos impartidos en el Centro Municipal
Integrado de EI Llano el comienzo de la
matricula es el 19 de enero a las 8:30 horas.

Consulte el folleto especifico para saber qué dia
empieza |la matricula del curso en el que quiere
inscribirse.

La inscripcion se realizara siempre con tarjeta
ciudadana y salvo en las oficinas sera necesario
conocer el nimero PIN de la tarjeta. También
existe la posibilidad de bonificacion para un curso.
Consulte las condiciones y toda la informacion
en el folleto especifico de Universidad Popular.
Informacidn sobre Contenidos de los cursos en
http://up.gijon.es

Listado completo de cursos en el Centro
Municipal Integrado de EI Llano:

e Taller de microrrelatos (30 horas). Lunes y
miércoles de 19.00 a 20.30. Inicio: 15/02/23

e  Taller de memoria y gimnasia mental para
mayores (56 horas). Martes y jueves de 16.30
a 18.30. Inicio: 16/02/23

e  Taller de manejo de las emociones (30 horas).
Martes y jueves de 19.00 a 21.00 h. Inicio:
16/02/23.

e Sobreponerse y crecer ante la adversidad:
resiliencia. Miércoles de 16.30 a 19.00 h.
Inicio: 15/02/23.

e (ocina: iniciacion (50 horas). Miércoles y
viernes de 10.00 a 12.00. Inicio: 15/02/23.
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e (ocina: avanzado (50 horas). Martes y jueves
de 19.00 a 21.00 h. Inicio: 16/02/23.

e  laruta gastronomica del Camino de
Santiago (40 horas). Martes y jueves de
16.30 a 18.30 Inicio: 16/02/23

e Arroces, pastas y cremas (30 horas). Lunes y
miércoles de 19.00 a 21.00. Inicio: 15/02/23

e  (Cata de vinos (20 horas). Viernes de 17.00 a
19.00 Inicio: 17/02/23

e  (Cata de vinos (20 horas). Viernes de 19.10 a
21.10 Inicio: 17/02/2

ESCUELA DE FAMILIAS

La Fundacion Municipal de Servicios Sociales

de Gijon pone en marcha una oferta de talleres
grupales gratuitos dirigidos a fomentar la
parentalidad y la marentalidad positivas, para el
curso 2022/2023. Se trata de talleres dirigidos a
apoyar a las familias en la crianza y educacion
de los hijos y de las hijas, en los que compartir
experiencias y aprendizajes con otras familias.
Talleres para padres/madres/tutores con hijos/
hijas de 12 a 17 afios.

Fecha de inicio: 10 de enero en el Centro Municipal
Integrado El Liano

Horario: martes de 16:30h a 18:30h. Total 11
sesiones.

En las sesiones se desarrolla el “Programa-Guia
para el desarrollo de competencias emocionales,
educativas y parentales”.

El dnico requisito para inscribirse es residir en
Gijon y tener menores a cargo de las edades
indicadas.

Preinscripcion y la reserva de plaza: puede
realizarse en cualquier momento del afio, en el
teléfono 985.18.28.45 o en el correo electrénico
utais@gijon.es

Mas informacidn en https://www.gijon.es/es/
programas/infancia-familias
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SERVICIOS SOCIALES

Es el lugar donde acudir cuando se tiene una
necesidad social, o se corre el riesgo de estar
en una situacion de carencia o dificultad.
Cada Centro de Servicios Sociales cuenta con
un equipo de profesionales integrado por:
Auxiliar Administrativo/a, Trabajador/a Social y
Educador/a.

C/ Rio de Oro, 37 (Centro Municipal Integrado El
Llano).

Teléfono 985 18 52 49. correo electronico:
utsllano.fmss@gijon.es

C/ Rio Narcea, 2
Teléfono 985 18 15 24. correo electrénico:
utscontrueces.fmss@gijon.es

Facilita informacion, orientacién y asesoramiento
en materia de servicios sociales y de otros
sistemas de proteccion social.

Se gestionan prestaciones econdmicas y
recursos sociales adecuados a las necesidades
de las personas: salario social bésico; ayudas
municipales de emergencia social y de apoyo

a la Integracion; servicio de ayuda a domicilio,
teleasistencia, centros ocupacionales,
residencias, ademas de informacion y recepcion
de solicitudes de valoracién de dependencia.
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Para la asistencia a su Centro de Servicios
Sociales se recomienda solicitar cita previa:

e Através de la aplicacion para mévil App:
Gijon.es/app/cita-previa

e  Pagina Web del Ayuntamiento de Gijon:
https://www.gijon.es/es/directorio/
fundacion-municipal-de-servicios-sociales

e laCita de consulta telefonica se puede
realizar a través de la aplicacion: Gijon.es/
app/cita-previa

OFICINA MUNICIPAL DE PROMOCION DE LA
SALUD

Es una oficina de informacion y orientacidn,
relativa a promocidn de la salud y a problemas
sobre adicciones, juego, y otros comportamientos
con potencial de abuso. Organizan bajo
demanda, actividades formativas que abordan
contenidos relacionados con la promocion de

la salud y que tienen como destinatarios a la
comunidad educativa, familias, profesionales,
movimiento asociativo, y/o cualquier otra entidad
interesada.

Atencidn telefonica: de lunes a viernes de 9 a
14:00 horas.

Atencion presencial: jueves (cita previa) de 9 a
14:00 horas.

Teléfonos: 985 182838/985 182829.

correo: planadicciones.fmss@gijion.es
Direccion: Avenida de Moreda niimero 11.

El Natahoyo. Gijon/Xixdn.
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Miércoles 11,
18:00 horas.

Jueves 12,
18:00 horas.

Jueves 12,
19:00 horas.

Martes 13,
16:00 horas.

Viernes 13,
19:00 horas.

Martes 17,
8:30 horas.

Viernes 20,
19:00 horas.

Domingo 23,
13:00 horas.

Miércoles 25,
18:00 horas.

Jueves 26,
19:00 horas

Jueves 26,
19:00 horas
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RESUMEN DE ACTIVIDADES ENERO

Infantil. La hora de los cuentos (4 a 7 afios).
Inscripcion previa. Biblioteca.

Infantil. Bebecuentos (0 a 3 afios). Inscripcién
previa. Biblioteca.

Charla. Ciclo Entrevista con Natalia Gonzalez
Peléez. Organiza Foro de mujeres. Aula 4.

Taller. Escuela de familias. Organiza: Fundacion
Municipal de servicios sociales. Aula 3.

Videoproyeccion. Accattone, Organiza: Sociedad
Cultural Gijonesa.
Salén de actos.

Inscripciones cursos. Matricula para Talleres
Universidad Popular. Organiza: Universidad
Popular. Oficina ciudadana.

Videoproyeccion. Mamma Roma, Organiza:
Sociedad Cultural Gijonesa.
Salén de actos.

Concierto. Fcos de Asturias. Banda de masica de
Gijon. Salén de actos.

Infantil. La hora de los cuentos (4 a 7 afios).
Inscripcion previa. Biblioteca.

Charla. Cometas y estrellas fugaces. Organiza:
Foro de mujeres El Llano y UP.
Salén de actos.

Taller. Taller de creacion literaria. .. Biblioteca.
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Jueves 26,
18:00 horas.

Viernes 27,
19:00 horas.
Martes 31,
18:00 horas.
Miércoles 1 de

febrero. 18:00
horas

EXPOSICIONES
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Infantil. Bebecuentos (0 a 3 afios). Inscripcién
previa. Biblioteca.

Videoproyeccion. Pajaritos y pajarracos
(Uccellacci e uccellini), Organiza Sociedad Cultural
Gijonesa. Saldn de actos.

Teatro y miisica. Talleres Universidad Popular.
Organiza: Universidad Popular. Salén de actos.

Teatro. Talleres Universidad Popular, muestra fin
de trimestre. Organiza Universidad Popular.

Hope,

de Arantxa Villalba

Del 12 al 31 de enero

Sala de exposiciones. Hall de entrada.

Gijon Leyendo
Hasta el 31 de enero. Hall Biblioteca.



Distrito
EL LLANO

CMI EL LLANO

Rio de Oro, 37. 33209 Gijén
T985 185 240 | F 985 185 244
cmillano@gijon.es

HORARIO
Lunes a sabado, de 8.00 a 21.30 horas
Domingos, de 8.00 a 15.00 horas

el Ayuntamiento
LY G1J on

Servicio de Relaciones Ciudadanas



