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Vacaciones Deportivas / Cubofit / Natacion @ Vacaciones, Colonias, Campa-
mentos y Campus Deportivos ® Cultura Divertida: Talleres en los Museos y
Centros Municipales / Talleres de Teatro y Danza / Jévenes creativos / Cursos
Universidad Popular @ Campus y Actividades Inclusivas ® Vacaciones Acuaticas



Red de Cajeros Ciudadanos / Rede de Caxeros Ciudadanos

n Edificio Administrativo
“Antigua Pescaderia
Municipal”.

C/ Cabrales, 2.
33201 Gijén/Xixén.

n Centro Municipal Integrado
de El Coto.
Plaza de la Repiblica, s/n.
33204 Gijon/Xixon.

Centro Municipal Integrado
Ateneo de La Calzada.

C/ Ateneo Obrero de la Calzada, 1.

Centro Municipal Integrado
de El Llano.

C/ Rio de Oro, 37.

33209 Gijon/Xixon.

Centro Municipal de
La Camocha.
C/ Charles Chaplin, s/n.
33350 Gijén/Xixon.

Empresa Municipal de
la Vivienda, S.L.

Avda de Portugal, 84.
33207 Gijén/Xixon.

Centro Municipal de Contrueces.

C/ Rio Naldn, 2.
33210 Gijon/Xixon.

m Centro de Cultura de Monteana.

Montiana, s/n.
33691 Gijén/Xixén.

Centro Municipal de Roces.
Avda. Salvador Allende, s/n.
33211 Gijon/Xixon.

[ Edificio Administrativo
“Antiguo Hogar

33213 Gijén/Xixon. Materno-Infantil”.
Empresa Municipal de Paseo de la Infancia, 2.
Centro Municipal Integrado Aguas, S.A. (EMA). 33207 Gijon/Xixon.
de Pumarin “Gijén Sur”. Avda. Principe de Asturias, 70.
C/Ramén Areces, 7. 33212 Gijén/Xixon. EMTUSA.
33211 Gijon/Xixén. C/ Palacio Valdés, s/n.
m Centro de Cultura 33206 Gijon/Xixon.
ﬂ Centro Municipal Integrado “Antiguo Instituto”.
de L'Arena. C/ Jovellanos, 21. Nuevo Roces.
C/ Canga Argiielles, 16-18. 33201 Gijén/Xixon. C/ Cesar Maese, s/n.
33202 Gijon/Xixon. 33390 Gijon/Xixon.
m Piscina Municipal de
la Calzada.
C/ Simén Bolivar, s/n.
33213 Gijon/Xixén.
Oficinas de Atencidn a la Ciudadania /
o Edificio Admvo. “Antigua o Centro Municipal Integrado e Centro Municipal

Pescaderia Municipal”.
C/ Cabrales, 2.
Teléfono 985 18 11 05.

Centro Municipal Integrado
de El Coto.

Plaza de la Republica, s/n.
Teléfono 985 18 17 03.

0 Centro Municipal Integrado
Ateneo de La Calzada.

C/ Ateneo Obrero de la Calzada, 1.

Teléfono 985 18 14 05.

de Pumarin “Gijén-Sur”.
C/ Ramon Areces, 7.
Teléfono 985 18 16 44.

o Centro Municipal Integrado
de L'Arena.
C/ Canga Argiielles, 16-18.
Teléfono 985 18 16 17.

Integrado de El Llano.
C/ Rio de Oro, 37.
Teléfono 985 18 52 43.

Edificio Administrativo
“Antiguo Hogar”.
Paseo de la Infancia, 2.
Teléfono 984 49 19 60.
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LUGARES DE INSCRIPCION / LLUGARES D’INSCRIPCION

mu
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EN LAS OFICINAS DE ATENCION
A LA CIUDADANIA*

(*) EXCEPTO PARA LOS CAMPAMENTOS DEL 11X12

Edificio Admvo. “Antigua Pescaderia Municipal”
Calle Cabrales, 2

Edificio Admvo. “Antiguo Hogar”
Paseo de la Infancia, 2.

Centro Municipal Integrado de Pumarin “Gijon-Sur”
Calle Ramon Areces, 7

Centro Municipal Integrado Ateneo de La Calzada
Calle Ateneo Obrero de La Calzada, 1

Centro Municipal Integrado de EI Coto
Plaza de la Repiiblica, s/n

Centro Municipal Integrado de El Llano
Calle Rio de Oro, 37

Centro Municipal Integrado de L'Arena
Calle Canga Argiielles, 16-18

Las inscripciones en las oficinas de

atencion a la ciudadania se llevaran a cabo,
preferentemente, mediante solicitud de cita
previa que podra solicitarse a través del enlace
http://documentos.gijon.es/cita/

o0 llamando al teléfono 985 18 11 05.
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NES OFICINES []'ATENCI(]N
A LA CIUDADANIA*

(*) SACANTE PALOS CAMPAMENTOS DEL 11X12

Edificiu Almvu. “Antigua Pescaderia Municipal”
Cai Cabrales, 2.

Edificiu Almvu. “Antiguu Hogar”
Paséu de la Infancia, 2.

Centru Municipal Integrau de Pumarin “Xixon-Sur”
Cai Ramon Areces, 7.

Centru Municipal Integrau Atenéu de La Calzada
Cai Atenéu Obreru de La Calzada, 1.

Centru Municipal Integrau d’El Coto
Plaza de la Republica, s/n.

Centru Municipal Integrau d’El Llano
Cai Riu d'Oru, 37.

Centru Municipal Integrau de L'Arena
Cai Canga Argiielles, 16-18.

Les inscripciones nes oficines d’atencion a la
ciudadania van facese, de forma preferente, pente
medies de solicitu de cita previa que va poder
solicitase al traviés del enllaz
http://documentos.gijon.es/cita/

o llamando al teléfonu 985 18 11 05.



https://www.gijon.es/es/directorio/edificio-administrativo-antigua-pescaderia-municipal
https://www.gijon.es/es/directorio/oficina-de-atencion-la-ciudadania-antiguo-hogar-casa-rosada
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-municipal-integrado-pumarin-gijon-sur
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-municipal-integrado-ateneo-de-la-calzada
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-municipal-integrado-el-coto
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-municipal-integrado-el-llano
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-municipal-integrado-larena
https://www.gijon.es/app/cita-previa
https://www.gijon.es/app/cita-previa

EN INTERNET
www.gijon.es

LUGARES DE INSCRIPCION / LLUGARES D’INSCRIPCION
L]

N’'INTERNET

www.gijon.es

APLICACION APP GLION

Através de la aplicacién App
Gijon, disponible para su descarga
gratuita en Android y Apple
(excepto para Campamentos
Urbanos 11x12).

APLICACION APP GI/ON

Al traviés de I'App Gijon,
disponible pa la descarga
gratuita n’Android y Apple
(sacante para Campamentos
Urbanos 11x12).

CAMPAMENTOS URBANOS 11X12*

Se dispone de una plataforma digital propia
para las solicitudes de los Campamentos
Urbanos 11x12, desde la que se puede gestionar
el proceso completo de inscripcién de menores
en las distintas actividades ofertadas. Las
familias debe acceder a través del siguiente
enlace https:/11x12.vitaevents.es/

(*) en el Espacio TIC de la Agencia Local de
Promocién Econdmica y Empleo, se facilitara ayuda y
asesoramiento para realizar la inscripcion presencial

CAMPAMENTOS URBANOS 11X12*

Esiste una plataforma dixital propia pa les
solicities de los Campamentos Urbanos
11x12, dende la que se pue xestionar el
procesu completu d'inscripcion de menores
nes distintes actividaes ufiertaes. Les families
tienen qu'entrar al traviés del enllaz que sigue:
https://11x12.vitaevents.es/

(*) nel Espaciu TIC de I'Axencia Local de Promocidn
Econémica y Empléu, va a facilitase ayuda y
asesoramientu pa realizar la inscripcion presencial


https://play.google.com/store/apps/details?id=es.gijon.tarjetaciudadana&hl=es
https://apps.apple.com/us/app/gijón-tarjeta/id1452214016?l=es&ls=1
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.gijon.tarjetaciudadana&hl=es
https://apps.apple.com/us/app/gijón-tarjeta/id1452214016?l=es&ls=1
https://11x12.vitaevents.es/
https://11x12.vitaevents.es/

RECUERDE
QUE...

Para matricularse en los
diferentes cursos y talleres es im-
prescindible estar en posesion de
la Tarjeta Ciudadana. Sino la tiene
podra solicitarla presencialmente
en cualquiera de las oficinas

de atencidn a la ciudadania o
telematicamente a través de la
sede electronica. Se recomienda
hacer este tramite con antelacion
alinicio de la inscripcion.

Las plazas ofertadas se adjudicaran
por riguroso orden de solicitud de la
matricula (excepto el Campamento
Urbano para juventud y discapacidad
con grandes necesidades de apoyo de
la FMSS y campamentos del 11x12)

La matricula se realizara siempre
para una actividad con fecha y hora-
rio concretos, no pudiendo cambiarse
de curso o turno una vez efectuada la
matricula.

Las reservas efectuadas solamente
tendran validez para esa oferta, no
siendo vélidas para ofertas sucesi-
vas, ni para persona distinta de la
matriculada. La matricula de cual-
quier menor en cualquier actividad
implica la correspondiente autoriza-
cién paterna/materna, tanto para la

4

realizacion de la misma, como para las
medidas que fuese necesario adoptar
en caso de necesidad.

El plazo para hacer efectivo el pago
dependera de cada edicion. En el caso
de los campamentos 11x12 el plazo
seréa de 48 horas desde el momento en
que la familia recibe la comunicacion
de la adjudicacion de la plaza. La ins-
cripcion no se formalizara hasta que el
pago sea definitivo. Las inscripciones
no pagadas dentro del plazo seran
dadas de baja automaticamente.

Se podra anular una actividad cuando
no se alcance el 50% de las plazas
ofertadas.

Lea con atencion este folleto, a su
disposicion en la pagina web
www.gijon.es. Fijese en las notas
aclaratorias especificas para algunos
cursos y actividades. Compruebe las
fechas, horario y lugar correspondiente
a los cursos o actividades en los que
se desea inscribir en el momento de

ACTIVIDADES INCLUSIVAS
E INCLUSIVAS ESPECIFICAS

Se tramitan exclusivamente de forma
presencial y con cita previa en las
oficinas de cada departamento

que oferte la actividad, donde se
cubrira una ficha para conocer las

[Recomendaciones \

Q&alizar la matricula. j

necesidades de la persona participante
y, COMo minimo, con una semana de
antelacion al comienzo de la actividad
(excepto el Campamento urbano para
juventud y discapacidad con grandes
necesidades de apoyo de la FMSS,

el Patronato Deportivo Municipal, el
Monte Deva y el Jardin Botanico). Las
reservas se gestionaran siguiendo

el orden de solicitud, para lo cual se
contactara por teléfono y, si no se
recibe respuesta, se procedera a anular
la reserva en un plazo de 24 horas.

Excepcion:

1. Campamento Urbano para
juventud y discapacidad con
grandes necesidades de apoyo.

e La preinscripcion se realizara a
través de la APP Gijon y Web
municipal. Para realizar la
preinscripcion via presencial, solici-
tar informacién al 985 865 713 o via
correo electrénico oprado@gijon.es,
pffernandez@gijon.es.

e Se informar4 acerca del plazo de
inscripcion a través de la web muni-
cipal o via correo electronico. Una vez
finalizado el plazo de preinscripcion,
se contactard con las familias para
conocer las necesidades especificas
de las personas participantes.

2. Para las actividades inclusivas y
el campus de actividad fisica para
todos/as del Patronato Deportivo
Municipal:


http://www.gijon.es/
https://www.gijon.es/es/tarjetaciudadana
https://www.gijon.es/es/directorio
https://www.gijon.es/es/directorio
mailto:oprado@gijon.es
mailto:pffernandez@gijon.es

La preinscripcidn se realizard a través
de la APP Gijony Web municipal. El
plazo de preinscripcion sera:

e Plazas inclusivas campus deportivos
y campus para todos/as: Desde el dia
19 de mayo de 2026.

e Plazas inclusivas para el resto de
cursos y actividades deportivas:
Desde el 21 de mayo de 2026.

Finalizado el plazo de preinscripcion,
las solicitudes seran valoradas para
garantizar la calidad en la atencion a
los participantes, conforme a las nece-
sidades de apoyo de cada persona. En
igualdad de condiciones de las perso-
nas preinscritas, se atendera al orden
de solicitud. Para la adjudicacion de las
plazas se contactara telefénicamente
con las familias.

3. Para las plazas inclusivas del
Monte Devay el Jardin Botanico se
hara preinscripcion a través de la APP
Gijony Web municipal. El plazo de esta
preinscripcion serd desde el 20 de
mayo de 2026.

FUNDACION MUNICIPAL
DE CULTURA, EDUCACION
Y UNIVERSIDAD POPULAR

Las plazas se adjudicaran por riguroso
orden de registro de llegada.

Se podra hacer inscripcion como reser-
va en los cursos que se hayan comple-
tado. Las reservas se gestionaréan por

orden de solicitud. En el caso de que
se produzca una vacante se contac-
tara por via telefdnica o por correo
electronico. Compruebe que estén
actualizados los datos de su tarjeta
ciudadana. De no poder contactar se
procedera a dar de baja la reserva.

La matricula es personal e intrans-
ferible. Expresamente se anulara la
inscripcion, con pérdida del importe
de la matricula, en caso de que acuda
a la actividad otra persona diferente a
la inscrita. La comprobacién de false-
dad en los datos manifestados en la
solicitud de matricula dara lugar

a la pérdida de la misma sin derecho a
la devolucién de su importe.

El plazo para el pago sera de seis
horas a partir de la hora de la ins-
cripcion, con tarjeta bancaria para
las inscripciones online. La matricula
presencial se abonara con recibo
municipal en el mismo plazo de seis
horas.

La Fundacion Municipal de Cultura,
Educacion y Universidad Popular del
Ayuntamiento de Gijon/Xixon podra
anular una actividad por causas deri-
vadas de las necesidades del servicio.

La inscripcion a algunos de los cursos
y talleres organizados por el Taller

de Musicos se realizard a través de
una plantilla y unas instrucciones
que estaran detalladas en la web
municipal.

M4s informacion en
https://www.gijon.es/es/eventos/
talleres-de-improvisacion-musical
y https://www.gijon.es/es/eventos/
musica-antigua-xixon

PATRONATO DEPORTIVO MUNICIPAL

Las plazas se adjudicaran por riguro-
so orden de solicitud de la matricula
por cualquiera de los medios antes
descritos.

Con caracter general y sujeto a las
especificaciones que pudiera haber
seglin el curso, en caso de necesidad
se podrian modificar fechas y hora-
rios. Cuando la actividad, campus

o0 campamento en el que pretenda
matricularse esté completo, podréa
inscribirse en reserva aplicandose el
mismo criterio de riguroso orden de
registro a la hora de completar va-
cantes que puedan producirse antes
del inicio de los cursos. Las reservas
se gestionaran siguiendo el orden de
solicitud, para lo cual se contactara
por teléfono en dos ocasiones y, si no
se recibe respuesta, se procedera a
anular la reserva.

En los campus multideportivos, cada
participante solo podra inscribirse en
uno de los turnos. En la actividad de
surf, se permitira la inscripcion en un
maximo de dos turnos.

Asimismo, algunas de las actividades
admiten integracion por lo que en el
caso de que la persona matriculada


https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical
https://www.gijon.es/es/eventos/musica-antigua-xixon
https://www.gijon.es/es/eventos/musica-antigua-xixon
https://www.gijon.es/es/directorio/patronato-deportivo-municipal

tenga una discapacidad o afeccion que
condicione su participacion, debera
comunicarlo al PDM una vez inscrito.
En caso contrario deberd preinscribir-
se para las plazas inclusivas.

Para matricularse en un curso sera
imprescindible reunir las condiciones
técnicas y/o fisicas correspondientes.
Si la persona matriculada no cumple
con las especificadas para la activi-
dad, perderad el derecho a la matricula
y el importe abonado.

Méas informacion en
http://deporte.gijon.es.

El pago del importe de la matricula,
cuando se realice por internet, debera
efectuarse mediante tarjeta bancaria,
quedando la plaza reservada durante
el tiempo necesario para formalizar
dicho pago. Las personas que deseen
abonar la matricula mediante recibo
debera realizar la inscripcion de
forma presencial. La plaza no quedara
definitivamente reservada hasta que
el pago haya sido formalizado.

MONTE DEVA Y ,
JARDIN BOTANICO ATLANTICO

Las plazas se adjudicaran por riguroso
orden de solicitud.

Importante:

Cada menor podra solicitar un méaximo
de dos turnos en total, independiente-
mente de si obtiene plaza o queda en
lista de espera.

Cada menor podra participar en un
méximo de 2 turnos.

El plazo para realizar el pago es de 6
horas desde el momento de la inscrip-
cion. En inscripciones on line, el pago
se realizara con tarjeta bancaria. En
inscripciones presenciales, el pago se
abonara mediante recibo municipal
dentro del mismo plazo de seis horas.
Si el turno esta completo, se podra
solicitar plaza en lista de espera.
Esta lista se gestiona por riguroso
orden de solicitud.

En caso de que se produzca una
vacante se contactara por teléfono.
Compruebe que los datos de |a tarjeta
ciudadana estén actualizados. Si no
se logra contactar con la persona
interesada, la reserva sera cancelada.

FUNDACION MUNICIPAL
DE SERVICIOS SOCIALES

La preinscripcion se realizara
a través de la Web municipal.
Para realizar la preinscripcion
via presencial, solicitar
informacion al 985 865 713

0 via correo electrénico
oprado@gijon.es,
pffernandez@gijon.es.

Las solicitudes seran valoradas
conforme a unos criterios técnicos
para garantizar la calidad en la
atencion a los distintos grupos de
participantes.

Plazo de preinscripcion:

se informara acerca del plazo de ins-
cripcion a través de la web municipal
0 via correo electrénico.

CAMPAMENTOS URBANOS 11X12

Las familias que quieran solicitar

las plazas en los Campamentos
Urbanos 11x12 deben hacerlo

a través de la plataforma online
https:/11x12.vitaevents.es/.

Para realizar la inscripcion, cada
familia debera crear una cuenta en la
aplicacion e identificar a las perso-
nas a inscribir mediante el nimero de
tarjeta ciudadana correspondiente.

Las personas inscritas deberan
cumplir al menos uno de los siguien-
tes requisitos:

e Escolarizacién en un colegio
de Gijon/Xixon

e Empadronamiento en el
municipio de Gijon

Para ello, durante la cumplimenta-
cion del formulario de solicitud de
inscripcion, se deberan marcar de-
terminadas casillas que actian como
declaracion responsable del cumpli-
miento de los requisitos obligatorios
para participar en los Campamentos
Urbanos 11x12, asi como de la ve-
racidad de la informacion relativa

a los criterios establecidos para la
baremacion en la adjudicacién de las
plazas.


http://deporte.gijon.es/
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-de-interpretacion-de-la-naturaleza-del-monte-deva
https://www.gijon.es/es/directorio/jardin-botanico-atlantico-de-gijon
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-servicios-sociales
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-servicios-sociales
mailto:oprado@gijon.es
mailto:pffernandez@gijon.es
https://www.gijon.es/es/programas/11x12
https://11x12.vitaevents.es/

Debe tenerse en cuenta que aquellos/
as menores que cumplan requisitos
para acceder a los campamentos para
infancia y juventud con discapacidad

y grandes necesidades de apoyo no
podran participar en los campamentos
del 11x12, al no estar destinados a este
colectivo.

Se estableceré un periodo de inscrip-
cion inicial de al menos una semana,
durante el cual se registraran todas las
solicitudes. La asignacion de plazas

se realizara conforme a los criterios
previamente establecidos, no por orden
de solicitud.

Una vez realizada la baremacion de las
solicitudes, se enviara una comuni-
cacion individualizada a cada familia,
confirmando la adjudicacién de las pla-
zas solicitadas. Ademas, se habilitara
un plazo para formalizar el pago corres-
pondiente. Las inscripciones no paga-
das dentro del plazo estipulado seran
dadas de baja autométicamente y se
enviara una comunicacion a la siguiente
persona para proceder al pago.

Cada persona seleccionara tres colegios
por orden de preferencia en cada
semana de campamentos, aunque
podré ser asignada a otro colegio en
caso de no haber plazas.

En el supuesto de que se omita informa-
cion necesaria y de interés para las per-
sonas que se haran cargo del/la menor,
0 no sea veraz, adecuada y suficiente,

podra dar lugar a la inadmisién del
menor en las actividades, sin derecho
a la devolucion del importe.

Se podré anular un campamento
cuando no haya un nimero minimo
de cinco inscripciones por semanay
colegio.

El precio para un/a primer/a
hermano/a es de 30,50 €,
estableciéndose descuentos para los
siguientes hermanos/as, siendo los
precios del campamento de 21,30 €
para los/as segundos/as, de 15,20 €
para los/as terceros/as y 7,60 €

para cuartos/as y siguientes.

Las personas participantes que
quieran desayunar, comer o llevar

la merienda, deben apuntarse en el
colegio una vez que tengan plaza en el
campamento haciendo el pago de los
gastos de comedor mediante domici-
liacion bancaria que se tramitara en
el propio colegio al que asistan a los
campamentos.

Importante:

Es indispensable que, en el caso de
que alguna persona precise de aten-
cioén por concurrir alguna causa de
necesidad educativa especial, lo haga
constar claramente en la ficha de
inscripcion, presentando la documen-
tacion que acredite dicha necesidad
mediante registro. La no cumplimen-
tacion de este requisito sera causa
directa de exclusion del programa.

FORMA
DE PAGO
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Gee

Una vez realizada la inscripcion,
se deberd efectuar el pago corres-
pondiente, dentro de los plazos
establecidos, en cualquiera de los
lugares dispuestos para ello por el
Ayuntamiento de Gijon/Xixon:

e Através de internet: www.gijon.es/

e Através de la APP Gijon con tarjeta
financiera, disponible para su des-
carga gratuita en Android y Apple.

e Cajeros de la red de cajeros
ciudadanos del Ayuntamiento
de Gijon/Xixén solo con recibo.

Para los Campamentos Urbanos
11x12 se ha habilitado una pasarela
de pago cuyo acceso recibiran las
familias a través del correo electroni-
co de confirmacion de plaza.

Sdlo se bonificara una actividad por
convocatoria y entidad.

Solo las familias que sean beneficia-
rias de beca comedor completa,
tendran una ayuda equivalente

al 100% del precio publico de los
campamentos urbanos del proyecto
11x12.


http://www.gijon.es/
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.gijon.tarjetaciudadana&hl=es
https://apps.apple.com/us/app/gijón-tarjeta/id1452214016?l=es&ls=1
https://www.gijon.es/es/directorio?etiquetas=Cajero%20ciudadano&t=Cajeros%20Ciudadanos&b=59&m=t
https://www.gijon.es/es/directorio?etiquetas=Cajero%20ciudadano&t=Cajeros%20Ciudadanos&b=59&m=t
https://www.gijon.es/es/directorio?etiquetas=Cajero%20ciudadano&t=Cajeros%20Ciudadanos&b=59&m=t

Con respecto al resto de progra-

mas, las personas que, a titulo
individual o en el caso de menores el
PROGENITOR/A SOLICITANTE, acredite
encontrarse en alguna de las circuns-
tancias que se detallan a continuacion,
tendran una ayuda establecida en las
ordenanzas reguladoras de Tributos y
Precios Piblicos Municipales:

a)Percibir un subsidio no
contributivo de desempleo:

e Certificado del afio en curso o justifi-
cante del dltimo pago mensual emi-
tido por la entidad bancaria donde
conste el origen de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios munici-
pales, en el documento de la soli-
citud de ayuda, para recabar dicha
informacion de la Administracion
competente.

b)Percibir la Renta Activa
de Insercion:

e Certificado del afio en curso o justifi-
cante del dltimo pago mensual emi-
tido por la entidad bancaria donde
conste el origen de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios munici-
pales, en el documento de la soli-
citud de ayuda, para recabar dicha
informacion de la Administracion
competente.

c) Percibir Pension No Contributiva,
o del extinguido Seguro
Obligatorio de Vejez e Invalidez:

e Certificado del afio en curso o
justificante del ltimo pago mensual

emitido por la entidad bancaria
donde conste el origen de la
prestacion.

e Autorizacion a los servicios
municipales, en el documento
de la solicitud de ayuda, para
recabar dicha informacion de la
Administracion competente.

d)Percibir el Salario Social Basico
y/o Ingreso Minimo Vital

e Justificante de la resolucion del
afio en curso o justificante del
(ltimo pago mensual emitido por la
entidad bancaria donde conste el
origen de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios
municipales, en el documento de
la solicitud de ayuda, para recabar
informacion de la Administracién
competente.

e) Percibir Ayuda a Familias de
la Fundacion Municipal de
Servicios Sociales:

e Justificante de la resolucion si
fuese actual o justificante del
(ltimo pago mensual emitido por la
entidad bancaria donde conste el
origen de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios
municipales, en el documento de la
solicitud de la ayuda, para recabar
informacion de la Administracién
competente.

f) Ser beneficiario de la
Beca- Comedor.

La solicitud de bonificacién se pre-
senta en las oficinas de atencién a

la ciudadania, en el modelo 01.20 de
“Precio reducido en cursos, matriculas
y actividades”. La propia solicitud es
una declaracion jurada de cumplir los
requisitos, y de que estos estan acre-
ditados correctamente, presumiéndose
por lo tanto, por los Servicios Munici-
pales, el cumplimiento de los requisitos
para la concesion de la ayuda.

La documentacién acreditativa referen-
ciada en la solicitud y para la cual no se
haya dado autorizacion para su consul-
ta, se debera acompafiar en el momento
de la solicitud o en un plazo no superior
al establecido para el cobro del recibo.
Si, tras la comprobacién definitiva de
las solicitudes, no se cumplieran los
requisitos o no se justificaran correcta-
mente con los documentos resefiados
en la propia solicitud, se procedera a la
baja del curso.

e@@ DEVOLUCION

=2 DEINGRESOS

No se procedera a la devolucion

de importe de matricula salvo por
suspension de la actividad o causa
imputable a la organizacion.

PATRONATO DEPORTIVO MUNICIPAL

En el caso de haberse matriculado
y no poder realizar la actividad,


https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703653169306402&REQID=3&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false
https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703653169306402&REQID=3&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false
https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703653169306402&REQID=3&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false

le sera devuelto el precio pdblico
cuando:

e Se solicite formalmente por el inte-
resado cumplimentando el modelo
01.35 de Solicitud de devolucion en
cursos, actividades y servicios del
Patronato Deportivo Municipal, con
al menos siete dias de antelacion
al comienzo del curso, actividad o
campus o campamento.

e Por suspension del curso o
actividad por causas de fuerza
mayor, por causa inherente al
funcionamiento de las instalaciones
o por no haberse inscrito el niimero
minimo (50%) necesario para
desarrollar la actividad. Si la
suspension es parcial se procedera
al reintegro correspondiente a la
actividad no impartida.

e Siempre que se acrediten
documentalmente causas
médicas que aconsejen la no
realizacion de la actividad o curso
y se solicite formalmente por el
interesado en cualquiera de los
registros municipales, teniendo
como referencia la fecha de
presentacion de dicho registro. Si
la suspensidn de la asistencia es
parcial se procedera al reintegro
correspondiente a la actividad no
impartida.

e En el caso de que haya una
duplicidad de pago.

e Cualesquiera otras causas que se
contemplen en las ordenanzas mu-
nicipales.

COLONIAS DE VERANO EN EL
MUSEU DEL PUEBLU D’ASTURIES

Cuando se solicite formalmente por el
interesado en cualquiera de los regis-
tros municipales, con al menos siete
dias habiles de antelacion al comienzo
del servicio o actividad, acompafiando
la solicitud del modelo de Fichero de
Acreedores debidamente cumplimenta-
do, asi como la aportacion del justifi-
cante de pago.

CURSOS DE LA UNIVERSIDAD POPU-
LAR, TALLERES INFANTILES EN LOS
MUSEQS MUNICIPALES, CULTURA
DIVERTIDA Y JOVENES CREATIVOS.

a)Cuando el taller de que se trate sea
anulado por la propia Fundacién
Municipal de Cultura, Educaciony
Universidad Popular por causa impu-
table a la misma.

h) Cuando la persona matriculada
solicite por escrito la anulacion
de su matricula hasta SIETE DIAS
NATURALES antes del dia de inicio de
la actividad, en el Registro General
del Ayuntamiento, de la Fundacién
Municipal de Cultura, Educaciony
Universidad Popular o de cualquier
oficina de atencion a la ciudadania.
Deberé adjuntar ficha de acreedores
sellada por el banco o caja donde se

abonara la devolucidn (salvo que ya se
hubiera entregado con anterioridad).

JARDIN BOTANICO ATLANTICO,
VACACIONES EN EL MONTE DEVA,
CAMPAMENTOS URBANOS 11X12
Y ACTIVIDADES ORGANIZADAS
POR LA EMA

Se procedera a la devolucion de la
matricula:

a) Por anulacién de la actividad por
parte de la organizacion.

h) Por renuncia escrita y motivada en
cualquiera de los registros municipales
con, al menos, siete dias habiles de
antelacion al comienzo de la actividad,
siempre que no sea por causas impu-
tables al obligado al pago del precio
piblico, acompafando la solicitud del
modelo de Fichero de Acreedores debi-
damente cumplimentado y aportacion
del justificante de pago.

FUNDACION MUNICIPAL
DE SERVICIOS SOCIALES

Se procederd a la devolucién de la
matricula, ademds de en los supuestos
anteriores:

Siempre que se acrediten documental-
mente causas médicas que aconsejen

la no realizacién de la actividad y se
solicite formalmente por la persona
interesada en cualquiera de los registros
municipales.


https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703460057206402&REQID=7&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false
https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703460057206402&REQID=7&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false
https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703460057206402&REQID=7&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false

NUN ESCAEZA
QUE...

Pa matriculase nos diferentes
cursos y talleres ye imprescindible
tener la Tarxeta Ciudadana. Si nun
la tien puede solicitala de forma
presencial en cualesquiera de les
oficines d’atencidn a la ciudadania
o de forma telematica al traviés de
la sede electronica. Encamenta-
mos facer esti tramite enantes del
entamu de la inscripcion.

Les places ufiertaes van axudicase
per orde rigurosu de solicitd de la
matricula (sacante’l Campamentu
Urbanu pa moced4 y discapacida con
grandes necesidaes d’apoyu de la
FMSS y campamentos del 11x12).

La matricula va facese siempre pa
una activida con fecha y horariu
concretos, nun pudiendo cambiar
de cursu o turnu en formalizando la
matricula.

Les reserves feches namas van tener
validez pa esa ufierta, nun siendo
valides pa ufiertes sucesives, nin pa
persona distinta de la matriculada.
La matricula de cualesquier menor
en cualesquier activida implica
I'autorizacion paterna o materna
correspondiente, tanto pa la
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realizacion de la mesma, como pa les
midies que fuera necesario adoptar en
casu de necesida.

El plazu pa facer efeutivu’l pagu va
depender de cada edicion. Nel casu de
los campamentos 11x12 el plazu va ser
de 48 hores dende’l momentu nel que
la familia recibe la comunicacion de
I'axudicacion de la plaza. La inscrip-
cion nun se va formalizar hasta que'l
pagu seya definitivu. Les inscripciones
non pagaes dientro del plazu van dase
de baxa de forma automética.

Va poder anulase una activida cuando
nun s'alcance’l 50% de les places
ufiertaes.

~

Encamientos

Llea con procuru esti folletu,

ala so disposicion na paxina web
www.gijon.es. Fixese nes notes
aclaratories especifiques pa dalgunos
cursos y actividaes.

Compruebe les feches, horariu y
llugar correspondientes a los cursos o
actividaes nos que quier apuntase nel

momentu de facer la matricula.

ACTIVIDAES INCLUSIVES Y
INCLUSIVES ESPECIFIQUES

Tramitense namas de forma presencial
y con cita previa nes oficines de cada
departamentu qu'ufierte I'activida,

onde hai que rellenar una ficha pa
conocer les necesidaes de la persona
participante y, como minimu, con una
selmana d’antelacion al entamu de
I'activida (sacante’l Campamentu
Urbanu pa moced4 y discapacida

con grandes necesidaes d'apoyu

de la FMSS, el Patronatu Deportivu
Municipal, el Monte Deva y el Xardin
Boténicu). Les reserves van xestionase
siguiendo I'orde de solicitd, pa lo que
va contautase per teléfonu y, si nun
se recibe rempuesta, va procedese

a anular la reserva nun plazu de 24
hores.

Esceiciones:

1. Campamentu Urbanu pa moceda
y discapacida con grandes
necesidaes d’apoyu:

e La preinscripcion va facese al
traviés de 'APP Gijony de la Web del
Conceyu. Pa facer la preinscripcion
via presencial, hai que solicitar
informacion nel tIf. 985 865 713
0 0 per corréu electronicu
oprado@gijon.es,
pffernandez@gijon.es.

e Va informase del plazu d'inscripcion
al través de la web del Conceyu
0 per aciu del corréu electrénicu.
N'acabando’l plazu de preinscrip-
cion, va contautase coles families
pa conocer les necesidaes especifi-
ques de les persones participantes.


https://www.gijon.es/es/tarjetaciudadana
https://www.gijon.es/es/directorio
http://www.gijon.es/
mailto:oprado@gijon.es
mailto:pffernandez@gijon.es

2. Pales actividaes inclusives y

el campus d’activida fisica pa toes
y toos del Patronatu Deportivu
Municipal:

La preinscripcion va facese al traviés
de I'APP Gijony de la Web del Conceyu.
El plazu de preinscripcion va ser:

e Places inclusives campus deportivos
y campus pa toes y toos: Dende’l
19 de mayu de 2026.

e Places inclusives pal restu de cursos
y actividaes deportives:
Dende’l 21 de mayu de 2026.

® Pa les places inclusives del Monte
Deva y el Xardin Botéanicu va facese
la preinscripcion al traviés de I'APP
Gijony de la Web del Conceyu.
El plazu d’esta preinscripcion va
ser dende’l 20 de mayu de 2026.
N’acabando’l plazu de preinscripcion
va contautase coles families pa
conocer les necesidaes especifiques
de les persones interesaes.

N'acabando’l plazu de preinscrip-

cion, les solicitdes van valorase pa
garantizar la calida na atencion a les

y los participantes, conforme a les
necesidaes d’apoyu de cada persona.
N’igualda de condiciones de les perso-
nes preinscrites, va atendese al orde
de solicitd. Pa I'axudicacion de les
places va contautase per teléfonu coles
families.

FUNDACION MUNICIPAL
DE CULTURA, EDUCACION
Y UNIVERSIDA POPULAR

Les places van axudicase per orde
rigurosu de rexistru de llegada.

Va poder facese inscripcion como
reserva nos cursos que ya tean
completos. Les reserves van
xestionase per orde de solicitu. Nel
casu de que se produza una vacante
va contautase per teléfonu o per
corréu electronicu. Ha comprobar
que tan actualizaos los datos de la
so tarxeta ciudadana. De nun poder
contautar va procedese a dar de baxa
la reserva.

La matricula ye personal y intresfe-
rible. Va anulase espresamente la
inscripcion, con perda del importe de
la matricula, en casu de qu'acuda a
I'activida otra persona diferente a la
inscrita. La comprobacién de falseda
nos datos consefiaos na solicitd de
matricula va dar llugar a la perda de
la mesma ensin derechu al vueltu del
so importe.

El plazu pal pagu va ser de seis hores
a partir de la hora de la inscripcion,
con tarxeta bancaria pa les inscrip-
ciones online. La matricula presencial
va abonase con recibu municipal nel
mesmu plazu de seis hores.

La Fundacion Municipal de Cultura,
Educacion y Universida Popular del

Conceyu de Xixén va poder anular una
activida por causes derivaes de les
necesidaes del serviciu.

La inscripcion a dalgunos de los cursos
y talleres entamaos pol Taller de Msi-
cos va facese al traviés d’una plantiya
y unes instrucciones que van tar deta-
llaos na web del Conceyu.

Més informacién en https:/www.gijon.
es/es/eventos/talleres-de-improvisa-
cion-musical y https://www.gijon.es/es/
eventos/musica-antigua-xixon

PATRONATU DEPORTIVU MUNICIPAL

Les places van axudicase per orde
rigurosu de solicitd de la matricula per
cualesquiera de los medios enantes
descritos.

Con calter xeneral y suxeto a les
especificaciones que pudiera

haber segn el cursu, en casu de
necesida podrien modificase feches

y horarios. Cuando I'activida, campus
0 campamentu nel que quiera
matriculase tea completa, va poder
inscribise en reserva aplicandose’l
mesmu criteriu d’orde de rexistru
rigurosu a la hora de completar
vacantes que puedan producise
enantes del entamu de los cursos. Les
reserves van xestionase siguiendo I'orde
de solicitd, pa lo que va contautase
per teléfonu en dos ocasiones y, si nun
se recibe rempuesta, va procedese a
anular la reserva.
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https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical
https://www.gijon.es/es/eventos/musica-antigua-xixon
https://www.gijon.es/es/eventos/musica-antigua-xixon
https://www.gijon.es/es/directorio/patronato-deportivo-municipal

Nos campus multideportivos, cada
participante namds va poder inscribi-
se nln de los turnos. Na activida de
surf, va permitise la inscripcion nun
méximu de dos turnos.

Amas, dalgunes de les actividaes
almiten integracion polo que nel
casu de que la persona matriculada
tenga una discapacidé o afeicion
que condicione la so participacion,
tendra que comunicalo al PDM
n’'inscribiéndose. En casu contrariu
tendra que se preinscribir pa les
places inclusives.

Pa matriculase nun cursu va

ser imprescindible reunir les
condiciones téuniques y/o fisiques
correspondientes. Si la persona
matriculada nun cumple coles
especificaes pa I'activida, va perder
el derechu a la matricula y I'importe
abonau. Mas informacion en
http://deporte.gijon.es.

El pagu del importe de la matricula,
cuando se faiga per internet, va tener
qu’efeutuase con tarxeta bancaria,
quedando la plaza reservada
mientres el tiempu necesariu pa
formalizar esi pagu. Les persones
que quieran pagar la matricula pente
medies de recibu van tener que facer
la inscripcién de forma presencial.
La plaza nun va quedar reservada
dafechu hasta que se formalice’'l
pagu.
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MONTE DEVA Y )
XARDIN BOTANICU ATLANTICU

Les places van axudicase por orde
rigurosu de solicitd.

Importante:

Cada menor va poder solicitar un
maximu de dos turnos en total, inde-
pendientemente de si consigue plaza o
queda en llista d’espera.

Cada menor va poder participar nun
méximu de 2 turnos.

El plazu pa facer el pagu ye de 6 hores
dende’l momentu de la inscripcion.
N’inscripciones online, el pagu va facese
con tarxeta bancaria. N'inscripciones
presenciales, el pagu va facese pente
medies de recibu municipal dientro del
mesmu plazu de seis hores.

Si'l turnu ta completu, va poder solici-
tase una plaza en llista d’espera. Esta
llista xestionase per orde rigurosu de
solicitd.

En casu de que se produza una vacante
va contautase per teléfonu. Ha compro-
bar que los datos de la so tarxeta ciu-
dadana tan actualizaos. Si nun se llogra
contautar cola persona interesada, la
reserva va cancelase.

FUNDACIGN MUNICIPAL DE
SERVICIOS SOCIALES

La preinscripcion va facese al traviés de
la Web del Conceyu.

Pa facer la preinscripcion via presen-
cial, hai que solicitar informacidn nel
tIf. 985 865 713 o per corréu
electronicu oprado@gijon.es,
pffernandez@gijon.es.

Les solicittes van valorase conforme
a unos criterios téunicos pa garantizar
la calida na atencidn a los distintos
grupos de participantes.

Plazu de preinscripcion: va informase
del plazu d'inscripcion al traviés de la
web del Conceyu o per aciu del corréu
electronicu.

CAMPAMENTOS URBANOS 11X12

Les families que quieran solicitar les
places nos Campamentos Urbanos
11x12 tien que lo facer al

traviés de la plataforma online
https://11x12.vitaevents.es/. Pa facer
la inscripcion, cada familia va tener
que crear un usuariu na aplicacion y
identificar a les 'y los menores a ins-
cribir per aciu del nimberu de tarxeta
ciudadana correspondiente.

Les persones inscrites han cumplir a lo

menos Gn de los requisitos que siguen:

e Escolarizacion nun colexu de Xixon

e Empadronamientu nel conceyu de
Xixén

Pa ello, al rellenar el formulariu de
solicitd d'inscripcion, va haber que
marcar determinaes casiyes qu'actien


http://deporte.gijon.es/
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-de-interpretacion-de-la-naturaleza-del-monte-deva
https://www.gijon.es/es/directorio/jardin-botanico-atlantico-de-gijon
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-servicios-sociales
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-servicios-sociales
mailto:oprado@gijon.es
mailto:pffernandez@gijon.es
https://www.gijon.es/es/programas/11x12
https://11x12.vitaevents.es/

como declaracion responsable del
cumplimientu de los requisitos obliga-
torios pa participar nos Campamentos
Urbanos 11x12, améas de la veracidé de
la informacion relativa a los criterios
consefaos pa la baremacion na axudi-
cacion de les places.

Hai que tener en cuenta que lesy

los menores que cumplan requisitos
p'acceder a los campamentos pa infan-
cia y moceda con discapacida y gran-
des necesidaes d’apoyu nun van poder
participar nos campamentos del 11x12,
al nun tar destinaos a esti coleutivu.

Va establecese un periodu d’inscripcion
inicial d’a lo menos una selmanay
mientres esi tiempu van rexistrase toles
solicitdes. L'asignacion de places va fa-
cese conforme a los criterios consefiaos
enantes, non per orde de solicitd.

En baremando les solicities, va
mandase una comunicacion indivi-
dualizada a cada familia, confirmando
I"axudicacion de les places solicitaes.
Amaés, va habilitase un plazu pa for-
malizar el pagu correspondiente. Les
inscripciones non pagaes dientro del
plazu estipulau van dase de baxa de
forma automatica y va mandase una
comunicacion a la siguiente persona pa
proceder al pagu.

Nel supuestu de que s’omita infor-
macion necesaria y d'interés pa les
persones que van facese cargu del o de

la menor, o nun seya I'afayadiza y sufi-
ciente, va poder dar llugar a la inalmi-
sion del o de la menor nes actividaes,
ensin derechu al vueltu del importe.

Va poder anulase un campamentu
cuando nun haya un nimberu minimu
de cinco inscripciones per selmanay
colexu.

El preciu pa un/a primer/a hermanu/a
ye de 30,50 €, y conséfiense descuen-
tos pa los y les siguientes hermanos/
es, siendo los precios del campamentu
de 21,30 € pa los segundos, de 15,20 €
pa los terceros y 7,60 € pa cuartos y
siguientes.

Les persones participantes que quie-
ran almorzar, comer o llevar la merien-
da, han apuntase nel colexu en tenien-
do plaza nel campamentu faciendo’l
pagu de los gastos de comedor per
aciu de domiciliacion bancaria que

va tramitase nel propiu colexu al
qu'asistan a los campamentos.

Importante:

Ye indispensable que, nel casu de que
dalgtin/a menor precise atencion por
concurrir dalguna causa de necesida
educativa especial, lo consefie con
clarida na ficha d'inscripcion, presen-
tando la documentacion qu’'acreite esa
necesida pente medies de rexistru.

La non cumplimentacion d’esti requi-
situ, va ser causa direuta d’esclusion
del programa.

FORMA

0g° | DEPAG

En formalizando la inscripcion, hai
que facer el pagu correspondiente,
dientro de los plazos consefiaos, en
cualesquiera de los llugares dispues-
tos pa ello pol Conceyu de Xixén:

o Al traviés de I'’APP Gijon con tarxeta
financiera, disponible pa la so des-
carga gratuita n'Android y Apple.

o Caxeros de la rede de caxeros
ciudadanos del Conceyu de Xixon
namas con recibu.

Pa los Campamentos Urbanos 11x12

habilitése una pasarela de pagu a

la que van tener accesu les families

al traviés del corréu electrénicu de

confirmacién de plaza.

Namés va bonificase una activida por
convocatoria y entida.

Namas les families que seyan bene-
ficiaries de beca comedor completa,
van tener una ayuda equivalente

al 100% del preciu pablicu de los
campamentos urbanos del proyeutu
11x12.
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http://www.gijon.es/
https://play.google.com/store/apps/details?id=es.gijon.tarjetaciudadana&hl=es
https://apps.apple.com/us/app/gijón-tarjeta/id1452214016?l=es&ls=1
https://www.gijon.es/es/directorio?etiquetas=Cajero%20ciudadano&t=Cajeros%20Ciudadanos&b=59&m=t
https://www.gijon.es/es/directorio?etiquetas=Cajero%20ciudadano&t=Cajeros%20Ciudadanos&b=59&m=t

No que fai al restu de programes, les
persones que, a titulu individual o nel
casu de menores el/la PROXENITOR/A
SOLICITANTE, acreiten tar en dalguna
de les circunstancies que se detallen
de sigufo, van tener una ayuda con-
sefiada nes ordenances reguladores
de Tributos y Precios Piblicos del
Conceyu:

a) Percibir un subsidiu non contri-
butivu de desempléu:

e Certificau del afiu en cursu o xus-
tificante del dltimu pagu mensual
emitiu pola entida bancaria onde
figure l'orixe de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios munici-
pales, nel documentu de la solicitd
d’ayuda, p’atropar esa informacion
de I'Alministracién competente.

b) Percibir la Renta Activa
d’Insercién:

e Certificau del afiu en cursu o xus-
tificante del dltimu pagu mensual
emitiu pola entida bancaria onde
figure l'orixe de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios munici-
pales, nel documentu de la solicitd
d’ayuda, p’atropar esa informacion
de I'Alministracion competente.

c) Percibir Pension Non Contributi-
va, o del estinguiu Seguru 0bli-
gatoriu de Vieyeray Invalidez:

e Certificau del afiu en cursu o xus-
tificante del dltimu pagu mensual
emitiu pola entida bancaria onde
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figure l'orixe de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios munici-
pales, nel documentu de la solicitd
d’ayuda, p’atropar esa informacién
de I'Alministracion competente.

d) Percibir el Salariu Social Basicu

y/o Ingresu Minimu Vital

e Xustificante de la resolucién del
afiu en cursu o xustificante del
(ltimu pagu mensual emitiu pola
entidd bancaria onde figure I'orixe
de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios munici-
pales, nel documentu de la solicitd
d’ayuda, p’atropar esa informacién
de I'Alministracion competente.

e) Percibir Ayuda a Families de la
Fundacion Municipal de Servi-
cios Sociales:

e Xustificante de la resolucion si
fuera actual o xustificante del
(ltimu pagu mensual emitiu pola
entida bancaria onde figure 'orixe
de la prestacion.

e Autorizacion a los servicios munici-
pales, nel documentu de la solicitd
d’ayuda, p’atropar esa informacion
de I'Alministracion competente.

f) Ser beneficiariu/a de la
Beca- Comedor.

La solicitd de bonificacién presén-
tase nes oficines d’atencion a la
ciudadania, nel modelu 01.20 de
“Preciu reduciu en cursos, matricules

y actividaes”. La propia solicitd ye
una declaracion xurada de cumplir los
requisitos, y de qu'estos tan acreitaos
de forma correuta, entendiendo polo
tanto’l cumplimientu de los requisitos
pa la concesion de I'ayuda per parte
de los Servicios del Conceyu.

La documentacion acreitativa refe-
renciada na solicitd y pa la que nun
se diera autorizacion de consulta,
habra qu'axuntala nel momentu de

la solicitd o nun plazu non superior

al consefau pal cobru del recibu.

Si, en comprobando de forma defini-
tiva les solicitdes, nun se cumplieren
los requisitos o nun se xustificaren de
manera correuta colos documentos
resefiaos na propia solicitd, va proce-
dese a la baxa del cursu.

0% | veeru
D'INGRESOS

=

Nun va procedese al vueltu del importe
de matricula sacante por suspension
de l'activida o causa imputable a la
organizacion.

PATRONATU DEPORTIVU MUNICIPAL
Nel casu de tar matriculau/ada y nun

poder facer I'activida, va devolvése-y
el preciu publicu cuando:


https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703653169306402&REQID=3&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false
https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703653169306402&REQID=3&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false
https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703653169306402&REQID=3&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false

e Lo solicite de manera formal
I'interesau/ada cumplimentando’l
modelu 01.35 de Solicitd de vueltu
en cursos, actividaes y servicios del
Patronatu Deportivu Municipal, con
a lo menos siete dies d’antelacion al
entamu del cursu, activida o campus
0 campamentu.

e Por suspension del cursu o activida
por causes de fuerza mayor, por cau-
sa venceyada al funcionamientu de
les instalaciones o por nun tar ins-
crites el nimberu minimu de perso-
nes (50%) necesariu pa desarrollar
I'activida. Si la suspension ye parcial
va procedese al reintegru correspon-
diente a 'activida non impartida.

e Siempre que s'acreiten de manera
documental causes médiques
qu’aconseyen la non realizacion de
I'activida o cursu y se solicite de ma-
nera formal pola persona interesada
en cualesquiera de los rexistros mu-
nicipales, teniendo como referencia
la fecha de presentacidn d’esi rexis-
tru. Si la suspensién de I'asistencia
ye parcial va procedese al reintegru
correspondiente a I'activida non
impartida.

e Nel casu de qu’haya una duplicida
de pagu.

e Cualesquier otres causes que se
contemplen nes ordenances del
Conceyu.

COLONIES DE BRANU NEL MUSEU
DEL PUEBLU D’ASTURIES

Cuando se solicite de manera formal
pola persona interesada en cuales-
quiera de los rexistros municipales,
con a lo menos siete dies habiles
d’antelacion al entamu del serviciu

0 activida, acompafando la solicitd
del modelu de Ficheru d’Acreedores
debidamente cumplimentau, amas de
I'aportacion del xustificante de pagu.

CURSOS DE LA UNIVERSIDA
POPULAR, TALLERES INFANTILES
NOS MUSEOS MUNICIPALES,
CULTURA DIVERTIDA Y MOCEDA
CREATIVO.

a) Cuando la propia Fundacién Mu-
nicipal de Cultura, Educacién y
Universida Popular anule’l taller del
que se trate por causa imputable a
la mesma.

b) Cuando la persona matriculada so-
licite per escrito I'anulacion de la so
matricula hasta SIETE DIES NATU-
RALES enantes del dia d’entamu de
I'activida, nel Rexistru Xeneral del
Conceyu, de la Fundacion Municipal
de Cultura, Educacion y Universida
Popular o de cualesquier oficina
d’atencion a la ciudadania. Tendra
quaxuntar Ficha d’Acreedores
sellada pol bancu o caxa onde va
abonase la devolucion (sacante que
ya s’entregara con anteriorida).

XARDIN BOTANICU ATLANTICU,
VACACIONES NEL MONTE DEVA,
CAMPAMENTOS URBANOS 11X12 Y
ACTIVIDAES ENTAMAES POLA EMA

Va procedese al vueltu de la
matricula:

a) Por anulacion de I'activida por
parte de la organizacion.

b) Por renuncia escrita y motivada
en cualesquiera de los rexistros
del Conceyu con, a lo menos,
siete dies habiles d’antelacién al
entamu de I'activida, siempre que
nun seya por causes imputables al
obligau/ada al pagu del preciu pa-
blicu, acompafando la solicitd del
modelu de Ficheru d’Acreedores
debidamente cumplimentau y
aportacion del xustificante de
pagu.

FUNDACIGN MUNICIPAL DE
SERVICIOS SOCIALES

Va procedese al vueltu de la
matricula, amas de nos supuestos
anteriores:

Siempre que s'acreiten de forma
documental causes médiques
qu’aconseyen la non realizacion de
I'activida y lo solicite de manera
formal la persona interesada

en cualesquiera de los rexistros
municipales.
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https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703460057206402&REQID=7&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false
https://sedeelectronica.gijon.es/sta/CarpetaPublic/doEvent?APP_CODE=STA&PAGE_CODE=SEDE_FORMULARIOS_DETALLE&DBOID=6263930703460057206402&REQID=7&HFC=GJ_HEADER#GJ_FOOTER&SESSION_REQUIRED=false

CALENDARIO DE INSCRIPCIONES 2026

Campamentos —Colonias Colonies

Campamentos Urbanos

Campamentos Urbanos

11x12

Desde el 11 hasta

el 17 de mayo*

(*) Como es online, |a plataforma

permaneceré abierta hasta el
domingo 17 a las 23:59 h.

11x12

Dende’l 11 hasta'l

17 de mayu*

(*) Como ye online, la plataforma

va permanecer abierta hasta'l
domingu 17 a les 23:59 h.

Campamento Urbano para
Infancia y Juventud con
Discapacidad y Grandes
Necesidades de Apoyo
—FMSS

Preinscripciones:

Del 18 al 22 de mayo

Campamentu Urbanu para
Infancia y Moceda con
Discapacida y Grandes
Necesidaes de Sofitu
—FMSS

Preinscripciones:

Del 18 al 22 de mayu

Campamentos y Campus
Deportivos
Desde el 19 de mayo

Campamentos y Campus
Deportivos
Dende’l 19 de mayu

Monte Deva / Botanico /
Muséu del Pueblu d’Asturies
Desde el 20 de mayo

Monte Deva / Botanicu /
Muséu del Pueblu d’Asturies
Dende’l 20 de mayu

Colonias
Desde el 20 de mayo

Colonies
Dende’l 20 de mayu

Vacaciones Deportivas Deportives

Deportes naiticos
Desde el 21 de mayo

Deportes nadticos
Dende’l 21 de mayu

Deportes de raqueta
Desde el 26 de mayo

Deportes de raqueta
Dende’l 26 de mayu

Cursos de iniciacion
deportiva
Desde el 28 de mayo

Cursos d'iniciacion
deportiva
Dende’l 28 de mayu

Salud y familia
Desde el 2 de junio

Sall y familia
Dende’l 2 de xunu

Aqua Verano
Desde el 4 de junio

Aqua Branu
Dende’l 4 de xunu

Talleres deportivos
Desde el 9 de junio

Talleres deportivos
Dende’l 9 de xunu

La inscripcién de todas las actividades se abrira a las 8.30 h. (excepto las Actividades en el Bioparc Acuario de Gijon/Xixon 10:30 h.)
La inscripcion de toles actividaes va abrir a les 8.30 h (sacante les Actividaes nel Bioparc Acuario de Xixén 10:30 h)


https://www.gijon.es/es/programas/11x12
https://www.gijon.es/es/programas/11x12
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-de-interpretacion-de-la-naturaleza-del-monte-deva/
https://www.gijon.es/es/directorio/jardin-botanico-atlantico-de-gijon
https://www.gijon.es/es/programas/11x12
https://www.gijon.es/es/programas/11x12
https://www.gijon.es/es/directorio/centro-de-interpretacion-de-la-naturaleza-del-monte-deva/
https://www.gijon.es/es/directorio/jardin-botanico-atlantico-de-gijon
https://www.gijon.es/es/programas/vacaciones-deportivas

Cultura Divertida Vacaciones Acuaticas Acuatiques

Talleres de Ciencia

y Tecnologia /
Actividades de Misica,
Teatro y Danza

Desde el 26 de mayo

Talleres de Ciencia

y Teunoloxia /
Actividaes de Mdsica,
Teatru y Danza
Dende’l 26 de mayu

Talleres en Asturiano
Desde el 26 de mayo

Talleres n’Asturianu
Dende’l 26 de mayu

Jovenes Creativos
Desde el 26 de mayo

Moceda Creativo
Dende’l 26 de mayu

Talleres Infantiles
en Museos Municipales
Desde el 27 de mayo

Talleres Infantiles en
Museos Municipales
Dende’l 27 de mayu

Salud y Familia
Desde el 2 de junio

Sall y Familia
Dende’l 2 de xunu

Taller de Miisicos
Desde el 2 de junio

Taller de Mdsicos
Dende’l 2 de xunu

Cursos y Talleres UP
Del 2 al 19 de junio

Cursos y Talleres UP
Del 2 al 19 de xunu

Bibliosalud
Desde el 15 de junio

Bibliosald
Dende’l 15 de xunu

Actividades en el Bioparc

Acuario de Gijon/Xix6n
Desde el 6 de mayo

Actividaes nel Bioparc
Acuariu de Xixon
Dende’l 6 de mayu

Actividades EMA
Desde el 28 de mayo

Actividaes EMA
Dende’l 28 de mayu

LUCE Gijon - Laboratorio Urbano

Desde el 18 de mayo

Dende’l 18 de mayu


https://acuariogijon.es/
https://acuariogijon.es/
https://www.gijon.es/es/directorio/ema
https://www.gijon.es/es/programas/bibliosalud
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/programas/bibliosalud

Campamentos / Colonias:

Inscripciones:
Del lunes 11 hasta el 17 de mayo.
A partir de las 8:30 h*

(*) Como es online, |a plataforma permanecerd
abierta hasta el domingo 17 a las 23:59 h)

Preinscripciones:
Del lunes 18 al 22 de mayo.

Inscripciones:
Desde el martes 19 de mayo.
A partir de las 8:30 h.

Organizan:

Agencia Local de Promocion Econémica y Empleo

Fundacion Municipal de Cultura, Educacion y Universidad Popular
Fundacion Municipal de Servicios Sociales

Jardin Botanico Atlantico

Inscripciones:
Desde el miércoles 20 de mayo.
A partir de las 8:30 h.

Patronato Deportivo Municipal

Servicio de Calidad y Vigilancia Ambiental
Servicio de Promocidn, Desarrollo e Innovacion
Servicio de Relaciones Ciudadanas


https://www.gijon.es/es/directorio/centro-de-interpretacion-de-la-naturaleza-del-monte-deva/
https://www.gijon.es/es/directorio/jardin-botanico-atlantico-de-gijon
https://www.gijon.es/es/programas/11x12




CAMPAMENTOS / COLONIAS

700. Colonias de verano en el Muséu del Pueblu d’Asturies

EDAD (62 12

El verano es la mejor época
para conocer Asturias.
ijAnimate! Ven al Muséu
del Pueblu d'Asturies a
compartir con nosotros
montones de actividades
divertidas: juegos, musica,
baile, talleres... Queremos
que salgas y disfrutes de
nuestro paisaje, asi que
hemos preparado para ti
excursiones y rutas al aire

libre. {Te esperamos!

Lugar:
Muséu del Pueblu
d’Asturies.

Fechas:
Primer turno:

Del 29 de junio

al 10 de julio.
Segundo turno:

Del 13 al 24 de julio.

Horario:

De lunes a viernes
de 8:30 a 18:00 h.

20

Precio: 152,90 €
Incluye transporte en
autobds, desayuno,
tentempié de media
mafiana y comida.

Precios especiales para

hermanas y hermanos:

e 107 € para los segundos.

© 76,50 € para los terceros.

© 38,20 € para los cuartos
y siguientes.

Plazas: 48

Transporte:

Habra dos rutas de autobds
con cuatro paradas cada
una a determinar que se
comunicaran antes del inicio
de la actividad.

Nota: Es importante que,
al formalizar su matricula,
comprueben si el teléfono
y el correo electrénico

son correctos porque nos
pondremos en contacto con
ustedes antes del inicio de
la actividad.


https://www.gijon.es/es/directorio/museu-del-pueblu-dasturies

Vacaciones en el Monte Deva 2026

EDAD (nacidos 2014-2020)
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Lugar:

Centro de Interpretacion
de la Naturaleza del Monte
Deva.

Plazas:
39 en cada turno.

Turnos:
1° Del 29 de junio
al 10 de julio.
2° Del 13 al 24 de julio.
3° Del 27 de julio
al 7 de agosto.
4°Del 10 al 21 de agosto.

Precio:

152,90 €

(incluye almuerzo de media
mafiana, comida, merienda
y transporte).

Horario:

Los participantes se reco-
geran de lunes a viernes,

a partir de las 8:30 h. de
la mafana en la primera
parada de autobus de ida

y regresaran a las

18:00 h. a la (ltima parada
de autobds de vuelta.

Paradas de autobiis:

Ida:

1? Gota de Leche

2? Gaspar Garcia Laviana
(Parada bus acera
contraria al n° 79)

37 Avenida de Pablo Igle-
sias (Parada CODEMA)

Vuelta:

1? Avenida de la Costa
(Parada CONTINENTAL)

2? Gaspar Garcia Laviana
(Parada bus delante
del n°79)

37 Gota de Leche

Actividades:

El programa de Vacaciones
en el Monte Deva ofrece dos
semanas de experiencia

en la naturaleza, con
talleres ltdicos, actividades
creativas, deportivas y

de senderismo. A través

del juego y la aventura,
conoceran la flora y fauna
local mientras desarrollan
habilidades ecoldgicas y

de convivencia. También se
realizardn visitas a otros
equipamientos de la zona
como el Apiario Municipal

0 la necrdpolis tumular del
Monte Deva. Ademas, se
realizaran dos excursiones
a espacios naturales

asturianos en cada turno,
y una visita al Jardin
Botanico Atlantico de Gijon.

Nota:

Se contactara con las
familias antes del inicio de
la actividad para envio de
instrucciones y documentos
a cumplimentar, por lo que
es imprescindible, que al
formalizar la matricula
comprueben si el teléfono
y correo electrénico son
correctos.

Centro de Interpretacion de
la Naturaleza del Monte
Deva (Tel. 9851301 11/
645 088 860)



https://www.gijon.es/es/directorio/centro-de-interpretacion-de-la-naturaleza-del-monte-deva

Vacaciones en el Botanico

EDAD (nacidos 2014-2020)

Plazas:
29 en cada turno.

Turnos:
De lunes a viernes.
1° Del 29 de junio

al 3 de julio.
2° Del 6 al 10 de julio.
3° Del 13 al 17 de julio.
4° Del 20 al 24 de julio.
5° Del 27 al 31 de julio.
6° Del 3 al 7 de agosto.
7° Del 10 al 14 de agosto.
8° Del 17 al 21 de agosto.

Horarios:
De 9.00 a 17.00 h. (incluye
almuerzo de media mafiana
y comida).

Parada de autohds:

IDA (2 paradas):

8:30 h. La Gota Lleche
(Plaza del Humedal) /
8:40 h. Gaspar Garcia
Laviana (Parada bus acera
contraria al n° 79).

22

VUELTA (2 paradas):
17:15 h. Gaspar Garcia
Laviana (Parada bus
delante del n°79) /
17:30 h. La Gota Lleche
(Plaza del Humedal).

Precios:

(incluye almuerzo de
media mafiana, comida y
transporte):

76,45 € (64,98 € para
socios/as del Club de los
Mirugndanos *)

e Descuentos para
hermanos/as que se
inscriban a partir del
segundo/a. Segundo/a:
53,50 €; Tercero/a: 38,20 €;
Cuarto/a y siguientes:
19,10 €.

e Tarifa bonificada (segn
ayudas pag. 8): 7,65 €.

Actividades

(mismas actividades todas
las semanas):

Una semana llena de
naturaleza y aprendizaje.
Cada dia, los nifios y nifias
recorreran el jardin descu-
briendo su biodiversidad a
través de juegos, pruebasy
retos. Trabajaran el huerto,
experimentando como
crecen las plantas desde la
semilla hasta la recogida
de una rica cosecha. El
campus incluye visita al
Museo de Pueblo de As-
turias, con recorrido a pie
(solo a la ida) por la senda
del rio Penafrancia y Piles.
Cinco dias de diversion

CAMPAMENTOS / COLONIAS

practicando nuevos hébitos
sostenibles, saludables y
respetuosos con la naturaleza.

Requisitos:

e Cada participante debe
traer mochila con: gorra,
crema solar y chubasquero en
caso de lluvia (todo marcado
con el nombre). Imprescindible
calzado apropiado para
caminar.

e Contactaremos con las
familias participantes para
envio de documentacion.
Imprescindible comprobar si el
teléfono y e-mail son correctos
al formalizar su matricula.

Informacion:

Jardin Botanico Atlantico
Tel. 985185130y
985185 148

(*) Club de los Miruéndanos:
inscripcion y permanencia gratuitas.
Puedes escoger “tarifa socio”,
debiendo formalizar la inscripcion
al Club, en la Taquilla del Botanico,
con fecha anterior al inicio del
campus.


https://www.gijon.es/es/directorio/jardin-botanico-atlantico-de-gijon

Aventura PequeBotanica

EDAD (325

(se requiere tener 3 afios cumplidos

en la fecha del campus)

Plazas:
24 en cada turno.

Turnos:
De lunes a viernes.
1° Del 29 de junio

al 3 de julio.
2° Del 6 al 10 de julio.
3° Del 13 al 17 de julio.
4° Del 20 al 24 de julio.
5° Del 27 al 31 de julio.
6° Del 3 al 7 de agosto.
7° Del 10 al 14 de agosto.
8° Del 17 al 21 de agosto.

Horario:

De 9.00 a 14.00 h.

(incluye almuerzo de media
mafiana)

Parada de autobis:

IDA (2 paradas):

8:30 h. La Gota Lleche
(Plaza del Humedal) /
8.40 h. Gaspar Garcia
Laviana (Parada bus acera
contraria al n° 79).

VUELTA (2 paradas):
14:15 h. Gaspar Garcia
Laviana (Parada bus
delante del n°79) /
14:30 h. La Gota Lleche
(Plaza del Humedal).

Precios:

(incluye desayuno de media
mafiana y transporte):
51,45 €

(43,73 € para socios/as del
Club de los Miruéndanos*)

e Descuentos para herma-
nos/as que se inscriban,

a partir del segundo/a.
Segundo/a: 36,00 €
Tercero/a: 25,70 €

Cuarto/ay siguientes: 12,90 €

e Tarifa bonificada (segtn
ayudas (péag. 8): 7,65 €

Actividades:

(mismas actividades todas
las semanas):

Queremos despertar la
curiosidad de los y las més
peques por la naturaleza,

mientras disfrutan de sus
aromas, colores, sonidos
y texturas. Conoceran

el bosque magico de

los robles centenarios,
trabajaran el huerto

€ON Sus propias manos
y descubriran dénde se
esconden los animales
en el jardin, entre otras
muchas sorpresas. Sera
una semana llena de
aventuras y juegos en
un entorno saludable,
vivo y lleno de estimulos
para nuestro equipo

de investigadores e
investigadoras.

Requisitos:

e [mprescindible autono-
mia total para ir al bafio
(sin pafial)

e Cada participante debe
traer mochila con: muda
completa, gorra, crema solar
y chubasquero en caso de
lluvia (todo marcado con el
nombre).

 Contactaremos con las
familias participantes para
envio de documentacion.
Imprescindible comprobar
si el teléfono y e-mail son
correctos al formalizar su
matricula.

Informacion:
Jardin Botanico Atlantico.
Tel. 985 185 130y 985 185 148

(*) Club de los Miruéndanos:
inscripcion y permanencia gratuitas.
Puedes escoger “tarifa socio”,
debiendo formalizar la inscripcién al
Club, en la Taquilla del Botanico, con
fecha anterior al inicio del campus.
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Campamento urbano de verano para infancia y juventud

con discapacidad y grandes necesidades de apoyo

EDAD

CAMPAMENTOS / COLONIAS

Programa de ocio
organizado por la FMSS
dirigido a infancia y
juventud con discapacidad
y grandes necesidades
de apoyo. Atendiendo
aello, se ofrece una
alternativa especifica de
ocio, fomentando ademés
la conciliacién personal y
laboral durante el periodo
de vacaciones escolares
de verano.

Las actividades incluidas
seran juegos al aire libre,
talleres (juego y deporte
adaptado, talleres de
cocina, musicoterapia,
entre otros), excursiones
a espacios naturales y
culturales de la ciudad

y alrededores.

El programa incluye
servicio de comedor

y tentempié.

Ediciones:

Se publicaran las fechas
exactas de las ediciones
en la pagina web del

24

Ayuntamiento de
Gijon/Xixon.

El méximo de dias por
edicion sera de 10 dias.

Horario:

El horario de la actividad
serd de lunes a viernes de
10:00 a 17:00 h.

Lugar de celebracion:

Equipamiento Social del
Natahoyo , ubicado en la
Avenida de Moreda, 11.

Gijon/Xixon (Asturias)

Piblico al que se dirige:
Infancia y juventud con
discapacidad y grandes
necesidades de apoyo,
con edades entre 6y

21 afios.

Niimero de plazas por
edicion:

15 plazas.
Inscripcion:

La preinscripcion se
realizard a través de la

Web municipal. Para mas
informacion, contactar
con el 985 86 57 13

0 via correo electrénico:
oprado@gijon.es o
pffernandez@gijon.

Plazo de preinscripcion:
El plazo para
preinscripciones se
extendera entre el 19 y el
23 de mayo de 2025.
Fuera de ese plazo,

se podran presentar
solicitudes hasta un
maximo de 10 dias
previos al comienzo de
cada edicion, que seran
valoradas y, en caso de
existir plazas vacantes

y de valoracion técnica

favorable, podrén cubrirse.

Para realizar las
preinscripciones fuera de
plazo contactar al
9858657 13 0en

el correo electronico:
oprado@gijon.es o
pffernandez@gijon.es.

Adjudicacion de plazas:
Para la adjudicacion de
las plazas se contactaréa
con las familias
telefénicamente. Quienes
no hayan obtenido plaza,
una vez finalizado el
periodo de preinscripcion
inicial pasaran a integrar
una lista de reserva.

Se comunicarala
adjudicacion de las
plazas telefénicamente
y después, se informara
del plazo para efectuar
el pago.

Criterios de admision de
participantes:

Una vez finalizado el plazo
de preinscripcién, para

la adjudicacion de las
plazas, las solicitudes

de preinscripcion seran
valoradas conforme a los
siguientes criterios para
garantizar la calidad en
la atencion a los distintos
grupos de participantes:


https://www.gijon.es/es/eventos/campamento-urbano-de-verano-para-infancia-y-juventud-con-discapacidad-y-grandes-necesidades-de
https://www.gijon.es/es/eventos/campamento-urbano-de-verano-para-infancia-y-juventud-con-discapacidad-y-grandes-necesidades-de
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-servicios-sociales
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1. Valoracidn de las
necesidades de apoyo de
cada participante.

2. Tendran prioridad
quienes no hubiesen
participado nunca o

lo hubiesen hecho en

un menor ndmero de
ocasiones.

3. Enigualdad de criterios
anteriores, se atendera al
orden de solicitud.

Quienes no hubiesen
obtenido plaza, seran
incluidas/os en una lista de
reserva.

Precio y forma de pago:
15,01 €/ dia.

El precio total por edicion
dependera de los dias

de cada una de ellas,
siendo el méaximo a pagar
150,10 €

El pago se realizara via
web municipal a través
de la aplicacién donde se
cursd la preinscripcion

0 bien a través de la red
de cajeros ciudadanos,
mediante tarjeta
bancaria.

Devolucion de ingresos:
Se procederd a la

devolucién de la matricula:

a) Por anulacion de la
actividad por parte de la
organizacion

b) Cuando se solicite
formalmente por la
persona interesada

en cualquiera de los
registros ubicados en las

oficinas de atencion a

la ciudadania, al menos
con siete dias habiles de
antelacion, al comienzo
del campamento, siempre
que no sea por causas
imputables a la persona
obligada al pago del precio
publico, acompafando
justificante de pagoy
modelo de Fichero de
Acreedores debidamente
cumplimentado.

¢) Siempre que se acrediten
documentalmente causas
médicas que aconsejen

la no realizacion de la
actividad y se solicite
formalmente por la persona
interesada en cualquiera de
los registros municipales.

Para mas informacion,
contactar con la FMSS en el
teléfono 985 86 57 13 0 en
el correo oprado@gijon.es 0
pffernandez@gijon.es
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CAMPAMENTOS / COLONIAS

Campus Multideportivo

Nacidos
2019-2021

Edad
9

Fechasy lugares:

1°) Del 22 al 26 de junio en
IES Calderdn de la Barca.

2°)Del 30 de junio al 10 de
julio en el CP Eduardo
Martinez Torner.

3°)Del 20 al 31 de julio
en Pabellon
Llano-Contrueces

Dias y horarios:
De lunes a viernes.
De 9:00 a 14:30 h.

Plazas: 30 en cada turno.

Precio:

e [°turno: 58 €

e 2°turno: 104,40 €
® 3°turno: 116 €

Incluye: material,
transporte para las
actividades incluidas en el
campus, tentempié a media
mafanay una camiseta.

Actividades:

Juegos, multideporte, ca-
poeira, juegos en la piscina,
actividades al aire libre y una
visita al mddulo de gimnasia
del Palacio de Deportes.

Equipacion necesaria:

A diario, botella agua
reutilizable, ropa y calzado
deportivo; para la piscina,
bafiador, gorro y chanclas;
para actividades en el
exterior chubasquero, gorra y
proteccion solar.

26

Importante:

Antes de la actividad se
aportaran datos relativos
a alergias, dietas o
prescripciones médicas.
No se permite la utilizacion
de teléfonos méviles.

La organizacion no se hace
responsable de dichos
dispositivos. Recomendable
asistir a la reunién previa
para las familias.

Reuniones previas
con las familias:

1° turno:

16 de junio,

18:00 h. CM El Coto.

2° turno:
23 de junio,
18:00 h. CM El Coto.

3° turno:
15 de julio,
18:00 h. CMI El Llano.



Campus Multideportivo

Nacidos
2012-2018

Edad
S

Fechasy lugares:

1°) Del 22 al 26 de junio en
el CP Martinez Blanco.

2°) Del 30 de junio al 10 de
julio en el IES Calderdn
de la Barca.

3°) Del 6 al 17 de julio en
el Pabelldn Llano-
Contrueces.

4°) ) Del 13 al 24 de julio en
el CP Eduardo Martinez
Torner.

5°) ) Del 3 al 14 de agosto
en el CMI Pumarin
Gijén-Sur.

Dias y horarios:
De lunes a viernes.
De 9:00 a 14:30 h.

Plazas:
36 plazas en cada turno.

Precio:

e 1°turno: 69 €

e 2°turno: 124,20 €
® 3°y 4°turno: 138 €

Incluye:

Material, transporte para
las actividades incluidas
en el campus, tentempié
a media mafiana y una
camiseta.

Actividades:
Actividades deportivas,
juegos, orientacion, una
excursion, juegos en la
piscina y bautismos en
surf y kayak de mar. El
primer turno sélo hara un
bautismo en surf.

Equipacion necesaria:

A diario, botella agua
reutilizable, ropa y calzado
deportivo; para la piscina,
bafador, gorro y chanclas;
para actividades en el
exterior chubasquero, gorra
y proteccion solar.

Importante:

Antes de la actividad se
aportaran datos relativos
a alergias, dietas o
prescripciones médicas.
No se permite la utilizacion
de teléfonos moviles, la
organizacion no se hace
responsable de dichos
dispositivos. Recomendable
asistir a la reunion previa
para las familias.

Reuniones previas
con las familias:

1° turno:

16 de junio, 18:00 h.
CMI El Coto.

2° turno:
23 de junio, 18:00 h.
CMIEl Coto.

3° turno:
1 de julio, 18:00 h.
CMI El Llano.

4° turno:
8 de julio, 18:00 h.
Ateneo de La Calzada.

5% turno:
28 de julio, 18:00 h.

CMI Pumarin Gijén-Sur.

Campamentos / Colonias



Nacidos
2012-2017

Edad
9

Campus del mar

Nacidos
2012-2017

Edad
9

CAMPAMENTOS / COLONIAS

Campus 4x4 Raqueta

Fechasy lugares:

Del 30 de junio al 3 de julio
en el Complejo Deportivo
La Calzada.

Dias y horarios:
De lunes a viernes.
De 8:45a14:15h.

Plazas: 20.
Precio: 55,20 €

Incluye:

Material, aunque se
recomienda traer raquetas
de los distintos deportes si
se dispone de ellas.

Actividades:

Deportes de raqueta como
actividad principal (tenis,
padel, badminton y pickle-
ball) y juegos en la piscina
al final de cada jornada.

28

Equipacion necesaria:

A diario, botella agua
reutilizable, ropa y calzado
deportivo; para la piscina,
bafiador, gorro y chanclas.

Importante:

Se realizara un descanso a
media mafiana para tomar
el tentempié, que deberé
aportar cada familia. No
se permite la utilizacion
de teléfonos moviles; la
organizacion no se hace
responsable de dichos
dispositivos. Se recomienda
asistir a la reunién previa
para las familias.

Reuniones previas
con las familias:

23 de junio, 19:00 h.
CMI El Coto.

Fechasy lugares:

Del 27 al 31 de julio. en
Playas de San Lorenzo y
Poniente.

Entraday salida desde el
Balneario de la Playa de
San Lorenzo (Avda. Rufo
Rendueles).

Dias y horarios:
De lunes a viernes.
De 8:45a14:15h.

Plazas: 20.
Precio: 69 €

Incluye:

Incluye material para todas
las actividades incluidas en
el campus.

Actividades:

Surf, salvamento deportivo,
vela, kayak de mary juegos
en la playa.

Equipacion necesaria:

A diario, botella agua
reutilizable, ropa y calzado
deportivo, bafiador,
chanclas, ropa de cambio,
chubasquero, gorray crema
solar.

Importante:

Se realizara un descanso a
media mafiana para tomar
el tentempié, que deberd
aportar cada familia. No
se permite la utilizacion
de teléfonos moviles; la
organizacion no se hace
responsable de dichos
dispositivos. Se recomienda
asistir a la reunion previa
para las familias.

Reuniones previas
con las familias:
15 de julio, 17:00 h.
CMIEl Llano.
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Campamento Multiaventura
Edad | Nacidos
—> | 2013-2018
Fecha: Salida del campamento:

Del 12 a 19 de julio.
Plazas: 34.

Lugar:

En el Albergue Valle de
Arbas (Cubillas de Arbas,
Ledn).

Precio:

309,40 €

Incluye: estancia en régimen
de pension completa, asi
como el transporte de ida

y vuelta a Gijon/Xixon.

Actividades deportivas

y de aventura:

Orientacion y rastreo,
escalada, piragliismo,
tirolina, tiro con arco,
cometas de traccion,

BTT, espeleologia,

ruta interpretativa,
manualidades, juegos
deportivos, gymkanas,
veladas nocturnas y visita a
las Cuevas de Valporquero.

Alas 9:30 h del
aparcamiento del C.D. Las
Mestas (entrada por la calle
Albert Einstein).

Regreso del campamento:
Aproximadamente a las
13:00 h. en el mismo lugar
de salida.

Documentacion necesaria:
Tarjeta de la Seguridad
Social o seguro equivalente,
fotocopia del DNI o
pasaporte y ficha de los
participantes debidamente
cumplimentada (se
facilitara a los padres en

la reunion previa).

Reunidn previa con

las familias:

Se convoca a las familias a
una reunion informativa el
lunes 6 de julio a las

18:00 hen el CMI EI

Coto en la que se dara
informacion sobre todos

los aspectos relevantes
de la actividad: Ficha del
alumno, documentacién,
equipo personal necesario,
uso de méviles, etc.

Serd imprescindible asistir.
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CAMPAMENTOS / COLONIAS

Campus de golf

Edad | Nacidos

- | 2012-2018
Lugar: Actividades: Importante: Reunidn previa
Campo Municipal de Golf Golf como actividad prin- Antes de la actividad se con las familias:
La Llorea. cipal, juegos, gymkanas y aportaran datos relativos 1 de julio, 18:00 h.
juegos en la piscina. a alergias, dietas o CMIEl Coto.
Fechas: prescripciones médicas.
Del 6 al 10 de julio. Equipacion necesaria: No se permite la utilizacion
A diario, botella agua de teléfonos moviles, la
Dias y horarios: reutilizable, ropa y calzado organizacion no se hace
De lunes a viernes, deportivo, chubasquero, responsable de dichos
de 9:00 a 18:00 h. gorra y proteccion solar; dispositivos. Recomendable
para la piscina, bafiador, asistir a la reunion previa
Entrada en la piscina gorro y chanclas. para las familias.

El Coto para recogida del
autobus que les trasladara
al campo de golf. Recogida
en la misma ubicacion.

Plazas: 30

Precio del campus:
156 €.

Incluye:

Material, transporte,
tentempié a media mafiana
y comida.
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Campus multidisciplinar en inglés

Edad | Nacidos
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- | 2012-2017
Lugar: Actividades:
CMI El Llano Gymkanas deportivas,

y CD El Llano-Contrueces.

Turnos:
1°) Del 6 al 17 de julio
en el CMI EI Llano.

2°) Del 20 al 31 de julio.
en el CMI El Llano.

Dias y horarios:
De lunes a viernes.
De 9:00 a 17:00 h.

Plazas:
30 plazas en cada turno.

Precio del campus:
214 €.

Incluye:

Material, transporte para
las actividades incluidas
en el campus, tentempié a
media mafiana, comida y
una camiseta.

bautismo en kayak de mar,
teatro, aula de cocina,
mediateca y juegos en la
piscina.

Equipacidn necesaria:

A diario, botella agua
reutilizable, ropa y calzado
deportivo; para la piscina,
bafiador, gorro y chanclas;
para actividades fuera del
centro chubasquero, gorra y
proteccion solar.

Importante:

Antes de la actividad se
aportaréan datos relativos
a alergias, dietas o
prescripciones médicas.
No se permite la utilizacion
de teléfonos méviles.

La organizacion no se hace
responsable de dichos
dispositivos. Recomendable
asistir a la reunion previa
para las familias.

Reunion previa con
las familias:

1° turno:

1 de julio, 19:00 h.
CMIEl Llano.

2° turno:
15 de julio, 19:00 h.
CMI El Llano.
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CAMPAMENTOS / COLONIAS

Campus de actividad fisica

para todos/as

Edad | Nacidos

9

2003-2019  Campus dirigido a personas con discapacidad.

Lugar:
CMI Pumarin Gijon-Sur.

Fechas:
Del 24 de agosto
al 4 de septiembre.

Dias y horarios:
De lunes a viernes.
De 9:00 a 14:30 h.

Plazas:

12 plazas en total, 2 plazas
reservadas a personas

con uso de silla de ruedas
y 10 plazas reservadas
para participantes con
discapacidad y grandes
necesidades de apoyo que
tengan autonomia para
desplazarse.

Precio: 150 €.

El precio incluye todo el
material necesario para las
actividades, asi como un
tentempié, adaptado a las
necesidades dietéticas de
los participantes, a media
mafiana.
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Informacidn importante:
Los participantes que
necesiten medicacion
deben traerla consigo,
detallando claramente el
régimen de consumo y las
indicaciones especificas.

Para aquellos con dietas
especiales o requerimientos
médicos especificos,

es imprescindible que
informen en la ficha de
registro del PDM antes

de comenzar la actividad.
Asimismo, la coordinadora
del campus se pondra

en contacto con las
familias para completar
un cuestionario con la
informacion médica y
necesidades particulares.

No se permite la utilizacién
de teléfonos moviles, la
organizacion no se hace
responsable de dichos
dispositivos.

Actividades:

Cada dia se llevaran a cabo
actividades adaptadas

a las necesidades y
capacidades de las
personas participantes.
Se incluiran juegos
deportivos, cooperativos,
tradicionales y dindmicas
relacionadas con

las sensibilizacion
ambiental, asi como
actividades orientadas

al autoconocimiento y

el respeto al entorno.

Las actividades estaran
disefiadas para asegurar
la participacion activa y el
disfrute de las personas
asistentes. Ademas, un dia
a la semana marcado en
cronograma, se realizara
una salida a la Playa de
Poniente, para disfrutar
de un bafio en un entorno
accesible.

Ropa necesaria:
Calzado y ropa deportiva
coémoda. Mochila con ropa
de bafio (dia de salida)
asi como proteccion solar
y gorra.

Reunion previa

con las familias:

18 de agosto

alas 18:00 h.enel
CMI Pumarin Gijon-Sur.
Importante asistencia.
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CAMPUS DE MODALIDADES DEPORTIVAS

Campus de diferentes
modalidades deportivas
organizados por
entidades de la ciudad.

w
S
=
S
o
(X}
~
%]
=]
S
=
5
£
<
o
£
S
o

Las inscripciones

se gestionaran
directamente a través de
cada una de ellas.

Campus Fundacion Campus Federacion Campus de Balonmano
Gijon Baloncesto de Béishol y Softhol Raiil Entrerrios
del Principado de Asturias
Fechas: Fechas:
Del 22 al 26 de junio. Fechas: Del 29 de junio al 5 de julio.
Del 22 al 26 de junio.
Lugar: Lugar:
Palacio de los Deportes. Lugar: Palacio de los Deportes
o CD Universidad Laboral,
Mas info: campos de béishol y s6ftbol. Mas info:
fundaciongijonbaloncesto.com campus.blinca.es
Mas info:
beisholasturias.es
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CAMPUS DE MODALIDADES DEPORTIVAS

CAMPAMENTOS / COLONIAS

Campus Fitbol JIN

Fechas:
Del 20 al 31 de julio.

Lugar:
CD Universidad Laboral,
campo de fatbol.

Mas info:
futboljin.com

Campus de halonmano:
Asociacion Sin Limites

Fechas:
Del 6 al 10 de julio.

Horario:
De 9:30 a 14:30 h.

Lugar:
Palacio de los Deportes

Mas info:
campus.blinca.es

Campus ML9 Hockey
Experience

Fechas:
Del 6 al 10 de julio.

Lugar:
Complejo Deportivo Universidad
Laboral.

Mas info:
vitaevents.es

Campus de Atletismo CD
Estadio Gijon

Turnos:

1°) Del 6 al 10 de julio.

2°) Del 3 al 7 de agosto.

Lugar:

CD Las Mestas, pista de atletismo.

Mas info:
estadiogijon.es
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Campus de Fiithol Americano
Gijon Mariners

Fechas:
Del 6 al 17 de julio.

Lugar:
CD Universidad Laboral,
campo de rugby / fatbol americano.

Mas info:

gijonmariners.com


http://futboljin.com
http://estadiogijon.es
http://campus.blinca.es

Campus de Fitbol
Asuncion CF

Fechas:
Del 6 al 17 de julio.

Lugar:
CD Universidad Laboral, campo
de futbol.

Mas info:
asuncioncf.org

Campus Club Baloncesto
Pumarin
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Fechas:
Del 20 de julio al 1 de
agosto.

Lugar:
Palacio de los Deportes.

Mas info:
cbpumarin.com

Campus de Hockey hierba
Lloberu HC

Fechas:
Del 27 al 31 de julio.

Lugar:
CD Universidad Laboral,
campo de hockey.

Mas info:
lloberuhockey.es

Campus de Atletismo
Aquila

Fechas:

1°) Del 27 al 31 de julio.
2°) Del 3 al 7 de agosto.

Lugar:
CD Las Mestas, pista de atletismo.

Mas info:
royectogear.com
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Campamentos urbanos de verano

Programa 11x12

EDAD

CAMPAMENTOS / COLONIAS

ACTIVIDADES / PERIODOS /
EXCURSIONES:

Las actividades, periodos de
campamentos y excursiones
para infantil/primaria, seran
las siguientes:

Del 22 al 26 de junio
Infantil: El bosque que habla
Primaria: La selva de los
sentidos.

Excursion: Jardin Botanico
Atlantico.

Del 30 de junio

al 3 de julio

Infantil: El mar de colores.
Primaria: Profundidades,
exploracion submarina.
Excursion: Parque o playa
cercana.

Del 6 al 10 de julio
Infantil: El pais de los
inventos.

Primaria: La fabrica
imposible.

Excursion: Museo del
ferrocarril.
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Del 13 al 17 de julio
Infantil: La ciudad de
artistas.

Primaria: La gran exposicion.
Excursion: Museo Nicanor
Pifiole/Barjola.

Del 20 al 24 de julio
Infantil: El pueblo encantado.
Primaria: Asturias en escena.
Excursion: Museo del Pueblo
de Asturias.

Del 27 al 31 de julio
Infantil: La isla del
movimiento.

Primaria: Cuerpo en accion.
Excursion: Parque Isabel la
Catdlica.

Del 3 al 7 de agosto
Infantil: El mundo al revés.
Primaria: Territorios
surrealistas.

Excursion: LABoral Centro de
Arte y Creacion Industrial.
Del 10 al 14 de agosto
Infantil: Viaje a la luna.
Primaria: Misién cosmos.

Excursion: Bibliotecas
municipales.

Del 17 al 21 de agosto
Infantil: El tiempo de los
dinosaurios.

Primaria: Arqueologia del
futuro.

Excursion: Termas Romanas
del Campo Valdés.

Del 24 al 28 de agosto
Infantil: La fiesta de los
colores.

Primaria: Laboratorio
cromatico.

Excursion: Museo del
Pueblo de Asturias.

Del 31 de agosto

al 4 de septiembre
Infantil: El jardin secreto
Primaria: EI gran herbario
Excursion: Jardin Botanico
Atlantico.

Lugares:

Colegios Publicos:

- Alfonso Camin

- Antonio Machado

- Asturias

- Begofia

- Clarin

- Federico Garcia Lorca

- Jacinto Benavente

- Jovellanos

- El Llano

- La Escuelona

- Montevil

- Montiana

- Nicanor Pifiole

- Noega

- Rio Piles

- Rey Pelayo (se llevara
acabo en El Llano
por obras).


https://www.gijon.es/es/programas/11x12

Criterios de admision y
horario:

La adjudicacion de las pla-
zas se realizaran conforme
a la aplicacion de un
baremo que valorara los
siguientes criterios:

 Derivacion desde la
Fundacién Municipal de
Servicios Sociales por
situacion de riesgo de
desproteccion infantil en
el Ultimo afio natural.

 Dias trabajados en el
afio anterior, diferen-
ciando entre familias
biparentales y monopa-
rentales.

* Tipos de jornada
laboral (jornada laboral
completa).

o Situacion familiar (familia
monoparental).

o Se establecen ademas
criterios de desempate
para el caso de que sean
necesarios.

De conformidad con los
criterios y prioridades esta-
blecidos, puede solicitarlo
cualquier familia con nifios
y/o nifias escolarizado/a

en un colegio ordinario

de infantil o primaria de
Gijon/Xixén o con empadro-
namiento en el municipio de
Gijén/Xixén.

Hecha la baremacion

de las solicitudes, se
asignara plaza provisional
en los centros y semanas

correspondientes, en
funcion de la disponibilidad
y orden obtenido, teniendo
cada campamentos un
maéximo de 15 plazas.

Los/as escolares de entre 3
y 6 afios se pueden inscribir
en los campamentos de
infantil y los/as que tengan
edades comprendidas entre
7y 12 afios acudiran a los
campamentos de primaria.
Habra atencion temprana
con desayuno de 7:30 a
9:00 h.

De 9:00 a 14:00 h. se desa-
rrollaran los campamentos,
siendo el horario de come-
dor de 14:00 a 16:00 h., con
la posibilidad de llevar a
casa la merienda.
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Precios para las familias
sin beca comedor

30,50 € por cada
campamento semanal de
cinco dias, sin comida, con
descuentos para los/as her-
manos/as que se inscriban
a partir del segundo/a.

El precio para una semana
de 5 dias del desayuno es
de 15,00 €, el del comedor
de 27,50 €y el de la me-
rienda de 9 €. El abono se
hara mediante domicilia-
cién bancaria.

IMPORTANTE

La presente programacion
puede estar sujeta a
modificaciones.

Més informacién en la

pagina web: https:/11x12.
vitaevents.es o en el
teléfono 985 308 317.
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Deportes naiiticos

Deportes de raqueta

Cursos de iniciacion deportiva

Salud y familia

Aqua Verano

Talleres deportivos

Organiza:

Patronato Deportivo Municipal


https://www.gijon.es/es/programas/vacaciones-deportivas
https://www.gijon.es/es/directorio/patronato-deportivo-municipal
https://www.gijon.es/es/programas/vacaciones-deportivas

Vacaciones Deportivas




CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Deportes nauticos

Body-Board

Edad | Nacidos
—> | 2010-2018

Cursos de iniciacion a
esta disciplina basada en
deslizarse sobre una ola
tumbado en una tabla de
Body Board, en la playa de
San Lorenzo.

Imprescindible saber
nadar.

Lugar:

Tablas Surf (TS)
Siroko (S)

Skool Surf (SS)

Fechas, dias y horarios:
De lunes a viernes.

1°) Del 22 al 26 de junio,
de 10:30a 12:30 h./S

2°) Del 29 de junio al 3 de
julio, de 17:30 a 19:30
h./TS

3°) Del 6 al 10 de julio, de
10:30 a2 12:30 h./SS

4°) Del 13 al 17 de julio, de
17:30a2 19:30 h./S

5° Del 20 al 24 de julio, de
10:30212:30 h. /TS

6°) Del 27 al 31 de julio, de
17:30 2 19:30 h./ SS

7°) Del 3 al 7 de agosto, de
10:30a 12:30h./S

8°) Del 10 al 14 de agosto,
de 17:30 2 19:30 h. /TS

9°) Del 17 al 21 de agosto,
de 10:30 a 12:30 h./ SS

Precio: 77 €
(incluye tabla y traje de
neopreno).




Stand up paddle surf

Edad | Nacidos
—> | hasta 2012

Surf

Edad | Nacidos
—> | 2010-2018

deporte.gijon.es
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Comienza en este deporte
acuatico que consiste en
impulsarse con un remo
sobre una tabla en la playa
de Poniente.

Imprescindible saber nadar.

Escuela:

Tablas Surf (TS)
Siroko (S)

Skool Surf (SS)

Lugar:

Playa de Poniente,
zona préxima edificio
Talasoponiente
(caseta del PDM).

Fechas, dias y horarios:

Lunes, miércoles y viernes:

1°) Del 22 al 26 de junio, de
18:00 2 19:30 h./SS

2°) Del 6 al 10 de julio, de
10:00a 11:30 h. /TS

3°) Del 13 al 17 de julio, de
18:00219:30 h./S

4°) Del 20 al 24 de julio, de
10:00 a 11:30 h. / SS

5% Del 27 al 31 de julio, de
18:00 2 19:30 h. /TS

6°) Del 3 al 7 de agosto, de
10:00a 11:30 h./S

7°) Del 10 al 14 de agosto, de
18:00 2 19:30 h./SS

8°) Del 17 al 21 de agosto,
10:00 a 11:30 h. /TS

Precio: 46,20 €
(incluye tabla y traje de
neopreno).

Importante:

En caso de querer usar
neopreno durante la
actividad, contactar
previamente con la escuela
correspondiente para la talla
del mismo.

Cursos de iniciacion a esta
modalidad que consiste en
deslizarse de pie sobre una
tabla empujada por

las olas en la playa de

San Lorenzo.
Imprescindible saber nadar.

Lugar:

Tablas Surf (TS)
Siroko (S)

Skool Surf (SS)

Fechas, dias y horarios:
De lunes a viernes.

1°) Del 22 al 26 de junio / TS

2°) Del 29 de junio al 3 de
julio / SS

3°) Del 6 al 10 de julio /S
4°) Del 13 al 17 de julio / TS
5°) Del 20 al 24 de julio / SS
6°) Del 27 al 31 de julio /S

7°) Del 3 al 7 de agosto / TS

8°) Del 10 al 14 de agosto /
SS

9°) Del 17 al 21 de agosto /
S

10°) Del 24 al 28 de agosto /
TS

11°) Del 31 de agosto al 4 de
septiembre / SS

De 10:00 a 12:00 h.
De 16:30 a 18:30 h.

Precio: 77 €

(incluye tabla y traje de
neopreno).
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https://www.gijon.es/es/directorio/patronato-deportivo-municipal

Kayak
de mar

o
LI “s\““
o

Edad | Nacidos
—> | hasta 2018

Iniciacion y manejo del
kayak de mar con salidas
a zonas costeras cercanas.

Imprescindible saber nadar.

Lugar:

En las instalaciones de la
Federacion de Vela del
Principado de Asturias, en
el Puerto Deportivo.

Fechas, dias y horarios:

De lunes a viernes

1°) Del 6 al 10 de julio, de
11.00a12.30 h.

2°) Del 13 al 17 de julio, de
16.30 a 18.00 h.

3°) Del 20 al 24 de julio, de
11.00a12.30 h.

4°) Del 27 al 31 de julio, de
16.30 a 18.00 h.

5°) Del 3 a 7 de agosto, de
11.00a12.30 h.

6°) Del 17 al 21 de agosto,
16.30 a 18.00 h.

7°) Del 24 al 28 de agosto,
11.00 a 12:30 h.

Precio: 34,50 €
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Vela ligera en
raguero

Edad | Nacidos
— | 2012-2018

Vela ligera en
laser bug

Edad | Nacidos
—> | 2012-2018

CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Vela ligera en
planeador 595

Edad | Nacidos
—> | hasta 2011

Curso de iniciacion a la vela
ligera para personas que no
han tenido ningtin contacto
con la velay que tiene como
objetivo tener una primera
experiencia con el mary co-
nocer los principios bésicos
de la navegacion a vela.
Las clases se imparten en
embarcaciones colectivas
para 6 alumnos con el
monitor a bordo.

Imprescindible saber nadar.

Lugar: Puerto Deportivo,
escuela del Real Club Astur
de Regatas.

Fechas y horarios:
De lunes a viernes.
1°) Del 6 al 10 de julio.

2°) Del 13 al 17 de julio.
3°) Del 20 al 24 de julio.
4°) Del 3 al 7 de agosto.
5° Del 10 al 14 de agosto.
6°) Del 17 al 21 de agosto.
7°) Del 24 al 28 de agosto.

De 11:00 a 14:00 h.
Precio: 93,50 €

Cursos de vela ligera
para pesonas que ya
han navegado y quieren
perfeccionar sus
conocimientos.
Navegacion en barco
individual.

Imprescindible saber nadar.

Lugar:

Puerto Deportivo, escuela
del Real Club Astur de
Regatas.

Fechas y horarios:

De lunes a viernes.

1°) Del 6 al 10 de julio.

2°) Del 13 al 17 de julio.
3°) Del 20 al 24 de julio.
4°) Del 3 al 7 de agosto.
5° Del 10 al 14 de agosto.
6°) Del 17 al 21 de agosto.
7°) Del 24 al 28 de agosto.

De 11:00 a 14:00 h.

Precio: 93,50 €

Iniciacion a la vela ligera
en embarcaciones para 6
tripulantes de 5,95 metros
de eslora.

Imprescindible saber nadar.

Lugar:

Puerto Deportivo, Espigdn
Central (Federacion de Vela
del Principado de Asturias).

Fechas y horarios:

De lunes a viernes.

1°) Del 6 al 10 de julio.

2°) Del 20 al 24 de julio.
3°) Del 10 al 14 de agosto.

De 16:00 a 19:00 h.

Precio: 110,50 €



Vela crucero

Edad | Nacidos
—> | hasta 2011

Windsurf

Edad | Nacidos
—> | hasta 2011

deporte.gijon.es

Bautismos
de huceo

Edad | Nacidos
—> | hasta 2013

Curso practico de
navegacion en barcos tipo
crucero de 7 y 9 metros
de eslora.

Imprescindible saber nadar.

Lugar:

Puerto Deportivo, Espigon
Central (Federacion de Vela
del Principado de Asturias).

Fechas y horarios:

De lunes a viernes.

1°) Del 13 al 17 de julio.
2°) Del 27 al 31 de agosto.
3°) Del 17 al 21 de agosto.

De 16:00 a 19:00 h.

Precio: 123 €

Aprende este deporte donde
te desplazas sobre el agua
con una tablay una vela.
Imprescindible saber nadar.

Lugar:

Puerto Deportivo, Espigon
Central (Federacion de Vela
del Principado de Asturias)

Fechas y horarios:

De lunes a viernes.

1°) Del 13 al 17 de julio.
2°) Del 27 al 31 de julio.
3°) Del 10 al 14 de agosto.
4°) Del 17 al 21 de agosto.
5% Del 24 al 28 de agosto.

De 10:00 a 13:00 h.

Precio: 84,00 €

Bautismos de iniciacion

al buceo en el Muelle del
Rendiello basado en 30 mi-
nutos de teoria y el resto de
equipacion y practica donde
bajaran a una profundidad
de entre 5y 7 metros con
equipo auténomo, es decir,
con hotella y regulador.
Imprescindible saber nadar.

Lugar:
Muelle del Rendiello, EI Musel

Fechas, dias y horarios:
Viernes
1°) 3 de julio.
2°) 24 de julio.
3°) 7 de agosto.
De 17:00 a 19:30 h.

Sabado
1°) 11 de julio.
2°) 1 de agosto.
3°) 22 de agosto.
De 17:00 a 19:30 h.

Importante:
No es un curso y no se
obtiene certificacion.

Precio: 33 €
43
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https://www.gijon.es/es/directorio/patronato-deportivo-municipal

CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Mini tenis

Edad | Nacidos
—> | 2020-2021

Nacidos
2018-2019

Modalidad adaptada del tenis
que se practica en espacios
mas reducidos, utilizando
raquetas mas ligeras,

pelotas mas blandas y redes
mas bajas, lo que facilita

el aprendizaje. Su objetivo

es desarrollar habilidades ba-
sicas como la coordinacion, el
control de la pelota y el movi-
miento, a través de juegos y
actividades divertidas.

Lugar:
Complejo Deportivo
La Calzada (pistas cubiertas)

Fechas, dias y horarios:
Lunes y miércoles.

1°) Del 6 al 29 de julio.
2°) Del 3 al 26 de agosto.

Nacidos 2020-2021:
De 13:00 a 13:45 h.
De 17:30 a 18:15 h.

Nacidos 2018-2019:
De 13:45 a 14:30 h.
De 18:15a19.00 h

Precio: 19,20 €

Lugar:

Complejo Deportivo
Llano-Contrueces
(pistas descubiertas)

Fechas, dias y horarios:
Martes y jueves.

1°) Del 7 al 30 de julio.
2°) Del 4 al 27 de agosto.

Nacidos 2020-2021:
De 13:00 a 13:45 h.
De 17:30 a 18:15 h.

Nacidos 2018-2019:
De 13:45 a 14:30 h.
De 18:15 a 19:00 h.

Precio: 18,40 €
Material necesario:

Cada persona debera
llevar raqueta.



Tenis
Edad | Nacidos |Nacidos
—> | 2012-2017 | hasta 2011

deporte.gijon.es

Practicar tenis desarrolla
aptitudes como la
precision, la coordinacion,
la velocidad y mejora
nuestra resistencia
aerébica. Ademas, tiene
efectos muy positivos

a nivel social y a nivel

psicolégico motiva a
seguir jugando, mejorando
y engancharte asi a este
deporte tan completo.

Material necesario:
Cada persona debera
llevar raqueta.

Lugar:
Complejo Deportivo La
Calzada (pistas cubiertas)

Fechas, dias y horarios:
Lunes y miércoles.

1°) Del 6 al 29 de julio.
2°) Del 3 al 26 de agosto.

Nacidos 2012-2017

e De 10:00 a 11:00 h.
Iniciacion.

e De 11:00 a 12:00 h.
Iniciacion.

e De 12:00 a 13:00 h.
Perfeccionamiento.

Nacidos hasta 2011
e De 09:00 a 10:00 h.
Perfeccionamiento.
e De 19:00 a 20:00 h.
Iniciacion.

e De 20:00 a 21:00 h.
Iniciacion.

e De 21:00 a 22:00 h.
Perfeccionamiento.

Precio: 19,20 €

Lugar:

Complejo Deportivo
Llano-Contrueces
(pistas descubiertas)

Fechas, dias y horarios:

Martes y jueves.
1°) Del 7 al 30 de julio.

2°) Del 4 al 27 de agosto.

Nacidos 2012-2017

e De 10:00 a 11:00 h.
Iniciacion.

e De 11:00a 12:00 h.
Iniciacion.

e De 12:00 a 13:00 h.
Perfeccionamiento.

Nacidos hasta 2011

® De 09:00 a 10:00 h.
Perfeccionamiento.

® De 19:00 a 20:00 h.
Iniciacion.

e De 20:00 a 21:00 h.
Iniciacion.

e De 21:00 a 22:00 h.
Perfeccionamiento.

Precio: 18,40 €
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https://www.gijon.es/es/directorio/patronato-deportivo-municipal

CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Padel

Edad | Nacidos Nacidos
—> | 2012-2018 | hasta 2011

Actividad orientada al
aprendizaje, la mejora
técnica y el desarrollo

fisico, adaptado a todos los
niveles. Las sesiones estan
estructuradas para trabajar

de forma progresiva

aspectos clave del juego
como la técnica, la tactica

y la coordinacion.

Lugar:
Complejo Deportivo

Llano-Contrueces (pistas

descubiertas).

Fechas, dias y horarios:
Lunes y miércoles.

1°) Del 6 al 29 de julio.
2°) Del 3 al 26 de agosto.

Nacidos 2012-2018
oDe 10:00 a 11:00 h.
Iniciacion.

e De 11:00 a 12:00 h.

Perfeccionamiento.

e De 12:00 a 13:00 h.

Iniciacion.

® De 13:00 a 14:00 h.

Iniciacion.

Nacidos hasta 2011

® De 10:00 a 11:00 h.

Iniciacion.

e De 11:00 a 12:00 h.

Perfeccionamiento.

e De 12:00 a 13:00 h.

Iniciacion.

 De 18:00 a 19:00 h.

Iniciacion.

 De 19:00 a 20:00 h.

Perfeccionamiento.

 De 20:00 a 21:00 h.

Iniciacion.

Precio: 24,80 €

Lugar:
Complejo Deportivo La

Calzada (pistas cubiertas).

Fechas, dias y horarios:
Martes y jueves

1°) Del 7 al 30 de julio.
2°) Del 4 al 27 de agosto.

Nacidos 2012-2018

e De 10:00 a 11:00 h.
Iniciacion.

e De 11:00 a 12:00 h.
Perfeccionamiento.

e De 12:00 a 13:00 h.
Iniciacion.

® De 13:00 a 14:00 h.
Iniciacion.

e De 18:00 a 19:00 h.
Iniciacion.

e De 19:00 a 20:00 h.
Perfeccionamiento.

e De 20:00 a 21:00 h.
Iniciacion.

Nacidos hasta 2011

e De 10:00 a 11:00 h.
Iniciacién.

e De 11:00 a 12:00 h.
Perfeccionamiento.

e De 12:00 a 13:00 h.
Iniciacion.

 De 18:00 a 19:00 h.
Iniciacion.

e De 19:00 a 20:00 h.
Iniciacion.

e De 20:00 a 21:00 h.
Perfeccionamiento.

e De 21:00 a 22:00 h.
Perfeccionamiento.

Precio: 25,60 €
Material necesario:

Cada persona deberd
llevar pala.



deporte.gijon.es

Pickleball

Edad | Nacidos Nacidos

—> | 2020-2021

2018-2019

Nacidos

Nacidos
2012-2017 | hasta 2011

Tenis de mesa

Edad | Nacidos
—> | 2014-2020

Actividad dindmicay
divertida: el pickleball, un
deporte facil de aprender
que combina elementos del
tenis, padel y badminton.
Es ideal para todas

las edades y niveles,
fomentando la actividad
fisica, la coordinacion y
el trabajo en equipo en

un ambiente ameno. jUna
oportunidad perfecta
para moverte, socializary
disfrutar!

Lugar:
Complejo Deportivo
Llano-Contrueces (Carpa)

Fechas, dias y horarios:
Lunes y miércoles

1°) Del 6 al 29 de julio
2°) Del 3 al 26 de agosto.

-

8

Nacidos 2020-2021
De 12:15 a 13:00 h.

Nacidos 2018-2019
De 11:30 a 12:15 h.

Nacidos 2012-2017

De 10:30 a 11:30 h.
Lugar:

Complejo Deportivo La
Calzada (pistas cubiertas)

Fechas, dias y horarios:

Martes y jueves
1°) Del 7 al 30 de julio.

2°) Del 4 al 27 de agosto.

Nacidos 2012-2017
De 18:00 a 19:00 h.

Nacidos hasta 2011
De 19:00 a 20:00 h.
De 20:00 a 21:00 h.

Precio: 15,20 €
(incluye palay pelotas).

Actividad de iniciacion a
la disciplina del tenis de

w
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Lugar: =
Complejo Deportivo 2
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(pistas cubiertas).

Fechas, dias y horarios:
Martes, jueves y viernes.

1°) 14,16 y 17 de julio.
2°) 21,23 y 24 de julio.
De 18:30 a 20:00 h.

3% 4,6y 7 de agosto.
4°) 11, 13y 14 de agosto.
De 18:00 a 19:30 h.

Precio: 8,70 €
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CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

48

Iniciacion al
Patinaje

Edad | Nacidos
—> | 2012-2019

Patinaje para
todos/as

Edad | Nacidos
—> | hasta 2019

Aprende a patinar en una
instalacion deportiva
cubierta.

Lugar:
CD Llano Contrueces.

Fechas, dias y horarios:
Lunes y miércoles.
Del 3 al 26 de agosto
De 17:00 a 18:00 h.
De 18:00 a 19:00 h.

Precio: 15,20 €

Material necesario:

Cada persona deberé llevar
patines, casco y rodilleras.
Recomendable mufiequeras
y coderas.

Patinaje en linea para
todas las edades, donde se
realizara freestyle, patinaje
de habilidad, inline slalom y
roller dance.

Lugar:

Explanada del Parque
Fluvial, a la altura de las
calles Gloria Fuertes y Corin
Tellado.

Fechas, dias y horarios:
Martes y jueves.
Del 4 al 27 de agosto.

De 18:00 a 19:00 h.
(iniciacién).

De 19:00 a 20:00 h.
(perfeccionamiento).

Precio: 15,20 €

Material necesario:

Cada persona debera llevar
patines, casco y rodilleras.

Recomendable mufiequeras
y coderas.




Equitacion
H \
en ponis ‘*&??»\\g‘“

Edad | Nacidos
—> | 2015-2021

Equitacion
en cahallos

Edad | Nacidos
—> | hasta 2014

Escalada

Edad | Nacidos
—> | 2012-2018

deporte.gijon.es

Quads para
nifios/as

Edad | Nacidos
- | 2012-2018

Cursos de iniciacion a la
practica de montar en poni
para los mas pequefios.

Lugar:
Club Hipico Astur (CHAS).

Fechas, dias y horarios:
De lunes a jueves.
1°) Del 22 de junio

al 2 de julio.
2°) Del 6 al 16 de julio.
3°) Del 20 al 30 de julio.

De 10:30 a 11:15 h.
De 11:15 2 12:00 h.
De 12:00 a 12:45 h.
De 12:45 2 13:30 h.

Precio: 75,20 €

Cursos de iniciacion a
la practica de montar a
caballo para jovenes y
adultos.

Lugar:

Club Hipico Astur (CHAS).

Fechas, dias y horarios:

De lunes a jueves.
1°) Del 6 al 16 de julio.
2°) Del 20 al 30 de julio.

De 10:00 a 11:00 h.
De 11:00 a 12:00 h.

Precio: 75,20 €

Cursos de iniciacion al
deporte de la escalada que
consiste en subir alturas por
un terreno con pendiente.

Lugar:
Rocddromo del Pabellén
de Mata-Jove.

Fechas, dias y horarios:
De lunes a jueves.
De 18:00 a 20:00 h.
1°) Del 14 al 17
de septiembre.
2°) Del 21 al 24
de septiembre.
3°) Del 28 de septiembre
al 1 de octubre.

Precio: 22,80 €

Material necesario:
Cada persona debera
llevar ropa deportiva y
recomendable usar pies
de gato.

Curso de iniciacién al
manejo de quads utilizando
un pequefio vehiculo todo
terreno de facil manejo.

Lugar:
Complejo Deportivo
Las Mestas.

Fechas, dias y horarios:
Lunes y miércoles.

1° 6y 8 de julio.

2°) 13y 15 de julio.

3°) 20y 22 de julio.

4°) 27y 29 de julio.

De 17:00 a 18:00 h.
De 18:00 a 19:00 h.

Martes y jueves.
59 7y 9 de julio.
6°) 14y 16 de julio.
7°) 21y 23 de julio.
8°) 28y 30 de julio.

De 17:00 a 18:00 h.
De 18:00 a 19:00 h.

Precio: 37 €
49
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CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Bike trial

Edad | Nacidos
—> | 2019-2021

Nacidos
hasta 2018

Cursos de iniciacion a esta
modalidad de ciclismo
basada en salvar los
obstaculos. Imprescindible
saber andar en bicicleta
con soltura.

Lugar:
Circuito trial bici de PB
Perchera-La Brafia.

Material necesario:
Cada persona debera
llevar ropa deportiva
de manga larga.

50

Fechas, dias y horarios:
Nacidos 2019-2021:
De 10:30 a 13:00 h.

1°) 22'y 23 de junio.
2°) 13y 14 de julio.
3°) 27 y 28 de julio.

Nacidos hasta 2018
De 10:30 a 13:00 h.

1°) 24 y 25 de junio.
2°) 20y 21 de julio.
3°) 29y 30 de julio.
4°) 25y 26 de agosto.
5% 31 de agostoy

1 de septiembre

Precio: 34,60 €
(incluye bicicleta de bike
trial y material de seguridad)

Skate

Edad | Nacidos
—> | 2010-2018

Cursos de iniciacion

a esta disciplina que
consiste en moverse
sobre un monopatin y
realizar diversos trucos,
que se imparten entre la
explanada y el skatepark
de Cimavilla.

Lugar:
Skatepark de Cimavilla

Fechas, dias y horarios:

Lunes, miércoles y viernes.

1°) 22, 24 y 26 de junio, de
10:30 a2 12:30 h.

2°) 6, 8y 10 de julio,
de 16:30 a 18:30 h.

3°) 20, 22 y 24 de julio,
de 10:30 a 12:30 h.

4°) 3,5y 7 de agosto,
de 16:30 a 18:30 h.

5% 17,19y 21 de agosto,
de 10:30 a 12:30 h.

Precio: 39,60 €
(incluye skate y casco).

Fechas, dias y horarios:
Martes y jueves.

1°) 23 y 25 de junio,

de 10:30 a 12:30 h.
2°) 7y 9 de julio,

de 16:30 a 18:30 h.
3°) 21y 23 de julio,

de 10:30 a 12:30 h.
4°) 4y 6 de agosto,

de 16:30 a 18:30 h.
5% 18y 20 de agosto,

de 10:30 a 12:30 h.

Precio: 26,40 €
(incluye skate y casco).



Surf-skate

Edad | Nacidos
—> | 2010-2018

Orientacion

Edad | Nacidos
—> | 2014-2018

deporte.gijon.es

Cursos de iniciacion a esta
nueva modalidad deportiva
que se sirve de un patin

con un eje delantero especial
que permite avanzary girar
sobre la tabla sin necesidad
de apoyar el pie para
impulsarse a desarrollarse
en el skatezone del Parque
de Isabel La Catdlica.

Lugar:

Entrada 15 minutos antes en
Siroko School Surf

(Avda. Rufo Garcia
Rendueles 15, frente
aescalera n°13)

para equipamiento y
desplazamiento a la
skatezone.

Salida en la misma
ubicacion.

Fechas, dias y horarios:
Lunes, miércoles y viernes,
De 12:00 a 13:30 h.

1°) 6, 8y 10 de julio.
2°) 20, 22 y 24 de julio.
3% 3,5y 7 de agosto.

Precio: 41,40 €
(incluye surfskate, casco,
rodilleras y coderas).

Fechas, dias y horarios:
Martes y jueves,

de 16:30 a 18:00 h.

1°) 7y 9 de julio.
2°) 21y 23 de julio.
3°) 4y 6 de agosto.
Precio: 27,60 €

(incluye surfskate, casco,
rodilleras y coderas).

Iniciacion a la orientacidn
con mapa y brdjula. Toda

la actividad se desarrolla
en el exterior en el Parque
de Los Pericones y el Gltimo
dia en el Monte Deva.

La actividad consiste en
conocer donde estamos en
cada momento para poder
llegar a otros lugares o
destinos. El objetivo es unir
varios puntos en el terreno
y llegar a una meta final,
con la ayuda de la brdjula,
el mapa y la capacidad de
interpretacion.

Lugar de inicio y fin

de la actividad:

Pabellon Llano-Contrueces
(entrada principal).

Fechas, dias y horarios:
De 10:30 a 13:30 h.

1°) Julio: miércoles 1,
jueves 2 y viernes 3.

2°) Agosto: lunes 17,
miércoles 19y viernes 21.

Importante:

El tercer dia la actividad
comenzara a las 10:00h
para coger el autobds que
les llevard al Monte Deva.

Precio: 29,70 €
(incluye material).
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Ajedrez

Edad | Nacidos
—> | 2014-2020

Tiro con arco

Edad | Nacidos
—> | hasta 2017

CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Actividad de iniciacion
a la disciplina de ajedrez.

Lugar:
CMI Pumarin Gijon-Sur

Fechas, dias y horarios:
De lunes a viernes.
De 11:30 2 12:30 h.

1°) Del 6 al 10 de julio.
2°) Del 20 al 24 de julio.
3°) Del 3 al 7 de agosto.

Precio: 7,00 €

Actividad de iniciacion en el
Tiro con Arco que consiste
en usar un arco para dispa-
rar flechas y acertar en una
diana u objetivo. El primer
dia se conoceré la técnica
bésica y las condiciones de
seguridad necesarias para
llevar a cabo la actividad.
El segundo dia se realiza-
ran juegos tirando a dianas
u otros objetos.

Lugar:
Sala de tiro con arco de
La Camocha.

Fechas, dias y horarios:
Martes y miércoles.
De 11:30 a 13:00 h.

1° 6y 7 de julio.
Turno en familia.

2°) 20y 21 de julio.
3°) 3y 4 de agosto.
Turno en familia.

4°) 17 y 18 de agosto.

52

(incluye arco y flechas).

Importante:

En los turnos “en familia”,
los menores deben ir
acompafiados de una
persona adulta que también
tiene que inscribirse.

Estos turnos también estan
dirigidos a menores con
capacidades motdricas
preservadas acompafiados.



deporte.gijon.es

Golf

Edad | Nacidos
—> | hasta 2018

Nacidos
hasta 2009

Billar

Edad | Nacidos
—> | 2009-2014

Nacidos
hasta 2008

Aprende a jugar al golf

en los cursos de los campos
de golf municipales de

La Lloreay El Tragamén.

Fechas, dias y horarios
de los cursos en La Llorea:
De lunes a jueves.

1°) Del 22 de junio
al 2 de julio.
2°) Del 13 al 23 de julio.

De 12:30 a 13:30 h.
Nacidos hasta 2018.

De 17:00 a 18:00 h.
Nacidos hasta 2009.

Fechas, dias y horarios
de los cursos

en El Tragamon:

De lunes a jueves.

De 11:15a 12:15 h.

Nacidos hasta 2018:

1°) Del 22 de junio al 2
de julio

2°) Del 13 al 23 de julio

Nacidos hasta 2009:
1°) Del 27 de julio al
6 de agosto.

Precio:
26,40 €
Incluye palos y bolas
de golf.

Curso de introduccion a las
disciplinas del billar mas
jugadas en nuestro pais,
tanto billar de carambola
como pool.

El objetivo principal es
facilitar al usuario los
recursos técnicos de juego
para que disponga de
unos conceptos bésicos
en salud postural,
mecanismos de ataque

y caracteristicas propias
de cada modalidad, asi
como de comportamiento
y apreciacion del juego
deportivo, respeto hacia el
material y los compafieros
de partida.

Lugar:
Sala de billar del Palacio de
Deportes de La Guia.

Fechas, dias y horarios:
Nacidos 2009-2014:
De 11:00 a 12:30 h.

Lunes y miércoles.
1°) Del 6 al 15 de julio.
2°) Del 3 al 12 de agosto.
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Martes y jueves.
1°) Del 21 al 30 de julio.
2°) Del 18 al 27 de agosto.

Nacidos hasta 2008:
De 18:00 a 19:30 h.

1°) Lunes y miércoles.
Del 6 al 15 de julio.

2°) Martes y jueves
Del 18 al 27 de agosto.

Precio: 16,40 €
(incluye palos de billar).
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CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Parkour

Edad | Nacidos
- | 2012-2017

Divertida actividad

de iniciacion a esta
emocionante disciplina
hermana de la gimnasia
artistica.

Lugar:
Palacio de los Deportes
Adolfo Suérez.

Fechas, dias, horarios:
De lunes a viernes.

1°) Del 22 al 26 de junio.
2°) Del 13 al 17 de julio.
3°) Del 3 al 7 de agosto.

4°) Del 24 al 28 de agosto.

De 10:00 a 13:00 h.

Precio: 31,50 €
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Tiro Con Gomeru

Edad | Nacidos
—> | hasta 2016

Curso de iniciacion a este
divertido deporte donde la
punteria y la concentracion
son fundamentales. Esta
dirigida a la practica
individual o en familia.

Lugar:

CD Universidad Laboral.
Entraday salida en el
acceso al campo de fdtbol.

Fechas, dias y horarios:
Lunes y miércoles.

1% 6y 8 de julio.

2°) 13y 15 de julio.

3°) 20y 22 de julio.

4°) 3y 5 de agosto.

De 12:00 a 14:00 h.

Precio: 10,40 €

Salud y familia




deporte.gijon.es

Marcha nordica

Edad | Nacidos

(Entre 10y 16 afios deben ir

—> | hasta 2016 acompafiados de una persona adulta)

Street Workout y Calistenia

Edad | Nacidos
—> | hasta 2010

Se trata de aprender una
forma de marcha que incluye
activamente el tren superior
(uso de bastones), donde se
moviliza mas del 90% de

la musculatura del cuerpoy
que puede consumir un 40%
mas de energia que una
caminata convencional.
Indicado para cualquier
persona que quiera mejorar
su forma fisica y su salud,
pero no puede haber impe-
dimentos para caminar con
normalidad ni para coger los
bastones.

Lugar de encuentro:
1°al 3° dia:

En el Palacio de los
Deportes de la Guia.

4° dia:

En el CuboFit en el paseo
del Alcalde Tini Areces,
Playa de Poniente.

Fechas, dias y horarios:

1°) Martes de julio.

De 10:00 a 11:30 h.

(7,14, 21 y 28 de julio).
2°) Miércoles de julio.

De 18:30 a 20:00 h.

(8, 15,22y 29 de julio).

3?%) Lunes de agosto.

De 18:30 a 20:00 h.
(3,10, 17y 24 de
agosto).

4%) Martes de agosto.

De 10:00 a 11:30 h.
(4,11,18y 25 de
agosto).

5%) Miércoles de agosto.
De 18:30 a 20:00 h.
(5,12, 19y 26 de
agosto).

Material necesario:

Ropa adecuada a la
meteorologia, calzado
deportivo cémodo y
flexible, mochila o rifionera
con aguay crema solar.

Precio: 12,40 €
(incluye bastones).

La practica de estas
disciplinas mejora el
control del peso corporal

y sus funciones, ya que
requiere concentracion,
dominio de la respiracion y
mayor propiocepcion.

La calistenia, entendida
como “belleza en el
movimiento”, no consiste
solo en hacer repeticiones
0 ejercicios complejos,
sino en ejecutar cada
movimiento con precision,
coordinacion y control. Es
una actividad de exigencia
fisica media-alta.

Material necesario:
Se recomienda llevar
ropa ajustada y elastica,
como mallas o pantalén
deportivo y camiseta
térmica de manga larga
o chandal. También

es aconsejable usar
protecciones como
tobilleras, rodilleras,
mufiequeras y coderas.

De forma opcional, se
pueden llevar materiales
como esterilla, cinturén
de yoga, comba o bandas
elasticas.

Lugar, fechas, dias

y horarios:

Parque fluvial (Area junto
al parque infantil):
Martes y jueves.

De 10:30 a 12:00 h.

1°) Del 7 al 30 de julio.

2°) Del 4 al 27 de agosto.
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Precio: actividad gratuita
sin inscripcion previa.

Bolera (CD El Llano-
Contrueces):
Lunes y miércoles.
De 10:30 a 12:00 h.
De 20:00 a 21:30 h.
1°) Del 6 al 29 de julio.
2°) Del 3 al 26 de agosto.

Precio: 16,00 €
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CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Del 8 de junio
u 0 al 26 de septiembre
EDAD

Paseo del Alcalde Tini Areces
Playa de Poniente.

En actividades que requieren
del uso de material especifico
el aforo estard sujeto a
disponibilidad.

Gimnasio outdoor que cuenta

con todo lo necesario para

realizar una rutina completa de
ejercicios mientras se disfruta |.

del entorno, Dispone de todo tipo:
de material de-entrenamiento:—
Desde kettlelbells hasta barras.
olimpicas con discos, pasando

por barras para hacer dominadas,
TRXy hasta un rack para hacer
sentadillas, cuerda para trepar,
sacos de arena, mancuernasy
mucho més. -



é Circuit Training

Actividades gratuitas Eom (18269
al aire libre

Sucesion de ejercicios Fechas, dias y horarios:
Para estas de intensidad media y 1°) Junio y septiembre. @
Frrf A moderada de sencilla Martes y jueves. =
?:;:‘i’zlg:[ii::c??pz?éi:lecesa“0 gjecucion bajo la finalidad De 12:30 a 13:30 h. s
. de conseguir una buena Miércoles y viernes a
forma fisica en poco De 19:00 a 20:00 h. (4
tiempo. Es una forma de 2
entrenamiento dindmica, 2°) Del 2 de julio §
intensa y motivante a al 28 de agosto. E=
través de estaciones. Martes y jueves.
De 20:00 a 21:00 h.
Lugar:
Cubofit en Paseo del Viernes
Alcalde Tini Areces Playa De 12:30 a 13:30 h.
de Poniente. De 19:00 a 20:00 h.
| Del 9 de junio al 25 Material necesario:
\‘ ’/ de septiembre. Necesario que las personas
- i participantes acudan en

ropa y calzado deportivo (no
chanclas), con esterilla o
toalla y agua.

ES=E
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Cross Training

EDAD (18 2 69

CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Entrenamiento personal

EDAD (18 a 69

Entrenamiento en el que se
realizan ejercicios de dife-
rentes disciplinas deportivas
como correr, remar o saltar
con el objetivo principal de
aumentar la condicion fisica
general.

Lugar:

Cubofit en Paseo del
Alcalde Tini Areces Playa
de Poniente

Fechas, dias y horarios:
Del 9 de junio al 24
de septiembre.
1°) Junio y septiembre.
Martes y jueves,
de 18:00 a 19:00 h.

2°) Del 3 de julio al 26
de agosto.
Lunes y miércoles,
de 19:00 a 20:00 h.

Material necesario:
Necesario que las
personas participantes
acudan en ropa y calzado
deportivo (no chanclas),
con esterilla o toalla y
agua.

GRATUITA

58

Bajo la supervision de

un entrenador, cualquier
persona podra realizar un
entrenamiento funcional al
aire libre, sin importar la
condicion fisica ni la edad,
ya que se personalizaran
los ejercicios en funcion de
las necesidades.

Lugar:
Cubofit en Paseo del Alcalde
Tini Areces Playa de Poniente

Fechas, dias y horarios:

Del 8 de junio al 26

de septiembre.

1°) Junio y septiembre.
Lunes, de 19:00 a 20:00 h.

2°) Del 4 de julio al 29
de agosto.
Sabados, de 11:30
a12:30 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan en
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

GRATUITA



HIT

EDAD (18 2 69

deporte.gijon.es

HIT EXTREMO

EDAD (18 a2 69

EIHIIT (High Intensity
Interval Training) es una de
las formas més efectivas
que existen tanto para
mejorar la resistencia como
para quemar grasa en poco
tiempo Consiste en combi-
nar ejercicios de alto nivel
de intensidad con otros

de intensidad moderada o
baja en cortos periodos de
tiempo, es un entrenamien-
to total, de alta intensidad,
donde se efectia la carre-
ra, abdominales, préctica
en circuito, combinando
grupos musculares hasta
alcanzar el nivel de in-
tensidad esperado de 160
ppm, de forma individual

0 por grupos siguiendo al
profesor, finalizando con
estiramientos y relajacion.

Lugar:

Cubofit en Paseo del
Alcalde Tini Areces Playa
de Poniente.

Fechas, dias,horarios y
turnos:
Del 9 de junio al 26 de
septiembre.
1°) Junio y septiembre.
Martes y jueves.
De 19:00 a 20:00 h.
Sébados
De 12:30 a 13:30

2°) Del 1 de julio al 29
de agosto.
Martes y jueves,
de 19:00 a 20:00 h.

Lunes, miércoles y viernes.

De 20:00 a 21:00 h.
Sabados,
de 10:30 a 11:30 h.

GRATUITA

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan en
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

Entrenamiento intervalico
de alta intensidad

que prioriza el trabajo
cardiovascular y metabélico
mediante intervalos de
esfuerzo muy intenso
combinados con pausas
activas breves.

Lugar, fechas, dias

y horarios

Del 1 de junio al 28 de
septiembre.

Junio y septiembre.
1°) Viernes, de 12:30

a13:00 h.
Del 1 de julio al 28
de agosto.
2°) Miércoles,
de 20:30 a 20:30 h.
Viernes, de 10:30
a 11:00 h.
GRATUITA
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CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Aero Zumba AeroGap Tono Balance Core
EDAD ( Todas EDAD (18 a 69 EDAD (+18 EDAD (18 a 69
Actividad fisica basada en Actividad fisica que busca Entrenamiento que combina | Actividad fisica dirigida a

diferentes estilos de misica
latina y movimientos de
fitness. Es una disciplina
capaz de combinar el tra-
bajo de todas las partes

del cuerpo, dejando una
sensacion muy satisfactoria
al terminar la sesion.

Lugar, fechas, dias y horarios:

Cubofit en Paseo del
Alcalde Tini Areces Playa
de Poniente.

Del 8 de junio al 25 de sept.
Lunes, miércoles y viernes.
De 18:00 a 19:00 h.

Plaza de la Repiiblica.

Del 2 de julio al 27 de agosto.
Martes y jueves,

de 19:00 a 20:00 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan en
ropa y calzado deportivo (no
chanclas), con esterilla o
toalla y agua.

GRATUITA
60

mejorar la condicion fisica
en base a un trabajo fisico
con soporte musical e
incidiendo en el trabajo
de tonificacion muscular
de la zona de gldteos,
abdominales y piernas.

Lugar, fechas, dias

y horarios:

Cubofit en Paseo del
Alcalde Tini Areces Playa
de Poniente.

Del 9 de junio

al 24 de septiembre.
Martes y jueves,

de 11:30 a 12:30 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan con
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

GRATUITA

el trabajo de fuerza de los
diferentes grupos mus-
culares con el trabajo del
equilibrio estatico y dinami-
co, la reeducacion postural y
los estiramientos globales.

Lugar fechas, dias y
horarios:

Cubofit en Paseo del Alcalde
Tini Areces Playa de Poniente.

Del 8 de junio

al 23 de septiembre.

1°) Junio y septiembre.
Lunes y miércoles.
De 12:30 2 13:30 h.

2°) Del 2 de julio al 28 de
agosto.
Martes y jueves.
De 12:30 a13:30 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan con
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

GRATUITA

la mejora de los masculos
abdominales, lumbares, de
la pelvis, los gliteos y la
musculatura profunda de la
columna.

Lugar fechas, dias y
horarios:

Cubofit en Paseo del Alcalde
Tini Areces Playa

de Poniente.

Del 9 de junio

al 26 de septiembre.

1°) Junio y septiembre.
Viernes, de 13:00
a13:30 h.

2°) Del 1 de julio al 28
de agosto.
Miércoles, de 20:30
a21:00 h.
Viernes, de 11:00 a 11:30 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan con
ropa y calzado deportivo

(no chanclas), con esterilla o
toallay agua.

GRATUITA



AeroFitness

EDAD (18 a 69

Pilates

EDAD (+14

deporte.gijon.es

Actividad que combina
trabajo cardiovasculary

de tonificacion muscular

en una sesion dindmica
realizada con soporte
musical, donde los ejercicios
se ejecutan siguiendo el
ritmo y el compés de la
musica. Esta metodologia
permite mantener una
intensidad constante,
mejorar la coordinacion y
favorecer una experiencia de
entrenamiento motivadora

y accesible para los
participantes.

Lugar fechas, dias y
horarios:

Cubofit en Paseo del Alcalde
Tini Areces Playa de
Poniente.

Del 13 de junio a 26
de septiembre

1°) Junio y septiembre.
Sébados,
de 11:30 a 12:30 h.

2°) Del 2 de julio al
28 de agosto.
Martes y Jueves,
de 18:00 a 19:00 h.
Sabados,
de 12:30 a 13:30 h.

GRATUITA

Sistema de entrenamiento
creado a principios del
siglo XX. Se combinan

el entrenamiento tanto
fisico, mental y de
respiracion. Utilizaremos
resistencias externas o las
del propio cuerpo para un
entrenamiento integral.

Lugar, fechas, dias

y horarios:

Cubofit en Paseo del
Alcalde Tini Areces Playa de
Poniente

Del 1 de julio

al 26 de agosto.

Lunes y miércoles.

De 12:30 a 13:30 h.

Parque de los Pericones
(Zona alta, juntoala
escultura “Confluencia”).
Del 1 de julio

al 26 de agosto.

Lunes y miércoles.

De 11:00 a 12:00 h.
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Parque de Isabel La
Catdlica (Esquina Av. de
Castilla y Av. Torcuato
Fernandez Miranda)

Del 1 de julio

al 26 de agosto.

Lunes y miércoles.

De 19:30 a 20:30 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan en
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

GRATUITA
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CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Taichi

EDAD (+14

Yoga

EDAD (+14

Disciplina marcial originaria
de China. Es un arte que in-
vita al individuo a ejercitarse
de manera armonica conju-
gando movimientos suaves

y pausados, aplicando una
respiracion acorde y logrando
una concentracion mental. El
participante obtendria resul-
tados beneficiosos a nivel de
salud, mente y espiritual.

Lugar, fechas, dias y horarios:
Cubofit en Paseo

del Alcalde Tini Areces

Playa de Poniente.

Del 2 de julio al 27 de agosto.
Martes y jueves.

De 10:30 a 11:30 h.

Paseo de Muro San Lorenzo,
Escaleras 18-19 (zona
Escultura “Sombras de
luz”, popularmente zona

de las Chaponas)

Del 1 de julio

al 26 de agosto.

Lunes y miércoles.

De 9:30 2 10:30 h.

Parque de los Pericones
(Zona alta, juntoala
escultura “Confluencia”).
Del 1 de julio

al 26 de agosto.

Lunes y miércoles.

De 12:00 a 13:00 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan en
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

GRATUITA

62

Técnica en la cual
trabajamos el cuerpoy la
mente, las emociones y la
energia con la finalidad
de encontrar un bienestar,
hallar la paz interna y el
equilibrio en nuestra vida
diaria.

En una sesion se practican
diferentes posturas
armonizadas con la
respiracion, beneficiosas
tanto para el cuerpo como
para la mente.

Lugar, fechas, dias

y horarios:

Cubofit en Paseo del
Alcalde Tini Areces Playa
de Poniente

Del 1 de julio

al 26 de agosto.

Lunes y miércoles.

De 10:30 a 11:30 h.

CD Llano-Contrueces,
Bolera

Del 2 de julio

al 27 de agosto.
Martes y jueves.

De 10:30 a 11:30 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan en
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

GRATUITA



Aero Zumba
para mayores

EDAD (+70

Gimnasia de mayores

EDAD (+70

deporte.gijon.es

Ejercicio aergbico con
soporte musical que ayuda
a mantener la movilidad,
reducir el riesgo de caidas y
prevenir lesiones orientado
para personas mayores.

Lugar:

Cubofit en Paseo del
Alcalde Tini Areces Playa de
Poniente.

Fechas, dias y horarios:
Del 8 de junio

al 25 de septiembre.

Lunes y miércoles y viernes.
De 11:30 a 12:30 h.

Material necesario:
Necesario que las personas
participantes acudan en
ropa y calzado deportivo
(no chanclas), con esterilla
o toalla y agua.

GRATUITA

Realizaremos ejercicios
de coordinacion,
flexibilidad,
estiramientos, trabajos
aerobicos, tonificacion
muscular y resistencia,
utilizando los elementos
disponibles en el parque.

Material necesario:
Necesario que las
personas participantes
acudan en ropa y calzado
deportivo (no chanclas),
con esterilla o toalla y
agua.

Lugar, fechas, dias y horarios:
Parque de los Pericones (Zona
alta, junto a la escultura
“Confluencia”).

Del 2 de julio

al 24 de septiembre.

Martes y jueves.

De 11:00 a 12:00 h.

Parque de Isabel La Catélica
(Esquina Av. de Castilla y Av.
Torcuato Fernandez Miranda).
Del 2 de julio

al 24 de septiembre.

Martes y jueves.

De 11:00 a 12:00 h.

GRATUITA

Playa del Arbeyal
(Explanada junto

a escultura “Homenaje
a los nifios/as de

la guerra”).

Del 1 de julio al 23

de septiembre.

Lunes y miércoles.

De 11:00 a 12:00 h.
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Multideporte
en la playa

EDAD (6a 14

Caminando en familia

EDAD ( Todas

CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Se practicaran diferentes
disciplinas deportivas de
playa como balonmano,
voleibol, modalidades de
raqueta y pelota, etc.

Lugar:

Playa de Poniente,
zona proxima edificio
Talasoponiente
(caseta del PDM).

Fechas, dias y horarios:
Del 22 de junio

al 26 de agosto.

Lunes y miércoles.

De 11:00 a 13:00 h.

GRATUITA
64

Rutas que discurren por el
Concejo de Gijon, dirigidas a
familias y a todas aquellas
personas que quieran disfrutar
del caminar como habito sa-
ludable al aire libre. Necesario
acudir con bebida, calzado
adaptado para la actividad y
proteccion para el sol.

Es requisito
indispensable
realizar
la inscripcion
para las rutas

1°) ALISEDA PANTANOSA

Fecha: 16 de julio.
Distancia: 7,7 Km.
Dificultad: Baja.

Salida: 10:00 h. Rotonda
de Viesques, calles Corin
Tellado y Gloria Fuertes.

Llegada: 13:00 h. Rotonda
de Viesques, calle Corin
Tellado.

Recorrido: Rotonda de
Viesques, Senda Fluvial,
Area del Humedal, Aliseda
Pantanosa, Viesques.

2°) SOMI0

Fecha: 1 de agosto.
Distancia: 8,3 Km.
Dificultad: Baja.

Salida: 10:00 h. Estadio El
Molindn, puerta n°6.

GRATUITA

Llegada: 13:00 h. Estadio
El Molindn.

Recorrido: Estadio El
Molindn, Parque de Isabel
La Catdlica, Parque El
Rinconin, Carbayera
Laviada, La Corolla,
Huertos de Somid, Palacio
de Deportes de La Guia.

3°) CABUENES

Fecha: 25 de agosto.
Distancia: 8,7 Km.
Dificultad: Baja.

Salida: 10:00 h. Estadio El
Molindn, puerta n°6.

Llegada: 13:00 h. Estadio
El Molindn.

Recorrido:

Estadio EI Molinén, Senda
Pefafrancia, Cabuefes,
Universidad Laboral, Somio,
Estadio El Molindn.



deporte.gijon.es

Rutas en hicicleta
en familia

EDAD (+ 8

Es requisito
indispensable
realizar
la inscripcion
para las rutas

Escape Room
El enigma de Gigia

EDAD ( Todas

Excursiones en bicicleta diri-
gidas a todos los publicos por
diferentes rutas del concejo
de Gijon/Xixén donde, a su
vez, se trasladaran pequefos
consejos acerca del cuidado
y manejo de este medio de
transporte.

Fechas, dias y horarios:
Sébados de 10:00 a 14:00 h.
1°) 11 de julio:
Senda del Llantones
+ Via Verde de la
Camocha.
2°) 8 de agosto:
Parque de la Providencia
e Infanzon.

Salida:

Plaza del Ayuntamiento

de Gijon.

Material necesario:

Cada participante tiene

que llevar su bicicleta y
casco obligatorio por ley.
Recomendable acudir con un
tentempié y agua.

SENDA DEL LLANTONES +
ViA VERDE DE LA CAMOCHA
Donde se podrian hacer
paradas en la Aliseda Pan-
tanosa, en la zona de los
Huertos de Ocio, 0 bien en
diferentes fuentes o zonas
de descanso que estan en
la Via Verde. Es una ruta
circular, de unos 23 kms,
muy llana, con sombra y
muy agradable de ciclar.

PARQUE DE LA
PROVIDENCIA E INFANZON
Con subida a la Providen-
cia, parada en el parque

y vuelta por el Infanzén,
Camping de Deva y Senda
de Pefafrancia.

Es un poquito mas exigente
que la anterior, también con
23 kilémetros, pero sigue
siendo asequible para todo
el mundo y todo tipo de
bicicletas.

GRATUITA

iEl Enigma de Gigia os
espera! Convertiros en
exploradores y descubrid el
tesoro oculto de Gijon. Solo
necesitais vuestro teléfono
movil para seguir las pistas
y superar los retos que

0s propongamos. jPura
diversion donde los peques
lideran este juego con su
propio mapa!. Los equipos
dispondran de 90 minutos
para superar la prueba)

Fecha:
1°) Jueves 9 de julio.
2°) Jueves 20 de agosto.

Horario y salida:

18.00 h. desde la Plaza del
6 de Agosto (Estatua de
Jovellanos).

Importante:

Cada equipo podra tener
de 2 a 6 miembros con un
lider (persona adulta) que
sera quien deba realizar

la inscripcién. Minimo un
adulto por grupo. Podran
inscribirse hasta un
maximo de 16 equipos.
Tras la inscripcion,

el/la lider (persona adulta)
debera enviar su nimero de
teléfono al correo
pdm@gijon.es

para organizacion de

la actividad.

Precio: 15 € por equipo.
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CURSOS Y ACTIVIDADES DEPORTIVAS

Caminando a Covadonga

Edad | Nacidos
—> | hasta 2012

Rutas para completar

el camino de Gijén a
Covadonga en cuatro
etapas. Para personas

a partir de 14 afios,
inscripcion para cada etapa
por separado. Necesario
acudir con bebida, comida,
calzado adaptado para la
actividad y proteccion para
el sol.

12) ETAPA 1: 4 de julio
Universidad Laboral (Gijon)
— Amandi (Villaviciosa).

22 Km.

Salida: A las 8:00 h. desde
la Universidad Laboral,
regreso 15:30 h. en autobds
desde Amandi (llegada
aproximada 16:00 h.).

Recorrido: Camping de
Deva, Curbiellu, Pedn, Alto
L'Cruz, Nievares, Grases,
La Gotera, Amandi.

66

2°) ETAPA 2: 23 de julio
Amandi (Villaviciosa) —
Miyares (Pilofia). 23 Km.

Salida: Autobus a las 8:00 h.
desde el Molindn (puerta
n°6), regreso 15:30 h. en
autobus desde Borines
(llegada aproximada 16:15 h.).

Recorrido: Amandi, Valvucar,
Las Vegas, Sietes, Anayo,
Borines, Miyares.

37) ETAPA 3: 7 agosto
Miyares (Pilofia) —
Villanueva (Cangas de Onis).
17 Km.

Salida: Autobds a las 8:00 h.
desde el Molindn (puerta
n°6), regreso 15:30 h. en
autobus desde Villanueva
(llegada aproximada 16:30 h.).

Recorrido: Miyares, Cruz de
Bres, Soto de Duefias, Llames
de Parres, Puente de Ozanes,
Villanueva.

47) ETAPA 4: 21 agosto
Villanueva (Cangas de Onis)
— Covadonga. 14 Km.

Salida: Autobus a las 8:00 h.
desde el Molindn (puerta
n°6), regreso 15:30 h. en
autobiis desde Covadonga
(legada aproximada 16:45 h.).

Recorrido: Villanueva,
Cangas de Onis, Soto
de Cangas, La Riera,
Covadonga.

Precio: 12,80 €



deporte.gijon.es

Una manera diferente
de disfrutar

de las piscinas
municipales

Jornadas acuaticas | Aqua_Sana
recreativas
Edad | Nacidos EDAD (+15
—> | hasta 2023
Actividad recreativa en laque | Actividad dirigida a

la piscina El Llano se transfor-
mara en un pequefio parque
acuatico con hinchables.

Lugar y fechas:
Piscina El Llano.
4y 5 de julio.

Horarios:
4 turnos.
1°) De 10:00 a 10:55 h.
2°) De 11:00 a 11:55 h.
3°) De 12:00 a 12:55 h.
4°) De 13:00 a 13:55 h.

Importante:

Las personas menores de 10
afos, y menores de edad que
no sepan nadar, deberan ir
acompafiados de una perso-
na adulta que también tendré
que inscribirse y abonar el
importe de la actividad.

Precio: 2,60 €

personas mayores de 15
afios que sepan nadar
cuyo objetivo es desarrollar
ejercicios acuaticos, asi
como adaptaciones de
los estilos de nado que
contribuyan a corregir o
disminuir los problemas
fisicos mediante la
correccion de las
desviaciones posturales.

Imprescindible saber nadar.

Lugar, fechas, dias
y horarios:

Piscina El Llano.
Lunes y miércoles.
Del 6 al 29 de julio.
De 19:00 a 19:45 h.

Piscina Pumarin Gijon-Sur.

Martes y jueves.
Del 4 al 27 de agosto.
De 18:15 a 19:00 h.

Precio: 40 €
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AQUA_VERANO

Aqua_Behés

EDAD (12 a 24 meses

Aqua_Cuentos

Edad | Nacidos
— | 2023-2024

Edad | Nacidos
—> | 2020-2022

Imprescindible que
el alumnado vaya
acompafiado de una
persona adulta

Actividad que tiene por
objetivo la familiarizacion
con el medio acuético a
través de una actividad
social, promoviendo la
seguridad y experimentando
las diferentes posibilidades
motrices del medio.

Lugar, fechas, dias
y horarios:

Piscina El Llano.
Martes y jueves.
Del 7 al 16 de julio.
De 12:00 a 12:30 h.
Lunes y miércoles.
Del 6 al 29 de julio.
De 17:30 a 18:00 h.

Precio:

22,40 € (4 sesiones),
44,80 € (8 sesiones).

68

Piscina La Calzada.
Lunes y miércoles
Del 6 al 15 de julio
De 12:15 a 12:45h.
Martes y jueves.

Del 21 al 30 de julio.
De 12:15 a 12:45 h.

Precio: 22,40 €

Piscina Pumarin-Gijon Sur.
1°) Martes y jueves.
Del 4 al 13 de agosto.
De 17:15a 17:45 h.
2°) Lunes y miércoles.
Del 17 al 26 de agosto.
De 10:15 a 10:45 h.

Precio: 22,40 €

Imprescindible que el
alumnado vaya
acompafado de una
persona adulta

Lugar, fecha y horarios:

Piscina El Coto.

9 de julio.
Cuento “Galopin”.
De 10:00 a 10:45 h.

Piscina La Calzada.
10 de julio.

Cuento “El Pirata
Metepata".

De 12:15a13:00 h.

Piscina EI Llano.

31 de julio.
Cuento “Galopin”.
De 17:30 a 18:15 h.

Piscina Pumarin-Gijon Sur.

14 de agosto.
Cuento “El Pirata
Metepata".

De 17:00 a 17:45 h.

Precio: 5,30 €

Lugar, fecha y horarios:

Piscina El Coto.

2 de julio.

Cuento “Galopin”.
De 10:00 a 10:45 h.

Piscina La Calzada.

13 de julio.

Cuento “Vaya animalada
de Olimpiada”.

De 17:00 a 17:45 h.

Piscina El Llano.

17 de julio.

Cuento “El Pirata Metepata".
De 17:30 a 18:15 h.

Piscina Pumarin Gijon-Sur.
21 de agosto.

Cuento “Vaya animalada

de Olimpiada”.

De 10:00 a 10:45 h.

Precio: 5,30 €



Gymkana acuatica

Edad | Nacidos
—> | 2016-2020

Aqua_Gym

EDAD (+15

deporte.gijon.es

Hidrospinning

EDAD (15 a 69

Una actividad que se
desarrolla en un marco
lidico y de juego que
consiste en superar una
serie de pruebas y retos.

Lugar, fechas y horarios:

Piscina El Llano

1°) 10 de julio.
“Bienvenido verano”.

2°) 24 de julio. “Desafio
Pirata”.

De 17:30 a 18:15 h.

Piscina El Coto.

7 de julio.
“Bienvenido verano”.
De 10:00 a 10:45 h.

Piscina La Calzada.
20 de julio.
“Bienvenido verano”
De 17:00 a 17:45 h.

Piscina Pumarin Gijon-Sur.
1°) 7 de agosto.
“Bienvenido verano”
De 17:00 a 17:45 h.
2°) 21 de agosto.
“Desafio Pirata”.
De 16:45 a 17:30h.

Precio: 5,30 €

Actividad dirigida a perso-
nas adultas, de tonificacion
y aer6hica al mismo tiempo,
que tiene como objetivo
trabajar los grandes grupos
musculares.

Imprescindible saber nadar.

Lugar, fechas, dias
y horarios:

Piscina La Calzada.
Lunes y miércoles.
Del 6 al 29 de julio.
De 19:00 a 19:45 h.

Piscina El Llano
Martes y jueves.
Del 7 al 30 de julio.
De 10:00 a 10:45 h.

Piscina Pumarin Gijon-Sur.
Martes y jueves.

Del 4 al 27 de agosto.

De 9:15a 10:00 h.

Precio: 40 €

Actividad que consiste
en la realizacion de un
entrenamiento aerdbico
con un soporte musical
sobre una bicicleta
estatica dentro del agua.
Utiliza los principios del
ciclo indoor variandolos
por el efecto de estar
sumergido en el agua.

Imprescindible saber nadar.

Lugar, fechas y horarios:

Piscina El Coto.

Lunes, miércoles y viernes.
Del 1 al 10 de julio.

De 10:00 a 10:45 h.

De 19:00 a 19:45 h.
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AQUA_VERANO

Brazadas en familia

Edad | Nacidos

—> | hasta 2021 Acompafiados de una persona adulta

Natacion
nifios 2-3 afos

Edad = Nacidos
—> | 2023-2024

Actividad que tiene por
objetivo |a familiarizacion
con el medio acuético y el
aprendizaje de habilidades
motrices basicas de forma
lidica, promoviendo la
ensenanza reciproca en
familia como forma de
disfrute compartido.

Lugar, fechas, dias
y horarios:

Piscina El Llano.

Lunes, miércoles y viernes.

Iniciacion y
perfeccionamiento.

1°) Del 6 al 17 de julio.
2°) Del 20 al 31 de julio.
De 10:00 a 10:45 h.

Martes y jueves.
Iniciacion.

1°) Del 7 al 16 de julio.
2°) Del 21 al 30 de julio.
De 17:30 a 18:15 h.

70

Piscina

Pumarin-Gijon Sur.
Lunes, miércoles y viernes.
Iniciacion.

Del 3 al 14 agosto.

De 18:15 a 19:00 h.

Perfeccionamiento.
Del 17 al 28 de agosto.
De 18:15 a 19:00 h.

Precio:
16,80 € (4 sesiones)
25,20 € (6 sesiones)

Importante:

La persona adulta
acompafiante también debe
inscribirse en la actividad.

Imprescindible que el alum-
nado vaya acompafiado de
una persona adulta

Actividad que tiene por
objetivo la familiarizacion
con el medio acuatico y el
desarrollo de habilidades
motrices basicas en un
ambiente de confianzay
diversion.

Lugar, fechas, dias
y horarios:

Piscina El Coto.
Lunes a viernes.
Del 1 al 10 de julio.
De 12:30 a 13:00 h.
Precio: 40 €

Piscina El Llano.
Lunes y miércoles.
Del 6 al 15 de julio.
De 12:00 a 12:30 h.
Del 20 al 29 de julio.
De 12:30 a 13:00 h.
Precio: 20 €

Piscina La Calzada.
Martes y jueves.

Del 7 al 30 de julio.

De 17:15 a 17:45h.

Precio:
40 €

Piscina Pumarin-Gijon Sur.
1°) Lunes y miércoles.
Del 3 al 12 de agosto.
De 12:30 a 13:00 h.
2°) Martes y jueves.
Del 18 al 27 de agosto.
De 17:00 a 17:30 h.
Precio: 20 €



deporte.gijon.es

Natacion de 4 a 6 afios

Edad = Nacidos
—> | 2020-2022

Natacion de 7 a 14 aiios

Edad = Nacidos
- | 2012-2019

Cursos de natacion que tienen como objetivos la
familiarizacion con el medio acuético y el desarrollo
de habilidades motrices basicas (flotacion,
propulsion, respiracion y desplazamientos).

Lugar, fechas, dias
y horarios:

Piscina El Coto.

De lunes a viernes.
Del 1 al 10 de julio.
De 11:30 a 12:00 h.
De 12:00 a 12:30 h.
De 17:45a 18:15 h.
Precio: 33,60 €

Piscina La Calzada.
De lunes a viernes.
1°) Del 6 al 17 de julio.

2°) Del 20 al 31 de julio.

De 11:15a 11:45 h.
De 11:45a 12:15 h.
De 17:45 a 18:15 h.
Precio:

42 €

Piscina EI Llano.

De lunes a viernes.

1°) Del 6 al 17 de julio.
De 11:30 a 12:00 h.
De 17:00 a 17:30 h.
2°) Del 20 al 31 de julio.
De 11:30 a 12:00 h.
De 12:00 a 12:30 h.
De 17:00 a 17:30 h.
Precio:

42 €

Piscina Pumarin-Gijon Sur.
De lunes a viernes.

1°) Del 3 al 14 de agosto.
De 11:30 a 12.00 h.

De 12:00 a 12:30 h.

De 17:45a 18:15 h.

2°) Del 17 al 28 de agosto.
De 12:15 a 12:45 h.

De 12:45 a 13:15 h.
Precio:

42 €

Cursos de iniciacion y perfeccionamiento.

Piscina Pumarin
Gijon-Sur.
De lunes a viernes.
1°) Del 3 al 14 de agosto
De 10:45 a 11:30 h.
2°) Del 17 al 28 de agosto.
De 10:45 a 11:30 h.
De 11:30 a 12:15h.
De 17:30 a 18:15 h.
Precio: 29 €

Lugar, fechas, dias
y horarios:

Piscina El Coto
De lunes a viernes.
Del 1 al 10 de julio.
De 10:45 a 11:30 h.
De 18.15a 19.00 h.
Precio: 23,20 €
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Piscina La Calzada.

De lunes a viernes.

1°) Del 6 al 17 de julio.

2°) Del 20 al 31 de julio.
De 10:30 a 11:15 h.
De 18:15 a 19:00 h.

Precio: 29 €

Piscina El Llano.

De lunes a viernes.

1°) Del 6 al 17 de julio.

2°) Del 20 al 31 de julio.
De 10:45 a 11:30 h.
De 18:15 a 19:00 h.

Precio: 29 €
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Natacion personas adultas a

EDAD (15 2 69

Cursos de iniciacion y perfeccionamiento.

Lugar, fechas, dias Piscina La Calzada.
y horarios: De lunes a viernes.
1°) Del 6 al 17 de julio.
Piscina El Coto. De 9:45 a 10:30 h.
De lunes a viernes. Precio: 35 €
Del 1 al 10 de julio.
De 9:15 a 10:00 h. Piscina Pumarin
Precio: 28,00 € Gijon-Sur.
1°) Martes y jueves.
Piscina El Llano. Del 4 al 27 de agosto.
1°) Lunes y miércoles. De 10:00 a 10:45 h.
Del 6 al 29 de julio. 2°) Lunes y miércoles. o
De 9:15a 10:00 h. Del 3 al 26 de agosto.
2°) Martes y jueves. De 19:00 a 19:45 h.

Del 7 al 30 de julio. Precio: 28 €
De 19:00 a 19:45 h.
Precio: 28 €
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y Socorrismo en la playa

Edad | Nacidos
—> | 2010-2014

deporte.gijon.es

Taller de Salvamento

Taller de Capoeira
y percusion

Edad | Nacidos
-> | 2012-2018

Actividad para conocer

y practicar el deporte de
Salvamento y Socorrismo
ademds de aprender
sobre prevencion en

el medio acuético,
corrientes, oleaje, mareas
y como comportarse ante
un posible accidente
acuatico.

Imprescindible saber
nadar.

Fechas y dias:

Lunes, miércoles

y viernes.

1°) 20, 22 y 24 de julio.
2°) 17,19y 21 de agosto.

Lugar:

Playa de San Lorenzo.
Entrada y salida desde el
Balneario de la

Playa de San Lorenzo
(Avda. Rufo Rendueles,
frente a escalera n° 13).

Horario:
De 10:00 a 12:00 h.

Precio:
16,80 €

Importante:

Necesario llevar bafiador,
chanclas, gafas de
natacion, toalla o ponchoy
crema solar. Recomendable
traje corto de neopreno.

La Capoeira es un medio
de expresién corporal

de origen brasilefio que
combina elementos de
danza, artes marciales,
acrobacias y como novedad
se incluye instrumentos y
musicalidad.

Fechas y dias:
Martes y jueves.

1° 7y 9 de julio.

2°) 25y 27 de agosto.

Lugar:
CD Llano-Contrueces.

Horario:
De 11:30 a 13:00 h.

Precio:
420€
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Taller de Surf, skate y hiologia

Edad | Nacidos
- | 2014-2021

TALLERES DEPORTIVOS

Taller de Buceo
en Familia

Edad | Nacidos
—> | hasta 2021

A'los Homo sapiens de

Gijon nos toca conocer la
biodiversidad de nuestra
ciudad, movernos de forma
sostenible y divertida,
comprender el entorno,... y
las olas! La naturaleza en la

ciudad cambia a un ritmo muy

rapido, y sean los cambios
positivos o negativos, hay
que documentarlos. Mapear
la fauna y flora de Gijon,
monitorear los ecosistemas
urbanos,... y deslizarnos
fluidamente en ellos.

Fechas y dias:
1°) 21y 23 de julio.
2°) 4y 6 de agosto.

Lugar:

Entraday salida desde
Skoolsurf

(Avda. Rufo Rendueles n°15).

Horario:
De 10:00 a 14:00 h.

74

Actividades:
Exploracion y biologia
marina y terrestre, skate
y surf.

Precio:

52,80 €

Incluye material para todas
las actividades incluidas
en el taller.

Importante:

Se realizara un descanso a
media mafiana para tomar
el tentempié, que deberd
aportar cada familia.
Necesario llevar ropa y
calzado deportivo, botella
de agua reutilizablem
bafador, chanclas,

toalla, crema solary
casco y protecciones.
Recomendable llevar
vehiculo propio (skate,
patines, patinete o
bicicleta).

Espacio creado para
aprender, disfrutary
compartir una experiencia
(inica bajo el agua, donde
podréis descubrir juntos

el mundo submarino de
forma segura y divertida
trabajando habilidades
basicas de buceo mediante
juegos y ejercicios
adaptados a todas las
edades, fomentando la
confianza, la comunicacién
y el trabajo en equipo.
Imprescindible saber nadar.

Fechas, piscina y horario:
1° 10 al 17 de julio.
Piscina La Calzada.
De 19:00 a 19:45 h.
2°) 7y 14 de agosto.
Piscina Pumarin Gijon Sur.
De 19:00 a 19:45 h.

Precio: 10,60 €

Deben inscribirse y
realizar el pago todos los
participantes de la familia
en el taller.



Taller de Seguridad Acuatica

en Familia

Edad | Nacidos
—> | hasta 2021

Taller de Buceo

Edad | Nacidos
—> | hasta 2011

deporte.gijon.es

Taller de Natacion
con aletas

Edad | Nacidos
—> | hasta 2011

Taller de seguridad
acuatica en familia, donde
aprenderemos de forma
practica y adaptada a
todas las edades como
prevenir riesgos y actuar
con seguridad en el agua,
reforzando la confianza, la
calmay el trabajo en equipo
para disfrutar del medio
acuatico juntos.
Imprescindible saber nadar.
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Fechas, piscina y horario:

1°) 10 al 17 de julio.
Piscina El Llano.

De 12:00 a 12:45 h.

2°) 21y 28 de agosto.
Piscina Pumarin Gijon Sur.
De 19:00 a 19:45 h.

Precio:

10,60 €

Deben inscribirse y
realizar el pago todos los
participantes de la familia
en el taller.

Espacio disefiado para
iniciarse o perfeccionar
habilidades de forma
segura y progresiva,

donde trabajaremos
técnicas bdsicas como la
respiracion, la flotabilidad y
el control del cuerpo, con el
objetivo de ganar confianza
y disfrutar plenamente de
la experiencia bajo el agua.

Imprescindible saber nadar.

Fechas, piscina y horario:
24y 31 de julio.

Piscina La Calzada.

De 19:00 a 19:45 h.

Precio:
10,60 €

Taller orientado a mejorar
la técnica, la resistencia

y la eficiencia en el agua
mediante el uso de aletas,
donde trabajaremos la
patada, la posicion corporal
y la coordinacion, con el
objetivo de nadar de forma
mas fluida, potente y
segura.

Imprescindible saber nadar.
Fechas, piscina y horario:
24y 31 de julio.

Piscina El Llano.

De 19:00 a 19:45 h.

Precio:
10,60 €
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Talleres de teatro, danza, grabado,
escritura y habilidades sociales

Talleres de ciencia y tecnologia
Jovenes Creativos
Talleres n’asturianu

Talleres infantiles en Museos Municipales

Taller de Miisicos

Cursos y Talleres UP (Universidad Popular)

Bibliosalud


https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-cultura-educacion-y-universidad-popular
https://www.gijon.es/es/directorio/red-de-museos
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales

Cultura Divertida
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Talleres
infantiles
en Museos

Municipales

—

78

MUSEO

NICANOR PINOLE

002. ;Quién habita
el bosque?

EDAD(5a7

Fechas:
1% edicion: 7 al 10 de julio.
2% edicidn: 4 al 7 de agosto.

Dias y horario:
De martes a viernes
de 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 14

Precio: 8 €

Un viaje mégico por los bos-
ques y montafias de Asturias
para descubrir a sus seres
mas misteriosos y sorprenden-
tes. A través de actividades
creativas, los participantes
conoceran algunas de las
figuras mas populares de la
mitologia asturiana. Un taller
para imaginar, creary aden-
trarse en las leyendas que
habitan nuestros bosques.

Nota: los participantes
pueden traer mandilon y un
pequefio almuerzo.

003. La caligrafia
del dibujo

EDAD (8212

Fechas:
12 edicion: 7 al 10 de julio.
2% edicion: 4 al 7 de agosto.

Dias y horario:
De martes a viernes
de 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 15
Precio: 8€

;Te atreves a llenar un cua-
derno con tus propias aven-
turas graficas? Inspirados

en la obra de Alejandro Sirio,
exploraremos dibujos, formas
y colores desde nuevas pers-
pectivas.

Usaremos técnicas y materia-
les diferentes en cada pagina
para crear un cuaderno (nico,
lleno de sorpresas y creativi-
dad. Un taller para dejar volar
la imaginacién y descubrir tu
propio estilo artistico, jtrazo
a trazo!

Nota: los participantes
pueden traer un pequefio
almuerzo.

004. La otra
mitad del retrato

EDAD (5 a7

Fechas:
12 edicion:
Del 14 al 17 de julio.

2? edicion:
Del 11 al 14 de agosto.

Dias y horario:

De martes a viernes
de 11:00 a 13:00 h.
Plazas: 14

Precio: 8 €


https://www.gijon.es/es/directorio/red-de-museos
https://www.gijon.es/es/directorio/red-de-museos
https://www.gijon.es/es/directorio/museo-nicanor-pinole
https://www.gijon.es/es/directorio/museo-nicanor-pinole

Un taller para descubrir

el retratoy el autorretrato
desde una mirada
diferente, inspirado en la
obra de Nicanor Pifiole,
artista que dedicé gran
parte de su trayectoria a
representarse a si mismoy
a quienes le rodeaban.

Através de la observacion
y la experimentacion
plastica, los participantes
explorarén el retrato

mas alla de la simple
reproduccion de lo que
vemos. Jugaremos con
distintas técnicas,
materiales y enfoques
creativos para expresar
no solo la apariencia, sino
también emociones, ideas
y aquello que no siempre se
percibe a primera vista.

Nota: los participantes
pueden traer mandilén y un
pequefio almuerzo.

005. Calcografia
y otras manias

EDAD

Fechas:
12 edicion:

Del 14 al 17 de julio.
2% edicion:

Del 11 al 14 de agosto.

Dias y horario:
De martes a viernes
de 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 15
Precio: 8 €

En este taller nos aden-
traremos en el fascinante
mundo del grabadoy la
estampacion, una técnica
que, hasta hace no tanto
tiempo, era la principal
forma de reproducir
imagenes. Exploraremos
temas, materiales y distin-

tos procedimientos para
estampar y calcar tus
propios dibujos y motivos.
Una experiencia divertida y
creativa para experimentar
con la imagen, multiplicarla
y descubrir todas las posi-
bilidades de la impresion
artesanal.

Nota: los participantes
pueden traer un pequefio
almuerzo.

006. Arte
y reciclaje

EDAD

Fechas:
1% edicion:
Del 21 al 24 de julio.

2% edicion:
Del 18 al 21 de agosto.
Dias y horario:
De martes a viernes
de 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 14

Precio: 8 €

iTransforma materiales
olvidados en auténticas
obras de arte! En este taller
descubriremos cémo dar
nueva vida a objetos reci-
clables mientras creamos
piezas (inicas y sorpren-
dentes.

Con imaginacion y muchas
manos creativas, explora-
remos diferentes técnicas
artisticas y aprenderemos
que el arte puede estar en
todas partes... incluso en
lo que otros ya no usan.
Un espacio para divertirse,
experimentar y cuidar el
planeta al mismo tiempo.

Nota: los participantes

pueden traer un pequefio
almuerzo.
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CULTURA DIVERTIDA

PARQUE
ARQUEOLOGICO-NATURAL

DE LA CAMPA TORRES

007. Construir con
maderay barro.
Taller de arquitec-
turay arqueologia
experimental

EDAD (102 14

Todos los seres humanos,
en distintos lugares de la
Tierra, hemos necesitado
tener lugares seguros para
sobrevivir: viviendas, refu-
gios. Desde la Prehistoria,
lo venimos logrando gracias
a nuestra capacidad de
inventary de aprovechar los
recursos del entorno y sus
cualidades.

En este taller aprenderemos
a construir con tierra, tra-
bajando con tierra. Haremos
muros a base de trenzado
de avellano y argamasa

de barro, muros de piedra,
manteados de barro, cerra-
mientos ligeros de fibras,
etc., todas ellas técnicas

80

constructivas empleadas en
Asturias desde finales de la
Edad del Bronce, més tarde
en nuestra arquitectura
tradicional y vigentes, hoy
en dia, en la arquitectura
contemporanea.

Fechas:
12 edicion:

Del 20 al 24 de julio.
2% edicion:

Del 27 al 31 de julio.

Dias y Horario:
De lunes a viernes
de 10:00 a 13:30 h.

Plazas: 15

Precio: 18 €

El precio incluye autobds,
con salida (10:00 h.) y
regreso (13:30 h.)en la
Plaza del Humedal (parada
Gota Lleche).

Nota:

Es importante que, al
formalizar su matricula,
comprueben si el teléfono
es correcto porque nos
pondremos en contacto con
ustedes antes del inicio de
la actividad.

MUSEO
DE LA VILLA ROMANA

DE VERANES

008. Schola
Coquinaria: Con las
manos en la masa.
Taller de panaderia
e Historia

D
LR
“@é\\\s\“

EDAD ( 5a7

En este taller nos dedica-
remos a meter las manos
en la masa, algo divertido y
estimulante para aprender
sobre la alimentacion en el
mundo romano y en concre-
to sobre el pan. El pan, ese



https://www.gijon.es/es/directorio/parque-arqueologico-natural-de-la-campa-torres
https://www.gijon.es/es/directorio/parque-arqueologico-natural-de-la-campa-torres
https://www.gijon.es/es/directorio/parque-arqueologico-natural-de-la-campa-torres
https://www.gijon.es/es/directorio/museo-villa-romana-de-veranes
https://www.gijon.es/es/directorio/museo-villa-romana-de-veranes
https://www.gijon.es/es/directorio/museo-villa-romana-de-veranes

alimento imprescindible

en la dieta de la gente
comdn de aquella época,
del que tenian una gran
variedad de tipos, formasy
calidades.

En nuestro caso, haremos
panes y derivados dulces

y salados. Asi podremos
aprender diversas técnicas,
manejar utensilios y ali-
mentos, disfrutar de nuevos
sabores, experimentar,
compartir y divertirnos.

Fechas:
Del 3 al 7 de agosto.

Dias y horario:
De lunes a jueves
de 10:30 a 14:00 h.

Plazas: 11

Precio: 14 €

El precio incluye autobds,
con salida (10:30 h.) y
regreso (14:00 h.) en la
Plaza del Humedal (parada
Gota Lleche).

Nota: Es importante que,
al formalizar su matricula,
comprueben si el teléfono
es correcto porque nos
pondremos en contacto con
ustedes antes del inicio de
la actividad.

Schola -
Coquinaria:
Comida callejera

En la antigua Roma era
costumbre comer fuera de
casa en alguna taberna, en
casas de comida o puestos
callejeros. jcomida répida,
fast food!, que no “comida
basura”. Por un médico
precio, se podia elegir entre
platos calientes y frios,
sopas y bebidas, empana-
das y frutos.

En este taller dedicaremos
nuestro empefio como
aprendices de cocina a
elaborar platos tipicos de
aquella comida callejera. Y
si nos salen ricos, monta-
remos una taberna. Apren-
deremos diversas técnicas,
a manejar utensilios y
alimentos, disfrutar de
nuevos sabores, experimen-
tar, compartir y divertirnos
cocinando.

Nota: Es importante que,
al formalizar su matricula,
comprueben si el teléfono
es correcto porque nos
pondremos en contacto con
ustedes antes del inicio de
la actividad.

009. Schola
Coquinaria:
Comida callejera.
Taller de cocina

e Historia (1)

EDAD

Fechas:
Del 10 al 14 de agosto.

Horario:

De lunes a jueves

de 10:30 a 14:00 h.
viernes de 10:30 a 14:30 h.

Plazas: 12

Precio: 18 €

El precio incluye autobds,
con salida (10:30 h.) y
regreso (14:00 h.)en la
Plaza del Humedal

(parada Gota Lleche).

El viernes el regreso sera a
las 14:30 h.

010. Schola
Coquinaria:
Comida callejera.
Taller de cocina

e Historia (II)

EDAD

Fechas:
Del 17 al 21 de agosto.

Horario:

De lunes a jueves

de 10:30 a 14:00 h.
viernes de 10:30 a 14:30 h.

Plazas: 12

Precio: 18 €

El precio incluye autobds,
con salida (10:30 h.) y
regreso (14:00 h.) en la
Plaza del Humedal
(parada Gota Lleche).

El viernes el regreso sera
alas 14:30 h.
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CULTURA DIVERTIDA

011. Del hilo a
la tela. Taller de
historia textil |

EDAD(9a 12

En este taller trabajaremos
para conocer las distintas
formas de hacer telas con
fibras naturales como se
hacia en la Antigiiedad.
Aprenderemos a distinguir
unas fibras de otras, a
saber de donde proceden y
qué trabajos son necesarios
para que llegue a nuestras
manos esta materia prima
tan valiosa. Y asi, con nues-
tras manos, convertiremos
las fibras en hilos que luego
transformaremos en telas,
cintas y cordones mediante
distintos procedimientos,
utilizando telares de dife-
rente tipo e incluso haciendo
tela no tejida: el enfieltrado.

82

Fechas:
Del 20 al 24 de julio.

Horario:
De 10:30 a 14:00 h.

Plazas: 10

Precio: 18 €

El precio incluye autobds,
con salida (10:30 h.) y
regreso (14:00 h.) en la
Plaza del Humedal (parada
Gota Lleche).

Nota: Es importante que,
al formalizar su matricula,
comprueben si el teléfono
es correcto porque nos
pondremos en contacto con
ustedes antes del inicio de
la actividad.

Talleres de
teatro, danza,

grabado,

012. Del hilo ala
tela. Taller de
historia textil Il

EOAD (12 2 14 escritura
Fechas: y habilidades
Del 27 al 31 julio SOCiales

Horario:
De 10:30 a 14:00 h.

-

Plazas: 10

Precio: 18 €

El precio incluye autobds,
con salida (10:30 h.)

y regreso (14:00 h.)

en la Plaza del Humedal
(parada Gota Lleche).

Nota: Es importante que,
al formalizar su matricula,
comprueben si el teléfono
es correcto porque nos
pondremos en contacto con
ustedes antes del inicio de
la actividad.


https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales

013. Teatreando
con mucho cuento

EDAD (528

En este taller nos
acercaremos al lenguaje
teatral a través de

los personajes de los
cuentos. Las historias de
siempre nos ayudaran a
potenciar la imaginacion

y la expresividad mientras
pasamos un rato divertido.
Habra mdsica, exploracion,
juegos y mucha
improvisacion.

Lugar:
Centro de Cultura Antiguo
Instituto.

Fechas:
12 edicion:

Del 20 al 24 de julio.
22 edicion:

Del 3 al 7 de agosto.

Horario:
De 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 9.

Precio: 10 €

014. Dramasy
comedias a escena

EDAD (9212

El juego dramatico

propicia un gran crecimien-
to personal y disfrute por lo
que en este taller, ademas
de ser un espacio para
comunicarse, expresarse y
canalizar emociones de un
modo libre y natural, desa-
rrollaremos nuestra capa-
cidad creativa potenciando
la expresividad y la imagi-
nacion mediante dindmicas
lidicas y divertidas.

Lugar:
Centro de Cultura Antiguo
Instituto.

Fechas:
12 edicion:

Del 27 al 31 de julio.
22 edicion:

Del 17 al 21 de agosto.

Horario:
De 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 9

Precio: 10 €

015. Plie, releve,
frappé. iEsto es
hallet!

EDAD (528

Este taller nos permitira
sumergirnos en el mundo
de la danza de manera
creativa y participativa,
explorando sus diferentes
formas y expresiones. Slo
necesitas ropa comoda,
un espiritu abierto y una
pizca de imaginacion para
adentrarnos juntos en
esta aventura en torno al
movimiento y la expresion.
iTe esperamos!

Lugary fechas :

12 edicién: CMI EI Llano.
Del 6 al 10 de julio.

2%edicion: Centro de

Cultura Antiguo Instituto.

Del 27 al 31 de julio.

Horario:
De 11:30 a 13.30 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

016. Plié, releve,
frappé. iEsto no
es hallet!

EDAD (9212

Lugar:
Centro de Cultura Antiguo
Instituto.

Fechas
1* edicidn:

Del 20 al 24 de julio.
2%edicion:

Del 3 al 7 de agosto.

Horario:
De 11:30 2 13.30 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

Fotografia: David Herrero
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CULTURA DIVERTIDA

017.Creay
jemocionate!

EDAD

A veces las emociones
son un lio, por eso en

este taller vamos a

tratar de comprenderlas,
reconocerlas y expresarlas
a través de dindmicas y
juegos que te permitiran
utilizar tu creatividad para
gestionar las emociones y
cuidarte a tiy a las demas
personas.

Lugar:
CMI de EI Llano. Ludoteca.

Fechas:
Del 13 al 17 de julio.

Horario:
De 12:00 a 13:30 h.

Plazas: 9

Precio: 8€
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018. Cocinando
emociones

En este taller utilizaremos
la cocina como herramienta
educativa para trabajar las
emociones. Lo haremos a
través de una metodologia
activa y experiencial

que permita identificar,
expresar y compartir lo

que sentimos en diferentes
situaciones. Combina la
practica culinaria con
momentos de reflexion,
fomentando habilidades
como la conciencia
emocional, la empatia y el
trabajo en equipo de forma
lidica y participativa.

Lugar:
CMI de EI Llano. Cocina

Fechas:
Del 13 al 17 de julio.

Horario:
De 10:00 a 12:00 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

019. Historias
de verano |

EDAD

;Y si inventamos historias?

¢De misterio? ;De mucha
risa? ;Y si luego las
contamos con juegos y
mucho humor? Crea tus
historias de verano y
cuéntalas con tus propias
palabras. Te escuchamos.

Lugar:
CMI de EI Llano. Ludoteca.

Fechas:
Del 17 al 21 de agosto.

Horario:
De 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 9

Precio: 10 €

020. Historias
de verano Il

;Y si inventamos historias?
;De misterio? ;De mucha
risa? ;Y si luego las
contamos con juegos y
mucho humor? Crea tus
historias de verano y
cuéntalas con tus propias
palabras. Te escuchamos.

Lugar:
Centro de Cultura Antiguo
Instituto.

Fechas:
Del 24 al 28 de agosto.

Horario:
De 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 9

Precio: 10 €



021. jEstampate!
Taller de grabado

EDAD (9 a 14

Haremos un viaje en el
tiempo: vamos a crear unas
imagenes y reproducirlas
como se hacia en tiempos
de nuestros antepasados.
No, no nos vamos a ir
hasta las cavernas sino
un poco mas cerca, alla
cuando las imprentas no
tenian ordenadores. Este
taller esta dirigido a nifios
y nifias a los que les guste
dibujar, y sobre todo, a los
que piensan que dibujan
mal. Porque con un poco
de magia jharemos cosas
increibles!

Lugar:
CMI de EI Llano. Ludoteca.

-

Fechas:
12 edicion:

Del 20 al 24 de julio.
22 edicion:

Del 3 al 7 de agosto.

Horario:
De 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

022. Robots,
monstruos

y alienigenas.
Taller de comic

EDAD (92 12

Los robots nos ayudan

en nuestras tareas, pero
también pueden causar
problemas, los monstruos
nos aterrorizan, pero pue-
den llegar a ser nuestros
amigos, y los alienigenas
nos visitan desde el espacio
exterior, pero nunca sabe-
mos con qué intencion. En
este taller aprenderemos a
diferenciarlos y a dibujarlos
para incluirlos en nuestras
historias fantasticas,
terrorificas y espaciales.

Lugares y fechas:
12 edicion:
CMI de Ateneo de la
Calzada.
13 al 17 de julio.
2%edicion:
CMI de El Llano.
27 al 31 de julio.

Horario:
De 11:00 a 13:00 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

023. La vuelta al
mundo en canto

EDAD (8 a 14

Tras el éxito de los dos
cursos estivales anteriores
dedicados al pop y el rock,
esta edicion ofrecera, como
es habitual, una serie de
actividades musicales

destinadas a explorar y/o
reforzar las habilidades en
el canto de los nifios y las
nifias y adolescentes por
medio, en este casoy como
novedad, de un repertorio
de musicas tradicionales de
todo el mundo.

Lugar:

Salén de actos de la
Fundacion Caja Rural de
Gijon.

Fechas:

Del 30 de junio al 3 de julio.
El sabado 4 de julio se
celebrard un concierto con
el alumnado participante.

Horario:
De 10:00 a 13:00 h.

Plazas: 25
Precio: 9€

Organiza: FECORA
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CULTURA DIVERTIDA

Talleres de
cienciay
tecnologia

—>
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024. Lahoratorio
de verano. Chispas
de verano (1)

EDAD(9a 12

El verano es una época
perfecta para explorar,
descubrir y experimentar.
El'sol, el agua, la arena, los
helados o incluso los fuegos
artificiales que iluminan
las noches estivales estan
llenos de fenémenos cien-
tificos que despiertan el
interés de las nifias y de los
nifios. jUna semana colo-
rada, magica y cientifica al
mismo tiempo!

Lugar:
CMI EI Coto.

Fechas:
Del 10 a 14 de agosto.

Horario:
De 9:30 a 11:30 h.

Plazas: 12

Precio: 10 €

025. Lahoratorio
de verano. Chispas
de verano (II)

EDAD( 528

El verano es una época
perfecta para explorar,
descubrir y experimentar.
El sol, el agua, la arena,
los helados o incluso

los fuegos artificiales

que iluminan las noches
estivales estan llenos de
fendmenos cientificos que
despiertan el interés de las
nifias y de los nifios. jUna
semana colorada, magicay
cientifica al mismo tiempo!

Lugar:
CMI EI Coto.

Fechas:
Del 10 a 14 de agosto.

Horario:
De 12:00 a 13:30 h.

Plazas: 12

Precio: 8€

026. Disefio de
videojuegos |

EDAD(10a 13

Utilizaremos el videojuego
como punto de partida para
desarrollar habilidades

en programacion, disefio

y pensamiento logico.
Mediante la creacion de
mecénicas, niveles y per-
sonajes, los participantes
aprenderan a estructurar
codigo y resolver problemas
de forma creativa.

Lugar:
Escuela de Comercio.
Hemeroteca.

Fechas:
Del 17 a 21 de agosto.




Horario:
De 10:30 a 12:30 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

027. Diseiio de
videojuegos Il

EDAD( 729

En este taller, utilizando la
creacion de videojuegos,
los nifios y nifias exploraréan
los fundamentos de

la programacion y el
disefio. Con herramientas
visuales, aprenderan légica
computacional, secuencias
y eventos de forma intuitiva
y divertida.

Lugar:
Escuela de Comercio.
Hemeroteca.

Fechas:
Del 24 a 28 de agosto.

Horario:
De 10:30 a 12:30 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

028. Aprendices
de ingeniero/a (I)

EDAD (9212

Un taller para explorar
diferentes campos del
mundo tecnoldgico:
descubrir nuevos conceptos
de robética y programacion;
estimular la creatividad
mediante la creacién

de historias con “Story
Starter” o “Stop Motion”; o
explorar los principios del
mangetismo, la cinética y la
gravedad con “Gravitax”.

Lugar:
Escuela de Comercio.
Hemeroteca.

Fechas:
Del 13 a 24 de julio
(de lunes a viernes).

Horario:
De 10:30 a 12:30 h.

Plazas: 10

Precio: 20 €

029. Aprendices
de ingeniero/a (Il)
EDAD( 7y 8

Lugar:

Escuela de Comercio.
Hemeroteca.

Fechas:

Del 27 de julio al 7 de
agosto (de lunes a viernes).

Horario:
De 10:30 a 12:30 h.

Plazas: 10

Precio: 20 €

<
=
=4
>
=
a
<
I
=
=
=
()

87



CULTURA DIVERTIDA

030. Mision
Minecraft:
construye y vuela
con drones

EDAD( 9212

Del mundo virtual al real a
través del juego y el pilotaje
de drones.

Taller inspirado en el
universo Minecraft en el
que el alumnado construye
escenarios, supera retos

y aprende a pilotar drones
de forma creativa y
motivadora.

Lugar:
Escuela de Comercio.

Fechas:
Del 10 al 14 de agosto.

Horario:
De 10:00 a 12:00 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €
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031. Mision
exploradores:
aventura con
drones

EDAD( 9212

Taller en el que el alumnado
utiliza drones para explorar
distintos entornos y conocer
elementos representativos
de nuestro planeta, como
montafias, ciudades o
monumentos. A través

de diferentes misiones,
aprenderan a orientarse,
interpretar recorridos y
trabajar con referencias
espaciales de forma
practica y dindmica.

Lugar:
Escuela de Comercio.

Fechas:
Del 17 al 21 de agosto.

Horario:
De 10:00 a 12:00 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €

Jovenes
Creativos

=

Actividades de
verano organizadas
por el Departamento
de Juventud

0J1. Creacion de
video para redes
sociales con movil

EDAD (16 a 20

Taller tedrico y préctico
para jovenes en el que
aprenderan como funcionan
los videos en redes y como
planificar y hacer guiones
de video. Se realizaran
grabaciones con smartpho-
ne tanto en interior como
exteriores y, finalmente,

se trabajara en la edicion

y publicacion de los videos
realizados en el taller.

Impartido por Javier
Fernandez, director de

El Estudio.

Lugar:

Espacio Joven y exteriores.
Escuela de Comercio.

Fechas:
Del 6 al 10 de julio.

Horario:
De 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €


https://www.gijon.es/es/directorio/oficina-de-juventud-de-gijonxixon
https://www.gijon.es/es/directorio/oficina-de-juventud-de-gijonxixon
https://elestudiopod.es/

0J2. Del mood

al tema: creacion
de una cancion
original de

pop experimental

EDAD(13a17

Taller creativo en el que
los/as participantes
desarrollaran una cancion
original breve a partir de
referencias actuales del pop
experimental, la electronica
emocional y la produccién
musical contemporanea.

Un acercamiento al

proceso real de creacion

de una cancion, trabajando
de forma practicay
colaborativa aspectos como
la escucha, la escritura

de letras, la composicion

de melodias, la creacién
de una base sonora, la
grabacion basica de vozy
la presentacidn final del
tema.

Impartido por Soniddpolis,
Escuela de Misica Pop-
Rock

Nota: No es necesario tener
conocimientos musicales.

Lugar:
Espacio Joven de la Escuela
de Comercio.

Fechas:
Del 13 al 17 de julio.

Horario:
De 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 15

Precio: 10 €

0J3. Taller de
cocina en frio

EDAD(12a 17

Taller para jovenes en

el que aprenderan a
preparar recetas sencillas,
saludables y refrescantes
sin utilizar fuego. Durante
las sesiones se trabajaran
técnicas bdsicas de
manipulacion de alimentos
y preparacion de platos
faciles que podran
reproducir en casa. El taller
incluird nociones basicas
de nutricién y alimentacion
saludable, fomentando
habitos equilibrados. Una
actividad préctica, creativa

y participativa para
iniciarse en la cocina de
forma segura.

Impartido por:
La Productora

Lugar:
Espacio Joven. Escuela de
Comercio.

Fechas:
Del 20 al 24 de julio.

Horario:
De 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 13

Precio: 10 €
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https://sonidopolisgijon.wordpress.com/
https://sonidopolisgijon.wordpress.com/
https://sonidopolisgijon.wordpress.com/
https://www.laproductora.es/

0J4. Drone Soccer:

desafio aéreo

EDAD

Programa donde los/as
participantes aprenderan a
pilotar los drones oficiales
de la FIDA (Federacion
Internacional de Drone
Soccer). Durante el taller
practicaran ejercicios de
pilotaje, estrategias de
juego y conoceran aspectos
basicos de mantenimiento
como cambio de hélices,
motores y reparacion de
las carcasas. La actividad
finalizara con un torneo en
campo hinchable oficial de
Drone Soccer.

Impartido por Maria Meana
(:Drone :Diversidn).

Lugar:
Espacio Joven. Escuela de
Comercio.

Fechas:
Del 27 al 31 de julio.

Horario:
De 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 10

Precio: 10 €
90

0J5. Verano
en accion

EDAD

Una propuesta de multiac-
tividad para divertirse este
verano con actividades

de movimiento en las que
aprender jugando y trabajar
en equipo. Podrés disfrutar
con actividades de esca-
pe, deporte en la playa,
gymkhana, rastreos y yoga.
Te proponemos activarte a
lo largo de toda una sema-
na, ;nos acompafias?

Impartido por Blinca.
Lugar:

Espacio Joven y exteriores.
Escuela de Comercio
Lugar:

Espacio Joven. Escuela de
Comercio.

Fechas:
Del 3 al 7 de agosto.

Horario:
De 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 13
Precio: 10 €

CULTURA DIVERTIDA

0J6. Exploray crea
en Realidad Virtual
y Aumentada

EDAD

Descubre el mundo de

la Realidad Virtual y la
Realidad Aumentada de
forma préctica y creativa,
utilizando la plataforma
educativa Delightex.
Aprenderdas paso a paso,
cémo funcionan estas
tecnologias, mientras
disefias y construyes tu
propio entorno virtual.
Disefiarés escenas

que incluiran objetos y
personajes 3D, creards
animaciones y programaras
acciones para que tus
proyectos sean interactivos
y dindmicos. También
podrés experimentar y
probar diferentes juegos

y experiencias inmersivas
utilizando distintos
dispositivos de Realidad
Virtual, como gafas
Cardboard y Meta Quest,
para descubrir de primera
mano cémo se viven estos
mundos digitales.

Impartido por Victor
Alvarez, Universidad de
Oviedo.

Lugar:

Espacio Joven. Escuela de
Comercio.

Fechas:
Del 17 al 20 de agosto.

Horario:
De 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 10

Precio: 8€


https://blinca.es/
https://dronediversion.com/

0J7. Mision Drone:
vuela en primera
persona

EDAD(13 218

Experiencia tecnoldgica
donde descubriras
distintas formas de pilotaje
combinando simulacion,
drones y vuelo inmersivo.
Durante el taller se
trabajaré el pilotaje de
diversas formas, desde

el uso de un simulador,
vuelo simulado a través

de las gafas de realidad
virtual y drones FPV, lo que
permitira experimentar el
vuelo en primera persona.

L .

Impartido por Maria Meana
(:Drone :Diversién).

Nota: actividad para
participantes con
experiencia previa que ya
hayan pilotado antes un
drone.

Lugar:
Espacio Joven. Escuela de
Comercio.

Fechas:
Del 24 al 28 de agosto.

Horario:
De 12:00 a 14:00 h.

Plazas: 10
Precio: 10 €

Talleres
n’asturianu

>

Actividaes de
branu entamaes
pol Departamentu
de Normalizacion
Llingiiistica

Taller de fanzines
n'asturianu

EDA (11214

Fai la to propia revistina.
Opina, escribi, trabaya
coles manes y xenera un
altavoz personal onde poder
espresate dirixendo, redau-
tando y editando’l to mediu
propiu n'asturianu.

(Tienes aficiones? ;Tienes
opiniones? jEntds ta claro:
ya tienes tolo necesario pa
iguar un fanzine!

Un taller creativu onde de-
sarrollar les tos habilidaes
cola escritura, col disefiu y
coles manualidaes.

Failo tu mesmu/a, esi ye'l
espiritu del fanzine.

Feches:
Del 20 al 24 de xunetu.

Horariu:
Llunes a vienres
de 11:00 a 13:00 h

Llugar:
Aula 2 del CCAL
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https://dronediversion.com/

CULTURA DIVERTIDA

Taller de creacion
de xuegos
de mesa (1 y )

EDA

Si te presten los xuegos

de mesa porque te paecen
entretenios, nesti taller

de diez hores vas tener la
oportunida d’echar a andar
el maxin y crear realidaes
nueves coles que poder
espresate y pasalo bien,
disefiando un xuegu de
mesa personalizau.

A partir de les tos idees y
en recibiendo unes instruc-
ciones basiques, vas poner
les regles, crear personaxes
y histories y probar en
grupu si furrulen les meca-
niques de xuegu, col oxetivu
de construyir materialmen-
te el to propiu xuegu de
mesa pa poder compartilu
cola xente que quieras.

Feches:
Del 27 al 31 de xunetu.

Horariu:
Llunes a vienres
de 11:00 2 13:00 h

Llugar:
Aula 2 del CCAI.

Feches:
Del 3 al 7 d'agostu.

Horariu:
Llunes a vienres
de 11:00 a 13:00 h

Llugar:
Aula 2 del CCAI.

jUna selmana
a lo grande!

£k

Vamos celebrar la Selmana
Grande con propuestes de
masica, baille y cultura
asturiana coles que coneu-
tar col ambiente festivu

y favorecer la espresion
personal.

Sesiones curties, parti-
cipatives y creatives que
combinen xuegos, talleres,
cuentacuentos y manuali-
daes. Un espaciu pa fo-
mentar la participacion, la
creativida y el conocimientu
de la tradicion, con activi-
daes diferentes cada dia y
rutines qu'apurran segurida
a les nefies y nefos parti-
cipantes.

Feches:
Del 10 al 14 d'agostu.

Horariu:
Llunes a vienres
de 11:00 a 13:00 h

Llugar:
Aula 2 del CCAI.

Tres les buelgues
de Xosefa y Gaspar

EDA

Sigui los pasos de los
hermanos més famosos

de la nuestra ciuda, los
xixoneses mas ilustres:

los Xovellanos. Descubri
con nos la historia que nos
dexaron Gaspar y Xosefa va
mas de dos sieglos.

Un taller onde vamos
amestar histories, xuegos y
manualidaes pa saber qué
requexos de Xixon pisaron
y cémo ye la ciuda que nos
dexaron.

Feches:
Del 24 al 28 d'agostu.

Horariu:
Llunes a vienres
de 11:00 a 13:00 h

Llugar:
Aula 2 del CCAL



Taller

de Misicos

de Gijon

—

XXXI Talleres
de Improvisacion
Musical

Edad:
Grupo Junior
(de 11 a 15 afios)

Senior
(a partir de 16 afios)

Actividad dirigida a
instrumentistas que deseen
iniciarse en la improvisacion
musical o profundizar en

el lenguaje de las masicas
populares urbanas,

combinando clases
instrumentales y practicas
grupales, y con un enfoque
hacia la improvisacion

con repertorios modernos.
El aspecto formativo se

ve complementado con
dos conciertos, a cargo
del profesorado y del
alumnado.

Profesorado:

Cristina Montull (piano),
Lucia Martinez (bateria),
Joaquin Chacén (guitarra),
Tomés Merlo (bajoy
contrabajo), Ménica
Acevedo (voz y violin),
Javier Rubio (vientos).

Fotografia: Pablo Roces Albala

Excepto en el caso del
teclado y la bateria, el
alumnado debera de
venir con su instrumento
musical.

Se recomienda tener
conocimientos previos en
el instrumento, asi como
algo de experiencia en
lectura de partitura y bajo
cifrado. Més informacion
sobre los requisitos en
tallerdemusicos.fmc@

gijon.es

Fechas:
Del 6 al 10 de julio.

Horarios:
Junior: de 12.00 2 14.00 h
yde 16.00 a 18.00 h

Senior: de 10.00 a 14.00 h
yde 16.00a18.00 h

Plazas:
® Grupo Junior: 10
® Grupo Senior: 36

Precio:
© Grupo Junior: 30 €
® Grupo Senior: 54 €

Inscripcion:
https://www.gijon.es/
es/eventos/talleres-de-
improvisacion-musical
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https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
https://www.gijon.es/es/programas/artes-escenicas-musica-y-audiovisuales
mailto:tallerdemusicos.fmc%40gijon.es?subject=
mailto:tallerdemusicos.fmc%40gijon.es?subject=
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical
https://www.gijon.es/es/eventos/talleres-de-improvisacion-musical

 XXIXFESTIVAL
MUSICA ANTIGUA XIXON

MUAX 2026

Peque Festival
Antiqvo

“Don Luis de
Bricefio: EI Fénix de
la Guitarra Barroca”

EDAD

® Grupo A (6-7 afios).
® Grupo B (8-9 afios).
® Grupo G (10-12 afios).

Talleres disefiados para
dar a conocer la guitarra
barroca al piblico infantil
a través de un cuento mu-
sical que narra la historia
de Don Luis de Bricefio, in-
térprete gallego que triunfé

94

en Paris con su Método
muy facilisimo para tocar

la guitarra al estilo espafiol
(1626). Los talleres estaran
coordinados por Elena
Reales (danza histérica),
Noemi Gonzalez (interpreta-
cion de guitarra barroca) y
Ana Belén Rodriguez (teatro
musical) y culminara con

la representacion del
cuento musical a cargo del
alumnado y el profesorado,
con un un grupo musical

de apoyo.

Fechas:
Del 30 de junio
al 5 de julio.

Horarios:
De 10.00 2 13.30 h.

Plazas:
15 (5 por grupo).

Precio: 22 €

Fotografia: Pablo Roces Albald

CULTURA DIVERTIDA

Iniciacion a la Misica Antigua

EDAD @

Cursos de iniciacion

al repertorio y los
instrumentos antiguos,
disefiados para
estudiantes de masica
e instrumentistas
aficionados.

Ademas de los rudimentos
de los instrumentos
antiguos se trabajaran
conceptos grupales como el
bajo continuo o el repertorio
de camara.

Profesorado/

especialidades:

o Clave (Inés Montafia).

e Flauta de pico
(Gonzalo Llao).

e Cuerda pulsada
(Ivan Fernandez).

e Viola da gamba/violone
(Marc Sunyer).

Fotografia: Pablo Roces Albala



Fechas:
Flauta: del 30 de junio
al 3 de julio.

Clave, cuerda pulsada y
viola da gamba/violone:
del 1 al 4 de julio.
Horarios:

De 10.00 a 13.00 h.

y de 16.00 a 18.00 h.
Plazas: 24

Precio:

35 € (a partir de 16 afios).

18 € (de 12 a 15 afios).

Inscripcion:
https://www.gijon.es/es/

eventos/musica-antigua-
xixon

Curso de Danza Historica

EDAD

Profesorado:
Diana Campdo.

Fechas:

Del 30 de junio al 3 de julio.

Nivel inicial:

Danzas del Renacimiento.

Introduccion al estudio de
algunas de las danzas mas
habituales de las cortes
europeas de los siglos XV'y
XVI, practicando los pasos
basicos y coreografias de
las danzas elegidas.

Edad:

A partir de 14 afios, sin
requerirse experiencia
previa en danza.

Horario:
De 10.00 2 12.00 h.

Plazas: 12
Precio:

17 € (a partir de 16 afios) /
8 € (14 y 15 afios)

Nivel medio:

Danzas del Barroco
Francés.

Curso de introduccién a
la danza de la corte de
Luis XIV en Francia. En él
se presentaran los
principios técnicos y pasos
bésicos de este estilo,

a través del estudio de
coreografias de la época.

Edad:

A partir de 14 afios, para
personas con experiencia
previa en danza.

Horario:
De 12.30 a 14.30 h.

Plazas: 12

Precio:
23 € (a partir de 16 afios) /
12 € (14 y 15 afios)

Inscripeion:
https://www.gijon.es/es/
eventos/musica-antigua-
Xixon
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CULTURA DIVERTIDA

Oferta de
Verano de |a CENTRO DE CULTURA ANTIGUO INSTITUTO
Universidad
286 El astro sol en la pintura
Po UIar F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO

) 22/06/26 LM XV 11:00-13:00h. 10 18 10€

Cursos y talleres de 287 Momentos estelares del Mundo Antiguo en el cine

formacion no reglada F. INICIO DIAS HORARIO HORAS ~ PLAZAS PRECIO
dirigidos a personas 20/07/26 LMXJV 11:00-13:00h. 10 18 10€
adultas

(a partir de 16 afios)

CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO DE EL COTO

288 Fotografia de arquitectura que inspira: capturando espacios ®
F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO

06/07/26 LMX) 10:30-13:00h. 10 16 16 €

289 Comprender el estrés, la ansiedad y la depresidn
F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO

02/07/26 J 10:00-14:00h. 4 30 A€

290 Como se desarrolla la autoestima e implicaciones en la vida adulta
F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO

09/07/26 J 10:00-14:00h. 4 30 4€
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CENTRO MUNICIPAL INTEGRADO DE EL LLANO

291 Elverano mas fresco en la cocina @
F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO

22/06/26 LMXJV 10:30-12:30h. 10 12 21€

292 Platos con sahor a mar ®
F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO

30/06/26 M X, )V 10:30-13:00h. 10 12 21€

JARDIN BOTANICO ATLANTICO

293 Verde que te quiero verde. Pintura y dibujo en el Jardin Botanico ©

F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO g
06/07/26 LMX)J 10:30-13:00h. 10 16 16 € g
[=]
294 La luz del jardin. Pintura al aire libre (acrilico sobre lienzo) © §
F. INICIO DIAS HORARIO HORAS PLAZAS PRECIO
06/07/26 LMX)J 16:30-19:00h. 10 16 16 €
Nota:

(3) Las/os participantes deberdn aportar el material complementario que se especificara
al inicio del curso.
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CULTURA DIVERTIDA

Talleres Bibliosalud

Actividad
gratuita

TALLERES (10 plazas por taller)

LETTERING
Introduccion al arte de dibujar letras y a sus
diferencias con la caligrafia y la tipografia.

4 sesiones / 6 horas

La Fundacion Municipal de
Servicios Sociales y la Fundacién
Municipal de Cultura, en coor-
dinacién con la Red Municipal
de Bibliotecas de Gijon/Xixon, proponen la realizacion de
talleres que tratan diferentes contenidos con el objetivo
principal de promover la salud en diversos barrios de
Gijén/Xixén y que se dirigen a la poblacion infantil y juvenil.

LUGAR / FECHAS / HORARIOS

Biblioteca de L'Arena 13 al 16 julio / 11:00-12:30 h
Edades: 11 a 14 afios

Biblioteca de El Llano 3 al 6 agosto/ 11:00-12:30 h
Edades: 11 a 14 afios

ORIGAMI

Descubre el arte japonés de crear figuras a
partir del papel. Aprenderemos pliegues y
técnicas bésicas para dar forma a animales,
objetos y pequefias composiciones.

4 sesiones / 6 horas

Biblioteca de U'Arena 17,21, 24y 28 de agosto / 18:00-19:30 h
Edades: 9 a 12 afios

Biblioteca La Calzada 31 agosto, 1, 2, 3 septiembre / 11:30-13:00 h
Edades: 9-12 afios

Biblioteca de El Poligono 17 al 20 agosto / 11:00-12:30 h
Edades: 9-12 afios

Biblioteca de El Llano  10-13 agosto/ 11:00-12:30 h
Edades: 9 a 12 afios

Biblioteca de Roces 25 al 28 agosto / 11:30-13:00 h

Edades: 9-12 afios

SUBE EL VOLUMEN

Experimenta con la misica y la creacion de

canciones. A partir de ideas, emociones y

experiencias propias aprenderemos a construir

un tema musical.
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Biblioteca de Pumarin 20 al 23 julio / 11:30-13:00 h
"Gijon-Sur"

Edades: 15-20 afios
4 sesiones / 6 horas


https://www.gijon.es/es/programas/bibliosalud

TALLERES (10 plazas por taller) LUGAR / FECHAS / HORARIOS

STOP MOTION

Descubre el lenguaje de la animacion a través de
la creacion de pequefas peliculas fotograma a
fotograma. Aprenderemos técnicas basicas para
dar vida a objetos y personajes, creando historias
con imaginacion y recursos sencillos.

Biblioteca de 10, 13,14, 15, 16y 17 julio / 11:30-13:00 h
La Calzada Edades: 12-14 afios
6 sesiones / 9 horas

Biblioteca de 20-23'y 27-30 julio / 11:30-13:00 h
Vega-La Camocha 8 sesiones/ 12 horas

Biblioteca del Coto 3 al 6 agosto/ 11:00-12:30 h
Edades: 11 a 14 afios
4 sesiones / 6 horas

MIS PRIMEROS JUEGOS DE MESA

Iniciate en los juegos de mesa y disfruta del
tiempo compartido. Mientras juegan, nifias
y nifios estimulan la creatividad, ejercitan la
memoria y desarrollan habilidades como la
atencion, la paciencia y la cooperacion.

Biblioteca de Roces 31 julioy 3 al 7 agosto/ 11:30-12:30 h
Edades: 6-8 afios
6 sesiones / 6 horas

Biblioteca 6 al 9julio/11:30-12:30 h
de Contrueces Edades: 6-8 afios
4 sesiones / 4 horas

CLUB DE JUEGOS

Un espacio para descubrir y compartir juegos de
mesa, cooperativos y de estrategia. A través de

distintas partidas exploraremos nuevas formas

de divertirnos y relacionarnos. También conoce-
remos propuestas de ocio més alla de internet.

4 sesiones / 6 horas

Biblioteca 3 al 6 agosto/ 11:30 2 13:00 h
de Contrueces Edades: 9 a 12 afios

Biblioteca del Coto 13 al 16 de julio/ 11:30 a 13:00 h
Edades: 9 a 12 afios
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Biblioteca del Llano 27 al 30 julio / 11:30-13:00 h
Edades: 9-12 afios

CLUB OTAKU

Un espacio para adentrarse en el universo del
manga. Conoceremos sus diferentes estilos y
practicaremos técnicas de dibujo, disefio de
personajes, entintado y coloreado, explorando
también el estilo chibi.

4 sesiones / 6 horas

Biblioteca de 6 al 9julio/11:00-12:30 h
El Poligono Edades: 12 a 14 afos

Biblioteca de L'Arena 10 al 13 agosto/ 11:00-12:30 h
Edades: 12 a 14 afios

Biblioteca de Roces 25 al 28 agosto/ 11:30-13:00 h
Edades: 12-14 afios



Actividades en el
Bioparc Acuario de Gijon

Campus EMA
“El viaje del agua en tu ciudad”


https://www.acuariogijon.es/
https://www.gijon.es/es/directorio/ema
https://www.gijon.es/es/directorio/ema

w
<
)
=
‘s
=
o
=<
»
@
=
=
=]
<
o
<
=



EDAD (62 12) (también si cumple la edad minima en el 2026)

VACACIONES ACUATICAS

Vacaciones en el Bioparc Acuario de Gijon

Plazas:
35 cada semana.

Horarios:

De lunes a viernes:
9:00/9:30 a 14:00/14:30 h.
(entrada y salida flexible
dentro de los rangos
horarios descritos).

En las semanas 4y 9,
habra comedor y salida a
las 16:00 h por lo que el
precio es diferente.

Turnos:

e Semana 1:
22 al 26 de junio

e Semana 2:
30 de junio al 3 de julio
(el lunes 29 no habré
campamento)

* Semana 3:
6 al 10 de julio

e Semana 4:
13 al 17 de julio
(con comedor y salida
alas 16:00 h

* Semana 5:
20 al 24 de julio
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e Semana 6:
27 de julio al 31de julio
e Semana 7:
3 al 7 de agosto
e Semana 8:
10 al 14 de agosto
e Semana 9:
17 al 21 de agosto
(con comedor y salida
alas 16:00 h)
e Semana 10:
24 al 28 de agosto
e Semana 11:
31 de agosto
al 4 de septiembre

Actividades:

Las Vacaciones Acuaticas
del BIOPARC Acuario de
Gijon regresan con una edi-
cion muy muy especial... jy
no solo porque celebramos
nuestro 20 aniversario! Este
afio nos embarcaremos en
una gran aventura para
conocer cémo ha cambiado
la vida en nuestro planeta a
lo largo de millones de afios.
;Habra cambiado tanto
como nuestro Acuario?

(Te imaginas bucear en
mares llenos de criaturas
prehistoricas? ;Conocer
animales que desaparecie-
ron hace millones de afios?
¢Descubrir por qué algunas
especies sobrevivieron

a grandes extinciones
masivas mientras otras
desaparecieron para
siempre?

Durante esta semana
exploraremos los
ecosistemas del acuario
para conocer a sus
habitantes actuales... jy
también a sus parientes
del pasado! Aprenderemos
como han evolucionado
los animales marinos, qué
cambios han vivido los
océanos y qué podemos
aprender del pasado de
nuestro planeta para
proteger su futuro.
Investigaremos,
experimentaremos,
jugaremos y resolveremos
todo tipo de misterios.

Nuestros campamentos

incluyen:

e Visitas guiadas en
recorrido y zonas técnicas

e Visita al CRAMA Bioparc
(siempre que lo permita el
equipo de veterinaria)

e Talleres

© Experimentos

 Juegos interiores y al
aire libre

e Actividades artisticas

e nteraccién con animales

o Salida a la playa
para investigar el
pedrero (sujeto a las
mareas y condiciones
meteoroldgicas)

® Desayuno a media
mafiana en el Kraken
Beach Bar

e | as semanas 4y 9 habra
servicio de comedor y
salida a las 16:00 h por lo
que el precio es diferente.



Nuestro principal objetivo
Queremos que los nifios

se diviertan mientras
descubren la asombrosa
biodiversidad de nuestros
mares y comprenden la
importancia de protegerla.
Fomentaremos actitudes de
respeto hacia la naturaleza
y el medio ambiente, en-
sefiandoles que incluso los
pequefios gestos pueden
contribuir a construir un
planeta mejor.

Precio:
Semanas 1,3,5,6,7,8,
10y11:119€

Semana 2 (el dia 29
no hay campamento): 96 €

Semanas 4y 9
(con comedor y salida
alas 16:00 h): 149 €

Descuento del 10% para
titulares del Pase anual B!,
hermanos (el descuento

se aplicaré a partir del

segundo hermano/a o suce-
sivos) o reservas de varias
semanas (el descuento

se aplicard a partirde la
segunda semana o sucesi-
vas). Estos descuentos no
son acumulables.

Medidas de seguridad:

Es imprescindible rellenar
un formulario que se
enviara la semana previa al
campamento (intolerancias,
alergias, enfermedades,
personas autorizadas a

la recogida o cualquier
aspecto a tener en cuenta).

EI BIOPARC Acuario

de Gijon promueve la
participacion de todos los
nifios en sus actividades,
aplicando, cuando sea posi-
ble, los ajustes razonables
necesarios. No obstante,
la inscripcion de menores
que requieran apoyos o
atencion especifica estara
sujeta a valoracion previa,
en funcion de los recursos

disponibles y de la
posibilidad de garantizar
su seguridad, bienestary
el adecuado desarrollo de
la actividad, pudiendo no
formalizarse cuando no
resulte viable una atencién
adecuada en condiciones

objetivas y proporcionadas.

Condiciones de compra
y anulacion:

La compra se realizara
hasta agotar entradas a
través de la pagina web
www.acuariogijon.es >
compra de entradas >
actividades > fecha de
la actividad > hora de
comienzo. Sélo se podra

seleccionar si hay plazas
disponibles. EI pago integro
se realizara en el momento
de la compra.

EI BIOPARC Acuario de Gi-
jon se reserva el derecho de
anular la actividad cuando
no se alcance un niimero
minimo de participantes,
procediendo a la devolucion
del importe integro de la
compra. Para cualquier
anulacion podra solicitarse
el reembolso (a excepcion
de los gastos y comisiones
bancarias incurridos) con
una antelacion minima de
14 dias naturales respecto
al inicio del campamento
reservado.
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https://acuariogijon.es/

VACACIONES ACUATICAS

Teen day para jovenes adolescentes

EDAD (13216

(también si cumple la edad minima en el 2026)

Plazas: 14

Horarios:

Desde el miércoles a las
10:00 h hasta el jueves

alas 10:00 h.

Fecha:

22y 23 de julio.
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CAMPAMENTO PARA

JOVENES ADOLESCENTES

Actividades:

Hemos preparado una
jornada llena de aventuras
para jévenes dispuestos

a comerse el mundo. A lo
largo del dia visitaremos

el BIOPARC Acuario de
Gijén y conoceremos todo el
trabajo necesario para su
funcionamiento: desde las
salas de filtraciones hasta
las cuarentenas pasando
por el Centro de recupera-
cién de animales marinos
(CRAMA). ;Crees que es
posible contar el mindsculo

do 3 all asies

plancton? ;Como es el
manejo y cuidado diario

de las tortugas? ;Como
recreamos el océano? Si
nos acompafas, no respon-
deremos a estas preguntas,
jseras tl quién lo vea con
sus propios 0jos!

Tras el almuerzo, cono-
ceremos el mar de otra
forma... jbuceando! No te
pierdas esta introduccién al
submarinismo de la mano
de los instructores del Club
Alpha, que nos explicaran
toda la teoria para después

sumergirnos con total
seguridad en el fondo del
mar haciendo un bautismo
inolvidable en aguas del
Cantabrico.

Para finalizar la jornada,
pasaremos una noche
mégica durmiendo (jo no!)
entre tiburones. ;Te atreves
a acompafiarnos?

Nuestro Teen Day incluye:

e Visita guiada en recorrido
y zonas técnicas

e Visita al CRAMA BIOPARC
(siempre que no lo
desaconseje el equipo de
veterinaria)

o Talleres

e Encuentro con los cuida-
dores de animales

e |nteraccion con animales

© Bautismo de buceo

© Noche entre tiburones en
la vista principal del gran
Oceanario

® Desayuno a media ma-
fiana, comida, merienda,
cenay desayuno en el
Kraken Beach Bar



Precio: 210 €

Descuentos:

Descuento del 10% para
titulares del Pase anual B! o
hermanos (el descuento se
aplicara a partir del segundo
hermano/a o sucesivos).
Estos descuentos no son
acumulables.

Medidas de seguridad:

e Es necesario rellenar un
formulario la semana
previa al campamento
(intolerancias, alergias,
enfermedades, personas
autorizadas a la recogida
o cualquier aspecto a tener
en cuenta).

e Es necesario firmar una
autorizacion para realizar
el bautismo de buceo.

EI' BIOPARC Acuario de Gijon
promueve la participacién
de todas las personas
adolescentes en sus
actividades, aplicando,
cuando sea posible,

los ajustes razonables
necesarios. No obstante, la
inscripcion de menores que
requieran apoyos o atencion
especifica estara sujeta a

valoracion previa, en funcién

de los recursos disponibles
y de la posibilidad de
garantizar su seguridad,
bienestary el adecuado

desarrollo de la actividad,
pudiendo no formalizarse
cuando no resulte viable
una atencion adecuada
en condiciones objetivas y
proporcionadas.

Condiciones de compra
y anulacion:

La compra se realizara
hasta agotar entradas a
través de la pagina web
www.acuariogijon.es >
compra de entradas >
actividades > fecha de
la actividad > hora de
comienzo. Sélo se podra
seleccionar si hay plazas
disponibles. El pago
integro se realizara en el

momento de la compra. El
BIOPARC Acuario de Gijon
se reserva el derecho de
anular la actividad cuando
no se alcance un niimero
minimo de participantes, o
la climatologia no permita
realizar el bautismo de
buceo, procediendo a la
devolucién del importe
integro de la compra. Para
cualquier anulacion podra
solicitarse el reembolso

(a excepcion de los gastos
y comisiones bancarias
incurridos) con una
antelacion minima de 14
dias naturales respecto

al inicio del campamento
reservado.
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VACACIONES ACUATICAS

Durmiendo con tiburones

EDAD ( 8a14

(también si cumple la edad minima en el 2026)

Plazas:
30 cada turno.

Horarios:

Desde el viernes a las
20:00 h. hasta el séhado
alas 10:00 h.

Turnos:
e Turno 1:
10 al 11 de julio
e Turno 2:
24 al 25 de julio
e Turno 3:
7 al 8 de agosto
e Turno 4:
21 al 22 de agosto

Actividades:

;Te imaginas dormir frente
a enormes tiburones, curio-
sas rayas y tortugas mari-
nas que parecen sacadas
de la era de los dinosau-
rios? En esta experiencia
(nica podras compartir
suefios con mas de 4.500
animales acuéticos.
Podras ver el Acuario de
una manera muy diferente
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porque tras el cierre, el
Acuario se transforma y
revela todos sus secretos
a los afortunados que se
atreven a vivir una noche
de aventuras. ;Te animas
a descubrirlo? Ademas, jtu
familia podra disfrutar de
una noche libre!

e Visita guiada nocturna
Tras presentarnos,
iniciaremos nuestro
recorrido nocturno.
Descubriremos historias
sorprendentes sobre los
habitantes del océanoy
coémo cada especie juega
un papel esencial en su
ecosistema. jPrepérate
para ver el Acuario desde
una nueva perspectiva!

e Taller y juegos:
Profundizaremos en el
fascinante mundo de los
tiburones mediante un
taller interactivo donde
aprenderemos sobre su
comportamiento, sus

adaptaciones Gnicas y su

importancia en los océanos.

También realizaremos
divertidos juegos que
pondran a prueba lo
aprendido.

e Cenay desayuno:

Para mantenernos llenos de
energia durante esta gran
aventura, disfrutaremos

de una cena en el Kraken
Beach Bar. Al dia siguiente,
comenzaremos con un
desayuno completo, per-

fecto para cerrar nuestra
experiencia con fuerzas
renovadas.

Precio: 69 €

Descuentos:

Descuento del 10%
para titulares del Pase
anual B! o hermanos (el
descuento se aplicara

a partir del segundo
hermano/a o sucesivos).
Estos descuentos no son
acumulables.
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Medidas de seguridad:
Es necesario rellenar un
formulario la s

previa a la activi
(intolerancias, alergias,
enfermedades, personas
autorizadas a la recogida
o cualquier aspecto a tener
en cuenta).

EI BIOPARC Acuario

de Gijon promueve la
participacion de todos los
nifios en sus actividades,
aplicando, cuando sea
posible, los ajustes
razonables necesarios.

No obstante, la inscripcion
de menores que requieran
apoyos o atencion
especifica estara sujeta
a valoracion previa, en
funcién de los recursos
disponibles y de la
posibilidad de garantizar
su seguridad, bienestar

y el adecuado desarrollo
de la actividad, pudiendo
no formalizarse cuando
no resulte viable una
atencion adecuada en
condiciones objetivas y
proporcionadas.

Condiciones de compra
y anulacion:

La compra se realizara
hasta agotar entradas a
través de la pagina web
www.acuariogijon.es >
compra de entradas >
actividades > fecha de
la actividad > hora de
comienzo.

Solo se podra seleccionar si
hay plazas disponibles. El
pago integro se realizaré en
el momento de la compra.
EI BIOPARC Acuario de

Gijon se reserva el
derecho de anular la
actividad cuando no

se alcance un nimero
minimo de participantes,
procediendo a la
devolucién del importe
integro de la compra. Para
cualquier anulacion podra
solicitarse el reembolso

(a excepcion de los gastos
y comisiones bancarias
incurridos) con una
antelacion minima de 14
dias naturales respecto al
inicio de la actividad.
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VACACIONES ACUATICAS

Océano total

EDAD ( +8
entrada)

(los menores de 16 afios deben venir acompafiados de una persona adulta que también debe sacar

Plazas: 14

Horarios:
De 11:30 a 18:30 h.
aproximadamente.

Fecha: 23 de julio

Actividades:

iTe gustaria vivir una
aventura (nica que te
lleve desde el BIOPARC
Acuario de Gijon hasta
las profundidades del
Mar Cantébrico? En este
dia lleno de emociones,
descubriras el fascinante
mundo marino desde
todos los angulos
posibles. Comenzaras
con un recorrido exclusivo
por el acuario, donde
conoceras sus secretos
mejor guardados y

el trabajo diario que
mantiene en equilibrio

estos ecosistemas (nicos.

Terminaras la experiencia
bajo las olas del
Cantabrico, probando el
submarinismo. Preparate
108

para vivir el océano como
nunca: desde la superficie
hasta las profundidades.

Tu dia incluye:

e Acuario Oculto: descubre
lo que otros no ven.
Comenzaremos nuestra
aventura recorriendo todos
los ecosistemas representa-
dos en el Acuario. Ademas,
nos asomaremos a los
rincones mas escondidos,
donde aprenderemos como
funcionan los sistemas

de filtracion, veremos los
laboratorios de cria de
medusas y plancton, y explo-
raremos zonas normalmente
restringidas como el Centro
de Recuperacion de Animales
Marinos (CRAMA Bioparc).
Esta experiencia nos llevara
hasta la parte superior del
gran Oceanario, donde los
tiburones toro nadaran a me-

nos de un metro de distancia.

iUna oportunidad tnica para
comprender como cuidamos

y protegemos la vida marina
desde tierra firme!

e GComida en el Kraken
Beach Bar.

Después de esta intensa
mafiana, recargaremos
energias comiendo en el
Kraken Beach Bar, ubicado
en la planta baja del
acuario. jNos harén falta
para la tarde!

e Bautismo de buceo en
el Mar Cantabrico.

Tras la comida, nos trasla-
daremos a las instalaciones
del Club Alpha en Fomento

para vivir una experiencia
inolvidable bajo las olas.
Tras una charla introduc-
toria donde aprenderemos
lo bésico sobre el buceo y
la importancia de respetar
el entorno marino, nos
equiparemos y subiremos
a un barco que nos llevara
nuestro destino... jEl Mar
Cantabrico! Acompafiados
en todo momento por un
instructor profesional,
realizaremos una inmersion
en aguas tranquilas.




Este bautismo de buceo
nos permitird conectar
directamente con el océano,
observando de cerca su
biodiversidad y sintiendo la
magia de estar sumergidos
en su vastedad.

Precio: 150 €

Descuento 10% para
titulares del Pase anual B!

Condiciones de compra
y anulacion:

La compra se realizara
hasta agotar entradas a
través de la pagina web
www.acuariogijon.es >
compra de entradas >
actividades > fecha de

la actividad > hora de
comienzo. Sélo se podra
seleccionar si hay plazas
disponibles. El pago
integro se realizara en el
momento de la compra. El
BIOPARC Acuario de Gijon
se reserva el derecho de
anular la actividad cuando
no se alcance un nimero

LA EXPERIENCIA DEFINITIVA
Explora, bucen g descnbre el lado svadlo ded Qoéane

minimo de participantes o
la climatologia no permita
realizar el bautismo de
buceo, procediendo a la
devolucion del importe
integro de la compra. Para
cualquier anulacion podra
solicitarse el reembolso

(a excepcion de los gastos

y comisiones bancarias
incurridos) con una
antelacion minima de 14
dias naturales respecto al
inicio de la actividad.

Es necesario firmar un
consentimiento para el
bautismo de buceo.
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http://www.acuariogijon.es

Campus de la Empresa Municipal de Aguas de Gijon
“El viaje del agua en tu ciudad”

EDAD (6 a10

(se incluyen los/as nifios/as que cumplan 6 en 2026)

VACACIONES ACUATICAS

Plazas:

20 plazas en total.

(19 nifios/as por semana
+ una plaza de inclusion).

Plazas inclusivas:

Se reservan 3 plazas para
personas con discapacidad
(una plaza inclusiva en
cada semana de campus).

Horario:
De 9:00 a 16:00 h.

Lo/as padres/madres o
tutores/as dejaran a sus
hijos/as a las 9:00h en el
edificio de la EMA, (Avda.
Principe de Asturias,

70) y seran recogidos/as
en el mismo lugar a las
16:00 h. por las personas
autorizadas.

Se ruega que si alguno/a
de los participantes no
puede asistir avise por
favor a la EMA, llamando
al teléfono 900 711 220.
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Fechas:

El campus se realiza de

lunes a viernes, en las

siguientes fechas:

1) Semana del 20 al 24
de julio.

2) Semana del 27 al 31
de julio.

3) Semana del 3 al 7
de agosto.

Actividad:

Se realizara un programa
semanal en el que cada dia
se convertira en una nueva
aventura para descubrir

El Agua en Nuestra Ciudad
como elemento fundamen-
tal de la naturaleza.

Se realizaran las siguientes
actividades:

 Recorrido por la Senda
del rio Pefiafrancia,
explorando el entorno
fluvial para comprender
como el agua modela el
paisaje y da vida a los
ecosistemas.

* Ruta entre playas

del litoral gijonés,

donde conoceremos

sus caracteristicas,
observaremos el entorno
marino y trabajaremos el
respeto y cuidado del medio
natural.

e Salida con visita guiada
adaptada al Museo del
Pueblo de Asturias, que
permitira entender la
estrecha relacion entre el
agua, la vida tradicional
asturiana y el desarrollo del
entorno.



® Como parte de la
experiencia, disfrutaremos
también de una jornada

en una piscina municipal
cercanaalaEMAy
continuaremos manteniendo
la tradicion de realizar

una interesante visita al
Acuario de Gijon.

Ademas, los/as asistentes
participaran en un taller
de ceramica en el que
experimentaran con

moldes y agua. Igualmente
realizardn un escape room
con el elemento Agua como
protagonista.

Se trata de una propuesta
educativa, dindmica y

muy divertida, disefiada
para que los nifios y nifias
aprendan disfrutando en
un entorno seguro, activoy
enriquecedor.

iOs esperamos para vivir
esta experiencia pasada
por agua!

Material que deben traer:
Cada dia el/la nifio/a debe-
rd traer una botella de agua
reutilizable, una gorra,
crema solar o chubasquero
y botas preparadas para

la lluvia, dependiendo de

la climatologia. Ademas,
deberan llevar una pequefia
mochila (a poder ser que no
sea de cuerdas) para que
lleven el tentempié que les
entregaré la EMA.

El dia de piscina deberéan
llevar mochila con: gorro de
piscina, bafiador, chanclas
y toalla.

Comida y transporte:

El tentempié, la comida y el
transporte para las salidas,
se incluyen en el precio del
campus. El/la participante
que tenga algin tipo

de alergia o necesidad
educativa especial debera
comunicarlo con antelacion
suficiente llamando al
teléfono 900 711 220 0
enviar un correo a atencion.
ema@gijon.es, para

poder disponer los medios
necesarios y prestarle la
mejor atencidn.

Es imprescindible contar
con el contacto de la
familia (teléfono movil

o correo electronico
actualizados) antes del
inicio de la actividad,

a fin de facilitar la
documentacion necesaria
para el desarrollo del
campus.

Precio:
80 €/semana.
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LUCE GIJON - LABORATORIO URBANO

Crianza Digital

Destinatarios: Familias y educadoras/es

La vida social y
educativa se ha
trasladado en gran
medida al entorno
digital (redes como
Instagram, WhatsApp
o TikTok), lo que

hace necesario que
familias y personas
educadoras cuenten
con herramientas para
acompafiar a los y las
menores.
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La actividad consiste en
tres conferencias:

o CRIANZA DIGITAL
Comprender el entorno
online, gestionar riesgos,
usar control parental

y fomentar habitos
saludables.

o VIDEOJUEGOS

Analizar modelos como
«jUego como Servicio»,
detectar mecanismos
adictivos (loot boxes, dark
patterns) y promover un
ocio digital equilibrado.

o DESINFORMACIGNE 1A
Entender la inteligencia
artificial generativa,
identificar sesgos y
aprender a combatir la
desinformacion.

El enfoque se basa en la
mediacién habilitante,
que prioriza educar en

el uso responsable, la
autorregulacion y el
pensamiento critico, en
lugar de prohibir o generar
miedo. Se promueve

el didlogo, la gestion
consciente de riesgos y el
desarrollo de una identidad
digital positiva.

Ponente: ’
Juan Garcia Alvarez de
Toledo

Lugar:

Sala LUCE Antigua Escuela
de Comercio de Gijén

(c/ Francisco Tomas y
Valiente), primera planta.

Horario:

Todas las conferencias
tendrén lugar

de 17:00 a 19:00 h.

Fechas:
Crianza digital:
11/06/2026

Videojuegos:
18/06/2026

Desinformacion e IA:
25/06/2026

N.° maximo de
participantes:
25 personas/sesion

Informacidn de contacto:
contacto@lucegijon.es

Inscripciones a todas
las actividades:
Inscripciones en Web
LUCE Gijon:
https://www.lucegijon.es/
es/eventos.php



https://www.lucegijon.es/es/eventos.php
https://www.lucegijon.es/es/eventos.php

AppVentureras - Competencias Maker Jovenes

Destinatarios: Jovenes a partir de 12 afios (Appventureras, hasta 16 afios)

pd
O

(O LABORATORIO URBANO

APPVENTURERAS

Las apps forman parte de nuestro dia a dia, pero en
esta actividad irds un paso mas alla: aprenderas
como se disefian y desarrollaras tu propia aplicacion
desde cero. A lo largo de las sesiones identificaras
problemas reales de tu entorno y trabajarés en
soluciones digitales con impacto social.

Lugar:
Sala LUCE Antigua Escuela de Comercio de Gijon (c/
Francisco Tomas y Valiente), primera planta.

Horario:
10:00 a 14:00 h.

Fechas:
Del 6 al 10 de julio.

N.° maximo de participantes:
15 personas.

COMPETENCIAS MAKER JOVENES

La impresion 3D ya es una realidad que esta
transformando la forma de crear y reparar objetos.
Este bloque de actividades maker invita a descubrir su
potencial de manera practica y divertida, fomentando
la creatividad y el aprendizaje de habilidades para
disefiar y construir en el entorno digital.

Lugar:
Sala LUCE Antigua Escuela de Comercio de Gijon
(c/ Francisco Tomas y Valiente), primera planta.

Horario:
11:00 a 13:00 h.

Fechas:
Del 13 al 17 de julio.

N.° maximo de participantes:
15 personas.
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DIRECTORIO

Agencia Local de Promocion
Econdmica y Empleo
C/Avelino Gonzalez Mallada, 27
33204 Gijon/Xixén

Tel.: 985 18 15 55

Antigua Escuela de Comercio
C/ Francisco Tomas y Valiente, 1
33201 Gijon/Xixon
Tel.: 985 18 13 39

Bioparc Acuario de Gijon
Playa de Poniente, s/n.
33212 Gijon/Xixdn

Tel.: 985 18 52 20

Campo de Golf “El Tragamén”
Camin de laIslan.’ 1176
33394 Gijon/Xixon

Tel.: 98518 12 54

Campo de Golf “La Llorea”
Ctra. N-632 (Km 62) n.° 6779
33394 Gijon/Xixén
Tel.- 985 18 10 30

Centro de Cultura Antiguo
Instituto (CCAI)

Calle Jovellanos, 21

33201 Gijon/Xixdn

Tel.- 985 18 10 01

Centro de Interpretacion

de la Naturaleza del Monte Deva
Monte Deva.

33394 Gijon/Xixon

Tel.: 98513 01 11

Centro Municipal de Contrueces
Calle Rio Nalén 2-4

33210 Gijén/Xix6n

Tel.: 985 18 51 14

Centro Municipal Integrado
Ateneo de la Calzada

C/ Ateneo de la Calzada, 1
33213 Gijén/Xixdn

Tel.: 98518 14 03

Centro Municipal Integrado
de El Coto

Plaza de la Replblica, s/n.
33204 Gijon/Xixon

Tel.: 98518 17 01

Centro Municipal Integrado
de El Llano

C/ Rio de Oro, 37

33209 Gijon/Xixén

Tel.: 985 18 52 40

Centro Municipal Integrado
de L'Arena

C/ Canga Argiielles, 16-18.
33202 Gijon

Tel.: 98518 16 20

Centro Municipal Integrado
de Pumarin “Gijon-Sur

C/ Ramoén Areces, 7

33211 Gijon/Xixén

Tel.: 985 18 16 40

Centro de Iniciativas Juveniles
de la Calzada

C/ Camino del Lucero, 8 bajo
33212 Gijon/Xixdn

Tel.: 98532 21 30

Club Hipico Astur (CHAS)
Avda de las Mestas, s/n.
33204 Gijon/Xixén

Tel.: 98537 41 22

Complejo Deportivo
El Llano-Contrueces
Avda. de El Llano, 71
33209 Gijon/Xixon
Tel.: 985 18 14 17

Complejo Deportivo La Calzada
Simén Bolivar, s/n.
33213 Gijon/Xixon
Tel.: 985 18 14 15

Complejo Deportivo Las Mestas
Avda. Jesus Revuelta, s/n.

33204 Gijon/Xixon

Tel.: 985 18 17 58

Complejo Deportivo

Universidad Laboral

C/ José Luis Alvarez Margaride, s/n.
33203 Gijon/Xixdn

Tel.: 9851817 29



Equipamiento Social de
El Natahoyo

Avda. Moreda, 11

33212 Gijén/Xixén

Tel.: 984 49 19 69

Empresa Municipal de Aguas,
S.A. (EMASA)

Avda. Principe de Asturias, 70
33212 Gijén/Xixon

Tel.: 985 18 28 60

Federacion de Vela

del Principado de Asturias
Puerto Deportivo. Espigén Central
de Fomento s/n.

33206 Gijon/Xixén

Tel.: 985 34 54 76

Jardin Botanico Atlantico
Avda. del Jardin Botanico, 2230
(Frente a la Universidad Laboral)
33203 Gijon/Xixon

Tel.: 985 18 51 30

Museo Casa Natal Jovellanos
Plaza Jovellanos, s/n.

33201 Gijon/Xixén

Tel.: 985 18 51 52

Museo del Ferrocarril
de Asturias

Plaza de la Estacion del Norte, s/n.

33212 Gijén/Xixon
Tel.: 985 18 17 77
museoferrocarril@gijon.es

Muséu del Pueblu d’Asturies
Paseo del Dr. Fleming, 877
33203 Gijon/Xixén

Tel.: 985 18 29 60/63
museopa@gijon.es

Museo Nicanor Pifiole

Plaza de Europa, 28

33205 Gijon/Xixén

Tel.- 98518 10 19
info.museonicanorpinole@gijon.es

Pahellon de Deportes
de Perchera-La Braiia
C/ Oran, s/n.

33211 Gijon/Xixén

Tel.: 985 18 17 57

Palacio de Deportes
Paseo del Dr. Fleming, 929
33203 Gijon/Xixon

Tel.: 985 18 17 50

Parque Arqueoldgico-
Natural de la Campa Torres
Cabo Torres, 3834

33299 Gijon/Xixén

Tel.: 985 18 52 34
museosarqueologicos@gijon.es

Piscina El Coto

Plaza de la Republica, s/n.
33204 Gijon/Xixon

Tel.: 985 18 17 42

Piscina El Llano
“Luis Alvargonzalez”
Avda. de El Llano, 69
33209 Gijon/Xixon
Tel.: 98518 16 11

Piscina La Calzada
G/ Simén Bolivar, s/n.
33212 Gijon/Xixdn
Tel.: 98518 14 15

Taller de Ceramica
G/ Honesto Batalon 14-16, bajo
33201 Gijon/Xixon
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