AGENDA

NOVIEMBRE
2026

EL LLANO »
{ N°196

2° época

E ; [

w‘ | Bl

‘ = 5 1 ||n1|| J,
12

Distrito — .




iNDICE

EDITA: Ayuntamiento de Gijon

AGENDA i Servicio def(elac\ones Ciudadanas

DISTRITO EL LLANO DISENO:lJuan Jarefio .
Fotografia Portada: Ayuntamiento de Gijon

NOVIEMBRE 2026 MAQUETACION: Editorial MIC

N®196 IMPRENTA: Editorial MIC

D.L: AS 2443-2007
ISSN: 3016-4206

Todo ha comenzado de nuevo, la normalidad se
apodera de nuestras vidas y volvemos a la rutina.
Para salir de esa rutina, desde el CMI El Llano,
ofrecemos un amplio abanico de actividades
deportivas, culturales, y sociales; también la
Oficina de atencién a la ciudadania para hacerles
la gestion administrativa més cercana. Todo ello
para una gestion mas eficaz y aliviar esa rutina
ya implantada. En este mes tendremos el jazz,
flamenco, teatro amateur y un acercamiento a la
figura de Lorca.

Too entamd otra vegada, la normalid4 aduéfase

de les nuestres vides y tornamos a la rutina. Pa
salir d'ella, dende’l CMI El Llano, ufiertamos un
abanicu bien grande d’actividaes deportives,
culturales, y sociales; tamién la Oficina d’atencion a
la ciudadania pa face-yos la xestién alministrativa
mas cercana. Too ello pa una xestion mas eficaz

y soliviar esa rutina ya establecida. Nesti mes
vamos tener el jazz, flamencu, teatru amateury un
acercamientu a la figura de Lorca.
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OFICINA DE ATENCION
A LA CIUDADANIA

Lunes a viernes de 8:30 a 17:00 horas.

Cita previa: telematicamente a través del enlace:
http://documentos.gijon.es/cita/
Telefonicamente: 985 181 105.

e Acerca de los derechos y obligaciones
de la ciudadania.

e Sobre la utilizacion de los bienes y servicios
publicos.

e |ocalizacion de los distintos servicios
municipales, sus direcciones y teléfonos.

 De forma general, sobre procedimientos,
tramites y requisitos de sus solicitudes
y actuaciones ante el Ayuntamiento.

¢ De forma particular, sobre el estado de
tramitacion de los expedientes existentes
en el Ayuntamiento.

 Recepcidn de solicitudes, comunicaciones 0
escritos que quieran presentar.

o Certificado de empadronamiento.

e Alta o cambio de domicilio en el padron municipal.

e Alta o duplicado de tarjeta ciudadana.

e Entrega de notificaciones electronicas.

* Presentacion de declaraciones responsables de
gjecucion de obras tanto en edificios en general como
en locales comerciales o de uso diferente al residencial.

e fe de vida para tramitar pensiones en el extranjero.

e Abonos e inscripciones en cursos o actividades
deportivas o culturales.

¢ Reclamaciones por infracciones en materia
de consumo.

e Alegaciones a sanciones de trafico.

e [nformacion béasica sobre requisitos,

ADMINISTRACIONES  documentacién o plazos de solicitud y resolucion,

Registro
electronico

2

asi como entrega de formularios de solicitud.

e nformacidn sobre organizacion (quién es quién
en los centros administrativos), asi como sus
drganos, funciones, titulares y localizacion.

e |Informacion sobre datos catastrales.



Q@

PATRONATO
DEPORTIVO
MUNICIPAL

S\jéh ‘ %Deporte

AGENDA
DISTRITO EL LLANO

NOVIEMBRE 2026
N2 196

INSCRIPCIONES

e Fechas de inscripcion para cursos y
actividades deportivas: Actividades acuéticas,
Mantenimiento Fisico, Preparacidn fisica
oposiciones, Escuela de golf de competicion y
Cursos de iniciacion deportiva: del 16 al 22 de
noviembre.

Inscripciones en la oficina de atencidn a la

ciudadania de este centro municipal o via Internet.

Caminando por la vida.

La inscripcion es gratuita y puede realizarse en la
oficina de atencién a la ciudadania de este centro
municipal, o via Internet desde la semana anterior a la
fecha de la ruta. Rutas programadas para este mes:

* 10 de noviembre: Rinconin (de 10:00 a 13:00 horas).
© 12 de noviembre: Xove (de 10:00 a 13:00 horas).

* 26 de noviembre: Cenero (de 10:00 a 13:00 horas).

BECAS, AYUDAS Y SUBVENCIONES
Ayudas en el ambito escolar (Becas comedor
escolar, Ayudas a la conciliacion familiar y
lahoral, Becas Servicio de atencion temprana

y Ayudas a la adquisicion de material escolar/
libros de texto) en centros publicos y concertados
de segunda etapa de educacién infantil y
ensefianza primaria durante el curso escolar
2026/2027.

Lugar y plazo de presentacion de solicitudes:

en la Oficina de atencién a la ciudadania de este
centro municipal o a través del registro electrénico
del Ayuntamiento hasta el 31 de marzo de 2027
(siempre que exista crédito presupuestario,

haya plaza en el servicio y se dé alguna de las
situaciones especificadas en las bases).
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EMPRESA MUNICIPAL | )
DE LA VIVIENDA DE GIJON/XIXON

GO | vwiends  Ofrace informacion sobre los siguientes servicios y ayudas:

¢ Programa Municipal de adjudicacion de vivienda
publica.

¢ Programa de Ayuda de Alquiler y Formalizacién
de contratos de arrendamiento de vivienda.

e Servicio de asesoramiento sobre vivienda e
intermediacion hipotecaria.

¢ Programa de Vivienda Joven: “Comparte-Joven”.

¢ Programa de Ayudas a estudiantes para
compartir vivienda. Convocatoria anual.

M4s informacién y recogida de solicitudes:

Empresa Municipal de la Vivienda de Gijon S.L.U.

Avda. de Portugal, 84-86 bajo. Gijon/Xixon.

Horario: Lunes a Viernes de 9:00 a 14:00 horas.

Martes de 9:00 a 17:00 horas.

Teléfono: 985 18 28 00.

Pégina web: http://vivienda.gijon.es.

Correo electronico: emvisa@gijon.es

OFICINA DE LA ENERGIA

SERVICIO MUNICIPAL “OFICINA DE LA ENERGIA”

Pida cita y le asesoraremos sobre habitos de consumo

8 e i para ahorrar energia y dinero. También le ayudamos
a entender las facturas energéticas y le informamos

sobre actuaciones e inversiones de eficiencia

energética y energias renovables. Si tiene alguna

duda sobre las ayudas y subvenciones disponibles, o

sobre las bonificaciones fiscales municipales en este

ambito. jLe esperamos!

HORARIO ATENCION PRESENCIAL: Lunes y miércoles

de 10.00 a 13.00.

CITA PREVIA

o TELEMATICAMENTE: oficinadelaenergia@gijon.es

o TELEFGNICAMENTE CMI EL LLANO: 660 62 94 60

Se atendera bajo peticion para la zona rural.

GESTION MUNICIPAL

APP GIIGN
Acceda a su tarjeta ciudadana y realice todos sus
tramites desde el movil. La app ‘Gijon’ le ofrece
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la posibilidad de recargar su tarjeta ciudadana,
consultar sus movimientos, solicitar citas previas,
pagar recibos municipales, contratar abonos
transporte, gestionar abonos deportivos, reservar
instalaciones... y muchas otras funcionalidades
de una forma répida, sencilla y disponible en
cualquier momento: tan solo tiene que descargarla
0 acceder a través de la pagina web municipal.

CANAL DE WHATSAPP: EI Ayuntamiento ha puesto
en funcionamiento un nuevo canal de WhatsApp
con el objetivo de acercar la informacion municipal
a toda la ciudadania. A través de este servicio, se
publicaran actividades, novedades e informacién
relacionada con la ciudad. Para unirse Ginicamente
es necesario escanear el c6digo QR de alguno de
los mupis repartidos por la ciudad o entrando en
https://www.gijon.es/whatsapp

O ‘ DEPORTE

CENTRO
MUNICIPAL
INTEGRADO
EL LLANO

PISCINA
EL LLANO
HORARIO

COMPLEJO
DEPORTIVO
LLANO-
CONTRUECES
HORARIO

FRONTON
(1 hora)

C/ Rio de Oro 37. Teléfono 985 185 240.
Sala Polivalente. Espacio de unos 350 m?
dedicada a la practica deportiva dirigida.

Avda. de El Llano 69. Teléfono: 985 181 611
Instalaciones: Piscina, Sala Polivalente, Gimnasio.
Lunes a viernes 8:30 a 21:30 horas. Sabados de
9:00 a 14:00 y de 16:30 a 19:00 horas. Domingos
de 9:00 a 14:00 horas. Festivos cerrado.

Avda del Llano 71. Teléfono: 985 181 417.
Instalaciones: Frontdn, Pabelldn, Padel (canchas
descubiertas), Sala Polivalente y Tenis (canchas
descubiertas).

Lunes a viernes 9:00 a 23:00 horas, sabados y
domingos 9:00 a 21:00 horas. Festivos cerrado.

TARIFAS Y TIEMPOS DE UTILIZACION
- Cancha descubierta.........cccccovvevuevecvennnne. 2,00 €.
- Abonado Gijén deporte..........cccevevuevecuennene. 1,50 €.
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- Cancha completa

- Cancha descubierta.........ccccoovveeveveerennne. 400 €.
- Abonado Gijén deporte ..........coeeeevervevenene. 3,00 €
- Cancha descubierta..........ccocccvvervicvcennee 400 €.
- Abonado Gijén deporte.........cccceevueverunnneee 3,00 £
- Nifios (hasta 16 afios) .....ccccvoevevvereeerene. 2,00 €.

- Nifios Abonado Gijén Deporte

(hasta 16 afos) .......cccccovvereverereceeecene
- Jovenes de 16 a 26 afios..............
- Jévenes Abonado Gijon Deporte....
- Adultos (27 a 64 afios) ......cccccevevvererrennnne
- Adultos Abonado Gijon Deporte

(27 @ 64 Afi0S) ..o
- Mayores (a partir de 65 afios)
- Mayores Abonado Gijén Deporte

(a partir de 65 afi0S)........cccceveevereerrnne incluida.
- Entrada combinada gimnasio-piscina

para mayores de 16 a 64 afios (3 horas) ...4,40 €.
- Entrada combinada gimnasio-piscina

Abonado Gijon Deporte (3 horas) incluida.
- Abono 10 usos (hasta 16 afios) ....... ....15,00 €.
- Abono 10 usos (16 a 26 afios) ......... ....18,00 €.
- Abono 10 usos (hasta 64 afios) ............... 2175 €.
- Abono 10 usos (mayores 65 afios) ........... 15,00 €.

** £l sistema de cobro puede aplicar por defecto
redondeo a mltiplo de 10 céntimos.

ABONOS GIJON DEPORTE

Esta modalidad de acceso conlleva la utilizacion
de forma ilimitada de las piscinas municipales,
salas de musculacion y pista de atletismo (segin
condiciones de uso), asi como la reduccion en el
precio de las entradas a algunas instalaciones
deportivas y en cursos, actividades deportivas y
campus (segln ordenanza de precios publicos),
mediante el pago de una matricula de inscripcién
y cuotas mensuales via domiciliacién bancaria
(pago bimensual o anual).
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Matriculade Cuota

Abonado individual L
inscripcion ~ mensual

- Adulto (27 a 64 afios) 20,00 €. 14,00 €.
- Nifios (hasta 16 afios) 20,00 €. 9,00 €.
- Jovenes (16 a 26 afios) 20,00 €. 11,00 €.
- Mayores 20,00 €. 9,00 €.

(a partir de 65 afios)

Abonado familiar

Podréan ser abonados familiares los de primer grado
que convivan con el titular, presentando justificante
del Padrén Municipal.

- Matricula de inscripcion ............ccccocvee.... 40,00 €.
- Cambio de abonado individual a familiar.. 20,00 €.
- Mensualidades 1° miembro ..................... 14,00 €.

- Mensualidades por cada miembro restante....8,00 €.
- Mensualidades 1° miembro

familias NUMErosas........cccccvveveveevnne. 11,90 €.
- Mensualidades por cada miembro

TESTANTE ..o 6,80 €.
- Mensualidades 1° miembro familias

numerosas categoria especial................. 10,50 €.

- Mensualidades por cada miembro restante...6,00 €.

INSCRIPCIONES EN CURSOS Y ACTIVIDADES
DEPORTIVAS

En las Oficinas de atencién a la ciudadania.
Internet y App Gijon. Con Tarjeta Ciudadana.

TODAS LAS ACTIVIDADES Y CURSOS DEPORTIVOS
PUEDEN SUFRIR MODIFICACIONES DE ULTIMA
HORA POR NECESIDADES DE PROGRAMACION.

PROGRAMACIGN OCTUBRE A JUNIO:
Mas informacion en deporte.gijon.es

ACTIVIDADES ACUATICAS PARA PERSONAS ADULTAS:
Del 7 al 11 de noviembre.
Del 16 al 22 de noviembre.

GIMNASIA ACUATICA (15 a 69 afios) Imprescindible
saber nadar.

Lunes y miércoles a las 19:30 horas.

Precio: 40 €/mes.
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HIDROBIC (15 a 69 afios) Imprescindible saber
nadar.

Lunes y miércoles 15:45 horas.

Precio: 40 €/mes.

AQUATONO (15 a 69 afios)
Martes y jueves 19:30 horas.
Precio: 40 €/mes.

AQUA CARDIO (15 a 69 afios) Imprescindible saber
nadar.

Viernes 20:15 horas.

Precio: 20,00 €/mes.

NATACION AVANZADA ADULTOS (15 a 69 afios)
Imprescindible saber nadar y cumplir los objetivos
de entrada a este curso (se recomienda realizar
previamente una prueba de nivel).

Lunes y miércoles 20:15 horas.

Precio: 28,00 €/mes.

NATACION ADULTOS (15 a 69 afios)

Lunes, miércoles y viernes 10:00 horas.

Lunes y miércoles 19:30 y 20:15 horas.

Martes y jueves 9:15, 13:00, 16:30 y 20:15 horas.
Precios: 2 dias 28,00 €/mes — 3 dias 42,00 €/mes.

NATACION ADULTOS JOVENES (15 a 20 afios)
Imprescindible saber nadar.

Martes y jueves a las 19:30 horas.

Precio: 24,80 €/mes.

AQUA MANSA (15 a 69 afios)

Actividad dirigida a personas que no sepan nadar
y que tengan mucho miedo al medio acuético.
Inscripciones mediante pre-inscripcion; online a
través de la web o App Gijén o presencial en las
Oficinas de Atencidn a la Ciudadania.

Martes y jueves 12:15 horas.

Precio: 28,00 €/mes.

ACTIVIDADES ACUATICAS INFANTILES:
Del 7 al 11 de noviembre.
Del 16 al 22 de noviembre.

BEBES (12 a 24 meses)
Jueves 11:30 horas.
Sabados 12:30 horas.
Precio: 22,40 €/mes.
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NINOS 2 -3 ANOS

Lunes y miércoles 16:30 y 17:00 horas.
Miércoles 19:30 horas.

Viernes 19:00 y 19:30 horas

Sabados 11:30, 12:00 y 13:00 horas.
Precios: 1 dia 20 €/mes — 2 dias 40 €/mes.

NINOS 2° INFANTIL A 1° PRIMARIA

Lunes y miércoles 17:30, 18:00, 18:30 y 19:00 horas.
Martes y jueves 16:45, 17:15, 17:45, 18:15

y 18:45 horas.

Viernes 16:00, 16:30, 17:00, 17:30, 18:00 y 18:30 horas.
Séabados 10:00, 10:30 y 11:00 horas.

Precios: 1 dia 16,80 €/mes — 2 dias 33,60 €/mes.

NINOS 2° PRIMARIA 2° SECUNDARIA (4 niveles)
Lunes y miércoles 17:15, 18:00 y 18:45 horas.
Martes y jueves 17:15, 18:00, 18:45y 19:30 horas.
Viernes 16:30, 17:15, 18:00, 18:45y 19:30 horas.
Sabados 10:45, 11:30, 12:15y 13:00 horas.
Precios: 1 dia 11,60 €/mes — 2 dias 23,20 €/mes.

OLAS INCLUSIVAS.

Del 7 al 11 de noviembre.

Del 16 al 22 de noviembre.

Mediante pre-inscripcion; online a través de la
web o App Gijon o presencial en las Oficinas de
Atencion a la Ciudadania.

Programa acuatico dirigido a nifios y nifias con
trastorno del espectro autista de entre 4y 12 afios,
que tiene por objetivo dotarles de recursos para su
inclusion posterior en los cursos de natacién de la
oferta municipal. Cursos de media hora de duracion,
acompafiados de una persona adulta.

Sahados, Piscina El Llano.

17:00'y 17:30 horas para personas entre 4 y 7 afios.
18:00y 18:30 horas para personas entre 8 y 12 afios.
Precio: 16,80 €/mes.

PREPARACIGN FiSICA OPOSICIONES.
Del 7 al 11 de noviembre.
Del 16 al 22 de noviembre.

Preparacidn Fisica: Palacio de Deportes y Pista
de Atletismo. CD Las Mestas.
Lunes, miércoles y viernes de 9:00 a 11:00 horas.
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Natacion: Piscinas Pumarin y La Calzada, Martes
y jueves de 9:00 a 9:45 horas.

y de 9:15 a 10:00 horas.

Precio: 38,00 €/mes.

CURSOS DE INICIACION DEPORTIVA.
Del 7 al 11 de noviembre.
Del 16 al 22 de noviembre.

PADEL (A partir de 15 afios)

C.D. El Llano-Contrueces — pistas descubiertas:
Lunes y miércoles 10:00, 11:00, 12:00, 18:00,
19:00, 20:00 horas.

Precio: 24,80 €/mes.

TENIS (De 9 afios a 14 afios)

C.D. El Llano - Contrueces - pistas descubiertas:
Martes y jueves 17:00 y 18:00 horas.

Precio: 18,40 €/mes.

TENIS (A partir de 15 afios)

C.D. El Llano - Contrueces - pistas descubiertas:
Martes y jueves 12:00, 19:00 y 20:00 horas.
Precio: 18,40 €/mes.

PICKLEBALL(A partir de 15 afios).
NUEVA ACTIVIDAD.

C.D. El Llano—Contrueces - carpa
Martes y jueves 10:00 horas.
Precio:15,20 €/mes.

PICKLEBALL ACTIVATE 70 PLUS.
NUEVA ACTIVIDAD.

C.D. El Llano—Contrueces - carpa
Martes y jueves 11:00 horas.
Precio:15,20 €/mes.

MANTENIMIENTO FiSICO PARA ADULTOS.
Del 7 al 11 de noviembre.
Del 16 al 22 de noviembre.

AEROBIC/STEP (14 a 69 afios)

C.P. Martinez Blanco:

Lunes, miércoles y viernes 19.00 horas.

Precio: 43,20 €/trimestre.

C.P. Rey Pelayo:

Lunes y miércoles 20:05 horas.

Precio: 2 dias: 9,60 €/mes - 3 dias 14,40 €/mes.
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AEROGAP, Gliiteos, abdominales y piernas. (14 a
69 afios). NUEVA ACTIVIDAD.

C.P. Martinez Blanco:

Martes y jueves 20.15 horas.

Precio: 16,80 €/mes.

TOTAL GYM (14 a 69 afios)
C.M.1. El Llano:
Lunes, miércoles y viernes 17:00 y 19:00 horas.
C.D. El Llano-Contrueces:
Lunes y miércoles 16:00 horas.
Piscina El Llano-sala polivalente:
Lunes y miércoles 10:00 horas.
Precio: 2 dias: 9,60 €/mes;
3 dias: 14,40 €/mes.

GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
(a partir de 14 afios)
C.D. El Llano-Contrueces:
Lunes y miércoles 10:30 horas.
Martes y jueves 9:00y 9:15 horas.
C.M.1. El Llano:
Lunes, miércoles y viernes a las 10:00 y 18:00 horas.
Precios: 2 dias: 9,60 €/mes
3 dias: 14,40 €/mes.

PILATES (14 a 69 afios)
C.M.1. El Llano:
Viernes 9:15y 16:15 horas.
Lunes y miércoles 9:15, 16:15y 20:00 horas.
Martes y jueves 16:15 horas.
Piscina El Llano - sala polivalente:
Martes y jueves 10:15y 20:35 horas.
Viernes 20:15 horas.
Precios: 1 dia: 10,40 €/mes ;
2 dias: 20,80 €/mes.

YOGA (a partir de 14 afios)

C.M.I. El Llano:

Lunes y miércoles 11:00 y 12:00 horas.
Martes y jueves 9:00, 10:00, 11:00, 17:00, 18:00,
19:00y 20:00 horas.

C.P. Martinez Blanco:

Martes y jueves 20.15 horas.
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Piscina El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 17:30 horas.
Precio: 16,80 €/mes.

YOGA DINAMICO (14 a 69 afios)

Piscina El Llano - sala polivalente:

Lunes y miércoles 11:00, 17:30 y 18:30 horas.
Precio: 16,80 €/mes.

TONO BALANCE (14 a 69 afios)
Piscina El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 9:00 horas.
Viernes 17:30 horas.
Precio: 1 dia 8,40 €/mes;

2 dias 16,80 €/mes.

AERO ZUMBA (a partir de 14 afios)
C.M.I. El Llano:
Sabados 9:45y 10:40 horas.
Piscina El Llano — sala polivalente:
Martes y jueves 9:15 horas.
C.D. El Llano-Contrueces:
Viernes 16:00 horas.
Precio: 1 dia 8,40 €/mes;

2 dias 16,80 €/mes.

STREET WORKOUT NORTEAMERICANO Y CALISTENIA
(14 a 69 afios)

C.D. El Llano-Contrueces — holera:

Lunes y miércoles 20:00 horas.

Martes y jueves 10:00, 12:00 y 20:00 horas.

Precio: 16,00 €/mes.

ENTRENAMIENTO CORE (14 a 69 afios)
Piscina El Llano - sala polivalente:
Viernes 9:00 horas.
Martes y jueves 19:50 horas.
Precios: 1 dia: 8,00 €/mes ;

2 dias: 16,00 €/mes.

CARDIO COMBAT (14 a 69 afios)
Piscina El Llano - sala polivalente:
Martes y jueves 19:00 horas.
Precio: 18,40 €/mes.

CARDIO PUMP (14 a 69 afios)
Piscina El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 19:30 horas.
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Viernes 19:15 horas.
Precio: 1 dia 11,60 €/mes;
2 dias 23,20 €/mes.

HIIT (14 a 69 afios)

Piscina El Llano - sala polivalente:
Lunes y miércoles 20:30 horas.
Martes y jueves 18:00 horas.
Precio: 18,40 €/mes.

GIMNASIA GORRECTIVA POSTURAL (14 a 69 afios)
Piscina El Llano - sala polivalente:
Martes y jueves 17:15 horas.

Precio: 20,80 €/mes.

FUERZA TOTAL (14 a 69 afios). NUEVA ACTIVIDAD.
Piscina El Llano-gimnasio:

Lunes y miércoles 17:00 horas.

Martes y jueves 10:30 horas.

Precio: 23,20 €/mes.

ACTIVATE 70 PLUS. Cursos trimestrales.
préximas inscripciones en diciembre.

GIMNASIA
C.D. El Llano-Contrueces:
Lunes, miércoles y viernes 10:00, 10:45,
11:00, 11:30 horas y 12:00 horas.
Martes y jueves 10:00, 10:15, 11:00 y 12:00 horas.
Precios: 2 dias 21,60 €/ trimestre;
3 dias 32,40 €/trimestre.

TONO BALANCE

Actividad de trabajo de fuerza, equilibrio
y estiramientos.

Piscina El Llano, sala polivalente:
Martes y jueves 11:00 horas.

Precio: 50,40 €./trimestre.

CAMINATA NORDICA

Nueva actividad.

Piscina El Llano, sala polivalente
Jueves 17:30 horas.

Precio: 37,20 €/trimestre.

AEROZUMBA

CMI El Llano:

Sabados 11:35 horas.
Precio: 25,20 €./trimestre.
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PILATES. NUEVA ACTIVIDAD.
CD Llano-Contrueces — carpa:
Martes y jueves 9:15 horas.
Precio: 50,40 €/trimestre.

NATACION
Piscina El Llano:
Lunes, miércoles y viernes 10:45y 12:15 horas.
Martes y jueves 10:00 horas.
Precios: 2 dias: 33,60 €/trimestre;
3 dias: 50,40 €/trimestre.

NATACION Iniciacidn
Piscina El Llano:
Lunes, miércoles y viernes a las 11:30 horas.
Martes y jueves a las 10:00 y 10:45 horas.
Precios: 2 dias: 33,60 €/trimestre;

3 dias: 50,40 €/trimestre.

ESPACIO AQUA SALUDABLE EN LAS PISCINAS
Nueva zona de actividad en las piscina de La
Camocha y el CD Moreda-Natahoyo para personas
usuarias de bafio libre, a partir de 14 afios, en la

que hacer ejercicios de fortalecimiento y trabajo

cardiovascular. Dotada de bicicletas acuéaticas, una

eliptica, una cinta de carrera y otros materiales de
trabajo como manoplas, tobilleras o gomas elésticas.

No requiere de inscripcion previa.

- Piscina La Camocha: Lunes, miércoles y viernes de
9:00 a 11:00 horas; sabados de 16:30 a 19:00 horas;
domingos de 9:00 a 14:00 horas.

- CD Moreda Natahoyo: Lunes, miércoles y viernes
de 9:00 a 10:30 horas; martes y jueves de 13:30
a 16:30 horas; sabados de 9:00 a 14:00 y de 16:30
a 19:00 horas; domingos de 9:00 a 14:00 horas.

ESPACIO LUDICO EN LAS PISCINAS
MUNICIPALES

Espacio abierto dedicado al juego, con material
adecuado para todos los que accedan a la
piscinas. Los que saben nadar podran divertirse
en el vaso profundo y los que todavia no se
encuentran muy seguros podran hacerlo en el vaso
no profundo. Fines de semana de octubre a junio;
sébados de tarde y domingos por la mafiana.

No requiere de inscripcion previa.
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CARRIL BICI EN LAS PISCINAS MUNICIPALES
Zona de actividad en la piscina profunda, dotada
con bicicleta acuatica para usuarios de bafio libre.
No requiere de inscripcion previa.

Horarios:

e Piscina El Llano: Lunes a viernes de 13:00 a
16:15 horas.Sabados de 16:30 a 19:00 horas.
Domingos de 9:00 a 14:00 horas.

® Piscina La Camocha: Lunes a viernes de 9:00 a
14:00 horas. Sébados de 16:30 a 19:00 horas.
Domingos de 9:00 a 14:00 horas.

Mas horarios en deporte.gijon.es

PATINAJE EN LA CALLE

Actividad gratuita que tiene como objetivo
adquirir habilidades basicas del patinajede
forma lidica en familia. Para personas a partir
de 6 afios. Sdbados y domingos en el paseo de la
Playa de Poniente siempre que las condiciones
meteoroldgicas sean favorables. Los domingos,
en caso de lluvia, la actividad se impartira en el
Colegio Piblico Atalia. De 12:00 a 13:30 horas.
Serd obligatorio el uso de casco y mufiequeras y
recomendable usar coderas y rodilleras.

SALA DE ESTUDIO

Espacio climatizado destinado en exclusiva al estudio
con material propio, en el mas amplio horario de uso
de este centro. Dispone de taquillas autoservicio, que
deben ser vaciadas al salir de la sala.

Apertura: de lunes a sabado de 8:00 a 21:15 horas.
Domingos: de 8:00 a 14:45 horas.

PERIODO DE APERTURA EXTRAORDINARIA DEL 11 DE
DICIEMBRE AL 16 DE ENERO 2027

Inicio viernes 11 de diciembre a las 8:00 horas.
Fin viernes 15 de enero del 2027 a las 2:00 horas
del sabado 16.

Sala de estudio abierta, de lunes a jueves, hasta las
2:00 de la madrugada. Apertura 24 horas en fines de
semana, en continuidad desde las 8:00 horas de los
viernes a las 2:00 de los lunes.

Festivos: Apertura 6 de enero.

Cierre: 24y 31 de diciembre (salvo de 00:00 a 2:00) y
25 de diciembre y 1 de enero (en jornada completa).
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BIBLIOTECA

En las dos bibliotecas del Distrito, puede encontrar
los siguientes servicios:

Préstamo de libros, CD, CD-ROM, videos y revistas
(plazo: 15 dias).

Prensa local, regional y nacional.

Sala de lectura (Seccion infantil y juvenil)

y Mediateca (Internet).

Biblioteca del Centro Municipal Integrado El Llano
De 9:00 a 20:00 horas, de lunes a viernes.
Séabados de 9:00 a 14:00 horas.

Biblioteca del Centro Municipal de Contrueces
De 9:00 a 20:00 horas, de lunes a viernes.

NOVEDADES LIBROS ADULTOS

Manual anticapitalista de la moda.

Tansy E. Hoskins. Capitan Swing, 2025.

Hoskins deshace los hilos de la industria capitalista
para revelar la verdad sobre nuestra ropa. Las
marcas de moda nos incitan a consumir mas
manipulandonos para que nos sintamos feos.

https://lix.li/zfMxT Biblioteca de El Llano. 677
HOS

Yo que nunca supe de los hombres.

Jacqueline Harpman. Alianza, 2026.

En un futuro cercano, en un planeta irreconocible,
cuarenta mujeres son mantenidas en una jaula
custodiada por silenciosos hombres uniformados. La
mas joven de ellas, narra este relato inquietante y
se pregunta sobre lo que nos hace humanos.

https:/lix.li/Sk8mma Biblioteca de El Llano.
NOVELA HAR Jac

Manual de supervivencia urbana.

Samuel Santamaria.Geoplaneta, 2026.

Guia practica para sobrevivir en entornos urbanos
durante crisis, emergencias y colapsos de servicios,
escrita por un exmilitar de élite.

https://lix.li/YchYn Biblioteca de Contrueces.
613 SAN
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Lo inexplicable.

Clara Sanchez.Planeta, 2026.

Una nifiera observa comportamientos inquietantes
en el bebé al que cuida: una extrafia querencia
hacia un determinado portal de una determinada
calle y sobre todo una mirada que la estremece..

https://lix.li/eORwKX Biblioteca de Contrueces.
NOVELA SAN CLA

NOVEDADES INFANTILES Y JUVENILES

La cuarta vida de Blanca Cuervo.

Alba Quintas Garciandia.SM, 2026.

Blanca solia afirmar que todos tenemos siete vidas,
y varias oportunidades para volver a empezar. En su
cuarta vida, pasaron muchas cosas. Luego, Blanca

desaparecio.

https://lix.li/Q0B920 Biblioteca de El Llano.
BLANCO 844 qQuI

Emmie es invisible.

Terri Libenson. Alfaguara.

Emmi, una adolescente con ninguna autoestima,
nos cuenta como es su dia a dia en el instituto.

https://lix.li/z82736 Biblioteca de Contrueces.
R0JO 841 LIB

ACTIVIDADES DE ANIMACION AL LIBRO Y LA LECTURA.
Para inscribirse en las actividades de las bibliotecas
de El Llano y Contrueces tiene toda la informacion

en: https://www.gijon.es/app/actividades/
oferta?d=Bibliotecas

Biblioteca de El Llano. Jueves 5, 12y 19 de
noviembre, a las 19:00 horas.

Biblioteca de El Liano. Martes 3 y 17 de noviembre, a
las 19:00 horas.

Biblioteca de Contrueces. Miércoles 18 de noviembre,
alas 10:30 horas.

Biblioteca de Contrueces.
CL Biografias del desastre. Lunes 9 de 18:00 a 19:30 h.
GL Vivir, fallar, reir. Lunes16 de 18:00 a 19:30 h.

De 7 a 11 afios. Biblioteca de El Llano. Jueves 12 de
noviembre, a las 18:00 horas.
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LOS CUENTOS

BEBECUENTOS
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De 4 a 7 afios. Biblioteca de El Liano. Miércoles 4 y
18 de noviembre, a las 18:00 horas.
De 4 a 7 afios. Biblioteca de Contrueces. Martes 3 y
17 de noviembre, a las 18:30 horas.

De 0 a 1 afios. Biblioteca de El Llano. Jueves 5 a las
18:00 y miércoles 18 de noviembre a las 17:00 horas.
De 2 a 3 afios. Biblioteca de EI Llano. Miércoles 4
alas 17:00 horas y jueves 19 de noviembre, a las
18:00 horas.

De 2 a 3 afios. Biblioteca de Contrueces. Lunes 2, 16
y 30 de noviembre a las 18:30 horas.

De 9 a 12 afios. Biblioteca de El Llano. Lunes 9, 16y
23 de noviembre, de 18:30 a 20:00 horas.

De 6 a 11 afios. Biblioteca de Contrueces. Jueves 6,
13,20y 27 de noviembre, de 17:30 a 19:00 horas.

Para mayores de 65 afios.

Biblioteca de El Llano. Viernes 13,20 y 27 de
noviembre, de 11:00 a 12:30 horas.

Biblioteca de Contrueces. Martes 3, 10 y 24 de
noviembre, de 11:00 a 13:00 horas.

De 8 a 11 afios. Biblioteca de El Llano. 3 y 4 de
noviembre, de 11:00 a 12:30 horas.

De 12 a 14 afios. Biblioteca de El Llano. Sabados 7,
14, 21y 28 de noviembre, de 11:30 a 13:00 horas.

Biblioteca de El Llano. Inglés intermedio. Todos los
Jueves. 09:00 horas.

ﬂ ‘ EXPOSICION

BARRAG
N> 5

Del 3al 30
Organiza: Cultura
ducacion.
all de entrada.

Lorca en Asturias

Texto y documentacion Boni Ortiz. Lorca en Asturias
recorre la huella que Federico Garcia Lorca dejd en
nuestra tierra a través de sus viajes, sus vinculos con
los ateneos obreros y la inolvidable experiencia de La
Barraca. Boni Ortiz recoge fotografias, documentos y
testimonios que ayudan a reconstruir una historia de
compromiso con la cultura, el teatro y la educacion, asi
como el profundo eco que su legado ha mantenido en
Asturias. Se realizara una visita guiada el jueves 26 de
noviembre a las 17:30 h. Para la que es imprescindible
inscribirse a través de la web cultura.gijon.es
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Lunes 9, 16, 23y 30
19:00 horas.
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Organiza:CODOPA
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MEDIATECA

Dotada de ordenadores con acceso a internet de banda
ancha, proporciona servicio durante una hora, con tarjeta
ciudadana, para mayores de 18 afios 0 menores con permiso
acreditado de padres a partir de 10 afios y acompafiados
por éstos hasta esta edad. Una persona por equipo.

VIDEOPROYECCIONES, ARTES
ESCENICAS, MUSICA

Los espectéculos del saldn de actos son de entrada
libre hasta completar el aforo de 156 butacas. Los
espectaculos organizados por entidades privadas
pueden requerir entrada. La programacion de
actividades también puede ser consultada en nuestra
agenda del CMI El Llano en la siguiente direccion
web: www.gijon.es/es/eventos?dir=159,857

VIDEOPROYECCIONES

CICLO CODOPA: POR SER MUJER
Videoproyeccion. La hija cdndor.
Nacionalidad: Bolivia. 2025. Direccién: Alvaro Olmos
Torrico. Duracién: 109 min.

En los Andes bolivianos, Clara aprende el oficio
milenario de la parteria de manos de su madre
adoptiva. Aunque esta ligada a sus raices y
tradiciones ancestrales, se introduce a nuevos
sonidos y anhela emigrar a la gran ciudad para
triunfar como cantante folclérica, desafiando el
destino de su comunidad.

Videoproyeccion. No Good Men (Kabul Jan).
Nacionalidad: Afganistan. 2026. Direccion:
Shahrbanoo Sadat Duracién: 103 min.

En el Kabul de 2021, justo antes del regreso del
régimen taliban, Naru trabaja como la (nica
camardgrafa de un noticiero local mientras lucha
por la custodia de su hijo. Convencida de que ya no
quedan hombres buenos en su pais, sus ideales se
transforman al iniciar un inesperado romance con un
respetado reportero veterano.
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19:00 horas.

Salén de actos.

QOrganiza: Sociedad

Cuftural Gijonesa
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Videoproyeccion. Sombra Nomada (Nomad Shadow).
Nacionalidad: Espafia. 2025. Direccion: Eimi
Imanishi. Duracién: 82 min.

Tras vivir una década en Espafia, Mariam es
bruscamente deportada a su hogar de origen en el
Sahara Occidental. Atrapada en un limbo emocional,
sin sentir que pertenece a Europa ni a su tierra natal,
se ve obligada a enfrentarse a las rigidas normas de
una familia resentida mientras busca forjar su propio
destino.

Videoproyeccidn. Tres mujeres (A voix basse).
Nacionalidad: Tanez. 2026. Direccion: Leyla Bouzid.
Duracién:113 min.

Al regresar de Paris a Tanez para asistir al funeral

de su tio, Lilia se reencuentra con tres generaciones
de mujeres en su hogar familiar. Mientras investiga
la extrafia muerte de su pariente, debe lidiar con la
fachada de su vida en Francia, los profundos secretos
domésticos y la realidad de su orientacion sexual.

CINE DE LA CULTURAL GIJONESA. SIN NOVEDAD EN
EL FRENTE

Este noviembre lo dedicamos a la colaboracién con el
curso de la Universidad Popular Mucho mds que tiros,
dedicado al cine bélico como género que ha servido
de herramienta de expresi6n para los més variados
anélisis del ser humanoy sus circunstancias.

Videoproyeccion. La balada del soldado.

Primera proyeccion que surge de la colaboracion entre
los ciclos de cine de la Sociedad Cultural Gijonesa

y el curso de la UP sobre cine bélico Mucho més que
tiros.

Nacionalidad: Union Soviética. 1959 Direccion: Grigori
Chujrai, Duracion: 84 min.

Sinopsis: Un joven soldado soviético recibe una
medalla al valor tras destruir dos tanques enemigos
pero pide cambiarlo por unos dias de permiso para
viajar a su pueblo en un viaje en el que se podrd vivir
la guerra a través de las vivencias de las personas
que va encontrando.

Se proyectaran en version original con subtitulos en
castellano.



Cultural Gijonesa.
Colabora: Culturay

Organiza: Culturay

Universidad Popular.

Organiza: Cultura y
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Videoproyeccion. Sin novedad en el frente (All Quiet
in the Western Front).

Nacionalidad: EE.UU. 1930 Direccién: Lewis Milestone
Duracién: 130 min.

Sinopsis: Mitica pelicula antibélica que plasma

los sentimientos, sensaciones y desilusiones de un
grupo de jovenes estudiantes que son enviados al
frente en la Primera Guerra Mundial (1914-1918).
(FILMAFFINITY).

Se proyectaran en version original con subtitulos en
castellano.

El Cine del Centro

Videoproyeccion. Whip/ash.

Nacionalidad: EEUU 2014. Direccién: Damien
Chazelle Duracién: 103 min. V.0.S.E.

El objetivo de Andrew Neiman, un joven y ambicioso
baterista de jazz, es triunfar en el elitista
Conservatorio de Mdsica de la Costa Este. Terence
Fletcher, un profesor, dirige el mejor conjunto de jazz
del Conservatorio. Cuando Fletcher elige a Andrew
para formar parte del grupo, |a vida del joven
cambiara. No recomendada para menores de 12 afios.

MUSICA, ARTES ESCENICAS

MUSICA

Misica. Misica Guiada: Cuarteto Arpeggio. Los
origenes del cuarteto de cuerda.

Este concierto serd un viaje a los origenes del
cuarteto de cuerda a través de algunas de |as obras
mas célebres y reconocibles de Luigi Boccherini'y
Franz Joseph Haydn. Interpretacion y narracion: Iria
Rodriguez Gonzalez (violin), Jorge Diaz Seijo (violin),
Adrian Arechavala Diez (viola), Sofia Trueba Fraile
(Violonchelo).

Teatro. Cartas a Lorca. Luz de Gas Teatro.

Dos actores y dos actrices elegantemente vestidos
bucean entre la correspondencia de Federico Garcia
Lorca con la intencion de armar un puzle sobre su
vida y su obra literaria.
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Jueves 5

19:00 horas.

Salén de actos.
Organiza: Cultura y
Educacion

Jueves 12

19:00 horas

Salon de actos
Organiza: Cultura y
Educamon

Viernes, 13
20:00 horas
Salén de actos.
Organiza: Banda
Sinfonica de Gijon

Miércoles 25

19:00 horas.

Saldn de actos.
Organiza: Culturay
Educacmn

A Dios. Rogandu‘
A1Vl fnordiands

Jueves 26
19:00 horas.
Salon de actos.
Organiza: CISE
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Arte en el Barrio

El pendltimo mes del afio llega con la segunda
actuacidn del ciclo de flamenco, dentro del programa
Arte en el barrio y la tercera edicion de nuestro Jazz
en noviembre.

Misica. Flamenco. Mercedes Lujén.

Su toque a la guitarra hunde sus raices en la
tradicion jerezana, combinando el respeto por la
tradicion con una personalidad propia. Es, ademas,
una figura destacada en la reivindicacion del papel
de la mujer en |a guitarra flamenca. Mercedes se ha
convertido en una de las voces mas personales de la
guitarra flamenca actual.

Teatro. Los colores del miedo. Maliayo Teatro.

Todos tenemos nuestros pequefios o grandes miedos,
aunque quiza nunca nos hemos parado a pensar de
qué color son... Os proponemos descubrirlo juntos a
través de esta entretenida historia.

Misica. Grandes maestros del género chico.

La Escuela Permanente de Direccién de la BSG
celebra su X Edicion con un proyecto apasionante:
un recorrido por los clasicos més queridos de la
zarzuela. Sobre el escenario, la Banda Sinfénica de
Gijon y la Joven Banda Sinfdnica de Gijon. Una cita
imprescindible con la mejor misica espafiola.

Misica. Jazz. Edgar Olivero trio.

La riqueza ritmica de la musica tradicional

cubana se encuentra con la elegancia y la mirada
contemporéanea de la musica neocldsica en la
propuesta del trio liderado por Edgar Olivero. Un
dialogo sonoro en el que la disciplina de la misica
clasicay la libertad improvisadora del jazz se dan la
mano.

Miisica. Festival artistico de la asociacién CISE
Festival que cuenta con las siguientes actuaciones:
coral Alborada interpretaran canciones populares,
coro Olga Arana Luis Quiros. Interpretaran habaneras
y cerraran este festival el grupo de teatro CISE con la
obra: A Dios rogando y con el coro incordiando.
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€ | craruss, JornADAS

oM l l. Charla. Bienestar emocional.
\\\ l[ Comienza este mes un ciclo de 20 charlas, a cargo
de Daniel Eichelbaum Sanchez, médico de Atencidn
\/ Primaria del Centro de Salud EI Llano y Experto en
Mlercoles 4,18y?25 Ayuda Psicolégica y Salud Mental. Estan orientadas
Aula 3 horas. al bienestar emocional y a fortalecer la resiliencia
Organiza: Asociacién  Personal ante las adversidades. Los contenidos

\éeC'{'aldLasSﬁreé]%y para este mes serén: iniciacion al trabajo personal,
£Ntro de valu afrontar los cambios, elaborar las pérdidas.

Llano.

Charla. Viaje solidario Guatemala 2026.

EI Dr German Rodriguez presenta su experiencia
solidaria con el pueblo guatemalteco que viene
realizando desde hace 16 afios. Durante este tiempo,
sus veranos los dedic6 a la asistencia médica en

Martes 10 la zona selvatica de Quinché. En esta conferencia
19:30 horas. presentard una vision resumida de estos 16 afios
Aula 4. ... ynos hablara de sus vivencias y aprendizajes

Organiza: Asociacion
N\ﬁCUS. personales.

Charla. Mujeres notables: Hildegard von Bingen.
Ponente: Maria Socorro Suérez Lafuente fue
catedratica de la Universidad de Oviedo.

Hildegard von Bingen, monja a temprana edad.
Escribi6 obras teoldgicas, impuls6 sus ilustraciones,
compuso musica, y domin6 otras artes. La Iglesia

la relegd al olvido hasta que fue recuperada por
investigadoras feministas en el siglo XX.

Jueves 12
19:00 horas.
Aula 4.
Organiza: Foro de
mUJeres de El Llano.

Charla. Urraca | de Ledn, Castilla y Galicia, una reina
por derecho propio.

Pilar Sanchez Vicente. Historiadora, documentalista

y escritora. Hace novecientos afios moria Urraca | de
Ledn, Castilla y Galicia, una reina que gobernd por
derecho propio en un mundo que no estaba dispuesto

Jllge\égsh% a ponérselo facil a una mujer. Urraca fue una mujer
Auia 4 oras. que sostuvo una Corona en medio de guerras,
Organiza: alianzas rotas, rebeliones y disputas dinasticas.
Universidad Popular

en colaboracion con

el Foro de Mujeres de
El Llano.



Sébado 28

10:00 horas.

Salon de actos.
Organiza: Asociacién
amamantar

ol
S

Viernes 1

De 16:30 a 17:45
horas.

Aula 2

Organiza:
Losservatorio di Eva.
Eva Ervas

TALLER
MEDITACION
Y RELAJACION

o wgorsaceLA0

3 7

Todos los lunes.

De 16:00 a 18:00.
Espacio Ludoteca_
Organiza: Asociacion
Internacional del
Teléfono de la
Esperanza
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Jornada. Emocidn y cuerpo.

Acto anual de la Asociacion Amamantar Asturias,
donde reivindicamos una atencién integral y sin
violencia obstétrica. Reflexionaremos como el abuso
de las inducciones en el parto representa una nueva
presentacion de esa violencia contra las mujeres.
Contaremos con una ponencia de Silvia Marte, con su
proyecto “Vulnerables”.

OTROS, CURSOS, PRESENTACIONES

LOS FOGONES DE LA UP

Taller homenaje al celebre arquitecto Antonio

Gaudi en el centenario de su muerte. Curvas

y sabores: el mundo orgénico de Gaudi(4 h)

Inicio: 28/11/26 Sabado de 10:00 a 14:00 horas.
Inscripciones en Oficinas de atencion a la ciudadania
(preferentemente con cita previa), http://www.gijon.
es/app/loginy app Gijon.

Taller. Science Party.

Science Party son laboratorios de experiencias que
potencian el descubrimiento del entorno cotidiano

y otorgan una mirada integrativa sobre el mundo
que nos rodea. Destinado a nifios y nifias de entre
6y 12 afios. Més info: losservatoriodieva@gmail.
com y WhatsApp: 613 076834. Método de inscripcion:
https://forms.gle/PBbqKdV1726Jcj7a8

Taller. Meditacion y relajacion.

Taller de relajacién para vivir la vida sin ansiedad,
hacer una introduccion en la meditacién y
reencontrase con la respiracién, con el silencio y con
la conciencia de uni6n con todo.

Cada sesion del taller comienza con la meditacion de
silencio, sigue con una relajacion guiada, un breve
ejercicio de escucha activa y un coloquio a partir de
textos de tradicion espiritual y filoséficos. termina la
sesion con meditacion de silencio. Necesario traer
Esterilla, y calcetines para paseo meditativo. Plazas
limitadas a 15 personas.

Inscripciones a partir del 10 de septiembre: www.
telefonoasturias.org / 985225540



Lunes 9, 16, 23y
30, 19:00 horas.

Martes 3,
19:30 horas.

Miércoles 4.
19:00 horas.
Miércoles 4, 18,y
25, 19:00 horas.
Jueves 5,

19:00 horas.
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SERVICIOS SOCIALES

Es el lugar donde acudir cuando se tiene una necesidad
social, 0 se corre el riesgo de estar en una situacion de
carencia o dificultad. Cada Centro de Servicios Sociales
cuenta con un equipo de profesionales integrado por:
Auxiliar Administrativo/a, Trabajador/a Social y Educador/a.
Centro de Servicios Sociales El Llano

C/ Rio de Oro, 37 (Centro Municipal Integrado El Llano).
Teléfono 985 18 52 49.

Correo electrénico: utsllano.fmss@gijon.es

Centro de Servicios Sociales Gontrueces

C/ Rio Narcea, 2 Teléfono 985 18 15 24.

Correo electrénico: utscontrueces.fmss@gijon.es
HORARIOS DE ATENCION:

9:00 a 14:00 horas Lunes a Viernes.

15:30 a 17:00 horas Martes.

De junio a septiembre 9:00 a 14:00 horas

de Lunes a Viernes.

Facilita informacion, orientacion y asesoramiento

en materia de servicios sociales y de otros sistemas
de proteccion social. Se gestionan prestaciones
econdmicas y recursos sociales.

Para la asistencia a su Centro de Servicios Sociales
se recomienda solicitar cita previa:

Através de la aplicacion para mvil App:
Gijon.es/app/cita-previa.

Pégina Web del Ayuntamiento de Gijon:
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-
municipal-de-servicios-sociales.

La Cita de consulta telefonica se puede realizar a
través de la aplicacion: Gijon.es/app/cita-previa.

RESUMEN DE ACTIVIDADES

Ciclo CODOPA: Por ser mujer. Videoproyecciones. Salon
de actos.

Musica. Misica guiada: Cuarteto Arpeggio. Saldn de
actos.

Teatro. Cartas a Lorca. Salon de actos.
Charla. Bienestar emocional. Aula 3.

Arte en el Barrio. Masica. Flamenco: Mercedes Lujan.
Salon de actos.


mailto:utsllano.fmss@gijon.es
mailto:utscontrueces.fmss@gijon.es
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-servicios-sociales
https://www.gijon.es/es/directorio/fundacion-municipal-de-servicios-sociales
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Viernes 6,
19:00 horas.

Martes 10,
19:00 horas.

Martes 10,
19:30 horas.
Jueves 12,

19:00 horas.
Jueves 12,
19:00 horas.
Viernes 13,
20:00 horas.

Viernes 13,
16:30 horas.
Viernes 20,
19:00 horas.

Miércoles 25,
19:00 horas.
Jueves 26,
19:00 horas.
Jueves 26,
19:00 horas.

Sabado 28,
10:00 horas.
Sébado 28,
10:00 horas.
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Cine UPy Cultural Gijonesa. Videoproyeccion. La balada
del soldado. Salon de actos.

Cine del Centro. Videoproyeccion: Whiplash. Salén de
actos.

Charla. Viaje solidario Guatemala 2026. Aula 4.
Teatro. Los colores del miedo. Saldn de actos.
Charla. Mujeres notables: Hildegard von Bingen. Aula 4.

Musica. Grandes maestros del género chico. Salon de
actos.

Taller Science Party. Aula 2.

Cine de la Cultural Gijonesa. Videoproyeccion. Sin
novedad en el frente. Salén de actos.

Msica. Jazz: Edgar Oliveiro trio. Saldn de actos.
Musica. Festival artistico CISE. Salon de actos.

Charla. Urraca | de Ledn, Castilla y Galicia, una reina
por derecho propio. Aula 4.

Jornada: emocién y cuerpo. Salon de actos.
Los Fogones de la UP. Cocina.
EXPOSICION

Lorca en Asturias. FMC

Del 3 al 30 de octubre. Hall de la entrada.

Visita guiada: jueves 26 a las 19:00 h. Inscripcion:
cultura.gijon.es



Distrito
EL LLANO

CMI EL LLANO

Rio de Oro, 37. 33209 Gijén
T 985 185 240
cmillano@gijon.es

HORARIO
Lunes a sabado, de 8.00 a 21.30 horas.
Domingos, de 8.00 a 15.00 horas.

el Ayuntamiento
LY G1J on

Servicio de Relaciones Ciudadanas



